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RESUMEN

La familia como sistema social abierto se enfrenta a cambios circunstanciales que le
presenta la sociedad. Cuando el sistema se disocia altera el flujo normal de cada uno
de sus miembros, entre ellos, los adolescentes. El objetivo de la investigacion
consistio en describir el desarrollo psicosocial de los informantes claves en la etapa
de la adolescencia a partir de sus consideraciones personales sobre la experiencia
vivida ante la separacion de los padres. Para el estudio se toma la Teoria del Ciclo
Vital del Desarrollo Humano propuesta por Erickson (1963) que explica el desarrollo
psicosocial del individuo, asi mismo la Teoria General de los Sistemas de Bertalanffy
(1976) que hace referencia a la dindmica de los sistemas relacionando a la separacion
de los padres con dicho constructo. Se emple6 una metodologia basada en el
paradigma Post-positivista con un enfoque cualitativo y un disefio enmarcado en el
estudio de casos; entre los hallazgos se observo que los adolescentes manifiestan
actitudes de rebeldia, cambios en el entorno familiar y social, y la ausencia de los
Orientadores Escolares durante el proceso vivido por los jovenes. En consecuencia, se
concluy6 que la identidad y personalidad de los adolescentes se ve afectada cuando
experimentan la separacion de sus padres.

Linea de investigacion: La orientacion y su practica profesional en el campo de la
accién personal, familiar, social y académico.

Palabras claves: adolescencia, desarrollo psicosocial, estudio de casos, separacion de
los padres, sistemas dinamicos.
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ABSTRACT

The family as open social system faces presented circumstantial changes in society.
When the system is dissociated alters the normal of each of its members, including
teenagers flow. The aim of the research was to describe the psychosocial development
of key informants in adolescence from personal considerations about the experience
before the separation of parents. To study the Theory of Human Development Life
Cycle given by Erickson (1963) explains the psychosocial development of the
individual is taken, also the General Systems Theory of Bertalanffy (1976) referred to
the dynamics of systems relating separation of parents with this construct. A
methodology based on the Post-positivist paradigm with a qualitative approach and a
framed case study design was used; among the findings was observed that
adolescents manifest attitudes of rebelliousness, changes in family and social
environment, and the absence of School Counselors during the process experienced
by young people. Consequently, it was concluded that the identity and personality of
adolescents affected when they experience the separation of their parents.

Keywords: adolescence, psychosocial development, case studies, parental separation,
dynamic systems.

Research Summary: The orientation and professional practice in the field of personal,
family, social and academic action.
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INTRODUCCION

El campo de la orientacion en Venezuela abarca estudios de interés educativo, por
tal motivo la escuela envuelta en sucesos cotidianos aborda a los adolescentes que
desde diversas interrogantes por sus expresiones conductuales, son producto de
factores determinantes, sean éstos bioldgicos, cognitivos o psicosociales,
corresponden a numerosas investigaciones; asi el aspecto psicosocial toma interés,
pues implica el nivel de proyeccion y desarrollo personal del individuo, es por ello
que si dicho proceso es afectado por algun fendmeno es posible que el sujeto

vislumbre cambios ideoldgicos en su desarrollo personal.

En este sentido, el presente trabajo corresponde a la categoria de un trabajo
especial de grado, y es titulado: “el desarrollo psicosocial del adolescente ante la
separacion de sus padres”, se realizdé con adultos que vivenciaron en la etapa de la
adolescencia la separacién de sus padres, y esta especificamente; y los aportes de esta
investigacion estan dirigidos a los adolescentes que se encuentran afectados por el
fenomeno de separacion de sus padres. Bajo dicho criterio, el estudio se desarrolla
con el proposito de describir el desarrollo psicosocial de los informantes claves en la
etapa de la adolescencia a partir de sus consideraciones personales sobre la

experiencia vivida ante la separacion de los padres.

Se ha hecho énfasis en la tesis Erickson (1963) sobre el desarrollo psicosocial del
individuo quien detalla el ciclo de vida del sujeto, el mismo surge como un proceso
para determinar la personalidad del ser humano siendo estimulado por la sociedad en
cada etapa. Concatenando el postulado, se pretende la descripcion del sujeto ante la
vivencia de separacion de sus progenitores, por lo que hace alarde a la cita de la

Teoria General de los Sistemas explicada por Bertalanffy (1976), como un conjunto



de partes que interactiian con un objetivo comtin, de esta manera se ubica a la familia
en un sistema abierto y dinamico por su constante interaccion con el entorno, siendo

el adolescente un componente de dicho sistema.

Al respecto, la investigacién se realiz6 bajo la naturaleza del paradigma
post-positivista de corte cualitativo, se toma el tipo de investigacién fenomenolégico
y con disefio de estudio de casos, segun Hernandez, Fernandez-Collado y Baptista
(2006), con la intencion de aplicar las técnicas de entrevista semi-estructurada y
observacion directa; asi mismo se pretendid ejecutar los objetivos establecidos segin
el contexto familiar y escolar en que se desenvolvieron los informantes claves en la
etapa de la adolescencia ante la separacion de sus padres, porque es alli donde se

desarrolla generalmente el parametro psicosocial que es el interés de la investigacion.

Por consiguiente, la investigacion se estructura segun los siguientes segmentos:
un primer segmento denominado Capitulo I ambito de estudio, que contextualiza el
area problematica, el objetivo general, los objetivos especificos del trabajo y la
justificacion del mismo. El segundo segmento, Capitulo II Marco tedrico, estd
constituido por la fundamentacién teérica, antecedentes de la investigacion y los

referentes conceptuales.

El tercer segmento, Capitulo III marco metodologico, ordena el proceso
metodologico, sefialando el paradigma, tipo y disefio de la investigacion, a su vez
remite los informantes claves, descripcién del escenario, los tipos de técnicas e

instrumentos requeridos y como se interpretaron los mismos.

Por su parte, el cuarto segmento, Capitulo IV presentaciéon protocolar y
contrastacion de los resultados, de la investigacion corresponde al analisis categorico
e interpretacion de los datos otorgados por los informantes claves, presentando en
forma minuciosa los resultados descriptivos acerca del desarrollo psicosocial de los

sujetos de estudio en la etapa de la adolescencia a partir de sus consideraciones



personales sobre la experiencia vivida ante la separacién de los padres. Finalmente,
el capitulo V, denominado reflexiones finales y recomendaciones, y por tltimo se

encuentra las referencias bibliograficas y los anexos.



CAPITULO 1

AMBITO DE ESTUDIO

Area Problematica

La adolescencia es probablemente el periodo de la vida mas dificil de describir,
estudiar o vivir. Es considerada como la etapa de transicion desde la nifiez hasta la
adultez (Berger, 2006, p. 429), en este sentido los cambios biologicos que comienzan
en dicha etapa son universales, aunque las diferencias en su expresion y momento de
aparicion son enormes y dependen de los factores que intervienen en el sujeto.
Siguiendo al mismo autor, existen aspectos comunes que les permite enfrentar las
tareas evolutivas pues deben adaptarse a los cambios en la talla, proporcion del

cuerpo y al despertar de la sexualidad.

En esa misma direccion apunta el proceso del desarrollo psicosocial en el
adolescente, el cual es definido como la etapa que corresponde a la segunda década
de vida y se concentra en el desarrollo de la identidad propia, donde el sujeto en la
etapa de la adolescencia debe elegir entre la variedad de cambios sexuales, morales,
politicos y educacionales (Berger, ob.cit.). Se hace necesario apuntar, que el
desarrollo psicosocial exige nuevas formas de pensar, la lucha de la madurez
emocional y la independencia tipica para iniciar la edad adulta; por lo general, dichos

cambios reflejan el contexto social, cultural y temporal en que se desenvuelven.

Cabe destacar, que es en la nifiez y la adolescencia cuando se experimentan las
manifestaciones espirituales de la convivencia humana para interactuar con su
entorno permitiendo la meta de la socializacion. Por consiguiente, desde el primer
momento de la vida del sujeto se inicia la instruccion por sus familiares mas cercanos,
y entre los primeros aprendizajes que adquiere, corresponde a modelos de

comportamiento cultural segtn el contexto familiar y social.



Bajo este orden de ideas, el estado venezolano en la Ley Organica de Proteccion
para Nifias, Nifios y Adolescentes LOPNNA (2007) en su articulo 28° sefiala como
garantia a esta poblacion el derecho del pleno desarrollo de su personalidad, asi
mismo, el articulo 32° aboga por el derecho a la integridad personal, aclarando que
corresponde a la integridad fisica, psiquica y moral. Al respecto, el contexto social
conglomera a las instituciones encargadas de contribuir con la formacién de
individuos para la nacién; asi que la familia toma el papel protagénico en dicho

COMpromiso.

Por consiguiente, la familia tradicional esta conformada por un hombre y una
mujer, quienes como pareja deciden consolidar la uniéon mediante el matrimonio
seglin los canones regulares de cada nacién o simplemente establecer uniones de
hecho o no matrimoniales, en todo caso convienen en la idea de darle paso a la

paternidad y, establecen la familia.

De alli pues, que en Venezuela la Ley de Proteccion de las Familias, la Maternidad
y la Paternidad (2007), en su Articulo 3° sefiala que la familia es una asociacién
natural de individuos que comparten principios de convivencia. El problema se
presenta cuando esta convivencia no es armonica y surgen los conflictos que traen
como consecuencia el debilitamiento del equilibrio familiar, lo cual conllevan, en la

mayoria de los casos a la separacion de los padres afectando a los miembros.

Por tal motivo, en el sistema familiar, conforme a la descripcion de Garcia (2006),
se espera que la prole viva sus procesos de nifiez, adolescencia e inicio de la adultez,
etapas que contribuyen con el desarrollo de una personalidad que va a caracterizar al
ser humano a lo largo de su existencia. Pero el momento mads significativo para los
individuos es la etapa de la adolescencia, ya que por lo general durante este proceso
se experimentan cambios fisicos y emocionales que, acompafiados por la ensefianza

de sus progenitores, resulta comprensible y tolerable de transitar.



Tal como lo sefiala la teoria del desarrollo psicosocial de Erikson (1963) en las
Etapas Sociales del individuo, la adolescencia es el transitar hacia la bisqueda de
identidad, situacion que lo envuelve, en algunos casos, en conflictos por su capacidad
de establecer relaciones interpersonales. De alli, el autor define que el desarrollo
psicosocial es el desarrollo de la personalidad de acuerdo a la capacidad de progresar
y saber relacionarse con el entorno social, asimismo, explica que el contexto se
encarga de cumplir y estimular el ritmo del desarrollo de un individuo. (Erickson,

ob.cit., citado por James y Frager, 2001, p.204)

Igualmente, Montiel (2006) apunta que la adolescencia es la etapa de transicion
entre la infancia y la adultez, en la cual prevalecen los parametros biolégicos y
psicosociales, este ultimo caracterizado por la identidad y buisqueda de la
independencia. Asimismo, es sabido que a los jovenes en el transitar de la
adolescencia, se les otorga nuevas funciones y responsabilidades desde el sistema

familiar, pues crean su propia restructuracion de normas segun los estimulos externos.

En este sentido, Aguirre (1994), menciona que una de la consideraciones de la
adolescencia corresponde al paso del nifio a la inserciébn en un nuevo estatus
socio-cultural dejando el estatus parental; en efecto, es imperiosa la necesidad de la
presencia de un sistema familiar estable, para dar apoyo a los adolescentes en la etapa
del desarrollo psicosocial, situacion que puede desvanecerse ante la separacion de
padres; asimismo es pertinente la intervencién de los actores escolares,

principalmente de los Orientadores cuando esta latente dicho problema.

Al respecto, se hace énfasis en el Sistema Nacional de Orientacion (2009) que
sefiala a la Orientacion como una practica social dirigida al ser, conocer, convivir,
hacer y servir en los contextos, familiar, social y comunitario. En consecuencia la

accién orientadora debe identificar oportunamente las situaciones personales que se



presenten en los educandos, tal es el caso de los adolescentes cuando manifiestan

cambios en el ambito psicosocial.

Del mismo modo, Bisquerra (2006) enfoca a la Orientacion como un proceso de
ayuda y acompafiamiento por parte de especialistas, por lo que se considera necesario
hacer mencion que la Orientacién Escolar es considerada como un conjunto de
técnicas y procedimientos dirigidos a solucionar los problemas desde las pautas de la
sociedad centrados en la institucién educativa (Suarez, 2001, p. 402); por lo que
dichos profesionales son los principales garantes del proceso formativo y desarrollo
del ser humano mediante la intervenciéon oportuna de casos que afecten a los

estudiantes.

Por consiguiente, la intervencion y prevencion de riesgos en el ambito familiar
como parte del sistema educativo, es posible partiendo del articulo 6° del Codigo de
Etica Profesional de la Sociedad Interamericana de Counseling SIC (2012), que
sefiala el compromiso de los Orientadores como principio, que aplicando las acciones
correspondientes favorecen a las personas orientadas con el proposito de promover el

desarrollo integral y bienestar social.

En virtud de lo expuesto, en el desarrollo psicosocial del adolescente, se emprende
la necesidad de ejercer el control de su personalidad y el desarrollo de la madurez
para convivir y compartir con sus semejantes. A la par, la escuela, especialmente, los
Orientadores Escolares juegan un papel fundamental en el fortalecimiento de los
modelos paternales y parentales apuntando hacia la socializacion, puesto que las
vinculaciones escolares entre compafieros crean lazos identificados, por patrones
previos de conductas, tales como las modas o la formacién de pandillas o alianzas,

entre otros.

Siguiendo el parametro sefialado anteriormente, se interactia con la vision

idealizadora de formar un ser integral y social, al respecto el predmbulo de la



Constitucién de la Republica Bolivariana de Venezuela (1999), se otorga caucion a
los nifios y adolescentes a recibir una informacion adecuada para su desarrollo
integral sano y normal; ademas, el Articulo 102° de la misma Constitucion, sefiala
que el estado, la familia y la sociedad son los responsables del proceso educativo del
individuo; sin embargo, es posible que dicho propdsito colapse ante la problemaética
causada por la separacion de los padres, que tiende a obstaculizar el pleno desarrollo

psicosocial de los adolescentes.

Se hace necesario sefialar como problema coyuntural la separacion de los padres,
que es considerada por Barroso (2009, p.189) como un divorcio, que significa la
muerte de la pareja; también, el autor indica que para algunos, es una oportunidad de
crecimiento, pero en términos generales corresponde a un mecanismo de ponerle fin a
una relaciéon que afecta el proceso de la estructura familiar, alterando el orden y
generando caos entre los miembros, especificamente en los adolescentes que transita

por su desarrollo psicosocial.

Por tal motivo, es posible que los adolescentes cuando experimentan la separacion
o divorcio de los padres puedan ejercer alguna incidencia en su desarrollo psicosocial.
Al respecto, la Organizacion Mundial de la Salud (2011) afirma que el 20 porciento
de los adolescentes a nivel mundial padecen de un problema de depresién o ansiedad,
y entre los principales factores referidos se encuentran la disolucién del seno familiar,
principalmente causada por la separacion de los padres. Dicha institucion
internacional considera imperiosa la necesidad de ofrecer un apoyo psicolégico y

social a los adolescentes en estas condiciones desde la escuela.

Tal situacion es potencialmente latente en Venezuela si se tiene en cuenta que sus
cifras sobre divorcios, segtin fuente del Juzgados de Primera Instancia y Tribunales de
Proteccion del Nifio, Nifia y Adolescente, publica en el Instituto Nacional de

Estadisticas (2011), que se registraron un total de 28.653 rupturas matrimoniales entre



las parejas diferenciando el numero de hijos en el matrimonio siendo los registros

mas altos de las familias con dos y tres hijos en la etapa de la adolescencia.

En segundo lugar, la misma fuente publica que el entorno fisico caracterizado por
la jefatura del hogar femenina esta representado por un 38,68 porciento en el estado
Carabobo. Esta cifra hace notar que efectivamente existe un alto porcentaje de
separacion de padres, evidenciandose asi que la mujer esta encargada de tomar los

roles correspondientes en el sistema familiar ante la separacion del nucleo.

Como los andlisis precedentes apuntan en la misma direccién, es viable afirmar
que los adolescentes no son ajenos a la necesidad de recibir comprension, pues corren
el riesgo de ser individuos vulnerables en el mismo seno del hogar, situacién que
puede influir o reflejarse en el desarrollo psicosocial, y como se explicd
anteriormente, la escuela, desde el papel de los Orientadores Escolares debe realizar
los seguimientos pertinentes ante las vicisitudes que enfrenta esta poblacion pues los
datos reflejan que el problema de separacién de padres y adolescentes afectados por

dicho fenémeno esta latente.

Bajo la problematica anteriormente descrita, al inicio de la investigacion y en la
condicién de proyecto se pretendia trabajar con un grupo de cinco adolescentes que
presentaban las caracteristicas de padres separados, quienes manifestaban rebeldia,
desatencion de la presentacién personal y fisica, el uso de sustancias estupefacientes,
la resistencia a reconocer la autoridad y el incumplimiento de los tratados de

convivencia.

Ahora bien, estos estudiantes adolescentes quienes formaban parte de la matricula
de la Unidad Educativa “Divino Nifio” ubicada en la parroquia Los Guayos, del
Municipio Los Guayos, del estado Carabobo, en el afio escolar 2012-2013, por ser

menores de edad se consulta a sus padres y representantes, y motivado a la negativa
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se concret6 el curso de la investigacién con tres personas que en condicién de adultos

experimentaron la separacion de los padres en la etapa de la adolescencia.

En la perspectiva que aqui se adopta, la investigacién se orienté hacia la
descripcion del desarrollo psicosocial de los informantes claves en la etapa de la
adolescencia a partir de sus consideraciones personales sobre la experiencia vivida
ante la separacion de sus padres. Por tanto, se establecieron las siguientes preguntas
de investigacion:

¢Como es el desarrollo psicosocial del adolescente a partir de sus consideraciones

personales sobre la experiencia vivida ante la separacion de los padres?

¢Cual es la concepcion personal que tiene el informante clave en la etapa de la

adolescencia sobre la experiencia vivida ante la separacion de sus padres?

¢Cuales son los aspectos presentes en el desarrollo psicosocial que prevalecieron
en la etapa de la adolescencia sobre la experiencia vivida ante la separacion la

separacion de los padres?

¢Coémo pueden interpretarse los cambios que ocurren en el desarrollo psicosocial

del adolescente ante la separacion de sus padres?

Objetivo General
Describir el desarrollo psicosocial del adolescente a partir de sus consideraciones

personales sobre la experiencia vivida ante la separacion de los padres.

Objetivos Especificos
Definir las consideraciones personales sobre la experiencia vivida ante la

separacion de los padres en el desarrollo psicosocial del adolescente.
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Identificar los aspectos que prevalecieron en el desarrollo psicosocial del

adolescente sobre la experiencia vivida ante la separacion de los padres.

Interpretar los cambios en el desarrollo psicosocial del adolescente ante la

separacion de sus padres.
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Justificacion del Estudio

Durante la transiciébn de nifio a adulto se experimentan cambios fisicos,
emocionales y sociales correspondientes al entrono en que se desenvuelve el
individuo considerados como el desarrollo psicosocial; en dicha etapa el hogar espera
que la escuela desde la posicion que ocupan los Orientadores Escolares, canalice cada
situacion del sujeto, pues los padres consideran que alli poseen las herramientas
necesarias para atender los diferentes conflictos que surgen en la edad de la

adolescencia.

En tal sentido, los padres viven diferentes y dificiles momentos o situaciones de
pareja que afectan moral y emocionalmente a su progenie, en especial cuando no
prevalece el manejo adecuado e idoneo de las experiencias. Frente a tales
circunstancias, el contexto educativo debe cumplir la funcién de velar por el
resguardo integral de los derechos y garantias de los educandos, por lo que requiere
institucionalmente del trabajo de un Departamento de Orientacién que accione la

proteccion de los jovenes para su proceso de formacion.

En virtud de lo expuesto, se considera a la educaciéon como participe principal de
la formaciéon del hombre integral, el cual puede verse afectado cuando la familia
cambia los patrones sociales y los hijos experimentan la carencia de la estructura
familiar tradicional por la separacién de sus padres, cuyos efectos se reflejan en el
recinto escolar con cambios en la conducta y alteraciones el proceso de socializacion

frente a los miembros de la institucion.

Bajo esta perspectiva, es necesario reflexionar y pensar cémo el sujeto describe la
etapa de la adolescencia cuando experimenta disolucion del sistema familiar. Por
tanto, el estudio fue realizado en el periodo 2013-2014, con la participacion de tres

informantes claves en condicion de adultos, quienes tuvieron la intenciéon y
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disponibilidad de aportar la informacion pertinente para la investigacién sobre la

temadtica del desarrollo psicosocial y el fendmeno de la separacién de padres.

Centrados en este enfoque, la situacion planteada como fendmeno justifica la
investigacion porque no solo permite identificar los cambios de actitud y del
desarrollo psicosocial en la adolescencia, también contribuye con su diagnostico y
clasificacion para la descripcion de casos similares, de tal manera que los hallazgos
sirven para fundamentar y orientar las intervenciones profesionales que sean

necesarias.

Al respecto, surgen diversas razones para la realizacion del estudio; desde el punto
de vista tedrico aporta informacion que permite evidenciar un hecho que afecta el
desarrollo psicosocial de en los adolescentes, aportando utilidad a posteriores
investigaciones en esta tematica. Por su parte, desde el punto de vista practico éste
estudio cobra relevancia, por cuanto los hallazgos serviran para la reflexion de los
educadores especialmente a quienes ejercen la Orientacion y Asesoramiento como

profesion.

Dicho de otro modo, el presente estudio es un aporte importante para dar inicio a
la intervencién oportuna de la problematica afectiva de los educandos desde los
Departamentos de Orientacion de las diferentes instituciones publicas y privadas.
Incluso, representa una contribucion para tratar de focalizar los parametros
socializadores que asumen los adolescentes en el control de sus emociones con el fin
ultimo de reconocer los factores externos que afectan la independencia y

personalidad.

En resumen, el trabajo describe un fenémeno bajo el disefio estudio de casos, poco
considerado en las instituciones educativas y permite iniciar futuras investigaciones
cuyo proposito sea la intervencion oportuna de los cambios o alteraciones de caracter

psicosocial en el desarrollo de los adolescentes, lo cual puede beneficiar las
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relaciones sociales en el hogar, la escuela y otros ambientes en que los adolescentes

se desenvuelven.

Por otra parte, este estudio se enfoca en la linea de investigacién denominada la
orientacién y su practica profesional en el campo de la accién personal, familiar,
social y académico. En tal sentido, posee relevancia social por el beneficio que en
concreto significa para los jévenes y los demas actores escolares, incluso para el
hogar. Igualmente, la manera de cémo se abordaron los objetivos sirve de aporte para
las investigaciones en el campo psicosocial del adolescente tomando en cuenta la

vinculacion estrecha que existe entre los entornos educativo y familiar.

De esta manera la educacion como pilar formativo de la nacion puede cumplir con
las politicas de proteccion y desarrollo estudiantil al servicio de los actores del
sistema educativo y los valores universales que gozan los individuos de la sociedad
venezolana. Por otra parte, la investigacion esta intimamente relacionada con el
Segundo Plan Socialista de la Patria del Proyecto Simén Bolivar 2013-2019 de la
Nacion, en lo referido a la linea socialista titulada Suprema Felicidad, la cual tiene

como vision la inclusion social.

En efecto, dicha linea esta prevista en el Objetivo Tercero y se fundamenta en la
prestacién de la atencién integral a los nifios, nifias y adolescentes en familia. En
resumen, es un aporte orientado a la satisfaccion de la demanda social en lo referente
a la inclusién social en cuanto a la atencion de los adolescentes en su desarrollo y

crecimiento personal y educativo cuando vivencian la separacion de los padres.
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO

El marco tedrico consiste en el proceso de exploracion del conocimiento, es decir
la busqueda de literatura que sustenta las categorias de la investigacion realizada.
Hernandez y otros (2006) plantean que el proposito de esta parte del trabajo es
“sustentar tedricamente el estudio” (p. 64) y lo denominan como el marco teérico; al
respecto esté capitulo presenta la fundamentacién tedrica, los antecedentes y los
referentes conceptuales sobre las dimensiones del desarrollo psicosocial del

adolescente y la separacion de padres.

Fundamentacion Tedrica

Todo trabajo cientifico debe estar defendido bajo una fundamentacion teérica con
el proposito de analizar si existen investigaciones previas que sustentan la nueva
propuesta, por lo que los postulados se construyen a partir de las ideas propias que

formulan los referentes bibliograficos y la investigacion.

En tal sentido, Hernandez y otros (ob.cit.) precisan que se trata de una teoria y
plantean que son una serie de constructos o ideas relacionadas con la naturaleza de
una realidad. Por lo demas, se presentan las teorias que a través del tiempo han

sustentado la idea basica de ésta investigacion.

Teoria General de los Sistemas de Bertalanffy (1976)

Ante una amplia explicacién filosofica el teérico Bertalanffy (1976) puntualiza la

realidad de las ciencias y las multidisciplinas en la Teoria General de los Sistemas. Al

momento de plantear la tesis se ve envuelto en conjeturas porque se percibia desde la



16

idea de querer comparar un organismo con una comunidad, por ejemplo; pues
suponia para los cientificos de la época un hecho irreal la intencion de contrastar los
niveles superiores con los niveles inferiores de las ciencias. Su propuesta se bas6 en

la primacia de buscar un “modelo utilizable y transferible entre diferentes campos”
(p.34).

La Teoria General de los Sistemas postula que un sistema es un conjunto de
elementos, partes o individuos que interacttian entre si para cumplir un proposito, o
bien organizar la realidad y el universo. Partiendo desde las fuerzas de interaccién
entre las particulas de la materia, descrita por la fisica y la quimica, pasando por la
organizacion celular de los organismos vivientes, luego por las relaciones de
beneficio de los organismos en un ecosistema hasta formar la interaccion majestuosa
del universo, explica el tedrico que las interacciones son sistemas. (Bertalanffy,

ob.cit. p. 32)

Por otra parte, Garcia (2006) citando a Bertalanffy (ob.cit.) sefiala que los sistemas
dentro de una sociedad, desde el punto de vista de la investigacién, poseen la
connotacion de ser dindmicos, por lo que clasifica el sistema social segin el ambito
de investigacion. Asi se tiene que los de primer nivel contemplan situaciones
concretas, especificas y observables en las que se puede actuar e influir mediante
estudios directos; los del segundo nivel abarcan los sistemas amplios de los cuales se
puede monitorear sus partes y emitir algun tipo de teoria, y un tercer nivel sefiala los
sistemas del mundo, para abordar el planteamiento de propuestas filoséficas que

luego se transforman en postulados universales.

En virtud de lo anteriormente expuesto, para comprender a la familia como
sistema, se parte de la Teoria de General de los Sistemas, cuyo postulado se relaciona
e interpreta desde el enfoque social como la simbiosis individuo, familia y entrono.
De esta manera es fiable considerar la concepcién de la familia como sistema, porque

el término representa parte de la complejidad de la realidad concebida, y que segun la
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vision de “Un sistema complejo es una representacion de un recorte de esa realidad,
conceptualizando como una totalidad organizada (de ahi la denominacion de sistema),
en la cual los elementos no son separables y, por tanto, no pueden ser estudiados

aisladamente”. (Bertalanffy, ob.cit. , p. 21).

Por consiguiente, con la propuesta de Bertalanffy (ob.cit.) quien describe los
sistemas como conjunto de partes que mas alla de formar un conglomerado son
realidades que experimentan fendmenos. Desde la familia, se puede afirmar que se
trata de una realidad organizada con elementos relacionados, es decir, con individuos
que comparten en un hogar funciones que les son propias, y posiblemente su
estructura se altere si vivencia algin cambio tal como la separacion de los padres

transformando el desenvolvimiento de sus miembros.

Pero para entender dicho sefialamiento, en el caso de estudiar intencionalmente
uno de esos elementos que conforman la familia, no se puede alejar o desvincular la
concepcion de la familia como sistema, especialmente en lo atinente a su papel de
agente directo en la formacién de las personas, pues para el estudio corresponde a los
adolescentes como parte de sistema familiar que vivencian la separaciéon de sus

padres.

Retomando la definicién de sistema, hay que precisar que posee caracteristicas
bésicas, y conforme lo indica Bertalanffy (ob.cit.), estd exclusivamente compuesto
por partes, y cada parte es importante en el otorgamiento de su sentido y
configuracion. Otro aspecto del sistema que no puede obviarse, consiste en que cada
parte esta relacionada con otra o entre si, siempre y cuando cada una mantenga su

propia identidad.

Al respecto, deben tomarse en cuenta los tipos de sistemas segtin la formacion de
conjuntos, descritos por Bertalanffy (ob.cit), quién clasifica los sistemas abiertos y

cerrados. El primero se considera como la interrelacion con el medio ambiente, y el
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segundo toma como caracter determinante el poco intercambio con el mundo exterior.
Ahora bien, desde el punto de vista social, el ser humano se posiciona como sistema
abierto pues tiene el impetu de permanecer en constante intercambio con el mundo
que le rodea, para el caso, la familia cuando pasa por el proceso de la separacion de

los padres afecta al o los adolescentes.

En ésta investigacion, es de especial interés los aspectos correspondientes a las
propiedades de los sistemas sociales abiertos, en los términos simbolizados por la
propuesta teorica referida. De alli pues, que los sistemas corresponden a una
totalidad, es decir que el todo suma las partes porque constituyen una complejidad
(Bertalanffy 1976). Por tal motivo, cuando los padres rompen sus relaciones
afectando a los demas miembros, debe existir la intervencién oportuna de los actores
escolares, principalmente de los orientadores, que son participes en el proceso de
formaciéon del individuo asi garantizan el desarrollo psicosocial ideal para el

adolescente.

Retomando el postulado que aqui se desarrolla, es preciso destacar la equifinalidad
como objetivo que orienta la razon del sistema, la cual se caracteriza por los
parametros que deben cumplir los miembros del sistema para lograr el cumplimiento
optimo y satisfactorio de las metas, de lo contrario se produce la distorsién del curso

normal de los componentes.

En resumen, se tiene que la teoria de los sistemas aporta valoracion propia para la
investigacion que ubica a la familia como sistema abierto, y que si llega a cambiar el
curso normal de sus funciones, como la separacién de los padres, sus miembros,
especificamente los adolescentes, se ven afectados en los demds ambitos en que se

desenvuelven ya que cumple funciones en otros escenarios.
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Teoria del Ciclo Vital del Desarrollo Humano de Erickson (1963)

El proceso de desarrollo del ser humano esta determinado por variables que
definen la conducta y la personalidad. Uno de estos factores corresponde al desarrollo
psicosocial, sobre el cual Berger (2006) citando a Erickson (1963) afirma que “por
definicién, incluye la combinaciéon de dos elementos: la psiquis (que en griego
significa alma, espiritu, sentimientos) y el contexto social (la familia, la comunidad,

la cultura)” (p.201).

Desde una perspectiva mas amplia la teoria fue propuesta por Erickson (ob.cit.) a
la que llamo modelo epigenético, que significa que cada elemento surge de otras
partes; éste sefialamiento corresponde a la descripciéon del ciclo de vida en el ser
humano, desde la infancia hasta la madurez y vejez, segin su propia comparacion es
similar al crecimiento embrionario considerando que cada estado es el resultado de la
maduracion del estado anterior. Al respecto, el teérico hace mencién como principio
de su postulado que “todo lo que crece tiene un plan de desarrollo del que surgen las
partes, cada una a su tiempo, hasta que alcanzan un estado funcional” (Erickson,

1963, citado por James y Frager, 2001, p. 204).

Conforme con el enunciado del tedrico, se establecen dos premisas basicas para el
desarrollo humano:

Que la personalidad humana, en principio, se desarrolla de acuerdo con los
pasos determinados por la capacidad de progresar, de saber y de relacionarse
con una esfera social cada vez mas extensa de la persona en crecimiento. Que la
sociedad, en principio, ésta constituida de manera que cumpla y estimule la
sucesion de potencialidades para la interaccion y trate de defender y alentar la
secuencia y el ritmo adecuados de desarrollo. (Erickson, 1963, citado por James
y Frager, ob.cit. )

En la perspectiva que se adopta, el desarrollo psicosocial significa que es la fusion
entre el interior del sujeto y su interaccién con el mundo, de tal manera que el

resultado es una simbiosis que logra la “calidad de ajuste”; segtn Erikson (ob. cit.)
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representa la excelente vinculacién del sujeto con el contexto, independientemente
que la realidad apunte a la diversidad de circunstancias familiares que conllevan a que

los sujetos se desarrollen de modos diferentes.

En otras palabras, el autor plantea que los procesos psicosociales se inician desde
el momento del nacimiento del individuo, explicando que dicho proceso parte desde
la sincronia de interaccion social a su llegada al mundo, llamando a esta etapa
confianza versus desconfianza, pues el sujeto experimenta la certeza interior y la

sensacion de bienestar fisico y psiquico que le es proporcionado por la madre.

Posteriormente, la fase de autonomia versus duda, se presenta en la nifiez
correspondiendo desde los 2 a 3 afios, el desarrollo psicosocial esta envuelto en las
emociones del sujeto cuando aprende a relacionarse con sus pares y a ser
autosuficiente. Luego en las edades comprendidas entre los tres y seis afios, se
presenta el estadio iniciativa versus miedo o culpa, trata de aprender a ser como los
adultos y mantiene la iniciativa de la culpa cuando descubre que sobrepasa los limites

impuestos.

Seguida esta la etapa de los siete a los once afios, llamada etapa de laboriosidad
versus inferioridad, relacionada con las competencias y habilidades que desea lograr
el sujeto, se caracteriza por el desarrollo cognitivo de aspectos cientificos y
tecnologicos para la formacién de futuros profesionales. La etapa de la adolescencia
es llamada identidad frente a confusion de roles, abarca los once a veinte arfios
aproximadamente, y corresponde a la bisqueda de la identidad sexual, politica y
profesional. Se caracteriza por las manifestaciones de incertidumbre y confusion ante

la realidad, aqui el adolescente tiende a la inseguridad de su propia identidad.

Por ultimo, se encuentra la etapa del adulto, llamada la intimidad versus el
aislamiento, abarca de los veinte a los treinta afios, y se caracteriza por la integridad y

seguridad sobre los ambitos personales y profesionales. En tal sentido, se considera
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que las relaciones de caracter social y la formacion individual de cada persona
determina y caracteriza las posibles crisis del desarrollo psicosocial. Los dos ultimos
estadios son generatividad versus estancamiento, y el estadio integridad versus

desespero que contemplan el ciclo de generativo del ser humano.

En este orden de ideas, la teoria del ciclo vital del desarrollo humano, cobra
importancia para el presente estudio pues explica la linea en que se desenvuelve el
individuo ante los hechos de su entorno y su apreciacién interior ante cada situacion,
de igual modo, es relevante cuando apunta que cada experiencia incide sobre las

experiencias venideras, como el caso de la separacion de sus padres.

En resumen, la etapa de la adolescencia debe pasar por una tarea especifica, la
formacién de la personalidad e identidad, antes de iniciar la siguiente etapa segun el
proceso de Erickson (ob.cit.), por tal motivo, si el adolescente experimenta la
separacion de sus padres debe resolver dicho proceso ya que influye sobre los

acontecimientos posteriores.

Antecedentes de la Investigacion

Los antecedentes son estudios previos que corresponden a tematicas sobre la
misma linea de investigacion y el autor selecciona las evidencias anteriores que
sirven de guia para orientar el estudio, consiste en “los conocimientos acumulados y
sistematizados que se refieren a evidencias empiricas sobre determinados datos de
una realidad” (Ander-egg, 2000, p. 32). En tal sentido, se presentan las siguientes

investigaciones que aportaron informacion valiosa para el trabajo de investigacion.

Silva (2010) realiz6 una investigacion en Espafia publicado por el Instituto de la
Juventud, que lleva por titulo “La adolescencia y su interaccion con el entorno en el

cual se desenvuelve”, cuyo propdsito fue estudiar las distintas aportaciones sobre la
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relacién de la adolescencia con el entorno en los ambitos familiares, escolares y de
ocio. La metodologia se caracteriz6 por ser de naturaleza cuantitativa estudio
documental, de tipo descriptiva. Entre las conclusiones se encuentra que las familias
espafiolas son muy diversas y se caracterizan por ser disfuncionales, asi mismo, las
conductas violentas con adolescentes asociales o antisociales, resaltando que la
familia es uno de los tantos factores que inducen a dichos comportamientos; también
plantea la prioridad de continuar estudiando en el ambiente escolar, la relacion de

padres, familia y adolescentes segtn los diversos contextos.

Cabe destacar, que la investigacion de guarda relacion con éste estudio ya que al
focalizar el problema en el desarrollo psicosocial del adolescente a partir de sus
consideraciones personales ante la separacion de sus padres, el autor mencionado
aporta justificacion a la temadtica, por cuanto trata de analizar los aspectos referidos al
comportamiento de los adolescentes con familia disfuncionales, y su incidencia en el
desarrollo psicosocial de los hijos adolescentes en el ambiente personal, familiar y
escolar puesto que los cambios conductuales notorios corresponden a diversos

patrones, entre los cuales ya se ha sefialado el hogar.

Similares fueron las apreciaciones de Ostos (2010), en el trabajo de investigacion
que lleva por titulo “Factores resilentes en el desarrollo psicosocial de los y las
adolescentes del Liceo Bolivariano Alfredo Pietri del Municipio San Joaquin del
estado Carabobo”, con el objetivo de describir los factores resilentes en el desarrollo
psicosocial de los adolescentes del liceo mencionado, se organiz6 en marco a un

método descriptivo de caracter cuantitativo.

Los andlisis del estudio, permitieron llegar a la conclusién que existen factores de
riesgo para los adolescentes, haciendo mencion a la diversidad de problemas sociales
en que se envuelven, sefiala que uno de ellos es el entorno familiar. Al respecto, el

antecedente citado guarda estrecha vinculacion con el presente estudio, pues
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corrobora la idea de que los adolescentes vivencian crisis en su desarrollo psicosocial,

seflalando a la familia como uno de los causantes del riesgo.

Por su parte, Pérez y Reinoza (2011), realizaron un estudio en la ciudad de Mérida,
estado Mérida, y publicado por la Universidad de los Andes, que lleva por titulo “El
educador y la familia disfuncional”, con el objetivo de analizar la necesidad de
formacién docente en el 4rea de orientacién para la sociedad actual;, bajo una
metodologia de estudio documental y de tipo descriptivo, concluyen que la familia al
posicionarse como el primer sistema de formacion para el individuo influye en su
desarrollo casi de manera determinante; en consecuencia, la disolucién del sistema
familia afecta profundamente el desarrollo de la personalidad del sujeto y por ende de

la estructura social.

La segunda conclusion del estudio, corresponde a la posicion de la escuela desde
el area de la Orientacion ante la situacion descrita, pues alli se juega también un
puesto para la formacion del individuo ante el desarrollo de sus habilidades y
personalidad, por lo que se considera, que la escuela toma la postura de proteccion

hacia los jovenes vulnerables ante los conflictos familiares.

De esta manera, la investigacion antes citada aporta al estudio los siguientes
aspectos, primero, la incidencia en el desarrollo de la personalidad del sujeto
haciendo mencién que la desunion de los padres afecta directamente al individuo;
Otro aspecto, es cuando sustenta que la escuela, como espacio apropiado para el
desarrollo de la personalidad, se presta para contrastar la importancia de los
orientadores en su practica profesional cuando incursionan en el campo de la accién
personal, familiar y social; asimismo, destaca la necesidad de la intervencion
oportuna de dichos profesionales cuando se percibe la problematica de la separacion

de los padres y los cambios en el desarrollo psicosocial del adolescente.
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Bajo este mismo enfoque, un estudio realizado por Catillo (2013), en la ciudad de
Valencia del estado Carabobo, que lleva por titulo “Orientacion familiar para la
participacion de los padres, madres, representantes y responsables en el proceso
educativo”, tuvo como objetivo aplicar un programa de orientacion familiar para la
participacion de los padres, madres, representantes y responsables en el proceso
educativo de los estudiantes. Se aplico una metodologia desde la naturaleza
cuantitativa, de campo, basado en un disefio no experimental. Y se lleg6 en la fase de
diagnéstico a la conclusion de la escasa participacion de los padres de familia en el
proceso educativo de sus representados, por consiguiente, se realiz6 un programa de

orientacién aumentando la participacion de la familia.

En virtud de ello, el resultado del estudio cobra relevancia para la presente
investigacion pues apunta a la necesidad de incursionar en las causas que generan la
poca participacion de los padres en el proceso educativo, siendo posible una de las
razones la disolucion del hogar por la separacion de los padres, o bien, las disputas
presentes en el sistema familiar, afectando asi el desarrollo normal del individuo

adolescente.

Cabe considerar, por otra parte, el estudio realizado por Mata (2013) en la ciudad
de Valencia del estado Carabobo, titulado “Violencia intrafamiliar como factor de
riesgo en familias disfuncionales” proponiendo como objetivo analizar la violencia
como factor de riesgo en las familias disfuncionales de los estudiantes y
representantes. Como uno de los basamentos tedricos utiliza el postulado de Erickson
(1950); se desarrolla bajo la metodologia cuantitativa a nivel descriptivo, llega a la
conclusion que existe violencia intrafamiliar, es por ello que recomienda que se deba

prevenir eliminando las causas que la generan y asi optimizar la dindmica familiar.

Ante el estudio citado, se hace la importante vinculacién con la presente
investigacion cuando menciona la necesidad de prevenir la violencia entre los

miembros de la familia eliminando las causas; contrastando dicho motivo con éste
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estudio, cuando los informantes claves describen su desarrollo psicosocial ante el
fendmeno de separacion de los padres hacen el sefialamiento de la violencia familiar

como factor predominante en el proceso de la ruptura.
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Referentes Conceptuales

Los referentes conceptuales, segliin Ander-egg (2000) corresponde a los conceptos
y categorias fundamentales de la teoria y que son tutiles al momento de la
investigacion. Por lo indicado anteriormente, esta seccién es una aclaracion de los
conceptos del problema en estudio; se desglosan los términos esenciales que son parte
del constructo de la presente investigacion desde el punto de vista filosofico y

explicativo.

Desarrollo Psicosocial del Adolescente

El desarrollo del ser humano se forma a partir de la variedad de interacciones con
el mundo que le rodea y su asociacion propia como sujeto al percibir el entorno; en
efecto, en las primeras etapas de vida, su espacio es supervisado por una persona
responsable de cada accidn; luego el individuo entra a otros entornos, tal como el
escolar, y alli experimentan nuevas competencias siendo mas vulnerable a las
situaciones, pero en la adolescencia se presentan los cambios mas significativos pues
se transforma el cuerpo y cambian ciertos parametros conductuales. (Berger, 2006,

p.393)

Por tanto es fundamental, sefialar que los adolescentes viven cambios emocionales
y sociales que forman parte de su desarrollo psicosocial, que durante la etapa de la
adolescencia es definida por Berger (2006) “es una btisqueda relacionada con la
comprension de si mismo para responder la pregunta ;quién soy?”(p.497). De esta
manera aclara que la etapa de transicion corresponde a la buisqueda de la identidad, es

decir una definicién que hace el joven de si mismo.

Dentro de este marco, el primer paso para el proceso de identidad es establecer la

integridad de la personalidad, segun la autora, consiste en seleccionar las emociones,
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el pensamiento y la conducta para controlarla ante cada relacion social que establece.
Como segundo paso es definir el “yo” que es experimentado por “yo muiltiples”, en
otras palabras, los adolescentes se proponen actuar desde diversidad de percepciones

hasta encontrar la que les define para canalizarla como modelo.

Para analizar dicha consideracion, Montiel (2006) explica el origen etimologico de
la palabra adolescencia proviene del latin adolecer que significa carecer, que no tiene
o que le falta algo. Asi mismo, la palabra adolescencia proviene del griego adolescere
que significa fuerza de vida o capacidad vital. Por su parte el Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia (2011) establece que la adolescencia es “la etapa cronoldgica
comprendida entre los 10 y 19 afios de edad, es decir la segunda década de vida”
(p.10). , haciendo hincapié que la definicién permite analizar los cambios ocurridos

en un periodo de transicién del individuo.

Sin embargo, la adolescencia es definida por Montiel (ob.cit.) como la etapa de
transicion entre la infancia y la adultez, en la cual prevalecen los siguientes
parametros: el biolégico ya que los adolescentes se encuentran en un proceso de
crecimiento y desarrollo, cuyo objetivo es llegar a la preservacion de la especie

humana.

Asimismo, explica el autor que el desarrollo psicosocial, es cuando los
adolescentes como grupo de individuos necesitan cumplir al menos cuatro metas para
pasar a la etapa de la adultez efectiva, entre ellas: la aceptacion de su nueva identidad;
la definicién de su identidad y la orientacion sexual; la identificacién de una potencial
carrera profesional y la emancipacion o logro de independencia de sus figuras

parentales.

Bajo éste marco de idas, la adolescencia es considerada una transicién universal
del nifio al adulto que esta estrechamente vinculada a la familia. Al respecto, Coleman

y Hendry (2003) dicen que: “ni el nifio, ni la familia son entidades estaticas. Cada uno
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crece, se desarrolla y cambia, y lo que es mas importante, influye en el otro en todo
momento” (p. 22). Por ello se entiende que la madurez del joven produce cambios en
la familia que a su vez influyen de manera determinante, y se puede aseverar que
genera los cambios del joven, aunque es evidente que el contexto también aporta en

gran medida mecanismos conductuales a la evolucion del individuo.

Por otra parte, siguiendo el enfoque sobre la etapa de la adolescencia, Berger
(2006) explica que los temas mas importantes para los adolescentes abarcan tres
ambitos fundamentales: el cognitivo, el psicosocial y el biosocial. El primero, el
ambito cognitivo, se relaciona con la toma de decisiones, la educacion sexual y el
abandono escolar; el segundo, el ambito psicosocial, comprende la delincuencia, la
depresion, el suicidio, el homicidio y la presion de los pares; por tltimo, el tercero o
el ambito biosocial, incluye el uso y abuso de las drogas, trastornos alimentario, el

abuso sexual y la actividad sexual.

En definitiva, los cambios en el individuo son visibles en el momento de la
pubertad, especialmente porque a decir de Berger (ob.cit.) se desencadena una
secuencia de produccion de hormonas, aparicion del vello pibico que acompafia al
hombre bajo su orgullo masculino y las diferencias fisicas propias de cada sexo. La
autora sefiala que uno de los aspectos que influye en la pubertad es el estrés familiar y
que puede originar cambios bioquimicos en el organismo del joven acelerando o

retardando el proceso del crecimiento.

También hace referencia a la respuesta emocional del joven hacia el cambio fisico
relacionado con el contexto social, el cual origina junto a la segregacién hormonal
momentos de frustracién, emocién y excitacién. Aunque un estudio realizado Schwab
y Col (2001), citado por Berger (ob.cit.), concluye que el cambio mas evidente en los
adolescentes, producto de las hormonas, es en cuanto a su pensamiento hacia el sexo,

pues los demas factores no se aprecian relacionados directamente.
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Cabe considerar, que resulta evidente en los adolescentes el desarrollo de nuevas
habilidades tales como analiticas y logicas, pensamiento hipotético-deductivo y el
pensamiento intuitivo como nuevos mecanismos para su desarrollo personal
posteriormente. En tal virtud, los adolescentes manifiestan su capacidad para la toma
de decisiones y asumen de riesgos al considerar que han sufrido un cambio de su

aspecto fisico, cognitivo y social.

Separacion de los Padres

Para abordar la separacién de los padres de adolescentes, es imperativo efectuar un
analisis sobre la familia. De alli que la familia actia como sistema social primario y
constituye la génesis de la cultura propia y cualquier cambio dentro de sus elementos
influye sobre todos los miembros, incluso sobre el entorno, por lo que se hace
necesario comprender la fluidez en el ambito familiar, para entender el efecto que
ocasiona en los hijos adolescentes, la ruptura de la relaciéon o separacién de los

padres, en virtud de que se trata de sistema abierto y complejo.

Al respecto, Ramos y Padrén y Rodriguez (2003) sefialan que la familia posee una
complejidad y originalidad propia, con unas peculiaridades que no son equiparables a
las de sus miembros, considerados aisladamente, es decir, el todo es mas que la suma
de sus partes. Por lo demds, Cualquier cambio de un elemento influye en todos los
miembros y el todo volverd a influir en los elementos haciendo que el sistema se

torne diferente. (p.152)

Se hace necesario mencionar que la familia como sistema de la sociedad,
conglomera una relacion compleja puesto que su interaccion determina las culturas de
las diversas civilizaciones, por lo cual Satir (1997) sefiala que “la familia es la
estructura social en que recibimos cuidados, amor, afecto y atencién mientras
crecemos, tienen una funcién esencial en la sociedad, ya que cumple con las

funciones de reproduccién y socializacién” (p.146).
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Conforme al enunciado, la familia en Venezuela segiin lo establecido en la
LOPNNA (2007), en su articulo 5° cita que la familia es:

Es la asociacion natural de la sociedad y el espacio fundamental para el

desarrollo integral de los nifios, nifias y adolescentes. Las relaciones familiares

se deben fundamentar en la igualdad de derechos y deberes, la solidaridad, el

esfuerzo comun, la comprension mutua y el respeto reciproco entre sus

integrantes

De igual modo, la Ley para la Proteccion de las Familias, la Maternidad y la
Paternidad (2007) en su articulo 3° reza que la familia:

Es espacio fundamental para el desarrollo de sus integrantes, constituida por
personas relacionadas por vinculos, juridicos o de hecho, que fundan su
existencia en el amor, respeto, solidaridad, comprension mutua, participacion,
cooperacion, esfuerzo comun, igualdad de deberes y derechos, y la
responsabilidad compartida de las tareas que implican la vida familiar

En funcién a dichos criterios legales, se puede decir que la familia trae de manera
implicita elementos que deben contribuir al desarrollo integral de sus miembros. Pero
ante preeminencia de la separacién de padres de individuos adolescentes, se esta
dejando de un lado la comprensiéon mutua entre sus integrantes, puesto que en la
mayoria de los casos los adolescentes no se sienten respetados durante la toma de
decisiones, ni son incluidos para hacer un esfuerzo comun, situacién que puede

afectar su desarrollo psicosocial. (Barroso, 2009).

Sin embargo, para entender la separacién de los padres, se puede mencionar a Satir
(1997), cuando sugiere la clasificacion de familia nutritiva y conflictiva. La familia
nutritiva se caracteriza por la convivencia respetuosa, con ambiente calido,
expresiones libres y la comunicacion es reciproca permitiendo planificar sus

proyectos individuales.

Al respecto sefiala la autora, una descripcion de la familia conflictiva, como
aquella con caracteristicas adversas a la nutritiva, compuesta por un ambiente hostil,

tenso, sus miembros son rigidos, poco tolerantes entre ellos, se percibe que
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permanecen juntos por obligacion, actiian con sarcasmo y crueldad, los miembros

viven tristes y la comunicacion es deficiente.

Ante dicho sefialamiento, si se esta en la presencia de una familia conflictiva, y
como sistema familiar decide la culminacion de sus relaciones para detener, de este
modo, la situacion critica que experimentan, es posible que la decision se inicie por
las figuras paternales, aunque afecte a los demas componentes de la relacién
sistémica, en este caso a los adolescentes que conviven en el seno familiar que

presenta ruptura.

Por consiguiente, la separacion de los padres, o disolucion de cényuges, ocurre
segtin lo establecido en el Codigo Civil Venezolano CCV (1982) cuando se disuelve
la union es por la muerte de uno de ellos o por solicitud de divorcio. Tal como sefiala
el articulo 187° de dicha normativa legal, que el divorcio por solicitud se declara
mediante una sentencia emanada de un tribunal que ordena la cesacion de la

comunidad y la relacién o vida en comun.

En este sentido, el Cddigo, en su articulo 185-A, afiade que se considera la
separacion de los conyuges cuando los mismos han permanecido separados por mas
de cinco afios y uno de ellos solicita la separacién por ruptura prolongada; y antes de
la separacion formal también se habla de la separacion de cuerpos y de bienes tal
como lo define articulo 188°, ejusdem. Asimismo, estipula que ambos cényuges

deben continuar con el derecho de velar por la educacién de sus hijos.

En este orden de ideas, cuando se habla de la separacion de los padres, a nivel
filoséfico y social se trata de un sistema que entra en crisis producto de la falta de
organizacion y que rompe con la interacciéon normal. Puesto que la familia es
considerada un sistema, al separarse los padres la continuidad sistémica se ve

afectada por una fase de ansiedad en los entornos inmediatos en que se desenvuelven
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los miembros, y tal como indica Sanchez (2006), afecta el entorno familiar, social y

laboral del adulto y el desarrollo emocional, social y afectivo de los adolescentes.

En esa misma direccién apunta Barroso (2009), cuando describe que la familia se
ve envuelta en un sistema cerrado, cuando sus miembros se ven limitados por la
desinformacion, los resentimientos, las culpas y los miedos. Entonces, el ambiente
denso es considerado sin visién de crecimiento, hasta el punto de dudar de su propia
valoracion y necesitan el apoyo del exterior para sentirse mejor consigo mismos.
Evidentemente si los conflictos son manejados con indiferencia llega a la separacion

de los padres como via de escape ante una convivencia dafiosa para el nicleo familiar.

Cabe considerar, que Barroso (ob.cit) analiza la pareja como una experiencia de
dos personas que deciden compartir todos los ambitos de su vivir, sucede que si los
contactos se empobrecen una de las vias de escape es la separacion, por ende, define
el autor que:

Un divorcio por lo general, significa la muerte de la pareja. Para otros, es una
oportunidad para el crecimiento, una oportunidad para un nuevo renacer. Para
todos, un mecanismo de ponerle fina a una relacion estéril sin posibilidades de
vida (p.189).

Entendiendo que la separacién de la pareja se da por la falta de equilibrio y
compromiso de ambas partes, pero sucede que en dicha relacion, estan presentes los
hijos. Para ellos, la realidad de la separacién de sus padres se convierte una situacion
crénica de estrés psicosocial, definida asi por Sanchez (2006), también conocida

como el Sindrome de Alineacion Parental y propuesta por Gardner (1987).

Dicho de otro modo, éste sindrome se trata de un trastorno que afecta al ser
humano en su infancia luego de que sus padres se separan, especialmente porque la
terminacion de la uniéon matrimonial o conyugal en el fondo conlleva el conflicto
sobre la guarda o proteccion de los hijos. El problema se agrava cuando el o los hijos

toman parte a favor de la madre o del padre y hacen referencias despectivas u
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ofensivas hacia uno de ellos, circunstancia que puede ser manipulada por una de las

partes para sacar ventaja sin medir el dafio psicosocial que esta causando.

En resumidas cuentas, la ruptura del sistema familiar puede originar cambios
psicologicos, conductuales y sociales en los miembros de la familia, situacién que
abre las pertinentes intervenciones de la orientacion como pilar escolar de situaciones
coyunturales que experimentan los escolares, para el caso, los adolescentes que

vivencian la separacion de sus padres.

La Orientacion en los Adolescentes y la Separacion de los Padres

Los adolescentes en su proceso de formacion, requieren la intervenciéon oportuna
para definir los parametros en su desarrollo psicosocial; por lo que se hace necesario
la funcién de la orientacion a partir de los canones regulares en las instituciones
educativas, asi que la orientacion escolar y psicopedagdgica llamada por Bisquerra
(2006) la orientacion para la prevencién y el desarrollo humano se define como:

Un proceso de ayuda y acompafiamiento, en todos sus aspectos, con el objetivo
de potenciar la prevencion y el desarrollo humano a lo largo de toda la vida.
Esta ayuda se realiza mediante una intervencion profesionalizada basada en
principios cientificos y filoso6ficos (p. 9)

Desde la perspectiva del autor, la orientaciéon a nivel formativo consiste en un
conjunto de habilidades que se otorgan a los estudiantes, con el fin de manejar temas
de atribucion causal, tal es el como, los adolescentes cuando desarrollan su proceso
psicosocial y experimentan la separacion de sus padres, situacién de intervencién por
parte de especialistas en Orientacion Escolar para prevenir las posibles consecuencias
que atafie dicha problematica.

Se requiere por tanto, hacer mencién a los Orientadores que cumplen funciones
desde su practica profesional en el campo de la accién familiar, pues le corresponde

el asesoramiento de la separacion de los padres y el cambio que experimentan los
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adolescentes miembros del sistema, con el objetivo de “detectar el problema para

intervenir oportunamente con estrategias de rehabilitacion” (Suarez, 1991, p.405).

Por tanto, es oportuno sefialar que la orientacion familiar segin Gonzalez (1994)
citado por Cervel (1999) es:

El conjunto de técnicas, métodos, recursos y elementos encaminados a
fortalecer las capacidades evidentes y latentes que tienen como objetivo el
refuerzo de los vinculos que unen a los miembros de un sistema familiar para
que puedan alcanzar los objetivos que tiene la familia como agente o institucion
educativa(p. 11.)

De alli pues, la importancia de la prevencién de riesgos en un grupo familiar por
parte de los orientadores; sin embargo, cuando dicho grupo pasa por un hecho que
altera el flujo normal de sus miembros, tal es el caso de la separacién de los padres, se
proponen los modelos de orientacion e intervencion para canalizar las situaciones
venideras especialmente en la actuacion de los adolescentes y su desarrollo

psicosocial.

Al respecto, uno de los modelos mas cdénsonos al caso citado es sefialado por
Gonzalez (ob.cit) como counseling o consejo que consiste en la asistencia realizada
por una persona profesional y capacitada para influir en el comportamiento del o los
individuos, por ello, la rehabilitacién o canalizacion ante un proceso de separacion de
padres es preciso para fortalecer el desarrollo psicosocial de los adolescentes en sus

aspectos de identidad y personalidad.
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CAPITULO III

MARCO METODOLOGICO

El marco de la investigacion consiste en precisar el proceso de investigacion y de
como se recab6 la informacién que responde los objetivos planteados. Hernandez,
Fernandez-Collado y Baptista (2006) explican que en el abordaje metodoldgico, esta
inmersa la muestra, la recoleccion de datos y el analisis, todo lo cual surge a partir del
planteamiento hasta la entrada al campo de trabajo, pudiendo sufrir modificaciones
que se focalizan con mayor hincapié en el fenémeno de estudio. Por consiguiente, se

explica la posicion metodologica del presente estudio.

Naturaleza de la Investigacion

La investigacion se desarroll6 segun el paradigma post-positivista, con el enfoque
cualitativo pues se cimienta en un proceso inductivo, el cual segin Hernandez y otros
(ob.cit): “se fundamenta en una perspectiva interpretativa centrada en el
entendimiento del significado de las acciones de seres vivos, principalmente los
humanos y sus instituciones” (p. 9). Del mismo modo, Martinez (1998) apunta hacia
este nuevo paradigma, explicando que:

Constituye, aunque de forma muy condensada, un sistema basico de ideas sobre
la naturaleza de la realidad y sobre la naturaleza de nuestro conocimiento de
ella, que, en conjunto, forman una nueva perspectiva general y una vision
diferente del mundo; es decir, constituyen un nuevo paradigma, el paradigma
postpositivista, basado a su vez, en una teoria de la racionalidad también
diferente. (p. 24)

Conforme con los enunciados, la presente investigacion ubicada en el paradigma
post-positivista, propio del enfoque cualitativo, concierne al conocimiento como
resultado de una interaccion dialéctica entre el conocedor y el conocido, donde

emergen ideas, vivencias, entre otros, es decir, se hace notorio el predomino de la
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subjetividad; de tal modo, que su aplicabilidad permite describir las consideraciones

personales del proceso psicosocial del adolescente ante la separacién de sus padres.

En cuanto al enfoque cualitativo, Martinez (2010) explica que en el mismo se
evalta el desarrollo natural de los sucesos, al no ser manipuladas las variables, por lo
que se procede a explorar caso por caso hasta llegar a una conclusién general del
fenomeno. En este sentido, la meta principal del enfoque cualitativo consiste en
captar el punto de vista, el sentido, las motivaciones, intenciones y expectativas que
los actores otorgan a sus propias acciones sociales, proyectos personales o colectivos,

y al entorno sociocultural que los rodea.

Por consiguiente, esta investigacién es de corte cualitativo motivado a que
permitié realizar indagaciones que arrojaron descripciones de las opiniones de los
sujetos y de lo que se observo en el campo de estudio. En el caso particular, las
descripciones y opiniones corresponden al desarrollo psicosocial de los informantes
claves en la etapa de la adolescencia a partir de sus consideraciones personales sobre

la experiencia vivida ante la separacién de los padres.

Tipo de Investigacion

Para el estudio se aplicé una investigacion cualitativa de tipo fenomenoldgico; de
este modo, Martinez (ob.cit.) estima en primer orden, que el enfoque cualitativo
desde el origen de la palabra cualidad, consiste en describir o sefialar las cualidades
que posee un sujeto, esto es buscar las caracteristicas especificas del individuo o
profundizar en un rasgo propio. Dicho por el autor, esté tipo de estudios busca en las
realidades sociales profundizar en su dindmica y comprender cada manifestacion

desde la esencia mimas de los actores.

Si se analiza esta consideracion y se relaciona con el tipo de estudio

fenomenol6gico, Albert (2007) establece dos tipos de enfoques, el primero es llamado
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la tradicion Husserliana o fenomenologia eidética que enfatiza la descripcion de una
experiencia vivida, el segundo enfoque es conocido como la tradicion
fenomenolégica-hermenéutica o enfoque interpretativo, es decir interpreta el sujeto

desde el existir, estar y ser de su conciencia.

En virtud de ello, Sandini (2003) explica que los estudios fenomenolégicos “se
preocupan por los aspectos esenciales de tipo experiencia o conciencia” (p. 151). En
funcion de estos postulados, el estudio realizado toma el enfoque de la fenomenologia
eidética pues su intencionalidad fue de naturaleza descriptiva cuando pretendi6 la
descripcion de los informantes claves en la etapa de la adolescencia a partir de sus

consideraciones personales ante la separacion de sus padres.

Diseiio de la Investigacion

El disefio aplicado en el trabajo de investigacion estuvo enmarcado en un estudio
de caso pues corresponde al andlisis detallado del foco planteado, tal como se
identifico en el primer Capitulo aborda la problematica separaciéon de los padres y
desarrollo psicosocial del adolescente. De alli pues, que Duke (1989), citado por
Albert (2007), mencione que “el potencial del estudio de casos radica en que permite
centrarse en un caso concreto o situacion e identificar los distintos procesos

interactivos que lo conforman, asi como su flexibilidad y aplicabilidad” (p. 216).

A criterio del mismo autor, ante los tipos de estudio de caso establecidos, se
concretd que la investigacion corresponde a un estudio de casos muiltiples, pues cada
caso tiene relacién para dar un aporte al analisis, buscando asi, la generalizacion del
fendmeno ya que se hizo posible la replicacién de las situaciones descritas por los

informantes claves en la etapa de la adolescencia ante la separacion de los padres.

En virtud del disefio antes descrito, el método seguido para el estudio tomd en

consideracion las siguientes etapas propuestas por Martinez (2010):
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La etapa previa: llamada clarificacion de los presupuestos, consiste en esclarecer
los supuestos teoricos, epistemologicos y metodologicos de la investigacion. Por ello,
fue necesario estudiar los posibles patrones de los informantes claves en la etapa de la
adolescencia sobre su proceso familiar antes de proceder a la ejecucién de las técnicas
previstas, con el fin de precisar los constructos tedricos o teorias utilizadas en el

presente estudio.

La etapa descriptiva: consiste en la descripcion propia del sujeto; se propone
lograr una descripcién del fenémeno lo mas completa posible, libre de prejuicios y
que refleje la realidad vivida del individuo. Est4 descripcién se dividié en tres pasos:
primero fue necesario elegir la técnica apropiada, es decir observacion directa y la

elaboracion de la entrevista semi-estructurada.

Seguidamente, se realizé la recoleccién de los datos, es decir, se procedio a
realizar las entrevistas acompafiadas de la observacion; por ultimo, se elaboré una
descripcion protocolar del fendmeno tal como fue descrito por los informantes claves,
esto corresponde a la transcripciéon de la informacion otorgada por los sujetos de

estudio.

La etapa estructural: esta consiste en el estudio descriptivo del fendmeno segtin
el protocolo seguido en la etapa descriptiva; razon por la cual se procedio a leer los
datos suministrados por los informantes claves en reiteradas oportunidades, y
seleccionar la informacion pertinente para delimitar las dimensiones y creacion de las

categorias como estructura particular de cada sujeto.

Luego de la definicién de las categorias y dimensiones que orientaron el estudio se
realizé la contrastacién tedrica segun la particularidad de los sujetos para llegar a la

generalizacién de la informacion acerca de la descripcion del desarrollo psicosocial
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en la adolescencia a partir de la opinién de cada individuo sobre la experiencia vivida

ante la separacién de los padres.

Informantes Claves

Los informantes claves, opinion Martinez (2010) son considerados como la
muestra de un estudio. Para el caso del enfoque cualitativo se reduce numéricamente
para dar paso a la profundidad de un sujeto o un grupo que se desee estudiar; por tal
motivo, el autor explica que la muestra proporciona los datos sobre el fendmeno de
estudio y su propia version de los hechos, para luego triangular con experiencias de
otros sujetos. En esta investigacion se procedio a seleccionar a los informantes segin

el constructo de conocido como muestra intencional o basada en criterios.

A juicio del autor, la muestra intencional consiste en seleccionar algunos aspectos
particulares en los individuos y que proporcionen ventajas para la finalidad de la
investigacion, a su vez se debe tener presente que dichas muestras sean
representativas y buenos informantes del aval de los datos correctos. Al inicio de la
investigacion y en la condicion de proyecto se pretendi6 trabajar con adolescentes
que estuviesen experimentando la separacion de los padres, por ser menores de edad
se contacta a los padres y representantes quienes niegan la colaboracién ya que

consideran que es un hecho que ha creado sucesos criticos en la familia.

En consecuencia, se decidié que tres sujetos adultos serian los informantes claves,
los cuales fueron seleccionados intencionalmente teniendo en cuenta las siguientes
caracteristicas o criterios de seleccion: Haber experimentado separacién de los
padres, el proceso de la separacion fue vivido en edad adolescente entre los 13 y 17
afios, cursaron estudios escolares durante el proceso de la separacion y manifestaron

su voluntad de participar en la investigacion.
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En este sentido, los informantes claves aceptan compartir su experiencia de
separacion de padres en la etapa de la adolescencia partiendo la confidencialidad y
anonimato, Martinez (1998) apunta que “la mejor forma de lograrlo es utilizando
pseudonimos que reflejen el caracter de las personas informantes” (p. 113). Para las
entrevistas, se asignan a los informantes claves los pseudénimos: “Hugo”, “Maria” y

“la profe”.

Cabe considerar, que las apreciaciones particulares para seleccionar a los
miembros del estudio corresponden a lo siguiente: el informante clave con
pseudonimo “Hugo” tiene 28 afios de edad, es estudiante de la carrera Técnico
Superior Universitario en la mencién Informdtica del Instituto Universitario de
Mercadotecnia, inici6 en el afio 2010 y actualmente paraliza los estudios; vive s6lo en
una habitacién, y comparte la casa con otras personas, ubicada en Palo Verde
Municipio Sucre del estado Miranda, y trabaja como Analista de Telecomunicaciones,

con nueve afios de servicio en la empresa VOCEM.

Por su parte, la informante clave con pseudénimo “Maria” tiene 24 afios de edad, y
para el momento de la entrevista acababa de culminar su escolaridad en la carrera de
Técnico Superior Universitario en Contaduria, que inici6 en el afio 2009, en el
Instituto Universitario de Mercadotecnia. Vive sola en una habitacién tipo estudio
ubicada en Las Minas de Baruta, Municipio Baruta del estado Miranda, y trabaja
como Analista de administracién en la empresa PROVEE Suministros con un afio de

servicio.

Al respecto, la informante clave con pseud6nimo “la profe” como informante
clave, tiene 30 afos de edad, es Licenciada en Educacion, mencion Matematica,
egresada de la Universidad de Carabobo en el afio 2011, desempefia funciones como
docente de aula en la “Unidad Educativa Divino Nifio” del Municipio Los Guayos del
estado Carabobo por mas de dos afios de servicio; vive con su madre y un tio en una

casa ubicada en el Sector Popular Las Viviendas del mismo municipio en que labora.
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Descripcion del Escenario

La informacién fue recogida a modo de entrevista semi-estructurada paralela a la
observacion directa y aplicada en dos escenarios de la siguiente manera: Para los
informantes claves tienen como pseudénimo “Hugo” y “Maria” se ejecuta en la casa
del investigador pues los mismos manifiestan que se vive en dicho espacio un
ambiente intimo y tranquilo para conversar. En el caso de la informante cuyo
pseudonimo es “La profe” decide hacer la entrevista en su lugar de trabajo, siendo la

“Unidad Educativa Divino Nifio”, pero debido a una interrupcion en la entrevista, la

misma se pospone y para ser realizada en la casa del investigador.

Cabe destacar, que al momento de proponer el lugar de la entrevista los
informantes seleccionaron como escenario la casa de la investigadora que es un
espacio cerrado y esta habitada por dos personas, otra de las posibles opciones
propuestas fue en la casa de cada uno de los participantes, pero no se logra debido a
que expresaron sentir incomodidad en dicho lugar para realizar la entrevista sobre la
experiencia de separacion de sus padres cuando transitaban por la etapa de la

adolescencia.

Técnicas e Instrumentos para Recoger la Informacién

Técnicas
Las técnicas de los estudios cualitativos, consiste en “la obtencién de informacion
fundamental en las percepciones, creencias, perjuicios, actitudes, opiniones,

significados, y conductas de las personas con que se trabaja” (Guardian, 2007, p. 179)

Asimismo, refiere Martinez (ob.cit.) que éste tipo de investigacion “se centra
basicamente en las técnicas de entrevistas y observaciones por lo que, como

instrumentos técnicos, permiten obtener informacion verbal y no verbal sobre el
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tépico de interés que se aborda” (p. 87). Entendiendo que entrevista técnica tiene la
particularidad de ser abierta y fluida, y en la cual el participante expresa sus
vivencias, emociones y sentimientos, la misma obtiene con las palabras propias del

sujeto.

Para el estudio, se utilizo como técnica principal la semi-estructurada, que es
considerada como “una conversacion que se orienta hacia el tema predeterminado y a
partir de él se selecciona a la persona entrevistada, es abierta pero funcionalmente
estructurada y conceptualmente definida” (Guardian, ob.cit. p. 200). La misma, se
evidencia en una tarjeta micro SD de 8 GB de capacidad, utilizando como programa
el grabador de voz de un dispositivo celular, con formato ARM y disponible en el

reproductor Windows Media 2010.

Igualmente, se utiliza la técnica de la observacion directa que consiste en
“desarrollar una compresion holistica de los fendmenos en estudio, que sea tan clara y
precisa como sea posible” (Guardian, ob.cit. p. 191). La intencion de la observacion
durante la entrevista cumpli6 con el propésito de explorar el momento en que el
sujeto proporciona la informacién, considerando que durante una entrevista el

investigador toma el papel de observador activo.

Instrumentos

Los instrumentos corresponden “a las herramientas para medir un suceso con
exactitud, y refiere a la diferencia entre lo que es verdadero y se conoce como
verdadero” (Shaughnessy, J., Zechmeister, E., Zechemeister, J., 2007, p. 63). El
instrumento utilizado para dicha técnica de la entrevista semi-estructurada consistio
en una guia de entrevista disefiada con veintidds preguntas que focalizaron el
desarrollo psicosocial del adolescente a partir de las consideraciones personales ante

la separacion de sus padres, la misma fue aplicada a cada informante clave.
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Al respecto, para la técnica de la observacion directa el instrumento requerido
correspondio a la anotacién detallada o nota de campo registrada en un cuaderno que
se refiere segiin Guardian (ob.cit.) a la “materializacion de la observacion, contiene
tanto las descripciones como las vivencias e interpretaciones, comentarios,
consideraciones y reflexiones del observador” (p. 192). La misma, se desarrollé con
el proposito de observar de manera particularizada a los informantes claves durante la

entrevista.

Técnicas para Interpretar la Informacion

Las técnicas para interpretar la informacion consisten en explicar lo que sucede en
la etapa estructural a través de la triangulacion obtenida de los informantes claves y el
contraste tedrico (Martinez, 1998, p. 126); de este modo, como primer paso se reviso
el protocolo para lograr una idea general sobre los datos suministrados y proceder a la
formalizacién de unidades constituyentes, es decir, se establecié los dos elementos
que priorizan la investigacién, correspondiendo al desarrollo psicosocial en la etapa

de la adolescencia y la separacion de los padres.

En tal sentido, la presentacion del material consistio en una tabla llamada bloques
de sentido correspondiente a la clasificacion de los contenidos (Martinez, 1998, p.78)
plasmando las categorias y subcategorias seleccionadas por el investigador, de igual
modo, se extrae el texto aportado por el informante y las lineas correspondientes a los

datos analizados.

Luego, se procedi6 a la diagramacion que segin Martinez (ob.cit.) “es el trazado
de diagramas y el uso de flechas como parte del desarrollo conceptual” (p. 99), por
consiguiente, se analizan los aportes de cada informante clave en etapa de la
adolescencia, para demostrar la dindmica del fendmeno conocido como separacion de

padres.
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Por ultimo, se realizé a la interpretacion o valoracién tedrica de las experiencias
que para Guardian (2007) “es la operacion principal, la que se complementa con la
lectura interpretativa de los resultados que se materializa mediante las actividades de
descripcion de los datos y la elaboracion y revision de las conclusiones”(p. 237).
Dicho analisis se formula a partir de las consideraciones sobre la separacién de los

padres en la etapa de la adolescencia.

Para finalizar las técnicas de interpretacion se aplica la triangulacién, que para
Guardian (2007) consiste en “determinar ciertas intercepciones o coincidencias a
partir de diferentes apreciaciones y fuentes informativas o varios puntos de vista del
mismo fendmeno” (p. 242). En la investigacién, se procede con los casos tratados y la
relacién de la informacién suministrada por los tres sujetos contrastada con los

aportes de los diversos autores obtenidos en la fase descriptiva.

Convalidacion

La convalidacién de la informacién correspondié a la revision exhaustiva de todo
el material protocolar, segun Guardian (ob.cit.) se realiza “con la intencion de
verificar que todos los elementos fueron tomados en cuenta al momento de establecer
las categorias y las unidades tematicas” (p.222). Para el presente estudio se
profundizé en la descripcion de los informantes claves en la etapa de la adolescencia

partiendo de su concepcion sobre la separacion de sus padres.

Credibilidad

La credibilidad segun Guardian (ob.cit.), es “lograr que los hallazgos del estudio
sean conocidos como reales o verdaderos; es la neutralidad de la interpretacion o
analisis de la informacion, es decir de la existencia de datos para cada interpretacion”

(p. 222). Por tal motivo, para otorgar valor a las técnicas utilizadas en la
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investigacion, antes de iniciar la fase estructural se corroboré que cada categoria

previa cumpliera con los objetivos previstos en la primera fase.

Al respecto, se requiere hacer mencion que la guia de entrevista fue evaluada por
tres especialistas en el area de la Orientaciéon y el Asesoramiento y el area de la
Metodologia, para confirmar que la estructura y finalidad de la misma contenian los
aspectos esenciales a las técnicas previstas y cumpliendo con el propésito de la

indagacion.
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CAPITULO IV
PRESENTACION PROTOCOLAR Y CONTRASTACION DE LOS
RESULTADOS

La presentacion protocolar y contrastacion de los resultados, consiste en el proceso
de la fase estructural, es sefialado por Martinez (2010) como el conjunto de pasos
para separar el material protocolar y lograr la categorizacion de la estructura
particular de cada informante clave, luego se contrastan las diversas opiniones para
darle un enfoque general. Es decir, el orden para comprender los datos suministrados
por los sujetos es el siguiente: categorizacion, estructuracion particular, estructuracion

general y la contrastacion de las teorias.

A juicio del mismo autor, luego de organizar y clasificar las ideas otorgadas por los
informantes sigue el proceso de estructuracion que corresponde al esbozo de los datos
para que proporcione el sentido de la investigacion, luego se realiza la contrastacion
tedrica de la informacién, tal como lo describe él mismo “ilustran el procedimiento y

el producto de la verdadera investigacion” (Martinez, 2010, p. 273).

En efecto, se presentan las experiencias de los sujetos participantes a modo de
cuadro de categorias, luego se estructuran mediante la diagramacion y por ultimo se
otorga un significado tedrico segin los postulados que se consideraron propios para
cada dimension, correspondiendo al desarrollo psicosocial del adolescente y la

separacion de los padres.

Categorizacion de la Informacion

La categorizacion se procedi6 a realizar luego de una revision profunda del
material protocolar obtenido en la entrevista proporcionada por cada informante

clave; como explica Martinez (ob.cit) el proceso de categorizacion consiste en



47

“clasificar las partes en relacién con el todo, de describir categorias o clases
significativas”(p.266); en consecuencia, se toma en cuenta los pasos sefialados por el
autor para la categorizacion, que corresponde a la transcripcion de la informacion
presentada como el material protocolar, seguido de la identificacién de las unidades

temadticas para de esta investigacion.

Para el proceso de transcripcion se consideran ciertos criterios segun el
lineamiento de Martinez (ob.cit), el texto ocupa dos tercios del campo derecho de la
pagina, las categorias se ubican en el tercio izquierdo de la misma y la sefializacion
de las lineas del texto se hace con numeros, también se establecen codigos para la

comprension del material protocolar.

Cédigos para la Presentacion del Material Protocolar

Para la transcripcion de la entrevista se hizo necesario a juicio de la investigadora
establecer los siguientes codigos con el proposito de plasmar por escrito la
informacion proporcionada por los informantes claves.

E: entrevistador

Hugo: informante clave

La profe: informante clave

Maria: informante clave

Gesto de expectoracion de la garganta: (tos)

Pausa corta: (...)

Pausa larga: (pausa)

Gesto realizado: (gesto)

Risas: (risas)

Expresion pensativa: eh, uh

Expresion de admiracion: jah!, joh!

Expresion de negacion y agitacion de la cabeza: Ino!.

Lagrimas: (llanto)



Linea; L

Linea en segunda entrevista: L2

48



49

Categorizacion de la Entrevista

Cuadro de Categorias: informante clave “Hugo”
Fecha: 04-08-2013
Informante clave: Hugo

Edad: 28 anos

Fecha de nacimiento: 10 de septiembre de 1984
Lugar: Casa del investigador. San Joaquin estado Carabobo

Hora: 01:00 p.m.

Categoria Linea Texto

Etapa de la 0001 | E: buenas tardes Hugo, una p.m. me encuentro con Hugo
nifiez: 0002 | para trabajar la experiencia que vivié Hugo desde su nifiez y
.- nifiez 0003 | su etapa de la adolescencia y hasta el momento del periodo
satisfactoria 0004 | de la adultez. Eh Hugo cuéntame un poco acerca de su vida,
(L: 0007-0008) | 0005 | cuantos afios tienes, su fecha de nacimiento

0006 | Hugo: bueno tengo veintiocho afios, eh naci el diez de

0007 | septiembre de mil novecientos ochenta y cuatro eh mi nifiez
+Relaciones 0008 | fue buena toda la nifiez mia, fue bueno asi satisfactoria, no
familiares en la | 0009 | tuve ningin trauma de nifio ni ningun tipo de si trauma nada
nifiez: 0010 | de eso (tos) como cualquier nifio creo que no se si
.-padre estricto | 0011 | venezolano, este juga” siempre pendiente de las series, las
(L:0012-0013) | 0012 | cosas de la televisién, colegio, si estricto mi papd, siempre

0013 | estricto, bueno comparado con orita que uno ve que los papas
+Ambiente 0014 | son mas flexibles mas
familiar en la 0015 | E: como era esa disciplina de sus padres
nifiez 0016 | Hugo: mira sabes, primero que nada era la responsabilidad
.-valor de 0017 | en la casa, o sea yo, ellos lo que mas me planteaban a mi era
responsabilidad, | 0018 | eso, o sea uno de los ejemplos es que los domingos antes de
orden 0019 | acostarme yo tenia que tene” mi uniforme arreglado por mi o
Y disciplina 0020 | sea obviamente mi mama me lo planchaba y todo eso, me
(L:0016-0026) | 0021 | dejaba el uniforme y yo tenia que tenerlo listo pa’l otro dia

0022 | aqui la camisa, el pantalén, los zapatos ya pulidos por mi

0023 | mismo. Este todos los dias, no todos los dias pero si mucho
+Relaciones 0024 | dias de la semana me revisaban los cuadernos, el morral, la
familiares en la | 0025 | cuestion, no de manera asi de, de no se como una dictadura
nifiez 0026 | vamos a decirlo asi de una manera hasta jocosa (tos), porque
.-Padre-hijo: 0027 | mi papa a veces se sentaba conmigo vamos a ver que tienes
disciplina, 0028 | aqui y tal, mas que todo como, él lo hacia como si fuese un
caracter fuerte 0029 | juego o que yo lo viera de una forma entretenida o que, pero
(L:0031) 0030 | si era pa” revisarme pa” ve que yo podia tener hay y (...)

0031 | mira disciplina mi papad mas que todo era de caracter fuerte
.- madre-hijo: 0032 | pero era con quien mejor me llevaba pue” o me llevo pue”
mas abierta, 0033 | todavia pero mi papd, Y mi mama era Como un poco mas
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mas flexible,
menos afectiva,
menos
expresiva
(L:0033-0035)

+Aspecto
psicosocial en la
nifez:

.- primo que
consideraba su
hermano
(L:0059-0064)

+Ambiente
familiar en la
nifiez:

.-costumbres
(L:0067-0068)

.-union
(L:0070-0071-
0075-0076)

.- Paseos en
familia
(L: 0075-0076)

abierta mas flexible mejor dicho, mas flexible, pero era como
menos afectiva, menos expresiva

E: ¢y cuantos hermanos tiene?

Hugo: tre, dos hermanos, conmigo son tres, somos tres
hermanos

E: usted es el menor

Hugo: el mayor

E: ¢y con los demas cual es la diferencia de edad?

Hugo: yo aja, soy el mayor y mi hermano asi que nacio
cuatro afios después y mi otra hermana seis afios después que
yo 0 sea cuatro afnos después de mi hermano que me sigue
E: ;qué momentos gratificantes recuerda en su nifiez?

Hugo: mira, momentos gratificantes, no se, yo creo que todo,
o bueno muchisimos pue’, muchisimos, pero uno de los
momentos que si recuerdo clarito fue cuando naci6 mi
hermana, bueno mi hermano no tanto pero si cuando nacio6
mi hermana ese fue un momento que oye, de hecho no se me
ha olvidado todavia y mira muchisimos no se, graduacion,
por buen estudiante tuve mucho reconocimientos, llegue a
conoce lo que era el congreso

E: me habla de primaria

Hugo: de primaria, si (tos) llegue a conoce lo que fue el
congresos, conoci alcaldes del municipio donde yo vivo,
donde yo vivia en ese entonces y este eso son por ejemplo
vamos a decirlo académico pero lo del colegio. De mira con
mis primos tengo un primo con el que me crié y era como un
hermano también o sea momentos de, de, travesura hasta

bueno cuando los papas de él le regafiaban y venia a échame

los cuentos y todo eso (tos) esos momentos yo digo que
bueno no se me olvidan, eso, uh momentos que marcaron la
nifiez mia

E: ¢y como recuerda ese ambiente en familia?

Hugo: (pausa) ¢el ambiente en familia? (pausa) mira (pausa)
el ambiente en familia era (pausa) lo que pasa era mas que
todo como costumbre yo lo veo asi, que teniamos o que
tenian en mi casa pue” mi familia, que ya no se ven ahora por
ejemplo eso de comer todos a la misma hora en la mesa,
todos sentados, eso era una cuestion bueno casi que religiosa
pue’, desayuno no porque estabamos cada quién en el
colegio los papas trabajando pero lo que era la cena o el
almuerzo o sea era todo el tiempo en la mesa todos sentados,

todos juntos, este los paseos los fines de semana también era

algo bastante comun
E: ;paseos a donde?
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+Relaciones
familiares en la
nifiez

.-padre-madre: .

relacién estable
(L:0099)

.pocas
Discusiones
(L: 0099-0105)

+Relaciones
familiares en la
nifiez:
.-madre-hijo:
Mas cerrada al
conversar
(L:0104-0105)

Relaciones
familiares en la
adolescencia:
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0078 | Hugo: paseos a la playa, cualquier sitio, a veces hasta

0079 | saliamos a cualquier sitio, cualquier parque a estar un rato no
0080 | se la mitad del dia, medio dia y estabamos hay echando

0081 | broma, corriendo, a veces haciendo nada, de hecho ya ahora
0082 | de grande lo pienso no, que mi papa por ejemplo a él le

0083 | gustaba, no era como un vicio sino mas bien lo veia como
0084 | una distraccion lo que era jugar caballo, él no orita lo veo asi,
0085 | sé que no era un vicio porque no lo hacia como una como un
0086 | constante ni lo hacia de una forma adictiva pues, sino que a
0087 | veces por distracciéon iba, jugaba un caballo que se yo o no
0088 | se, a veces nos ibamos todos al hipédromo, alli el pagaba una
0089 | mesa, un mesonero, una cuestion y entonces el pasaba su rato
0090 | con su caballo bien y nosotros hay pue jugabamos pelota,
0091 | echabamos broma, corriamos, comiamos y haciamos, y ahi
0092 | fijate esa parte el por ejemplo se distraia en su lado y a la vez
0093 | nos llevaba a nosotros a distraernos a la manera de nosotros
0094 | E: ;siba su mama?

0095 | Hugo: si, si, si claro todavia juntos claro

0096 | E: ;pero ella compartia también esos momentos?

0097 | Hugo: si, si claro ella compartia su momento (tos)

0098 | E: ;como recuerda esa relacion de sus padres?

0099 | Hugo: (pausa) de nifio, de muy nifio la relacion era chevre
0100 | como cualquiera (...) no era, por ejemplo peleas no veia
0101 | discusiones, la discusion normal a veces que se yo tres cosas
0102 | se dicen y va pero no un tipo de pelea fuerte na” asi, este (...)
0103 | siempre hablaban, como te digo mi papa era el que por

0104 | ejemplo con nosotros era el que mas conversaba mi mama
0105 | era un poco mas, ma’, ma” cerrada

0106 | E: Continuamos, estabamos hablando de Hugo y de la

0107 | relacién de sus padres

0108 | Hugo: bueno si como te dije la relacion desde un principio
0109 | fue una relacion normal, bien, estable, comun y corriente
0110 | (pausa) no velas nada anormal salvo una que otra discusion
0111 | pero eh sencilla, pero quiza yo pensaba que eran sencillas y a
0112 | lo mejor no sabia que habia mas alla de esa discusion y a lo
0113 | mejor frente a nosotros no habia ninguna discusién pue” y a
0114 | lo mejor quiza ellos en privado yo lo observaba normal

0115 | después si eso fue cambiando ya (pausa) ya las discusiones
0116 | que yo veia por decirte no eran tan suaves ni tan sencillas ni
0117 | tan (pausa) ni tan inocentes ni tan (pausa) entonces (pausa)
0118 | pienso yo que (pausa) si bueno no eso eso es en principio era
0119 | asi y luego eso fue cambiando fue ya variando las

0120 | discusiones ya se hacian ya mas intensas, a veces ya no, ya

0121

las discusiones ya tu, yo orita si me doy cuenta de eso en ese
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0122 | tiempo no pues ya después uno va pensando mucho en varias
0123 | cosas pero discusiones que eran realmente tonterias pue”
0124 | E: ;pensando en cosas como qué?

0125 | Hugo: en, en la separacion el por qué eso (pausa)

0126 | E: pero hablamos de nifio

0127 | Hugo: no en ese entonces yo lo veia como una discusion y
0128 | me, me molestaba con uno o me molestaba con otro segin
0129 | mi, mi, mi; lo que yo pensaba de quien tuviese la razon o no
0130 | (tos) porque no (...) a pesar de que yo siempre pensé de que
0131 | mi mama discutia por muchas tonterias y no le daba la razon
0132 | aella, ahora, ahora ya de adulto lo pienso que bueno muchas
0133 | cosas de la que por la que discutia realmente no eran tan
0134 | tonterias como yo pensaba pero en ese entonces, bueno si yo
0135 | lo veia asi como gafedades tonterias eh (pausa) ni mira
0136 | nunca, eso si nunca me meti por ejemplo en una discusion
0137 | nunca intervine nunca de decir mira ya quédense quietos
0138 | nunca porque tampoco lo veia como algo necesario pensaba
0139 | que era como algo que ellos tenian que arreglar y punto no
0140 | me parecia que era algo en que yo tenia que meterme ni
0141 | intervenir

0142 | E: y que recuerda en esa nifiez en la escuela cémo fue la
0143 | escuela como fue ese compartir con sus amigos, la

0144 | experiencias, las actividades, el trato de sus compafieros
0145 | hacia usted

0146 | Hugo: mira este a mi todo lo que fue mi escuela tanto la
0147 | educacion en primaria bachillerato (tos) fueron (...) fueron
0148 | satisfactorias fueron buenas, mas que todo (...) eh a nivel
0149 | (pausa) de (...) como te diria (pausa) de logros quiza fue la
0150 | primaria no, y era chistoso porque yo pensaba que no hacia
0151 | mas nada sino que estudiar y a mi se me hacia muy, muy,
0152 | muy, pero muy sumamente sencillo o sea memorizar

0153 | examenes o ver (pausa) esto (pausa) yo nunca estudiaba para
0154 | un examen no yo simplemente me decian hay que (...)

0155 | mafiana hay examen de tal cosa, vimos una materia equis no
0156 | se, mafiana hay examen de esto nunca lo estudiaba y se me
0157 | hacia sencillo y logre tener premio por el mejor estudiante de
0158 | la escuela por varios muchos afios seguidos te digo los tres
0159 | ultimos afios

0160 | E: estamos hablando de que afios

0161 | Hugo: seguidos lo que era cuarto quinto y sexto grado el
0162 | mejor estudiante de, ni siquiera del colegio sino del

0163 | municipio donde yo vivi, me dieron premios por eso,

0164 | diplomas reconocimientos fui a sitios, varios sitios de la
0165 | ciudad donde eh, de hecho uno de los premios fue ser
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concejal del municipio por un dia y bueno cosas asi que
bueno eso para mi era jah! (gesto)

E: cuéntame esa experiencia de ser concejal por un dia (risa)
Hugo: bueno no eso imaginate nos llevaron al consejo
municipal (tos) éramos varios por parroquia cada uno por
parroquia, entonces nos llevaron alli a ese sitio, al consejo
municipal y bueno tuvimos en una mesa haciendo las
actividades que bueno normalmente hacia un concejal en ese
entonces a tomar decisiones en ese tiempo la, la, eh, la
discusion o el temas que nos toco fue sobre la Lopna, la Ley
Organica de Proteccion al Nifio y al Adolescente, creo que en
ese tiempo no existia esa ley y se estaba discutiendo, estaba
saliendo como que era esa ley, y entonces habia algo que se
llamaba (...) oye no recuerdo como una organizacién como
un ONG y era la que estaba promoviendo esa ley no recuerdo
bien como era (tos) pero bueno nos sentaron en una mesa
grandisima del consejo municipal habian camaras, eso fue
todo un evento habian camaras, televisién, nos tomaban
fotos, quién era una discusion un debate hay mismo sobre
que pensaba cada quién y bueno eso fue (...)

E: ¢y qué pensaba Hugo?

Hugo: no bueno en ese momento yo era muy timido, muy
timido, pero timido pue’, a mi me costaba hablar delante de

alguien, aparte de timido miedo escénico pue” yo(...) me
costaba bueno ese dia estaba como si (gesto) como si

estuviese en mi casa hablando con mis hermanos y con mi
papa (pausa) me acuerdo que de afuera, ese dia no me
pudieron acompafiar mis papas porque uno tenia no se un
compromiso no se y fui con un tio, (...) y entonces yo me
acuerdo que €l me veia de afuera entonces yo le decia que se
fuera porque me daba me daba nervio que él estuviera hay,
alguien, no queria que estuviese hay viendo ni nada de eso
(pausa) y mira ese dia nos dieron premios, nos dieron
regalos, juegos didacticos, nos dieron cuando terminamos ese
debate alli nos hicieron entrevista también pe perio canales
de television me acuerdo que estaba Venevision, periodicos o
sea medios impresos y nos hacian entrevistas como si
fuésemos, o sea, una no como un estudiante cualquiera, sino
como si fuésemos un concejal eh pue” me entiende “¢mira y
qué discutieron hoy, a qué acuerdo llegaron?” asi todas esas
cosas me entiende eso es de las cosas que mas recuerdo. Otra
cosa de las que mas recuerdo fue un, un una visita a la
EPSON de Venezuela no hicieron también quiza como
reconocimiento para que conociéramos las instalaciones lo




54

+Desarrollo del
individuo:
Aspecto
psicosocial en la
ninez:

.-Le costaba
hablar con
alguien
(L:0225-0226)
+Desarrollo del
individuo:
Aspecto
emocional en la
nifiez:

.- actividades
familiares
acentuan la
timidez
(L:0227-0234;
0237;
00239-00241)

Desarrollo del
individuo:
Aspecto
psicosocial en la
nifiez:

.- sentia
confianza con
sus pares
(L:0245-0249)

+Desarrollo del
individuo:
Aspecto

0209 | (...) en ese entonces lo que era el presidente o el gerente
0210 | general de la EPSON de Venezuela conoci mucho los

0211 | procesos, realmente en ese entonces no me interesaba me
0212 | explicaron un pocoton de cosas que en ese entonces no tenia
0213 | ni idea (tos) ni para que servia ni que se hacia ni

0214 | absolutamente nada de eso pero me gusto pue” me gusto (...)
0215 | me gusto porque (pausa) yo lo que me explicaban me parecia
0216 | inatil pa” mi pero me gustaba el hecho de estar viendo eso,
0217 | otras cosas mientras me estaban hablando yo estaba viendo
0218 | otras cosas que era lo que me interesaba

0219 | E: scosas como qué?

0220 | Hugo: los, los aparatos que habian, este, los procesos que se
0221 | hacian hay las instalaciones que yo me quedaba loco lo, lo, lo
0222 | bonito pues que era lo

0223 | E: ¢por qué Hugo era timido?

0234 | Hugo: ¢por qué timido? No, no sé, no sé pero siempre fui
0225 | timido a mi no (...) hablar con alguien me costaba mucho me
0226 | costaba mucho yo creo que una de las cosas por ejemplo
0227 | fijate en mi casa también solian hacer unas reuniones familia
0228 | pues iba la familia que se yo unos amigos de papa, mi tio
0229 | hermano de mi mama, que se yo, y me decian sabe, se

0230 | reunian bailaban echaban broma y entonces una de las cosas
0231 | que siempre me acuerdo y siempre me daba aparte de rabia
0232 | por lo timido que era, no por lo timido rabia por lo que me
0233 | hacian (risas) y entonces yo era timido, era que jbaila ven a
0234 | baila! y me sacaban a baila yo no sabia primero no sabia
0235 | baila y segundo me daba pena pues estaba toda la gente eso
0236 | es lo que siempre me acuerdo y yo decia jcofio que rabia pue
0237 | "! me daba rabia que me hacian todo el tiempo lo mismo
0238 | (risas), todo el tiempo buscaban no, que pa” baila como me
0239 | daba pena y tal, y yo creo que esas cosas eso a lo mejor es
0240 | una de las cosas que de verdad yo digo que me acentué lo
0241 | que era la timidez o me afincé lo que

0242 | E: y en el entorno escolar en alguna vez sinti6 rechazo de
0243 | alguno de sus compafieros

0244 | Hugo: nunca al contrario nunca todo lo contrario que yo
0245 | siempre donde he estado de nifio de siempre he tenido

0246 | amigos compafieros siempre he estado echando broma no se
0247 | siempre, siempre hay no era timido hay si me sentia en

0248 | confianza por ejemplo una timidez que yo tenia era hablar
0249 | con una muchacha que por digamos yo veia una muchacha
0250 | bonita

0251 | E: de nifio

0252 | Hugo: de nifio, no, no, no, no me salia no, no podia (pausa) o
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0253
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0258

por ejemplo una exposicion una exposicion o sea que hasta
dolor de estomago me daba porque tenia exposicion ese dia
E: participd en alguna actividad deportiva

Hugo: nunca no, era por esa timidez ni de teatro ni

deportivas ni nada de esas cosas asi no me gustaba no, no,
no, me daba miedo que me pusieran hacer una obra, una

0259
0260
0261
0262
0263
0264
0265

vaina donde me viese, me viera mucha gente no me gustaba
E: entonces vamos a resumir esa nifiez, el compartir con su

padre ;como lo explicaria ahora?
Hugo: ¢el compartir con mi padre?
E: esa experiencia con su padre
Hugo: con ambos ¢no?

E: con su padre

0266 | Hugo: con mi papé (pausa) mira con mi papa, él siempre ha
0267 | sido como un ejemplo, como una persona que tu dices mira
0268 | cuando crezca voy a ser como mi papa (tos) siempre este mi
0269 | papa no era solamente decir mi papa, o sea yo cuando me
0270 | regafiaba me tenia que regafiar, cuando me tenia que dar unos
0271 | correazos me daba unos correazos, él me daba un correazo
0272 | orita y a los diez minutos me iba a buscar a echarme broma,
0273 | a sobarme, me imagino que le daba, no se, le daba

0274 | sentimiento no se, alguna cosa, nunca estaba molesto con mi
0275 | papa nunca, nunca de que yo no, estoy bravo con mi papa no,
0276 | (pausa) o sea él me regafiaba, o si me pegaba ya eso era

0277 | cuestion de media hora quince minutos y ya otra vez me iba
0278 | a buscar y eso (pausa) si vamos a veces €l estaba solo iba
0279

0280
0281
0282
0283
0284
0285
0286
0287
0288
0289
0290

hacer que sé yo arreglar el carro por ejemplo el me decia que
0 sea para que lo acompafiara era yo el no buscaba un amigo
un pana o un que se yo él me decia que yo me fuera con él
mientras el hacia sus cosas yo me ponia por alla hablar con él
leia el periodico yo estaba hablando con él siempre, siempre

(pausa) siempre la relacién con mi papa para mi fue
placentera fue (pausa) una relacién abierta totalmente

E: confiaba sus secretos a su papa
Hugo: no, no, (gesto) no, no, habia cosas que no, no, y no era
porque me fuese a decir una cosa o otra no, si no que hay

cosas que no, me daba pena contarle no se, pero si hablaba
mucho con mi papéa

0291
0252
0293
0254
0295
0296

E: y como me define su relacién con su mama

Hugo: no la relacién con mama si era mas cerrada, con mi
mama si no hablaba mucho de, de (risas) nada, mi mama era,
mi mama también siempre ha sido poco afectiva a diferencia
de mi papda, mi papa si era mas afectivo o sea el te abrazaba
te cargaba (tos) te demostraba ese afecto pero mi mama si no
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0297 | era asi mama era un poquito un poquito mas seca que una
0298 | mata de tuna, ella no te (pausa) nunca de que yo me acuerde
0299 | gque te diga que un abrazo hijo te quiero no, nunca, o sea que
0300 | yo recuerde nunca, sin embargo no

0301 | E: strabajaba en ese entonces? ;Ella?

0302 | Hugo: no, no, o sea, trabajaba ella en la casa, o sea pue” ella
0303 | estaba en la casa, ella es ama de casa, mi papa si trabajaba,
0304 | pero sin embargo, claro como te digo eso a veces lo noto yo
0305 | ya de adulto, y noto (pausa) pues que mi mama okey, nunca
0306 | me dijo te quiero, pero o sea con todas las cosas que ella
0307 | hacia, o sea, ya uno quiza no hacia falta dice uno, siempre
0308 | creo que hace falta que te digan (tos) alguna palabra de
0309 | afecto, siempre hace falta de cualquier persona y mas de los
0310 | papas de uno, pero mi mama si era un poco mas seca pero,
0311 | sin embargo, la relacion con mi mama chebre, también el
0312 | caracter de ella siempre ha sido también fuerte le gustaba las
0313 | cosas

0314 | E: ¢le castigaba?

0315 | Hugo: jah!

0316 | E: ¢le castigaba?

0317 | Hugo: no, nunca me castigaba pero si me daba correa (pausa)
0318 | E: ¢eso no lo toma como castigo?

0319 | Hugo: si, no yo, jeh! si para mi un castigo (...) para mi un
0320 | castigo es una restriccion o no puedes hacer esto por equis o
0321 | por ye pero juh! Un castigo me daba como decir una leccion
0322 | y (pausa) pero no bueno de hecho ella tampoco o sea quiza
0323 | tenia que perder la paciencia (risas) para que me diera un
0324 | correazo porque ella nunca, ella siempre “jle voy a decir a tu
0325 | papa cuando venga!” (risas) mi papa se encargaba de ver si
0326 | me regafaba si me claro tampoco era que vivia azotandome
0327 | (risas) pero si (...) cuando habia que reprenderme me

0328 | reprendia (pausa) mi mama era asi pues cuando habia casi
0329 | que tomar una decision era que esperaba que llegara mi papa
0330 | para hacerlo hasta con nosotros mismos

0331 | E: sy qué recuerda de su relacion con sus hermanos? Pese a
0332 | la diferencia de edad pue”

0333 | Hugo: mira este (...) con mi hermano, yo a mi hermano, a mi
0334 | hermano lo que hacia siempre era cuidarlo, (...) cuidarlo, él
0335 | siempre estaba detras de mi haciendo todo lo que yo hacia o
0336 | sea yo caminaba o sea y era que te digo los pasos los daba yo
0337 | daba dos pasos y él daba dos detras de mi yo caminaba me
0338 | acuerdo que mi abuela vivia cerca yo iba a donde mi abuela
0339 | y el se iba yo a mitad de camino le gritaba “pero porque me
0340

persigue anda para otro lado” entonces él se paraba como si
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asi (gesto) no estoy haciendo nada y después yo me volteaba
y él seguia detras de mi eso era siempre. Entonces yo por
ejemplo tenia un primo que era asi ya mas contemporaneo
conmigo, siempre andaba con el echando broma y mi
hermano se venia también queria hacer lo mismo que
nosotros haciamos (pausa). Peleabamos si, cuando
peleabamos también eso eran peleas yo nunca jamas le
pegue, nunca, nunca, que recuerde que le haya pegado a
diferencia de él que si me daba pero (risas) él tenia la
costumbre que era agarrar el cepillo, los cepillos de peinase y
con eso me daba yo no se que le gustaba, pero con eso me
pegaba claro de muy nifio ya después fue creciendo, ya
después no hacia lo mismo, cuando uno crece las cosas

cambian, (...) y bueno con mi hermana cuando era muy nifia
bueno imaginate la unica hembra la menor era bueno la
consentida ella si (pausa) este (pausa) lo yo no tenia una
relacién muy como de decir muy afectiva con ella, o no le
demostraba ese afecto, yo nunca he sido asi muy, tampoco
muy afectivo pero ,(pausa) que recuerde asi con ella

normalmente (pausa) lo que hacia era bueno también

cuidarla estar pendiente de ella, mi hermana era muy, muy,
tendia mucho a enfermarse no, siempre la tenian que estar

llevando al médico, hacerse no se que examenes y broma, y
no, lo que si recuerdo asi que siempre tenia sus manias pue”
y nadie la tocaba o sea si ella queria sentarse aqui hay ese era
no o sea era intocable (...) intocable en el sentido en que
nosotros ni, no, no, nos salia decirle nada ni regafiarla o
meternos con ella molestarla fastidiarla en ocasiones si,
bueno travesuras que uno le hacia pue” pero no, asi nada de
E: era la pequeiita de la casa

Hugo: si era la pequefiita, la consentida (pausa) a diferencia
con mi hermano que yo andaba con él pa’lla pa“ca en
bicicleta y toda la cosa y ella no, ella estaba con sus
mufiequitas sentada en su mueblecito tranquilita jugando y
ella pasaba todo el dia sentada con una mufieca jugando
peinandola, (tos) mientras nosotros en la calle no se, jugando
o manejando bicicleta o volando papagayo o que otra cosa
E: como me dice en la nifiez no hubo momentos criticos o
momentos fuertes

Hugo: mira en mi nifiez este (pausa) momentos fuertes mira
no, no, no, (pausa) no, no, no, que recuerde no hubo un
momento fuerte no (pausa) fuerte que impacte asi en algo
negativo no, (pausa) no, no, no recuerdo pue” no creo

E: okey entonces entremos a la adolescencia. A nivel teorico
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0385 | la adolescencia comprende la segunda década de vida esto
0386 | seria entre los once a diecinueve veinte afios

0387 | aproximadamente es una etapa de cambio tanto fisico, se
0388 | podria decir emocionales y sociales, bien hablame de su
0389 | adolescencia

0390 | Hugo: la adolescencia mira (pausa)

0391 | E: entr6 a primer afio

0392 | Hugo: si ya bueno el liceo toda la cuestion, todo es distinto,
0393 | aunque para mi el liceo no era muy distinto a lo que yo vivia
0394 | en el colegio no, seguia siendo el mismo muchacho estudioso
0395 | por lo menos primero y segundo afio jno! estudia no estaba
0396 | pendiente absolutamente de mas nada sino de eso pue’, no de
0397 | verdad que no me llamaba la tension no tenia mas nada, no
0398 | pensaba que tenia na"a bueno, distracciones normales a lo
0399 | mejor jugaba un video-juego alguna cuestion, beisbol que era
0400 | mi pasion siempre de nifio me gusto el beisbol, jugarlo en
0401 | videojuego, jugarlo en un campo

0402 | E: pero en el colegio

0403 | Hugo: si ya en el colegio si, lo hacia pero jugando sabes lo
0404 | que uno le dice pelotica “e goma este, y en el liceo igual, y ya
0405 | en el liceo si sacabamos un campeonato una cuestion con
0406 | bate ya de hecho yo estudié frente a un estadio de beisbol
0407 | fijo, fijo, que siempre después de clase jugdbamos (pausa) ya
0408 | hay si fui quiza perdiendo la timidez ya era mas suelto,

0409 | siempre fue hablador me gustaba conversar y sacar temas de
0410 | conversacion con alguien, con quien sea, y ya hay en

0411 | bachillerato era mas suelto pue” sin embargo yo seguia

0412 | timido por ejemplo con las muchachas, yo no, o sea, ti sabe”
0413 | que siempre llega alguien y te molesta “mira que aquella
0415 | muchacha tu le gustas” no o sea para mi era que me estaban
0416 | diciendo algo que no, o sea, preferia que no me dijeran esas
0417 | cosas

0418 | E: esta hablando de los primeros afios de la adolescencia
0419 | Hugo: si de los primeros, si exacto de los primeros afios de la
0420 | adolescencia, y yo no, (pausa) bueno siempre, como te dije,
0421 | siempre tenia amigos compafieros siempre, siempre, y

0422 | bastante, siempre estaba en grupo me gustaba estar en grupo
0423 | E: tenia ese grupo de mis mejores amigos

0424 | Hugo: jno! No, no, no, no, nunca tuve asi como lo llaman de
0425 | decir mis mejores amigos no, ni amigos asi de que uno le
0426 | confia las cosas y mira que me paso algo y voy a llorar jno! a
0427 | mi no, nunca he sido asi pue” (tos) hay amigos si no, no se,
0428 | siempre dicen que uno tiene secretos algo pero yo no lo veia
0429 | como algo asi que jmira es un secreto que tiene que saber td
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y mas nadie! No (pausa) siempre tenia asi pue” los amigos y
como digo (...) amigos a veces si amigos especiales que uno
quiza le tomaba mads aprecio le tenia mas confianza a veces
habian unos que eran mas compafieros y pue” asi saludaba
echaba broma equi” pero habia si amigos cofio mas
especiales que uno le tomaba mas aprecio y bueno compartia
mas con ellos (...) y de asi bueno de la adolescencia que
recuerde o que tenga orita un solo compaiiero o amigo que
conservo todavia eso es otra cosa conservaba muy pocos

amigos yo a pesar de que me la llevaba muy bien con todos

he sido de los que se distancia de los amigos y ya y no rara
vez sigue llamandolos y en contacto y tal (...) yo por

ejemplo pasaba de un afio a otro y entonces los muchachos
que no pasaban el afio y que no estudiaban conmigo después
ya como que uno distanciaba un poco y tenia ya otro grupo
de amigos (tos) no tenia asi un grupo de mejores amigos

E: ¢y como era en su hogar?

Hugo: ¢con respecto a qué?

E: en esa etapa

Hugo: igual, mira como te digo también yo, no, en esa, esa
etapa por lo menos en los primeros afios de la adolescencia
no cambiaron en mucho para mi (pausa) este claro ya uno no
hacia lo mismo jugaba a lo mejor papagayo bicicleta por hay
a lo mejor este ya te, te vestias (...) que de otra forma ya te
daba pena andar con unos zapatos rotos entiende y sali a la
calle con unos zapatos rotos queria tenerlo por lo menos mas
arregladito te echabas gelatina de salir una cosa hay mismito
te ponias la gelatina en el cabello y tal una chaqueta sabe me
entiende trataba como o yo trataba de arreglarme un poco
mas este (...) en la casa mi papa mas que todo me dio como
mas confianza también cuando estaba pasando la
adolescencia me daba como mas confianza me confiaba
como mas cosas responsabilidades también

E: ¢qué responsabilidades?

Hugo: mira este por ejemplo tareas que hacer en la casa este
que yo tenia que (pausa) aun cuando yo no sabia por ejemplo
reparar una llave que se dafio por ejemplo y él me decia que
yo lo hiciera por ah o “jaytdame, vente que me vas ayuda!”
eso no lo hacia por lo menos cuando nifio (pausa) cuando
nifio por ejemplo se partio un tubo, se rompio una llave o se
quemo un bombillo cualquier cosa bueno equis ni siquiera
tenias que ver si lo arreglaban o no ya después si mi papa por
decir mira “ven para que veas COmo es esto, ven para que
sepas como es esta otra cosa” el carro mismo, este el dinero
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0474 | (...) con cuestiones de dinero papa por ejemplo me daba de
0475 | (...) una mesada sabes algo semanal me daba una cantidad
0476 | de dinero y me decia no te voy a da mas dinero en la semana
0477 | tu ve como te repartes eso, como te lo distribuye, obviamente
0478 | los primeros meses yo me gastaba todo de una vez y (risas)
0479 | yo me gastaba que se yo en cualquier cosa (tos) y ya después
0480 | no tenia y o sea y cuando te digo no tenia era necesario para
0481 | mi porque no vivia cerca del colegio o del liceo, donde yo
0482 | estudiaba tenia que agarrar paga” pasaje y toda la cuestion, y
0483 | bueno entonces después tenia que decirle a mi mama “mira
0484 | que no tengo pal pasaje” y toda la cosa callaito porque

0485 | entonces quedaba mal con mi papa si yo le pedia a él me iba
0486 | a da o sea pero me iba a deci” “lo que te di y lo que te

0487 | gastaste y no se que” entonces pa” yo evitarme todo eso le
0488 | pedia a mi mama que ella sabia también que mi papa me
0489 | daba pero ella me daba calladito entonces (pausa) asi bueno
0490 | mas responsabilidades asi esas cosa que a veces yo, piensa
0491 | uno, piensa que son gafedades pero

0492 | E: son responsabilidades

0493 | Hugo: (gesto) uh son responsabilidades

0494 | E: y paso el tiempo

0495 | Hugo: si exacto sigue pasando el tiempo y ya

0496 | E: ;en qué momento empez0 ese cambio familiar?

0497 | Hugo: (pausa) ese cambio (...) mira (pausa) yo recuerdo,
0498 | como te dije en un principio las peleas fueron las

0499 | discusiones, mejor dicho las discusiones fueron sabes

0500 | subiendo el tono, ya mas fuerte, ya o sea ya casi que ni

0501 | discusiones dentro de la casa no o sea quiero decir dentro de
0502 | la casa si, pero tu te parabas en la casa de los vecinos y se
0503 | escuchaba este (...) ya ahi si yo oye me daba yo recuerdo
0504 | que me daba pena ellos peliaban no discutian después algun
0505 | vecino o compafiero de mi edad llegaba y “jmire tus papas
0506 | estaban peliando!”, jno si no estaban discutiendo!

0507 | E: ¢pero era solamente discusiones verbales?

0508 | Hugo: (gesto para afirmar) nunca, nunca, nunca, nunca en
0509 | toda la vida que tuvieron mi papa y mi mama juntos por lo
0510 | menos que yo haya visto o notado este hayan peliao

0511 | fisicamente, nunca lo note por lo menos si paso no lo note,
0512 | nunca creo yo o por lo menos frente a mi paso eso de que se
0513 | haya habido un golpe o un forcejeo siempre eran discusiones
0514 | asi discusiones pue verbales y bueno como te digo con tono
0515 | cada vez mas subido, ya veces a mi papa por ejemplo yo lo
0516 | notaba que hacia cosas a propdsito para que mi mama se
0517 | molestara son como por ejemplo de llegar tarde de llegar
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tarde un sabado un viernes que yo veia bueno quiza es
necesario que, (...) mi mama como siempre tenia que
molestarse por eso, y entonces ya por hay habia una pelea
eso era por ejemplo con motivo habian otras peleas que yo
decia que eran sin motivo por ejemplo este (...) eh no se, en
la, “jlos zapatos estan mojados!” Y por ejemplo mi papa
tenia, habian muchos mas zapatos entonces él necesitaba
esos pue” y ya por eso habia una pelea, este, porque se acabo
el arroz, entonces habia que comprar otro o que no habia, mi
papa no queria arroz sino pasta, 0 mi mama no queria cocinar
esto sino lo otro, para mi me parecian estupideces y
realmente eran tonterias y bueno pienso yo, que a lo mejor ya
ellos tenian algun problema y cualquier, cualquier tema le era
propicio para una discusion asi de ese tipo entonces me
imagino que ya venian arrastrando algun problema algun no
se estaban inconformes con algo y hay venian esas peleas

E: y en ese momento mas o menos que edad tenia

Hugo: quince afios, mas o menos quince afios cuando
empez0 ese cambio que lo note asi mas o menos fuerte,
quince anos

E: fue consiente

Hugo: si, fui consiente bueno, lo que sucede es que también
yo vi que por ejemplo, mi papa, él tenia una forma de ser y
creo que siempre la mantuvo, y él era muy echador de
broma, le gustaba compartir con sus amigos, tomarse unas
cervecitas de vez en cuando (tos) y eso era algo que €l hacia

no siempre pero regularmente, y de un tiempo lo hacia alla
mi mama le empezo a molestar eso pue’, no sé en que se
basaba ella que o por que le molestaba si era algo que ya

siempre se hacia y no era una relacion de tres afios o cuatro
ya llevaban quince dieciséis afios juntos y bueno de un
momento a otro le empez6 a molestar eso, y esas cosas mi
papa las hacia normalmente pue” entonces (...) como a los
quince yo teniendo quince afios si ya empecé a notar esas
discusiones

E: ¢y su conducta cambia?

Hugo: no

E: cuando empez6 a notar esas discusiones

Hugo: quiza de rebeldia con ellos (...) de rebeldia con ellos
yo hice eso pero o sea yo no, yo era como pacifico pue” lo

que si un poco como decir temperamental a mi algo me
molesta y quiza yo no diga nada pero llega un momento en

que mira digo algo muy duro que sé yo (tos) un grito “jmira
no me gusta esto!” o sea y yo a pesar de que era rebelde, no
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0562 | era asi un desobediente con todo, sino que con una que otra
0563 | cosa, por ejemplo no tienes que llegar por ejemplo, yo salia
0564 | del liceo a la seis y no a las siete de la noche yo deberia todo
0565 | normal trafico y tal llegar a las siete a la casa y llegaba a las
0566 | ocho

0567 | E: ¢por qué?

0568 | Hugo: por el dia, simplemente me quedaba asi hablando con
0569 | amigos hasta un poquito mas tarde en el liceo, porque yo
0570 | nunca en el liceo, jamas tuve problemas de vicio, de fumar
0571 | de tomar licor nunca, nunca, drogas menos, y en todo caso
0572 | jugando pelota era a lo que me quedaba aun cuando yo sabia
0573 | que me iban a regafiar porque llegue tarde yo hacia un gesto
0574 | como de que no me importaba pue”

0575 | E: ¢preferia estar en el liceo que en la casa?

0576 | Hugo: jeh! En ese entonces no. si llego un momento donde
0577 | preferia estar en el liceo, en cualquier otro lugar y no en la
0578 | casa, pero ya fue como decir asi el final, antes que sé yo
0579 | meses antes de la separacion, porque realmente era

0580 | insoportable, o sea las peleas, eran muchas peleas, era

0581 | insoportable yo no ya no me gustaba pue y como te dije y
0582 | nunca me metia en las peleas en las discusiones nunca ni
0583 | defendia a uno ni defendia al otro y sin embargo por ejemplo
0584 | a veces mi papa me decia conchale pero tu mama hace esto
0585 | tu mama hace lo otro y tal y me contaba no le daba mi

0586 | opinion no le decia nada, a veces mi mama también me decia
0587 | conchale pero tu papa, bueno cada uno iba a decir como su
0588 | argumento yo no opinaba, no opinaba no porque ellos me
0589 | dijeran opina o no opina sino porque no queria, no queria,
0590 | porque sentia que los dos tenian culpa sentia que si le decia
0591 | cualquier cosa a cualquiera de los dos no iba a llegar a nada
0592 | porque los dos no iba a llegar a nada (pausa) este en

0593 | ocasiones si hable con ellos que se entendieran que se tenian
0594 | que entender (tos) y bueno no no paso pero (...)

0595 | E: ¢no se define como un adolescente rebelde?

0596 | Hugo: jno! para nada, no, no, no, nunca, a diferencia por
0597 | ejemplo mi hermano si era mas rebelde, mi hermano si,
0598 | rebelde, rebelde que lleg6 un momento que ya, bueno cuando
0599 | estaban en proceso de la separacion asi sabes, que no es un
0600 | proceso que mira me voy hoy y ya me fui, porque eso tiene
0601 | su vay viene, esto lo otro, fui no me fui, llegue hoy al otro
0602 | dia no, vine después de tres dias, entonces era, (pausa) era un
0603 | proceso pue’, eso no fue una separacion asi chao me voy y
0604 | listo, y ya, sucedio si que cuando mi mama dijo vete, es vete
0605 | y ya, no regreses, y hay si paso. Pero mi hermano, cuando
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0606 | estabamos en ese proceso si (...) el no queria ir al liceo por
0607 | ejemplo “jno hoy no quiero ir!” Cuando eso jamas pasaba en
0608 | la casa de que alguien ninguno de nosotros dijera no, no
0609 | quiero ir al colegio hoy porque no pue” (tos) y esa fue una,
0610 | recuerdo yo, estaba yo, iba al liceo mi hermano no queria ir
0611 | al colegio, no recuerdo como fue la cuestion bien, (...) y no,
0612 | no se queria parar, no se queria parar pues asi le dijo a mi
0613 | mama que no, que él tenia suefio, que queria seguir

0614 | durmiendo, yo fui y le dije oye que se parara porque si él no
0615 | se paraba yo iba a agarrar un tobo de agua y se lo iba a hecha
0616 | en la cama (...) nosotros siempre estudiabamos en la

0617 | mafiana, entonces mi mama fue a despertarlo y él le dijo
0618 | groserias a mi mama, le dijo groserias, que me molesto6 tanto
0619 | que yo tenia una correa puesta, y cuando mi papa siempre
0620 | nos reprendia nos daba un correazo, le di un correazo, claro
0621 | mi papa media como nos daba un correazo, siempre quiza a
0622 | 1o mejor lo que te daba era la picazon que da un cuerazo me
0623 | entiende pero nunca una marca, quiza la marquita roja pue’,
0624 | entonces yo no sabia, (risa) nunca en mi vida habia dado un
0625 | correazo y cuando le pegue a mi hermano si le rompi le

0626 | saque la sangre (...) yo, oye eso me dio, eso fue una cosa de
0627 | la que yo digo que me pueden haber marcado (...) o que algo
0628 | que no se me borra, esa vez que yo le pegue a mi hermano, la
0629 | unica vez que yo le pegue

0630 | E: hay su papa y su mama estaban juntos

0631 | Hugo: no, ya estaban asi o sea, mi papa se iba y después no
0632 | se llegaba un dia oye que disculpa, que no se que, y se

0633 | quedaba a lo mejor dos dias en la casa después otra vez

0634 | peliaban y se fue, (...) eso fue un periodo mas o menos como
0635 | de tres cuatro meses que estaban en eso, hasta que si mi
0636 | mama un dia le dijo que bueno que ya que se fuera que no
0637 | iba a permitir mas que eso, (tos) bueno como su orgullo le
0638 | abrio6 quiza los ojos ,digo yo que le abri6 los ojos porque no
0639 | pienso yo que era lo correcto eso que estuviera yendo unos
0640 | dias se iba otra vez, no me parecia (pausa) este en principio
0641 | yo le eche mucho la culpa a mi mama pues de todo eso yo le
0642 | echaba la culpa a mi mama porque para mi yo sentia de que
0643 | mi mama era muy peliona, cualquier motivo era bueno pa
0644 | ella peliar me entiende, entonces yo le eche mucho la culpa a
0645 | ella de esa separacion yo le eche mucho la culpa, de que
0646 | bueno por culpa de ella (...) cosas asi, con mi papa yo nunca
0647 | después de que se separaron tarde un tiempo... Como yo te
0648 | habia comentado anteriormente yo lo veia a él como un

0649 | amigo pue’, como un amigo, saliamos a la playa nosotros dos
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imaginate, un domingo aja que estamos aburridos estamos en
la casa, (tos) un domingo de esos de discusiones con mi
mama “jqué estoy aburrido no se!”, “ibueno tu mama si

pelea, oye acompafiame hace algo por hay!” Nos montamos
en el carro y cuando venimos a ve tabamos en la playa él

leyendo el periddico y yo bafidandome en la playa (...) eh o si
no saliamos a dar vueltas en el carro pue” y él hablaba
conmigo jmira conchale esto! y me decia pue” como te dije
yo solamente lo escuchaba, no mira si, nunca le dije tienes
razén, o no tienes razon o mira es culpa de esto es culpa de lo
otro, nunca, este (...)

E: ;siente que fue el complice de su papa?

Hugo: ¢complice en que sentido?

E: en el sentido de bueno dejo a mi mama voy a acompafiar a

0664 | mi papa

0665 | Hugo: no, exacto si lo hacia porque preferia irme para no
0666 | estar en la casa aburrido, y no, lo escuchaba y me gustaba
0667 | estar con mi papa

0668 | E: sen esos momentos era cuando usted preferia estar fuera
0669 | de casa? Cualquier lugar menos en casa

0670 | Hugo: fijate, asi de esa forma no lo puedo ver porque en (...)
0671 | en esos momentos papa me decia vamos para algtn lado y
0672 | pue” yo queria distraerme, era un fin de semana entonces yo
0673 | me iba con mi papa, como te digo a lo mejor yo iba a veces a
0674 | un parque a lo mejor a leer periodico, él lo que queria era
0675 | como distraerse y no estar en la casa pue’, y bueno yo me iba
0676 | con él porque no queria quedarme aburrido, no era porque en
0677 | ese momento me atormentara y porque mi papa ya se iba, ya
0678 | se iba o0 sea mi papa salia, se iba a pasar el dia en la calle, no
0679 | habia pelea en la casa, no pasaba nada, bueno a veces mi
0680 | mama en su rabia en su cuestion peliaba era con nosotros pue
0681 | " (...) por cualquier cosa, no pueden hacer esto, no pueden
0682 | hacer lo otro, no pueden jugar, no pueden salir, no pueden,
0683 | no quiero a nadie aqui, sabes que siempre van los primitos de
0684 | uno, los amiguitos tal, no los amiguitos los muchachos pue,
0685 | que se yo los compafieros del liceo, entonces mi mama no no
0686 | quiero a nadie aqui, no quiero bochinche, cuando

0687 | normalmente estabamos en el cuarto viendo television o
0688 | estabamos hablando, entonces, complice no yo creo que
0689 | complice no como te digo no era algo que lo hacia con algtn
0690 | fin, o mejor dicho con el fin que lo hacia era de yo

0691 | distraerme y no le veia asi como mayor implicacion en

0692 | cuanto a que si voy a apoyarte o voy a echarle la culpa a
0693 | mama4, o voy
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0693 | E: su papa siempre lo sacaba era a usted, ¢era el favorito de
0695 | su papa?

0696 | Hugo: no el favorito sino como era el hijo mayor quiza a lo
0697 | mejor el sentia que yo lo escucha un poco mejor, o lo

0698 | escuchaba un poco mas, o quiza yo tenia mas conciencia de
0699 | la situacién que estaba pasando porque él me decia pues, que
0700 | ya no queria vivir mas con mi mama, que ya no queria estar
0701 | lo ataba, por decirlo de una forma, a mi mama éramos

0702 | nosotros (tos) que €l queria darnos una educacion, que no
0703 | queria que nos faltara nada pue’, y ya eso oye yo decia que
0704 | ya sabes, a uno como que lo entristecia pue’, yo decia

0705 | conchale como que no tiene sentido que estés compartiendo
0706 | todo el tiempo con una persona que no, con la que no quieres
0707 | estar pue’, o sea viéndolo en el sentido de, é] compartiendo
0708 | con mi mama (pausa) sin embargo el me podia estar diciendo
0709 | eso y al dia siguiente nos ibamos todos al Junquito por

0710 | ejemplo, nos ibamos todos al Junquito y compartiamos y
0711 | todo pasaba chebre no pasaba absolutamente nada, todo de lo
0712 | mas chebre como que si no hubiese pasado nada, yo decia
0713 | cofio pero que, que no entendia pue ya uno de adulto ve que
0714 | esas cosas pasan uno con pareja a veces por tonterias que yo
0715 | llamaba tonterias simplemente porque el uno o el otro estaba
0716 | de mal humor habia discusion y ahora esta normal claro,
0717 | claro esa ya era otra situacion totalmente distinta, porque
0718 | estaban como te digo en ese proceso de separacion ya eso si
0719 | era totalmente distinto

0720 | E: ;como se sentia en ese proceso, qué sentia?

0721 | Hugo: rabia (tos) yo senti rabia y cuando papa se fue de la
0722 | casa como te dije yo le echaba la culpa a mi mama y a la vez
0723 | me molesté con mi papd, yo tenia rabia con los dos (pausa)
0724 | yo me moleste con mi papa pero tan molesto, que yo duré
0725 | aproximadamente como tres 0 cuatro afios que (...) molesto
0726 | pue’, molesto simplemente lo veia, pedia la bendicién,

0727 | hablaba tres o cuatro cosas con él y ya, no queria no me
0728 | sentia, no me nacia verlo, compartir con él asi como yo
0729 | compartia con €l, yo lo tenia a él no se en un altar pue’,

0730 | cuando el hizo ese acto de irse de la casa todo lo que fue ese
0731 | proceso no, él se cayo

0732 | E: ¢como fue ese proceso?

0733 | Hugo: jah!

0734 | E: ;Como fue ese proceso?

0735 | Hugo: ¢el proceso de la separacion?

0736 | E: si en qué punto dijo si ya me voy

0737 | Hugo: mira, yo recuerdo que él, mi mama lo celaba no, celos
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0738 | no se tenia muchos celos con él por cosas que decia que veia,
0739 | una vez fui testigo de una pelea una discusion porque mi
0740 | papa se compro una camisa, (...) se compro una camisa y mi
0741 | mama dijo que se la regalo una novia, una mujer, lo que él
0742 | tenia supuestamente, y yo estaba, yo fui con mi papa a

0743 | comprarse esa camisa yo lo acompafie, entonces hay yo dije
0744 | que eso es una de las cosas que conchale tantos problemas
0745 | que he visto quien tiene la razén porque yo a veces con esto
0746 | que estoy viendo es por peliar pue’, porque a ella le provoco,
0747 | se imagind algo entonces sabe cuantas peleas no habran
0748 | pasado porque mi mama se esta imaginando cosas (pausa)
0749 | parece ser que en ese momento el instinto se equivoco, pero
0750 | no estaba muy lejos pue” que mi papa estaba en algo con otra
0751 | persona y mi mama si se fue dando cuenta, es la persona con
0752 | la que ha compartido afios, se tuvo que ir dando cuenta vio su
0753 | cambio, mi papa cambio también con nosotros, o sea los
0754 | fines de semana que estaba con nosotros los fines de semana
0755 | ya no estaba, o sea €l se iba el sabado en la mafiana y llegaba
0756 | el sabado en la noche igual se iba el domingo en la mafiana y
0757 | llegaba en la noche, mi papa nunca se quedo fuera de la casa
0758 | por lo menos mientras estabamos nosotros estabamos todos,
0759 | no que amanecid que se paso un fin de semana en la casa
0760 | nunca, nunca, y bueno ese proceso mi mama se fue dando
0761 | cuenta de algunas cosas y un dia no se yo de verdad

0762 | realmente nunca supe, ni lo he preguntado hasta orita de que
0763 | paso ese dia, pero yo se que mi mama llego a la casa, o sea
0764 | papa se fue a trabajar en la mafiana, eso fue un dia normal y
0765 | corriente cualquiera entre semana, mi mama se fue como
0766 | detras de él algo asi como a ver que hacia; yo no se mi mama
0767 | llego al mediodia guardo toda la ropa de papa, se la guardo,
0768 | pago un taxi y se la dejo en el trabajo y conociendo yo a mi
0769 | papa algo tuvo que haber hecho mal, él no llamo, nunca fue a
0770 | la casa con la ropa y dijo mira que pasa no o sea jy por qué
0771 | me haces esto! Simplemente agarro y se fue y la guardo en el
0772 | trabajo, imaginate guardo la ropa en el trabajo; yo recuerdo
0773 | que lo que él me decia era que pagaba una pension, sabe que
0774 | se fue a vivir a una pensién unos dias. Después si supimos
0775 | que era que tenia otra mujer, que estaba con otra persona y
0776 | tal, y se fue a vivir a la casa de ella, se fue a vivir a la casa de
0777 | ella, este, yo por supuesto me molesté con mi papa cuando
0778 | me enteré de todo eso, yo me molesté con él pue” me molesté
0779 | de una forma en que yo no queria ni que él me hablara, no
0780 | me interesaba porgue a veces si él me llamaba “mira que no

0781

tengo donde quedarme hoy”, y a mi no me interesaba o sea




67

Desarrollo del
individuo
Aspecto
psicosocial de la
adolescencia:

. Pérdida del
interés por lo
que pasara
(L:0788-0791)

.Manifestaciones

de rebeldias
(L:0794)

. Asume riesgos
(L:0812-0815)

Actitud durante
el proceso de
separacion:

. Inicia
manifestaciones
de rebeldia
(L:0828-0833)

0782 | cuando te digo no me interesaba no me importaba pue’, yo le
0783 | trancaba el teléfono y que haga lo que quiera; y bueno con
0784 | mi mama eso fue una época o una etapa donde eran peleas,
0785 | peleas ya fuertes

0786 | E: eso después de la separacion

0787 | Hugo: si después de la separacion, claro como te digo yo era
0788 | uh, hay si te puedo decir que hacia rebeldias, rebeldias pero
0789 | por cosas que no me interesaban a veces como que no me
0790 | interesaba nada de lo que pasara, yo sentia rabia y rencor,
0791 | rabia, rabia con los dos, porque yo pensaba o sea mi hermana
0792 | ni siquiera todavia tenia quince afios mi hermana era bueno
0793 | E: ¢qué actos de rebeldia hizo?

0794 | Hugo: yo empecé a tomar, era no yo no era alcohdlico no,
0795 | pero yo nunca tomaba pue” yo nunca asi de que yo llegase
0796 | con olor a alcohol y no lo hacia por pena, es como de

0797 | groserias, yo no digo groserias delante de mis papas porque
0798 | no, es porque sino que me da como pena, yo, y yo tomo Si
0799 | me tomo una cerveza a mi me da vaina en ese entonces, pena
0800 | pues con mi papa que yo llegara y ellos me percibieran algun
0801 | olor a licor me daba pena pue’, eso lo empecé hacer y a

0802 | tomar, y a todas estas mi papa iba un dia, estaba con nosotros
0803 | hablabamos que se yo, se quedaba quiza, ya no dormia con
0804 | mi mama, se quedaba en el mueble o quedaba en el cuarto de
0805 | alguno de nosotros (tos) a veces no peliaban en la noche,
0806 | “ihola que tal no se que!”, no se hablaban, al otro dia

0807 | peliaban mi papa se iba otra vez y sin embargo mi mama
0808 | como, pienso yo a lo mejor tendiéndole la mano, dandole
0809 | otra oportunidad a ver si cambiaba y él no quiso el realmente
0810 | no quiso cambia’, si hubiese querido lo hubiese hecho, él no
0811 | quiso cambia’. Entonces mi rebeldia fue eso asi por ejemplo
0812 | tomar, yo me iba un fin de semana, no era solo a tomar, me
0813 | iba para casa de un amigo, o0 nos ibamos para la playa un fin
0814 | de semana sin carpa sin dinero sin nada, nos ibamos

0815 | simplemente pa la playa un fin de semana

0816 | E:hay ya estaba en la universidad

0817 | Hugo: no, estaba saliendo de bachillerato, exacto estaba
0818 | saliendo de bachillerato pero yo sali muy joven de

0819 | bachillerato, a los dieciséis, a los dieciséis y medio por hay
0820 | (tos) Sali de bachillerato, entonces mira yo y entonces

0821 | E: o sea la separacion de sus padres fue cuando tenias entre
0822 | quince y dieciséis afios

0823 | Hugo: para ver (pausa) no yo tendria como diecisiete afios,
0824 | pero si venia claro de quince dieciséis diecisiete mas o

0825 | menos fue que se separaron, entre diecisiete y dieciocho
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0826 | afios, se separaron y bueno esa rebeldia fue asi pue”

0827 | E: después de la separacion

0828 | Hugo: ya yo la habia empezado cuando estaba en esas peleas
0829 | que cuando yo digo sabes, cuando tu vez que algo no tiene
0830 | vuelta atras (tos) asi pue yo lo hacia me iba un fin de semana
0831 | no llegaba a la casa y no o sea cuando te digo que no avisaba
0832 | no avisaba, no avisaba porque yo decia que bueno no me
0833 | interesaba si ellos se preocupaban o no, asi lo veia, si yo
0834 | llegaba me regafiaban me formaban un lio una cosa, ya no
0835 | me pegaban, me entiende, ya no me pegaban y me formaba
0836 | cualquier lio yo no escuchaba o sencillamente me encerraba
0837 | en mi cuarto

0838 | E: sen algiin momento se sintio culpable de esa separacion?
0839 | Hugo: nunca, nunca, nunca porque creo que no tuve nada
0840 | que ver

0841 | E: la separacion se debe a que su papa tenia otra pareja o
0842 | Hugo: mira yo pienso mas bien que el motivo porque mi
0843 | papa hubiera tenido otra pareja haya sido por todas las

0844 | discusiones y los problemas yo digo que lo de la otra pareja
0845 | de mi papa mas que una causa fue una consecuencia ve, de
0846 | tantos problemas y tanto y eso fue como sabes la gota que
0847 | derramo el vaso o sea ya como que tengo otra pareja mi
0848 | mama obviamente se dio cuenta, jno lo voy a permitir! se
0849 | sintio herida en su orgullo y o con toda la razon, y eso fue lo
0850 | que ya terminé de dividir la relacién, de fracturar hay la
0851 | relacién o eso, este pero pienso que eso si el hecho que haya
0852 | tenido otra pareja, claro obviamente fue como te digo ese
0853 | punto donde ya rompi6 todo

0854 | E: pero disculpa en ese punto que me perdi, después cuando
0855 | su mama se lleva la ropa de la casa, él vuelve y comparte con
0856 | ustedes pero no en familia

0857 | Hugo: exacto el comparte con nosotros

0858 | E: ellos ya estan separados completamente

0859 | Hugo: si, por ejemplo ese dia, como te digo fue un proceso,
0860 | él se fue, nunca llevo otra vez la ropa a la casa, la dejo en el
0861 | trabajo, él iba se quedaba en la casa una noche por ejemplo,
0862 | iba llegaba a la casa como cualquiera de los otros dias antes
0863 | de que pasara eso, llegaba a la casa se cambiaba se bafiaba
0864 | comiamos que se yo, bueno no ya no comiamos todos juntos
0865 | eso era otra cosa, comiamos cada quien mira el que le

0866 | provocaba comi6 aun cuando mi mama hacia la comida para
0867 | todos, bueno él comia, echaba broma con nosotros, nos

0868 | preguntaba como te fue, que se yo, y se acostaba a dormir, ya
0869 | en ese entonces dormia en el cuarto de alguno de nosotros o
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0870 | en el mueble , tenemos un sofa cama grandote y se dormia
0871 | (pausa) ya era incomodo me entiende, ya era incomoda la
0872 | situacion, sabes no era lo que uno estaba acostumbrado a ver,
0873 | ya era incomodo pue’, no era agradable eso (pausa)

0874 | E: ;en qué momento se enteran de que habia otra nifia?

0875 | Hugo: no, bueno desde el mismo momento de que ella quedo
0876 | embarazada, cuando la actual esposa quedo embarazada mi
0877 | papa si nos dijo y nada

0878 | E: aun era pareja de su mama

0879 | Hugo: no, no ya tenian un afio de separados, este como te
0880 | digo eh (tos) ya tenian un afio de separados y como después
0881 | de tres meses de que paso lo de la ropa y la cuestion, fue
0882 | después de tres meses, en ese ven voy ven, a veces papa
0883 | llegaba a la casa una tarde y se iba hay mismo pue, entonces
0884 | claro”’, uno sin embargo queria que €l estuviese en la casa me
0885 | entiende, yo no me molestaba cuando él llegaba a la casa, yo
0886 | me molesté fue después ya que yo vi que no habia retorno
0887 | me entiende, de que yo vi si ya la separacion se dio y hay fue
0888 | donde yo agarré mi rabia con los dos, porque antes no, antes
0889 | de eso no, mi idea no (...) eran tres meses ese periodo donde
0890 | iban, venian hasta que, por completo, se fue ya no, mi mama
0891 | dijo jno quiero que tu papa venga aqui a la casa, no quiero
0892 | que entre, no quiero que llegue una tarde asi este o no este,
0893 | no quiero que €l venga!

0894 | E: ¢buscé la manera de manifestar sus emociones a alguien
0895 | mas?

0896 | Hugo: (pausa) (tos) mira, yo nunca, asi yo nunca le hablaba a
0897 | nadie de (...) de eso que yo estaba viviendo pue’, nunca le
0898 | comentaba a nadie, mas sin embargo era algo que yo tenia
0899 | pue’, si lo tenia y que si queria hablarlo y siempre que me
0900 | acordaba o, o por ejemplo me ponia a toma” entonces me
0901 | daba queria habla de eso pue’, a veces no del tema completo,
0902 | no ahondaba en todo el tema si no que tocaba un pedacito de
0903 | mis papas pue’, de jmira que chimbo que se separaron! o
0904 | jcofio si mi papa estuviese aqui!, me entiende sacaba una que
0905 | otra cosa, sin embargo nunca busque a alguien para contarle
0906 | o desahogarme, no, nunca, nunca yo mi, mi, eso lo tome para
0907 | miy lo agarre internamente, no lo reflejaba quiza con

0908 | emociones o contandoselo a alguien, lo manifestaba mds que
0909 | todo con mi rebeldia, con el hecho de que no me importaba,
0910 | bueno yo iba a empezar la universidad (tos) bueno iba a
0911 | empezar, no, ya habia empezado la universidad y a mi

0912 | después me empez0 a importar poco la universidad, eh mi
0913 | papa era el que uno de los que me exigia, y yo hacia cosas
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0914 | también por €l pue’, porque €l se sintiera bien, porque

0915 | (pausa) entonces a mi empez0 a importarme poco, empezo a
0916 | importarme poco la universidad, quise asi como te estaba
0917 | diciendo, exacto, ser rebelde y asi mas que todo era que yo lo
0918 | manifestaba

0919 | E: ¢pero actuabas por complacer a tus padres, complacer a
0920 | los demas?

0921 | Hugo: fijate, no por ejemplo los estudios y eso, no era por
0922 | complacer a mi papa, por ejemplo, era sino mas bien una
0923 | forma de que €l se sintiera orgulloso no era por complacerlo,
0924 | asi como decir un capricho, sino queria lograr metas, lograr
0925 | cosas para que €l se sintiera orgulloso, igualmente al lograr
0926 | yo esas metas en mi vida iba a ser mi beneficio

0927 | E: ¢recuerda cuales eran sus metas en aquel entonces, su
0928 | propdsito de vida?

0929 | Hugo: graduarme si, si claro yo recuerdo que una de las
0930 | cosas que yo queria asi a corto plazo era graduarme y tener
0931 | un trabajo bueno, fijo, estable

0932 | E: sgraduarse de qué?

0933 | Hugo: graduarme de ingeniero en sistemas, y era entonces,
0934 | era lo que queria pue’, en ese entonces, asi graduarme, tener
0935 | un trabajo estable, me acuerdo que siempre cuando papa
0936 | tenia sus carros yo queria tener un carro también pue’, él me
0937 | prestaba a veces su carro, me acuerdo que él tenia dos carros
0938 | en ese entonces, un carro y una camioneta, me prestaba el
0939 | carro o la camioneta, yo iba daba una vuelta este (pausa) y
0940 | bueno si recuerdo que queria tener eso, el trabajo, el carro,
0941 | eso era basicamente mis metas, asi que recuerde en ese
0942 | entonces era eso, graduarme, un trabajo y un carro, era algo
0943 | que yo queria

0944 | E: en aquel entonces tenia un modelo a seguir, alguna

0945 | persona

0946 | Hugo: después de la separacion de mi papa , uh (negacion)
0947 | no nada, después de la separacion de mis papas no

0948 | E: ;y antes?

0949 | Hugo: si mi papa claro, yo queria se como mi papa, todo lo
0950 | que él hacia yo queria hacerlo, todo lo que €l era asi, en el
0951 | sentido de cémo persona, a mi él me parecia una persona
0952 | correcta pue’, a él le gustaba las cosas bien hechas, este le
0953 | gustaba las cosas claras

0954 | E: ;aun piensa lo mismo?

0955 | Hugo: ¢perdén?

0956 | E: saun piensa lo mismo?

0957 | Hugo: ;de mi papa?, (pausa) no, no, no, yo pienso que €l
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0958 | hizo muchas cosas que ya no me hacen ve’lo_o quiza en ese
0959 | entonces yo lo vi, claro no estoy diciendo que no se, €l es una
0960 | persona correcta, tiene sus méritos, pero como yo lo veia no
0961 | lo voy a ver, creo que no, como yo lo veia no lo voy a ver,
0962 | porque para mi ese error que cometié cambio6 la vida de
0963 | nosotros como familia totalmente, la vida de nosotros, el
0964 | entorno de mi mamad, el de mis hermanos, o sea eso fue un
0965 | vuelco completo (tos) y un vuelco completo que duro afios, 0
0966 | sea, cuatro cinco afios para poder mas 0 menos uno otra vez
0967 | E: ¢como fue ese vuelco?

0968 | Hugo: mira nosotros, o sea era como que sabes, la cabeza de
0969 | familia quedo acéfala totalmente, sin nadie que dirigiera nada
0970 | (tos) o asi yo lo sentia pue’, quiza mi mama estaba

0971 | acostumbrada o siempre estuvo acostumbrada de que mi
0972 | papa era el que en la casa ponia el caracter, dirigia, era el que
0973 | tomaba las decisiones, aun cuando mi mama a veces era la
0974 | que, o sea se hacia lo que mi mama decia, mi papa tenia que
0975 | dar ese visto bueno, me entiende para que, 0 ese ejecitese,
0976 | hay va no pasaba pue”

0977 | E: ¢quién tomo ese rol?

0978 | Hugo: mi mama, si, si lo tomé a su forma, lo que pasa es que
0979 | ella, claro entre todo el problema que ya tenia, las

0980 | preocupaciones, su, su, me imagino sus sentimientos como
0981 | estarian entonces, pienso yo que no lo hacia de la mejor
0982 | manera porque a lo mejor tomaba las decisiones peliando o
0983 | arbitraria, cosas arbitrarias, decisiones tomadas asi a lo, a lo
0984 | autoritario pue”

0985 | E: ¢qué hacia Hugo en ese entonces, continu6 estudiando?
0986 | Hugo: si, no yo fijate yo continué estudiando

0987 | E: porque su papa era el que trabajaba

0988 | Hugo: no yo deje los estudios, hay mi mama comenzo a
0989 | trabajar, mi mama nunca habia trabajado para alguien que o
0990 | sea, recibir un salario, un sueldo, no nunca, mama fue buscé
0991 | trabajo, yo tuve que buscar trabajo también

0992 | E: ;ella se lo pidio?

0993 | Hugo: no, nunca a ninguno nos pidio nada (interrupcion)
0994 | bueno mi mama comenzd a trabajar (tos) yo si me di cuenta
0995 | pue” de que no, no mi mama se estaba como matando mucho
0996 | trabajando para que nosotros comiéramos y viviéramos

0997 | tranquilos, mi papa quiso ayudarnos, a veces no queriamos
0998 | nosotros recibir ayuda de él, nos negamos a recibir ayuda de
0999 | él, econdmica de nada, nosotros quisimos como renunciar a a
1000 | gue el era papa de nosotros, eh (pausa) bueno, noté eso

1001 | bueno que hacia falta un ingreso mas, bueno fue cuando
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1002 | comencé yo a trabajar, comencé a trabajar en ese entonces en
1003 | la empresa que todavia trabajo, ese fue mi primer trabajo,
1004 | bueno el tni.., no, he tenido mas trabajos

1005 | E: ¢qué otros trabajos?

1006 | Hugo: yo trabajé en un banco, simultaneo al trabajo que yo
1007 | tenia aqui, yo trabajaba en la madrugada y en el dia trabajaba
1008 | en un banco un trabajo similar al que tenia en esa empresa
1009 | todavia (tos) y tenia solo un trabajo, ya cuando si busqué el
1010 | segundo trabajo fue por mi, porque queria mas dinero, no fue
1011 | ya por necesidad, ese proceso o bueno esa necesidad

1012 | econémica que mantuvimos fue como un afio dos afios donde
1013 | oye se nos hacia apretado porque por lo mismo que te digo
1014 | pue” era dificil ya cuando uno estaba acostumbrado a que
1015 | habia alguien que tomaba las decisiones sabia cuando habia
1016 | que hacer mercado, que habia que comprar como, como
1017 | distribuir el dinero, nosotros estamos acostumbrados a eso
1018 | me entiende, a veces yo ganaba y me, por ejemplo me

1019 | pagaban mi sueldo me lo gastaba al dia siguiente en lo que
1020 | sea, haya sido en comida o haya sido en yo echandome

1021 | rumba o que se yo, en lo que sea, no sabia como hacer eso,
1022 | yo sabia, no sabia como hacer eso a los tres dias me quedaba
1023 | sin dinero porque estaba acostumbrado a que papa me daba,
1024 | al otro dia me daban o sea yo me quedaba sin dinero

1025 | E: empez6 a trabajar, ¢a qué edad tomo esa decision?

1026 | Hugo: diecinueve veinte afios

1027 | E: ¢algun vicio?

1028 | Hugo: no, licor, bueno tomaba si pero por diversion no mas
1029 | que por vicio, pienso que a lo mejor por vicio era como

1030 | E: por entorno social

1031 | Hugo: si exacto por entorno social yo tomaba era por echar
1032 | broma, no todos los dias quiza los viernes o un sabado pero
1033 | nunca a si un vicio por rebeldia no, no yo (tos) no, este

1034 | drogas menos

1035 | E: ¢con quién salia a?

1036 | Hugo: compaiieros de la universidad, como te dije siempre
1037 | he estado con, en grupo, siempre he estado con bastante
1038 | gente donde estaba pue’, y siempre tenia amigos con carro, o
1039 | que tenian casa no se en algun lugar y siempre me iba con
1040 | ellos

1041 | E: ;como quedo la familia? La madre dedicada a la familia y
1042 | los hijos, ¢;como fue ese nuevo ambiente familiar?

1043 | Hugo: el ambiente familiar se torno malo, pesado, incomodo,
1044 | eh mi mama trabajaba, llegaba cansada, mi trabajo no era
1045 | forzado, de verdad que no era forzado, mi trabajo era
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1046 | comodo y aparte me sentia a gusto (tos) este mi mama

1047 | trabajaba, ya nosotros quedamos solos, yo era ya el mayo”
1048 | pero si estaba mi hermana y mi hermano que quedaban solos
1049 | pue’, que no estabamos acostumbrados a eso pue’, siempre
1050 | mi mama pendiente de que estabamos haciendo en las tardes,
1051 | todo eso, ya eso no sucedia porque mi mama tenia que

1052 | trabajar bueno y lo que si gracias a Dios que nunca ninguno
1053 | de mis hermanos hizo, a pesar de que también hicieron su, su
1054 | o tuvieron su actitud rebelde nunca tomaron decisiones malas
1055 | no tuvieron un comportamiento totalmente radicales o malos
1056 | no que hubiese llevado a perder en cuestion de drogas

1057 | delincuencia, que es lo que se pueda ver mas comun, eh
1058 | nunca llegaron a eso, quiza yo creo que tomaron mi misma
1059 | actitud de rebeldia pue’, yo quiza podia salir, compartir un
1060 | fin de semana, ellos no, ellos estaban alli eran rebeldes a su
1061 | manera, a su alcance y quiza si hubiesen tenido mas edad
1062 | hubiesen hecho lo mismo que yo (tos) pero

1063 | E: ;cual fue su refugio en ese momento?

1064 | Hugo: juh! No, no mira fijate yo no recuerdo asi, yo tengo un
1065 | tio

1066 | E: ¢no busco a quien contar, o ese carifio, ese afecto?

1067 | Hugo: no, no, nunca, nunca, nunca busqué

1068 | E: ¢y lo necesit6?

1069 | Hugo: (pausa) si me hacia falta claro (pausa) si me hacia
1070 | falta alguien en quien, lo que pasa es que yo siempre he sido
1071 | como muy cerrado y de poco confiar en la gente, entonces yo
1072 | no me gustaba estar confidndole algo a alguien o estar

1073 | diciéndole cosas que para mi eran muy intimas o personales,
1074 | entonces no me gustaba estar confiandole eso asi a alguna
1075 | persona, de hecho nunca hablaba de eso pue’, ahora cuando,
1076 | pienso yo que lo reflejaba porque siempre cuando estaba
1077 | tomando haciendo cualquier cosa me salia el tema pue’,
1078 | tocaba ese tema mas no ahondaba hay en qué paso, por qué
1079 | paso o me siento asi o me siento mal, no, simplemente si se
1080 | me notaba que me sentia mal porque era evidente, era

1081 | evidente en mi comportamiento, hacia cosas que no hacia
1082 | normalmente, mis hermanos , el cambio fue tremendo pue’,
1083 | mi mama el caracter cambio, o sea a pesar que siempre ha
1084 | sido de caracter fuerte ya era fuerte con peleas pue (gesto de
1085 | risa) mis hermanos o sea ya no hacian las mismas cosas de la
1086 | rutina y voy al colegio, mi uniforme, mi cuestién sino que se
1087 | (...) por ejemplo una de la cosas que se hacia en la casa o
1088 | que mi mama hacia era que la ropa todo cada quien tenia su
1089 | ropa doblada ahora ya no, eso lo recuerdo claramente que ya
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.-Sentia carga

1090 | después mi mama lavaba ponia toda la ropa en un sitio y
1091 | cada quien agarraba su ropa (tos) y ya por ejemplo mi

1092 | hermano no se iba con la ropa planchada o yo bien planchada
1093 | sino la ropa como estaba, si estaba arrugada uno la alisaba un
1094 | poquito sobandola y listo se iba, porque a lo mejor no es que
1095 | mi mama no queria sino no le daba el tiempo pue’, llegaba
1096 | cansada del trabajo no podia ponerse a planchar arreglar la
1097 | ropa y todo eso (pausa) ve, este la comida por ejemplo hay_
1098 | fue cuando nosotros todos aprendimos a cocinar, ya mi

1099 | mama no nos hacia la comida nos tocaba a nosotros

1100 | E: ¢ella les delego esa responsabilidad?

1101 | Hugo: completamente, completamente porque, porque ella
1102 | de hecho tenia que llegar del trabajo a la casa y tenia que
1103 | comer pue’, a veces, era lo 16gico que nosotros hiciéramos la
1104 | comida o le ayudaramos en algo, sin embargo como te digo
1105 | la misma rebeldia jyo no la voy a ayuda! Sabe pensaba yo
1106 | por ejemplo, jyo no la voy a ayuda porque la culpa de que mi
1107 | papa se fue, fue de ella y yo no voy hace na“a de verda”

1108 | porque, que haga sus cosas cuando llegue! (...) sin embargo
1109 | a veces, entonces después yo decia jno pero que fastidio que
1110 | llegue a pelia, no se qué, no consiga comida, sabe voy hace
1111 | la comida que fastidio! entonces la haciamos pue, la hacia yo
1112 | la hacia mi hermano, la hacia mi hermana (tos) cualquiera de
1113 | los tres la hacia, pero la haciamos por varios motivos, uno
1114 | (risas) teniamos que come” (risas) otro era que no queriamos
1115 | escucharla peliando y otro

1116 | E: ¢lo hablaban entre ustedes, qué decian?

1117 | Hugo: mas que todo lo de jque flojera que mama llegue a
1118 | pelia” no cocina tu o cocina yo! o si, si lo deciamos entre
1119 | nosotros pero mas que todo no era realmente por ayudarla asi
1120 | que jmira vamos que mama viene cansada! en ese entonces
1121 | no lo haciamos, por eso no lo haciamos, lo haciamos o por
1122 | evitar que peliara o porque teniamos hambre pue’, pero no
1123 | realmente asi por ayudarla (pausa) ese, ese, ese tiempo

1124 | E: me dice que pasaron asi mas o menos tres o cuatro afos,
1125 | scémo lograron esa estabilidad?

1126 | Hugo: (tos) ya uno, yo pienso que cada quien fue cambiando,
1127 | madurando un poco viendo ya las cosas de otro punto de
1128 | vista dandole un poco la raz6n a mi mama, entendiéndola,
1129 | entendiendo la situacion como te digo ya quiza fue parte de
1130 | madurez me entiende, que uno dice oye el proceso que paso
1131 | uno fue dificil, si fue dificil para nosotros para ella también
1132 | tuvo que haber sido dificil y entendiéndola pue’,

1133 | entendiéndola, este (...) logrando que ella se sintiera comoda
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.- Siente que

1134 | pue’, que se sintiera tranquila mas que todo, porque ella, yo
1135 | sentia que también tenia como, sentia esa carga me entiende,
1136 | se le reflejaba esa carga que ella llevaba pue” (tos) sentia que
1137 | tenia que trabaja’, hace” esto que hace” lo otro, cuando

1138 | nosotros empezamos a ayudarla por ejemplo yo con el

1139 | trabajo, mi hermano en la casa con alguna otra cosa, por
1140 | ejemplo mi hermana con los quehaceres de la casa, mi mama
1141 | llegaba del trabajo y ya estaba la casa limpia, la comida

1142 | hecha, habia que cocina pa’l dia siguiente, me entiende,
1143 | habia comida en la nevera ya, entonces eso le fue dando
1144 | como una tranquilidad a ella y (...) al dar esa tranquilidad
1145 | pasaron fueron cesando las peleas, las discusiones, la

1146 | rebeldia de nosotros mismos al entenderla a ella y si yo decia
1147 | cénchale si yo me voy un fin de semana cuando llegue el
1148 | lunes o sea mi mama no tiene una cara de que no durmi6 pue
1149 | “ el fin de semana, y yo decia joye no es justo que yo este
1150 | haciendo esto” ve, entonce” ya uno como que mismo va
1151 | madurando y dije no, no puede seguir pasando

1152 | E: ¢lo hablé con sus hermanos?

1153 | Hugo: no, no, no, nunca, cada quien como que se fue

1154 | E: pero si los dirigia, vamos a decir

1155 | Hugo: (tos)

1156 | E: ¢los orientaba?

1157 | Hugo: claro, claro, claro cada vez que podia conversaba mas
1158 | que todo con mi hermano cuando yo veia que estaba

1159 | haciendo cosas que yo hice y que eran incorrectas yo siempre
1160 | le decia pue”, mira no hagas esto por esto que ya yo lo pase y
1161 | no te va a lleva a nada bueno y no, no va a trae

1162 | consecuencias nada bueno a nosotros, a la casa, quiza vas a
1163 | tene” tu momento, mas que todo era eso porque él también
1164 | estaba haciendo lo mismo, se iba llegaba tarde en la

1165 | madrugada y era por rebeldia pue” porque yo lo sé, no era
1166 | porque el queria disfrutar ni queria (gesto) simplemente por
1167 | llevarle la contraria a alguien, entonces bueno él fue

1168 | cambiando eso también, dejé de hace eso ya hay fue que
1169 | todo fue mejorando, entendiendo, ya nos demostrabamos
1170 | mas, ma” entendimiento, me entiende, yo (...) mi mama era
1171 | capaz de tener una conversacion con nNosotros y nosotros con
1172 | ella, si llegaba una discusion eso no se podia, me entiende,
1173 | mi mama nos iba a plantear un problema que tuviese y yo le
1174 | salia con una groseria o viceversa, yo le iba a contar algo y
1175 | ella me respondia con tres patadas, viviamos en guerra o sea,
1176 | hay en ese entonces también uno de las épocas donde yo no
1177 | queria esta en la casa (gesto) porque no queria pue’, primero
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1178 | porque en la casa sentia aparte de todas las discusiones sentia
1179 | el vacio pue’, sentia lo, lo, asi como esa falta de direcci6n, de
1180 | coordinacion que (...), que normalmente estabamos

1181 | acostumbrados ya, ya no existia, no estaba

1182 | E: puede decir entonces que es necesaria la disciplina en un
1183 | hogar

1184 | Hugo: claro, claro si, claro tiene que habe” disciplina porque
1185 | (tos) tiene que habe” alguien quien dirija, alguien o varias
1186 | personas que dirijan, a veces un hogar lo componen hasta los
1187 | tios pue’, pero de hecho nosotros tenemos un tio y fue parte
1188 | fundamental en la orientacién de nosotros pue” en la

1189 | orientacion después que paso la separacion, en la ayuda, en
1190 | esa ayuda en esa (...) ayuda no

1191 | E: ¢apoyo?

1192 | Hugo: apoyo si, porque no fue ayuda econémica, aun cuando
1193 | también fue, pero el mayor apoyo fue moral, eh (pausa) un
1194 | apoyo sabes en el sentido de ayudarnos (pausa) como te
1195 | explicaria yo mira (pausa), sabes que una de las cosas que
1196 | nos pasaba frecuentemente, era como ya te dije papa no
1197 | estaba en la casa, muchos vecinos o hasta mismo familiares
1198 | de nosotros querian hacer cosas que normalmente no hacian,
1199 | como por ejemplo, este ir a la casa a que el entre a la casa 'y
1200 | (pausa) que sé yo cosas que no se hacian normalmente

1201 | cuando estaba mi papa él decia mira esto no puede pasar, no
1202 | lo permito, estoy en mi casa y punto, me entiende,

1203 | empezaron asi cosas asi porque pensaron que no habia ese
1204 | hombre en la casa, como ese, como te digo esa cuestion de
1205 | hombre de la casa aun cuando estaba yo pero quiza era muy
1206 | chamo pue’, quiza era muy chamo y no tomaba esas

1207 | decisiones asi a parte que si me considero que fui bastante
1208 | inmaduro en cuanto a ese problema pue’, bueno entonces ese
1209 | tio que te estoy comentando fue quien tomo en parte ese
1210 | papel de jmira ya va, respeten que aqui e"toy yo!, entonces
1211 | jesta casa no esta sola!, o jmira aqui ella no quedo6 sola hay
1212 | quien cuide y vele por ellos también! Entonces si a mi me
1213 | parece que hace falta la disciplina y mas que disciplina es la
1214 | direccion o sea yo pienso que para que haya esa buena

1215 | direccién tiene que habe” disciplina

1216 | E: ;qué manifestaba su mama de su papa que ya no estaba?
1217 | Hugo: no entiendo

1218 | E: ;como se expresaba hacia é1?

1219 | Hugo: mal, claro mal no, no, o sea nada de lo pudiese, no eso
1220 | fue también otra cosa que cualquier cosa que pasaba

1221 | entonces jeso es culpa de tu papa! , jeso fue tu papa! o
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1222 | jcuando tu papa estaba no hacias esto o cuando tu papa no
1223 | estaba no hacias lo otro! (tos) o sea no habia una discusion,
1224 | porque habian bastantes, no habia una discusion en la casa,
1225 | cuando te digo que no habia era porque no existia una

1226 | discusion en la casa donde no se nombrara mi papa, todas,
1227 | todas la discusiones sea nosotros o sea mi mama pero

1228 | siempre alguien tenia que nombrarlo para decir mira esto no
1229 | pasaba asi, esto pasaba de esta forma, eso es por culpa de tu
1230 | papa o saliste a tu papa (pausa) claro mama si siempre en
1231 | todos los temas, en todas las discusiones la figura de mi papa
1232 | estaba y como algo negativo claro nunca como algo positivo
1233 | E: ¢y después ya como pasan de esa etapa, considera que ya
1234 | paso ese proceso?

1235 | Hugo: no, mira de eso si, si yo digo que ese proceso, la_
1236 | separacion de mi papa fue como un antes y un después o sea
1237 | eso marco, eso dividid lo que era mi, mi, el proyecto que yo
1238 | llevaba, lo que yo queria realizar, todo lo que yo tenia en
1239 | mente eso me lo, o0 no digo que me lo voltio, me lo cambid,
1240 | me entiende, me cambio el rumbo de todo (tos) tenia unos
1241 | planes, cosas que tuve que pararlo, suspende” pue” porque no
1242 | tenia, no tenia dinero, yo estudio en una universidad privada,
1243 | no tenia dinero pa” paga” por ejemplo y tuve que esperar en
1244 | lo que yo ganaba no era un sueldo, un sueldazo para paga” la
1245 | universidad y ayuda” en la casa y también yo mismo porque
1246 | ya me mantenia, yo ya no tenia que depender de mi mama
1247 | para que mi mama me (tos) para compra” comida, para

1248 | comprar ropa y que se yo, sabes tome ese proceso que todo el
1249 | mundo llega a independizarse me tocé a mi obliga’o y

1250 | (pausa) y (pausa) bueno si me toc6 asi hacerlo practicamente
1251 | obliga’o esa, esa (gesto) independencia

1252 | E: ;todavia tiene algun proyecto o los retomo?

1253 | Hugo: si, claro todavia tengo los proyectos en mente,

1254 | terminar los estudios trabajo, tantas cosas

1255 | E: ¢como concibe su vision de vida después de ese proceso?
1256 | Hugo: mira como te digo eso (tos) ya de adulto uno lo supera
1257 | pue’, uno lo supera y no, yo pienso que no del todo o sea
1258 | porque a veces tu, te pega pue’, te pega, tu a veces te

1259 | acuerdas o pensarias pue’, tu, ti dices cofio como hubiese
1260 | sido las cosas si esto no hubiese pasado, que estuviese

1261 | haciendo yo o me hubiese ido mejor, a veces yo pienso, quiza
1262 | a lo mejor queriendo tomar la parte positiva, digo bueno
1263 | quiza me tuvo que haber pasado eso pue” si no a lo mejor yo
1264 | estuviese dependiendo todavia de mis papas quizas o

1265 | estuviese yo (tos) eso me ensefid también a ser fuerte, y es
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malo, es malo porque a veces (tos) dentro de esa fuerza o lo

que uno quiere llamar como fuerza o fortaleza lo que hace es

endurecerse mas y le cuesta uno demostra” emociones,
sentimientos me entiende (tos) pero yo queriendo tomar la

parte positiva digo que si paso, 0 sea tuvo que pasar, paso ya
no se cambia y bueno

E: ¢siente que eso fue lo mejor, que tuvo que haber pasado?
Hugo: (tos) no, no, no, no, no porque yo, o sea en ese
entonces yo decia que se separen de verdad que se separen
porque yo prefiero que se separen y no estén juntos, pero
orita yo lo pienso y, yo o sea yo orita digo oye soy adulto
pienso que ellos hubiesen podido resolver sus problemas si
hubiesen querido (...) pienso que no querian porque o quiza
también eran inmaduros, no se, no se, pero yo pienso que si
hubiesen querido arreglar sus problemas lo hubiesen hecho,
que eh que si la separacion fue lo mejor quiza en ese
entonces si, quiza en ese entonces fue lo mejor que se hayan
separado, aun cuando, aun cuando se separaron, yo lo que
pienso si te separas es porque realmente ya no te importa lo
que pase con el otro y mira no quiero mas nada sin embargo
hay la separacién fue como tan forzada que, que, que todavia
0 sea a mi papa le interesa lo que hace mi mama y se da mala
vida por mi mama y al revés mi mama por mi papa, me
entiende, entonces no fue una separacion (tos) entonces no
fue (tos) una separacion asi como, como cuando tu desechas
algo porque no lo necesitas, tu vas a la papelera, botas un
papel porque no te hace falta y lo dejaste hay, ese papel se
perdid y no supiste mas nada de él. En este caso la relacion
no fue asi, se separaron pero fue por algo obligado o sea y
aun estando separados cada uno seguia, seguia eh (risas)
mortificandose por el otro

E: ;te gustaria verlos otra vez juntos?

Hugo: oye si, si me gustaria, si me gustaria , pero es como
decir una quimera ya eso no, no va a pasa” porque no, no o
sea no me lo imagino, no me lo imagino, pero si, si me
gustaria, claro que me gustaria (tos) ojo me gustaria que, que
no, te lo digo de esta forma me gustaria que hubiesen
seguido juntos, mas que orita vengan y se reencuentren y
sigan juntos, no, no me gustaria, me gustaria que hubiesen
seguido juntos y que todavia estuvieran juntos (pausa)

E: ¢qué valores lo caracterizan?

Hugo: (pausa) ¢qué valores? (pausa) la honestidad (pausa) la
sinceridad (pausa) que otros valores dime algo, échame una
ayudadita (risas) aimara échame una ayudadita
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E y Hugo: (risas)

E: de lo que me conto, siente que en algiin momento fue, o
sea en la actualidad, bueno yo hago las cosas que hacia mi
papa

Hugo: totalmente, totalmente

E: se siente identificado con esa, esa

Hugo: totalmente, pero sin quererlo no, yo lo hago mucha,
todo, no es que mucha gente, es que casi todos los que
conocieron a mi papa o han conocido a mi papa me dicen
que yo hago lo mismo, me comporto igual, me rio igual,
hecho broma igual y yo creo que agarre todas esas cosas de
mi papa

E: ¢y de su mama qué aprendio, o qué lo identifica?

Hugo: de mi mama la fuerza, el caracter o sea mi mama, yo
considero, si tu me preguntas una persona fuerte mi mama,
una persona bueno no joda con caracter mi mama, mi mama
0 sea para pasar todo lo que ella ha pasado o lo que ella paso
0 quiza todavia pasa tiene que ser fuerte, alguien tiene que
ser fuerte para pasar eso (tos) y de mi mama si creo que la
fuerza y el caracter de mi mama me gusta su forma de ser
porque ella cuando tiene que demostrar caracter lo demuestra
pero tu sabes que ella no es esa persona piedra que tu le ves
ya yo la he aprendido a conocer asi pue, ya se que ella es
sabes como un caparazon que ella hace eso pa’, pa’, pa’, pa”
demostrarse fuerte ve y al, al demostrarse fuerte bueno
agarra un poquito de esa fuerza

E: algo mas que agregar

Hugo: no, no de verdad creo que no se me paso algun detalle
asi, bueno una que otras cosas ya que uno va recordando por
alguna situacion pues pero no yo hasta orita asi con detalle te
lo he contado todo

E: okey, gracias Hugo.
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Cuadro de Categorias: informante clave “Maria”
Fecha: 07-08-2013

Informante clave; Maria

Edad: 24 afios

Fecha de nacimiento: 09-02-1989
Lugar: casa del investigador

Hora: 20:00
Categoria N° | Texto
0001 | E: buenas noches, nos encontramos para realizar una
0002 | entrevista sobre el tema del desarrollo psicosocial del
0003 | adolescente ante la separacién de sus padres, la misma
0004 | tiene como finalidad obtener informacion a cerca de la
0005 | experiencia vivida por el informante clave. ; Su nombre
Desarrollo 0006 | es?
psicosocial en la | 0007 | Maria: es Maria, tengo veinticinco afios naci el veintidos
nifiez 0008 | de junio del ochenta y ocho
.- infancia feliz | 0009 | E: eh Maria cuéntame a cerca de su experiencia de vida
y triste 0010 | Maria: a cerca (risas) ¢de qué?
(L: 0012) 0011 | E: de su infancia, hablemos un poco de su infancia
0012 | Maria: mi infancia fue feliz y triste (risas) no entiendo, fue
Relaciones 0013 | buena, fue una etapa de desarrollo, bueno pues, de
familiares en la | 0014 | compartir en familia
nifiez: 0015 | E: ;qué compartian en familia?
.-Relacion 0016 | Maria: bueno eh con mi papa y mi mama, con mi papa mas
padre-hija 0017 | que todo para hacer deporte, jugar, salir, irnos de viaje,
Salidas y juegos | 0018 | este, algunos diciembres también, este y esas cosas todas
(L: 0016-0018) | 0019 | lo que hace las familias normales digo yo (risas) este asi de
0020 | anécdotas bueno eh
0021 | E: cuando me dice que su nifiez fue triste y buena a qué se
Ambiente 0022 | refiere
familiar en la 0023 | Maria: buena porque este, recuerdo muchas cosas pue’
ninez: 0024 | este, cosas bonitas con mi papa, con mi mama, siempre
.- unién (L: 0025 | estabamos juntos, siempre ibamos de viaje, este, siempre
0023-0026) 0026 | estdbamos unidos
0027 | E: cuéntame una de esas cosas
0028 | Maria: una de esas cosas, bueno el viaje pa” Mérida
0029 | cuando fuimos al teleférico, este, estdbamos todos, mis
0030 | hermanos, tengo dos hermanos, este, y mi papa y mi mama
Ambiente 0031 | y yo me la pasaba corretiando con mi hermano menor,
familiar en la 0032 | este, y todo lo demds pue” eso fue un viaje muy bonito me
nifiez: 0033 | acuerdo yo, por lo menos me acuerdo también una vez en
.- union (L: 0034 | un zoolégico, no me acuerdo bien en que parte también,
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0035-0036)

Relaciones
familiares en la
nifiez:
.~cuidados por
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en la nifiez
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0059)
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familiares en la
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.- cierta
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figura del padre
(L: 0168-0171)
Relaciones
familiares en la
nifez:

por lo menos estdbamos alli pasiando como una familia
unida, bonita pue” este, que mas, recuerdo que justamente

en ese viaje, mi hermano se para, mi hermanito pequefio,
estaba nifiito y se para a ver un leon (risa) y el le6n le
grufie y se pus fue a llorar y que jah! A llorar, eso nos
causo risas a todos pue” , este los diciembres también mas
que todo cuando abriamos los regalos, eso era lo mas
esperado (risas) porque el arbolito siempre estaba lleno de
regalos eh. ;Qué otra cosa asi bonita? No cosas asi pue”
que te puedo decir

E: tenia primos cercanos

Maria: si, mis primos por parte de mi mama mas que todo,
este eh, nos la pasabamos jugando, no bueno, yo casi
siempre jugaba con mis primas menores pue’, eran
menores a mi pue’, este, jugabamos, corriamos,
hablabamos, echabamos broma pue” fastididbamos un
ratico, eh

E: ¢quién la cuidaba cuando nifa?

Maria: de nifiita, de nifiita me acuerdo mucho de mis
abuelos (risas) de mis abuelos y de Carlitos también, que

0055 | me cuidaba mucho cuando yo era nifia, €l era como mi
0056 | nano Carlitos, entonces se ponia hablar con nosotros, a
0057 | echarnos cuentos y cosas de fantasia que bueno era

0058 | demasiado comico, Carlitos que es, era, es un vecino de
0059 | mis abuelos, y de mis abuelos también recuerdo que nos
0060 | criaba, siempre, mi abuelo tenia una bodega y siempre le
0061 | robabamos caramelitos, al principio le robabamos los
0062 | caramelitos, ya después €l nos ponia a arreglar las cosas y
0063 | €l nos lo daba de propina nos partia un vikingo casi que en
0064 | seis pedazos pa” (risas) los seis que ayudabamos a arreglar
0065 | las cosas de la bodega hay, y esas cosas, y adicional mi
0066 | mama mas que todo pue’, mi mama mas que todo era la
0067 | que estaba criandonos y mi papa también estaba pero no lo
0068 | velamos, a veces lo veiamos, no lo veilamos muy seguido,
0069 | una etapa que no lo vimos muy seguido, me imagino que
0070 | por lo del trabajo y todo lo demas, nos levantabamos y no
0071 | estaba, nos acostabamos y no habia llegado y asi pue’, este
0072 | pero

0073 | E: Maria cuéntame un poco a cerca de su relacion con su
0074 | madre

0075 | Maria: con mi mama en la nifiez?, mi mama era

0076 | carifiosita, pero también era estricta pue” ella me pegaba
0077 | mucho, mas que todo por yo no hacer las tareas por no
0078 | aplicarme en mis estudios, por no hacer la caligrafia, la




82

.- madre-hija
Estricta,
castigos fisicos
a su vez
carifiosa
(L:0075-0083)

Desarrollo
psicosocial de la
nifiez:

.- aspecto
emocional
Castigos fisicos
innecesarios

(L: 0086-0091)

Desarrollo
psicosocial en la
nifiez:

.- aspecto
cognitivo
Desanimo al
estudiar

(L: 0108- 0109)

Relaciones
familiares en la
nifiez:

.-Padre- hija
Estricto, respeto
diferente

(L: 0115-0118)

0079 | plana y todo lo demas, lo que me mandaban a mi en el
0080 | colegio, ella siempre se daba cuenta y me pegaba pues, me
0081 | daba duro para, para que yo me colocara las pilas, este
0082 | pero siempre eso mama para mi es un amor pue” siempre
0083 | fue muy buena con nosotros

0084 | E: ;como concibe en la actualidad esa idea de, de

0085 | formacion que tuvo sus padres para con ustedes?

0086 | Maria: bueno yo, mi mama siempre me pego a mi fuerte
0087 | pue”, me peg6 a mi fuerte este, este creo que no era

0088 | necesario tan duro pue” pero (...) pero si o sea ella llegd
0089 | como al extremo de que por cualquier cosita le pegaba a
0090 | uno y creo que si hubiese sido de otra manera, no me
0091 | hubiese pegado tanto igualito hubiese salido bien (risas)
0092 | entonces que llego al extremo de que conchale, pero si era
0093 | muy, a mi por cualquier cosita me pegaba, este, me pegaba
0094 | duro pue’, una vez estando en el bafio, yo no le pasé la
0095 | llave al bafio y ella entr6 y como yo no habia hecho la
0096 | caligrafia, no hice la tarea ya aparte que ya iba a llegar el
0097 | transporte, no habia comido ni nada de eso, entro al bafio y
0098 | me cayd a correazos asi toda mojada y me peg6 durisimo,
0099 | y luego este, ah yo sali del bafio hacer la tarea, y luego a
0100 | vestirme como yo estaba morronguiando mucho agarré me
0101 | tir¢6 al piso y me jalo de los cabellos todo por toda la casa,
0102 | arrastrandome pue” cosa que yo no, orita pensando asi no,
0103 | no creo que era necesario llegar a ese extremo para yo
0104 | aprender, pero si influy6 bastante porque de una o otra
0105 | manera siempre, siempre salia bien en el colegio pue”
0106 | como que lo que ella hizo, lo hizo de esa manera,

0107 | exagerado pue” llego un punto que no era necesario pero
0108 | este, este si digamos me encarril6 pue” porque me daba
0109 | mucha flojera estudiar, me daba pereza

0110 | E: y sobre su relacién con su padre, ;qué recuerda?

0111 | Maria: con mi papa este, cuando éramos muy nifios el
0112 | siempre nos llevaba a pasiar, casi que todos los fines de
0113 | semana nos llevaba para vias, viajar, conocer otros

0114 | estados, este, nos ponia hacer mucho deporte, a mis

0115 | hermanos y a mi, este, pero, y era muy estricto, muy (...) 0
0116 | sea a él se le tenia como un respeto asi diferente al de mi
0117 | mama pues, para mi, mi papa era como (...) lleg6 mi papa
0118 | hay que ponernos firmes, este, mosca que hagamos algo
0119 | malo, asi el no me pegara (risas) como mi mama pero era
0120 | como un respeto que se le tenia pue’, este, él nunca me
0121 | peg6 asi como mi mama, nada mas solo una vez en mi

0122

nifiez que fue por un puré de papa, este que yo no queria
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ese puré de papa, no me gustaba, tenia ganas de vomitar y
él me lo hizo comer y, incluso me vine en vomito y, y este,
me hizo tragar el vomito mas el puré y todo lo demas, este,
pero eso es lo tnico asi de nifia que yo recuerdo que me
haya pegado pue’, este, otras cosas, se ponia a jugar con
uno, a veces uno iba caminando por hay y se ponia, se
paraba hacer mueca, se quedaba tieso como una estatua asi
haciendo mueca (gesto) , uno en la mente de nifio ese se
volvié loco (risas), era lo que yo pensaba bueno se volvio
loco mi papa (risas), este, pero cosas asi, mi papa fue

como muy digamos educativo pue’, a veces lo abrazaba a
uno o cosas asi pue” normal

E: como era ese padre cuando llegaba a casa

Maria: yo me acuerdo como por etapas pues (risas) o sea
unas etapas que, €l, recuerdo que él estaba ausente, otras
etapas que llegaba, este, hace muchos afios, ni siquiera

habia nacido mi hermano menor, y estabamos viviendo
alquila’os en la casa de mi abuela alquila“os, vo no se,

estabamos hav pue” en la casa de mi abuela, este v

recuerdo que €l discuti6 fuerte con mi mama y recuerdo
que é] se fue de hay, en ese entonces la casa pue’, me

acuerdo que estaba como loco, no me acuerdo si le pegd a

mi mama4, yo se que mi mama estaba en una mecedora
llorando muchisimo y yo con mi hermana hay, con mi

mama abrazandola pues asi, y uno ver a mi mama asi por
culpa de mi papa le da como rabia pues, eso no, me

acuerdo de eso

E: ¢vio ese maltrato desde nifia?

Maria: lo que pasa es que yo lo divido en dos, o sea creo
que hasta a veces confundo las ideas pues, yo a mi papa lo

veo como en dos etapas pues, una buena y la otra mala, la
buena era bueno la que, lo que te comenté, hacia cosas, y

todo lo demas, incluso a veces cocinaba y cocinaba mal, y
uno se comia eso pue’, 0 sea no cocina muy sabroso (risas)
pero lo hacia como con carifio pues, este, cosas asi

E: o sea me esta diciendo que con usted era bueno

Maria: no, con todos

E: los recuerdos

Maria: no

E: pero la relacion de su mama y su papa no era buena

Maria: no, porque yo digo, digo como una etapa fue buena
Dero yo no se si era porque yo era nifia y no, no me daba

cuenta de las cosas, pero esa etapa fue buena unidos en
familia, o sea vo veia mi familia unida, bonita v bella pue’,
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sin problemas, sin nada, pero después lleg6 como otra

etapa de que ya por lo menos mi papd y mi mama peliaban
y todo lo demas, una de las cosas que yo recuerdo que

estabanos pequefios, muy pequefios, este, este, estabanos
muy pequeiios eh, mi her..., yo estaba durmiendo en el
cuarto con mi hermano menor, este, y escuchamos un
golpe fuerte y nos levantamos asustados cuando vimos
corriendo a mi mama hacia un lado de la casa por todo el
pasillo, mi papa detras de mi mama, este, cuando vimos,
mi papa la estaba como amenazando asi como para meterle
un golpe y le decia que le diera una plata, que él tenia una
plata y no se que broma y entonces que si no le daba la
plata le iba a dafiar la cédula de identidad a mi mama, este,
que le diera la plata, entonces mi hermanito y yo fuimos
corriendo como a defenderla y él nos llamo la atencién que
se vayan a cepillar y nos tuvimos que ir pues, si me
entiende, hubo una etapa buena donde yo, yo veia todo
color de rosa, y otra etapa donde me empecé a dar cuenta

de que esto no es normal pues, no es normal v asi

E: pero hay estaba mas grande

Maria: hay ya estaba mas grande claro
E: okey, y continuando con la nifiez, ;como fue su relacion

con sus hermanos?, me dice que tiene dos
Maria: si, tengo una hermana mayor y tengo un hermano

menor, con los dos fue, es una relacién muy buena, este,
con mi hermana mayor claro nos llevamos menos edad,

jugabamos, nos la pasabamos para ‘riba y para bajo,
jugando a barbies , jugando aquello, este jugando pelota,

aunque ella le tenia miedo a las pelotas (risas), este, y con

mi hermanito también me ponia a jugar futbol en toda la
casa con mi hermanito, me ponia a jugar, yo era, me

0197 | gustaba jugar, ser nifia, incluso con mi hermanito me llevo
0198 | siete afios de diferencia y este, igualito jugaba pelota como
0199 | si fuera una carajita de, de la edad de él pue’, este pero
0200 | siempre fue muy buena y éramos muy unidos como

0201

hermanos era, considero que, que éramos y somos unidos,
orita mas que todo creo que mas con mi hermana que, que

con mi hermano, me imagino que por la distancia y lo

poco que nos estamos viendo, pero en la nifiez si, siempre

fuimos demasiado unidos, siempre comunicandonos y todo
lo demas

E: okey Maria ahora hablame acerca de su experiencia en
la escuela, esa experiencia de nifia en la escuela
Maria: bien, a mi me gustaba mucho mi colegio, siempre
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0210 | era, siempre donde inventaban algo en ese colegio yo me
0211 | metia, que si un juego de kikingball por el aniversario me
0212 | metia, de voleibol me acuerdo una vez estaba yo en sexto
0213 | grado y estaba un campeonato (risas) en el municipio de
0214 | donde quedaba mi colegio y me meti también yo en el
0215 | campeonato jugando con esas bachilleres y yo la tinica de
0216 | camisa blanca (risas) yo estaba intimidada pue” pero el
0217 | profesor de educacién fisica me dijo que yo, que una cosa,
0218 | que hay mucha gente que nace con dones y yo tenia ese
0219 | don para jugar voleibol entonces me metio6 en el equipo del
0220 | colegio, también me acuerdo en kikingball me lanzaba al
0221 | piso a mi no me importaba, me lanzaba al piso a recoger
0222 | las pelotas para hacer el out en el aire que me gustaba
0223 | hacer, pero pa” patiar si era mala no, no patiaba asi

0234 | durisimo ni nada pero si me gustaba sabe, y el colegio se
0225 | prestaba a eso pue” para uno meterse hacer deporte cada
0226 | rato

0227 | E: recuerda sus amistades de nifia

0228 | Maria: si me acuerdo mucho de, de dos amigas, una era de
0229 | Pert y ella era como yo calla’iiita (risas), yo ella era muy
0230 | calla’ita de pequefia y, este, otra que si era mas

0231 | extrovertidita y, pero siempre nos la pasabamos hablando
0232 | de todo pue” que si la comiquita, que si la barbie, que si la
0233 | cosa, cosas de nifios pue” jugando a yankies, este, siempre
0234 | nos la pasa’amos asi pue’, divirtiéndome porque era

0235 | nosotras tres pa‘rriba y pa’bajo y riéndonos y cosas asi pue
0236 | *, fue muy buena esa etapa (interrupcién)

0237 | E: continuando, sobre su nifiez, si le digo, explicame que
0238 | valores se reflejaban alli en esa etapa, que valores le

0239 | identificaban

0240 | Maria: yo era muy respetuosa, muy educadita, este, mi
0241 | papa y mi mama siempre nos ensefiaron a cumplir las, las,
0242 | las normas al pie de la letra, y eso si bueno al pie de la
0243 | letra porque tu veias por lo menos en el colegio, tu veias
0244 | en el colegio las muchachitas con la falda mas arriba de la
0245 | rodilla, las medias casi que tobilleras, el pelo suelto y todo
0246 | lo demas, y cuando uno se, y cuando uno se inscribia le
0247 | daban casi que la hoja de las medidas de la falda (risas) y
0248 | todo lo demas, y tu me veias vestida a mi tal cual, la moja
0249 | me acuerdo (risas) unas de las mojas, porque estudiaba en
0250 | un colegio de monjas, me acuerdo que una de las mojas
0251 | me, un dia me dijo ve asi es el uniforme (risas), era el
0252 | uniforme que yo llevaba, debajo de las rodillas (gesto) las
0253 | medias pe... se veian hay, la camisa super metida (risas)
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0254
0255
0256
0257
0258
0259
0260
0261

por dentro de la falda, la cola, el pelo recogido, o sea era,
ella nos ensefiaba a cumplir mucho las normas, respetar,
mas que todo eso pues, el respeto, el respeto

E: y en esa nifiez, qué recuerda de la relacion de sus
padres, como tal, como era esa comunicacion entre ellos,
ese trato

Maria: como te digo, una etapa buena y etapa mala, yo lo
divido en el antes y el después porque como te dije hace

0262
0263

rato, a veces mezclo cosas como las ideas o las edades
(risas) entonces exactamente, de la nifiez, recuerdo la etapa

0264
0265
0266
0267
0268
0269
0270
0271
0272
0273
0274
0275
0276
0277
0278
0279
0280
0281
0282
0283
0284
0285
0286
0287
0288
0289
0290
0291

que fue buena, que yo veia que ellos se querian, se

amaban, se respetaban
E: observo muestras de carifio de ellos, muestras de afecto

Maria: (pausa) si una que otra veces pue” si, que si mi papa
le pasaba el hombro, el brazo pues en una oportunidad me
acuerdo en Mérida (...), pero esas cositas pues (pausa),
pero la etapa mala, este si peliaba, me acuerdo, me
imagino que hay si me daba cuenta pue” era un poquito
mas grande y me acuerdo que peliaban pue’, peliaban
mucho, también recuerdo que, este, en pre-escolar me fue
a buscar una sefiora que no era mi mama y ella se queria
imponer de que nos ibamos con ella y nosotros no, no, no,
mi hermana y yo que estudidbamos en el mismo colegio en
ese entonces, el mismo pre-escolar, y no, y no queriamos
irnos con ella y salimos corriendo y todo lo demas, mi
hermana se escapo, yo no me pude escapar, la tipa me
agarro del brazo, me jalonié y me jalonio hasta que me
arrastro al carro y eso se lo contamos a mi mama pue’, me
imagino que el problemén que le armé a mi papa fue
grande pue’, pero me acuerdo que nosotros en el carro, en
el trayecto hacia la guarderia que era de una tia, eh le
preguntamos a mi papa que quien era la sefiora, que no me
acuerdo, y mi papa empez0 y la tir6 en plena calle jque se
baje, que se baje, que se baje! y se bajo antes de dejarnos a
nosotras en la guarderia dej6 a la sefiora tirada pue” le
abrio la puerta y la empujo y la sacé del carro, después eso
se lo contamos a mi mama y bueno, claro uno nifio no
entiende que es eso ya de grande uno entiende de que

0292
0293

bueno la sefiora era amante de mi papa pue’, pero de nifio
uno no entiende eso sino (pausa) este, que otra cosa asi

0254
0295
0296
0297

E: vamos a hablar de la adolescencia, a nivel teérico se
considera la adolescencia como la segunda década de vida,
esto es entre los diez a diecinueve a veinte afios
aproximadamente, cuéntame como fue su experiencia en la




87

Desarrollo
psicosocial en la
adolescencia:

.- al inicio
cumplimiento
de normas

(L: 0316- 0318)

Desarrollo
psicosocial en la
adolescencia:

.- aspecto
cognitivo:
Excelente
rendimiento
(L:0321-0325)

Relaciones
familiares en la
adolescencia:

.- Discusiones
constantes

(L: 0331- 0334)

adolescencia

Maria: mira yo en la adolescencia, en esa etapa fue que se
divorciaron mis padres, este, yo, bueno yo era nifia de
colegio (risas) y de repente pasé a ser nifia de liceo, y el
cambio para mi fue brusco, incluso yo

E: en qué afio empezo el liceo

Maria: en séptimo, primer afio

E: que edad tenia cuando sus padres se separaron

Maria: tenia como quince, dieciséis, no recuerdo orita la
edad, pero era mas o menos esa, esa edad

E: qué afio estudiaba en el liceo, recuerda

Maria: si, ya en noveno grado ya ellos se separaron

E: catorce, quince, por hay

Maria: catorce, no creo que ya los quince, los quince fue
problematico pero todavia vivian juntos, todavia no se
habian divorciado formalmente pue’, yo recuerdo que los
quince los pasé con, con ellos pero si fue mas o menos
entre esa edad, entre catorce, quince. Este, para mi el
cambio para el liceo fue brusco, incluso yo iba pa’l liceo
tal cual con las normas (risas) que decia el liceo, era
pantalén con plises, la camisa forradita por dentro y todo
lo demas pue” y conchale un liceo publico ya es algo

diferente, este y todo séptimo grado fue excelente, o sea
mis notas eran excelentes y hay conoci a una amiga con la
que yo me la pasaba que era parecida a mi pue” los papas

tenian casi que la misma edad y le habian ensefiado la
misma educacién pue’, éramos como, como digamos las

gallitas, las nerd como le dicen los muchachos de hoy en
dia porque sacabamos veinte en todo, este, nos ibamos
como lo exigia el instituto, tiene que ser zapato negro, que
la media no se que mas, que la media blanca, el pantalon
con plises y bueno, éramos muy asi, me la pasaba ya con
ella, ya después, eso fue en séptimo, este ya cuando pasé al

otro afio ya era un poquito ya sabes, mas rebelde, hay vi lo,

los problemas de mi papa con mi mama, ya peliaban
seguido, mi papd era muy agresivo, este, y de hay yo

empece a, a ser rebelde, ya no seguia las normas como,
como lo venia haciendo pue’, este hay ya le mande hacer

un pantalon pegadito, bota ancha, mis zapatos eran color
azul, eh me sacaba la camisa finalizando el horario de
clase, este eh, con mis amigos echabamos broma, me
quedaba sentada en la plaza, este, hay todavia no llegue a
fugarme de clase en ese entonces, todavia entraba a mis
clases y trataba de mantener mis notas, este
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E: ¢qué la motivo a ese cambio?
Maria: debe ser que yo (pausa) porque uno llegaba a la

casa y entonces todo era un problema, mi papa si llegaba
borracho o llegaba tardisimo siempre llegaba pegandole a

mi mama, me acuerdo que le pegaba mucho a mi mama,
este y me imagino que como ya no estaban como encima

de uno, entonces uno busca llamar la atencién por otro
lado v entonces era en el liceo, porque el liceo era la

segunda casa de uno, uno hay metido, este
E: ;considera el liceo su segunda casa?

Maria: si, si porque eh o sea yo salia de mi casa pa” irme al
liceo y me encantaba quedarme en el liceo

E: ¢qué conseguia en el liceo que no tenia en su casa?
Maria: eh mis amigos, hablar con mis amigos, como me
sentia, eh incluso hasta empecé a fumar, eh y me sentia
mas en ese ambiente comodidad

E: ;pero usted que les decia, como se sentia?

Maria: bueno, que este, tenia rabia, que me sentia triste,
que tenia rabia porque yo ya sabia que mi papa tenia otra,
otra mujer, este aparte que tenia otra mujer llegaba a caerle

a cofiazos a mi mama, entonces conchale vale, entonces

0372
0373
0374
0375
0376
0377
0378
0379
0380
0381
0382
0383
0384
0385

eso me hacia sentir mal pue” porque uno decia co... pero
mi mama porque se deja entonces uno trataba de
defenderla pero que puede hacer uno, entonces uno hay no
(pausa), hay me sentia mejor, entonces hay ellos hablando

con ellos, jquédate tranquila, eso va a pasar!, o sea daban
consejos, como un alivio, como que yo me desahogaba con

ellos pue” con mis amigos, que éramos cuatro pue” nos la
pasabamos pa’rriba y pa’bajo, éramos cuatro

E: eran mujeres, hombres

Maria: eran dos hombres y este era yo y otra mujer pue”
éramos cuatro, entonces nos la pasabamos hablando de
todo entonces yo me distraia pue” me distraia mi mente,
jugabamos, inventabamos loqueras, una vez compramos
hasta un libro de brujeria pa” ver como era la brujeria, este
el liceo como era grande, habia arboles, piedras y todo lo
demas siempre nos escondiamos por alla y buscabamos en
el libro, velamos cosas, este uno de esos amigos que te
comento empez0 y que a desmayar a la gente, ver como se
desmaya la gente (pausa) este, por lo menos que agarraba,
bueno imaginate uno de carajito inventa (risas) €l agarraba
y le apretaba a uno duro el cuello hasta que uno perdia eh
la respiracion me imagino de tanto asfixiar y caia al piso y
quedaba inconsciente como dos minutos, y en eso nos la
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0386 | pasabamos nosotros, hubo una temporada que todo

0387 | desmayame, desmayame, desmayame, como locos (risas)
0388 | locos, loqueras de adolescente (risas) pues jugabamos asi
0389 | (risas) una vez tratando de desmayar al otro nos metimos
0390 | en un salén y éramos tremendos pue” y ya en octavo grado
0391 | éramos tremendos, los conocidos en todo el liceo, y todo
0392 | lo demas, loqueras que haciamos, este, una vez desma...
0393 | desma... no porque vamos a desmayarnos que tal que no
0394 | se que mas, cerramos la puerta del salon, terminamos una
0395 | obra de teatro y cerramos la puerta del saldn, la obra de
0396 | teatro la inventamos nosotros mismos porque no

0397 | queriamos seguir nada de que estuviese escrito en un libro
0398 | porque queriamos inventarla nosotros mismos y la

0399 | inventamos y todo lo demas, terminando eso, este y que
0400 | vamos a jugar a desmayar y si, empezamos a jugar, se
0401 | desmay6 mi amiga, eh mi amigo, después venia mi otro
0402 | amigo, y cuando lo desmayamos el otro muchacho lo
0403 | soltd, y se ha caido, y ha caido y ha pegado la cara en todo
0404 | el pupitre que se hizo un morado en la frente (risas) lo
0405 | parabamos porque teniamos miedo o sea si se nos paso la
0406 | mano y lo hubiésemos matado hay y de repente este abre
0407 | la puerta uno de los conserjes uno de los, como es que se
0408 | llama el personal de mantenimiento del liceo, abri6 la
0409 | puerta, nos vio, jaja aqui hay un cuatro, un dos pa” dos!,
0410 | este, j¢qué estan haciendo estos carajitos aqui?! (risas)
0411 | nosotros ni entendiamos lo que estaba hablando y nos
0412 | llevaron pa” direccion, nos levantaron un acta, obviamente
0413 | yo nunca le dije a mi mama, este (risas) porque imaginate
0415 | mi mama me iba a caer a coflazos, me iba a matar si se
0416 | enteraba porque el tipo le dio doble sentido a lo que

0417 | encontro, nosotros solamente estabamos jugando pue’,
0418 | esas cosas asi a nosotros nos pa... nos causaba era gracia,
0419 | y hablamos con la profesora, el profesor y todo lo demas y
0420 | este bueno

0421 | E: Maria, retomando un poco a cerca de ese buscar un
0422 | segundo encuentro no, un segundo afecto alli en el liceo
0423 | ¢donde quedaron sus hermanos?

0424 | Maria: bueno mi hermana

0425 | E: ¢no busco refugio en ellos?

0426 | Maria: no, no, no porque ellos, yo me imagino, bueno no
0427 | se donde estaban en esos momentos, mi hermana ya era un
0428 | poco mayor, era un poco mayor, o sea ya estaba como en
0429 | otra etapa, estaba como en (...) ya estaba en cuarto afio ya
0430 | estaba un poquito mas mavor pue” v mi hermano era muy




90

comunicacion y
Sin confiar en
sus hermanos
(L: 0428-0438)

Ambiente
familiar en la
adolescencia:
Desunion
(L:0441)

Desarrollo
psicosocial del
adolescente:
.-Emociones:
Rabia,
resentimiento y
odio hacia el
padre
(L:0450-0453)

.-relaciones
familiares:
Madre-hija
Miedo de
expresar la
situacion a su
madre
(L:0457-0461)

Ambiente
familiar:

.- madre evita la
separacion por
los gastos

nifio y este, a él le estaba afectando eso porque me
imagino que a él le afectaba, o sea si uno es grande y le
afectaba me imagino que le afectaba mas a él, este y ya
DOCO o sea no le tenia en ese entonces como la confianza
para yo hablar con mi hermana eso, este a mi hermano

tampoco le iba a decir nada porque €l era un nifio 0 sea no
veia orientacion en ellos pue” yo me refugié en mis

0456
0457

amigos, en el grupito que me la pasaba

E: se puede decir que su familia en ese momento

Maria: senti que cada quien agarro por su lado, aja, mi
hermana tenia unas amigas ya eran un poquito mas
grandes, eran camisa beis (risas) en cambio yo era camisa
azul, siempre este, como diferente pue” nos llevabamos
dos afios de edad pero siento que ella estaba como mas
adulta y yo no sentia la confianza de hablar con ella pue”
no me nacia hablar sobre ese tema con ella, este y mi
hermano menos que era un nifio

E: y a su pap4, a su mama en algun momento se le acerco

Maria: no yo nunca, a mi papa yo desde ese entonces le
agarré rabia, tenia como resentimiento como rabia, como
odio (gesto) yo no podia ver a mi papa porque uh !no!
(risas) me molestaba mucho nada mas verlo pue’, este y
con mi mama tampoco, le decia nada que me sentia mal o
algo asi no porque ella era como decir una, una de la
protagonista de la situacion de la que estabamos viendo, !

no!, a parte que con mi mama no se, no sabia que era
bueno, que era malo, entonces me daba miedo que me

0458 | pegara o algo asi, pero nunca le dije, si lo, lo que si le
0459 | decia era que por qué no se separaba de mi papa, que era

0460
0461
0462
0463
0464
0465
0466
0467
0468
0469
0470
0471
0472
0473
0474

mejor y todo lo demas
E: a qué edad llego a decirle

Maria: si ya cuando estaba mas o menos en noveno grado
se lo dije, que porque no se separaba de mi papa y todo lo
demas, incluso una vez, yo registrando cosas en una
gaveta, este también vi un, porque yo no sabia que mi
mama habia estado casada una vez y todo lo demas y ella
me conto la historia y todo lo demas y yo le dije que (...)
E: qué vio en la gaveta

Maria: un acta de divorcio, que mi mama estuvo casada
primero y luego si estaba viviendo con mi papa y bueno
eso nosotros no lo sabia... bueno yo no lo sabia le
pregunté que qué era eso y todo lo demas y ella me cont6
que estuvo casada pero se divorcio y todo lo demas, este y
yo le hice el comentario de que porque no se separaba de
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0475 | mi papd, ella lo que me dio a entender fue de que, de que
0476 | no porque ella no sabia como hacer, como hacer digamos
0477 | pa” mantenernos porque ella era peluquera pue” es

0478 | peluguera v entonces puede ser que la plata no le alcance,
0479 | no le iba a alcanzar pa” mantenernos a nosotros, este, pero
0480 | nunca le dije que eso me hacia dafio, nunca fui expresiva,
0481 | pero si le di a mostrar la rabia que yo le tenia a mi papa
0482 | pue’, eso fue ya después en noveno, te estoy hablando ya
0483 | de noveno (risas) este, y que, también recuerdo mucho que
0484 | la, la, o sea, por eso le fui agarrando rabia a mi papa

0485 | porque la amante de mi papa era, buscaba a papa, nos
0486 | buscaba, buscaba a mi mamaé, no se, estaba como

0487 | obsesionada con él y eh siempre buscaba la manera de
0488 | perjudicarnos a, a nosotros pue” vy, v mi papa siempre lo
0489 | negaba, entonces me daba mas rabia todavia el descaro, la

caradura que tenia que no era hombre pa” decir mira si
sabes que tengo una mujer, no, él siempre lo negaba, lo
negaba y hasta el sol de hoy lo niega, este también me dio

mucha rabia con él cuando me enteré que tuvo un hijo

fuera de nosotros tres pue” me dio muchisima rabia, eh

bueno eso fue para mi (...) incluso habia un tio que se reia

de eso pero eso era chocante para mi, chocante, me

chocaba saber que mi papa (llanto) habia hecho eso fuera
de lugar pue’, entonces creo que también por eso le agarré
mucha rabia en ese momento (pausa)

E: entiendo

Maria: (pausa) que mas asi (pausa) pero si, era, incluso la
tipa una vez lleg6 un diciembre un primero de enero a
formar un escandalo porque mi papa estaba hay con
nosotros, este y mi papa estando hay haciéndose el
dormido no fue capaz de pararse ni dar la cara pue” evadia
es0, esas cosas, y eso para mi me daba rabia pero yo
demostraba que me daba risa, me entiende, pero debe ser
porque siempre me ha da’o rabia de ver la caradura tan
descarado que puede llegar a ser una persona pue’, en ese
momento yo no lo veia como mi papa (pausa) ya después
mi mama fue la que decidi6, no me acuerdo, no se porque,
pero por fin tomo la decision de mudarse, ella este agarrd,
incluso la casa era de dos pisos, la casa de abajo la metio
arriba, regalé un poco de cosas y todo lo demas, hay nos
metimos en un solo piso como pudimos porque era

E: en la casa

Maria: si porque la casa era grande y aparte de grande era
comoda, era como decir dos casas, una tuvo que regalar y
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0519 | vender casi todo y meterlo todo como un chicherito asi
0520 | (gesto) incluso ella no dormia en un cuarto sino afuera en
0521 | un colchon, en una cama pero no era encerrado pue” le
0522 | pegaba frio, ella hay dormia con mi hermano, y el cuarto
0523 | de ella nos lo dejo a mi y a mi hermana mayor y quedaba
0524 | un cuarto vacio que hay era donde tenia que dormir mi
0525 | papa pue’, yo creo que a raiz de cuando mi mama se mudo
0526 | hacia arriba esa fue una etapa, digamos la mas fea, la que
0527 | yo mdas me acuerdo, este, esa si fue una etapa de que bueno
0528 | mi papa se volvié como un salvaje, este para mi ese ya no
0529 | era mi papa, le tenia rabia, este me imagino que €l se puso
0530 | muy molesto ver que si era verdad que mi mama si se iba a
0531 | separar de €l, al ver eso me imagino que le dio mucha
0532 | rabia y actuaba de esa manera, pero €l llegaba tarde, mi
0533 | mama todavia le hacia la cena y él la regaba por el piso, la
0534 | dejaba botada, este eh (...) hacia desastre en la casa,

0535 | entonces al otro dia mi hermana y yo, entonces, mas que
0536 | todo mi hermana (risas) porque yo no era de mucho

0537 | limpiar, entonces limpiar, doblar la ropa, todo lo demas,
0538 | entonces se la ponia, mi hermana se la doblaba y se la
0539 | ponia, se la ordenaba toda ordenadita en una ponchera
0540 | azul, este y la metia en el cuarto, entonces al otro dia tu
0541 | veias esa ponchera regada toda la ropa otra vez por todos
0542 | lados, la cena que le hace mi mama tirada por hay y asi
0543 | pues, y en eso se la pasaba, hasta que un dia mi hermana se
0544 | molesto (...) y abri6 la puerta no me acuerdo bien que fue
0545 | lo que le dijo pero le hablo fuerte, a mi me dio miedo
0546 | porque como te digo yo desde nifia tenia como ese respeto
0547 | a mi papa4, este le hablo fuerte y le dijo como que j¢qué no
0548 | lo trataron bien?! una cosa asi le dijo mi hermana, este y él
0549 | se vino encima de nosotras, bueno encima de ella como
0550 | para darle golpes y ella le empez6 a gritar, jqué me va
0551 | apegar, me va a pegar, pégame pues pégame! asi como
0552 | desafiandolo, mi papa la agarro, la alzé y la tiro, parecia
0553 | un papelillo (risas) cay6 encima de mi, este y luego vimos
0554 | a mi papa que regresoé con el jugo de lechosa que le habia
0555 | hecho a mi mama y nos lo tir6 encima a nosotras y eso era
0556 | como que la una, dos de la mafiana, nos tocé bafiarnos,
0557 | cambiar las sabanas, le tocamos la puerta porque en el
0558 | cuarto que él se estaba quedando estaban las sabanas, no
0559 | nos abri6 y bueno hay resolvimos y nos acostamos a

0560 | dormir, este, y mi mama menos mal no se par6 porque si
0561 | no la agarra a cofiazos también. Otra cosa asi que me

0562 | acuerdo una vez que, que nosotros estabamos donde la
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vecina, y el lleg6 demoramos en abrirle el porton, no le, no
le paramos porque ya jahi no que fastidio mi papa! Nos
daba mas bien fastidio que llegara, y me acuerdo que le
fue, le fue a pegar a mi hermana y yo me pare a defenderla
porque mi hermana le hablé mal, me paré porque le hizo
como para pegarle con el pufio y me paré pero eso fue
antes de, de la mudanza, me paré y le grite jno le pegues a
mi hermana! cuando le dije asi dio como dos pasos y
estaba encima de mi y me dio tres cachetadas jpum, pum,
pum! me voltié que me cai al piso mi hermana me agarro,
nos metimos al cuarto y de hay duramos como una semana
sin hablarle a mi papa, este, pero esas peleas asi. Este otra
fue, este, cuando, mi mama dijo que él queria, que ella
queria hablar con mi papa y quedaron atras en una parte de
la casa hablando y mi hermano pequefio, menor, y yo
esperando a ver porque nos dijeron que esperaramos en el
cuarto, cuando empezamos a escuchar golpes, y yo le, le
dije a mi hermano qué, qué esta sonando qué es eso, €l me
dice no se que sera, mi papa le esta pegando a mi mama,
vamos a ver, me dice, entonces, salimos corriendo para
ver, cuando vemos que mi papa tenia a mi mama
arrecostada en una pared y la estaba ahorcando, pero
ahorcando, ahorcando, o sea, la estaba matando hay que
€s0 a nosotros no, yo me quede parada fria, y mi hermano
salté en medio de los dos, mi hermanito pequefio salt6 en
medio de los dos y le empez6 a pegar a mi papa por la
barriga y le decia suéltala, suéltala y mi papa lo agarro a él
por el cuello, nada mas con el cuello con una sola mano lo
tird hacia la cama, hay donde dormian ellos, jpum! lo
lanz asi como un papelito y siguié ahorcando a mi mama,
cuando entonces me meti yo, reaccioné porque yo me
quedé hay como parada fria, cuando le hizo eso a mi
hermano, este sali corriendo yo le pegue en los brazos a
gritarle que no le pegue a mi mama, jno le pegue a mi
mama!, y el de repente la soltd, jyo no le estoy pegando!,
mas rabia me daba porque sigue negando las cosas, saca la
piedra y esconde la mano pue” delante de uno y todo y se
ponia caradura, que él no ha hecho nada, que él no ha
hecho nada y nosotros vimos ahorcandole a mi mama, de
broma no la mat6 hay, entonces si, esa parte fue pa”
nosotros dura, digo pa” nosotros porque me imagino que
mis hermanos también le, también le pego pues. Este y

que, la pelea, los gritos, las amenazas, ese mismo dia mi
papa amenazo6 a mi mama ;la voy a matar! v no se que
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0607 | vaina, entonces esas cosas (llanto) esas cosas no se olvidan
0608 | pue” son dificil de olvidar. Pero mi papa cambié mucho y
0609 | tom6 una actitud de loco, de salvaje, para mi eso es

0610 | salvajismo, se le metio el loco, el demonio, no se que le
0611 | pasé en esa etapa hasta que por fin nos mudamos,

0612 | agarramos y nos mudamos

0613 | E: ;al piso de arriba?

0614 | Maria: no, ya fuera de la casa porque mi mama ya, eso si,
0615 | mi mama nos agarrd y nos dijo que ella se iba a mudar y,
0616 | este que si nosotros nos queriamos ir con ella, que ella no
0617 | ibamos a tener las mismas comodidades que, que ibamos a
0618 | tener con mi papa pero que si nosotros querianos irnos con
0619 | ella que nos fuésemos pue” pero si queriamos quedarnos
0620 | con mi papa que nos queddramos con mi papd, yo

0621 | automaticamente le dije yo con ese loco no me quedo,
0622 | claro que me voy con usted, y asi fue pue” ella nos

0623 | preguntd, ella me pregunto yo le dije que obviamente me
0624 | iba con ella y mis hermanos también decidieron irse con
0625 | mi mama porque nos mudamos los cuatro, este

0626 | E : Maria en que punto dijo su mama bueno ya me voy a
0627 | separar de su papa, sabe que la llevo a tomar esa decision
0628 | Maria: no, no se, no se porque yo creo que mi mama se
0629 | calé muchas cosas de mi papa, me imagino que ya de
0630 | tantos golpes, este, y la, la, las mujeres que tenia mi papa
0631 | ya la tenia acorralada, me imagino que la llevaron hasta
0632 | decir ya, ya no puedo mas, ya mis hijas estan grandes, me
0633 | van a poder ayudar mas, (llanto) no se, no se, en realidad a
0634 | la fecha de hoy no, ni tampoco me gusta tocar esos temas
0635 | asi con mi mama, no, no me atreveria a preguntarle, no me
0636 | gustaria retomar ese tema, no por ella sino mas que todo
0637 | por uno, no, pero no se porque no se, yo me imagino que
0638 | se canso hasta que dijo bueno esta bien vamos a

0639 | separarnos, y como ya venia mi papa en actitudes raras,
0640 | pues asi agresivo, me imagino que ya no sigo asi pue”
0641 | E: cuando ocurrié toda esta experiencia a nivel familiar,
0642 | ¢cémo era Maria en su liceo o con sus amistades, qué
0643 | hacia Maria?

0644 | Maria: en ese momento

0645 | E: en esa experiencia

0646 | Maria: mira, en (...) bueno yo me volvi rebelde, este

0647 | E: explicame que es para usted ser rebelde

0648 | Maria: bueno, ya, ya no seguia las normas, del liceo, me
0649 | puse a fumar, cosa que en mi familia nadie fumaba y yo
0650 | casi que me fumaba media caja de cigarros diaria, nada
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0651 | mas en la mafiana, o sea no entraba a clase, este, no

0652 | entraba a clase, empecé a tomar, empecé a tomar, este hay
0653 | en la plaza con los del liceo pue” con gente del liceo y
0654 | empecé a inventar que si fiestas que si cosas asi con mi
0655 | otra amiga, mientras cobrabamos entrada, cosas asi pue”
0656 | para, por inventar por loqueras de adolescente digo yo,
0657 | este empecé a tener noviecitos, este, asi era pue’, hice
0658 | grafitis con mi amiga en el liceo, eh cosas que no se debian
0659 | hacer, cosas no normal

0660 | E: ;qué otras recuerda?

0661 | Maria: que otras qué

0662 | E: ¢qué otras cosas que hizo recuerda?

0663 | Maria: mi amiga se agarro a peliar (risas)

0664 | E: su amiga es la del grupo de los cuatro

0665 | Maria: si, la que empez6 conmigo desde séptimo derechita
0666 | y ella también se no se, pero ella si vivia con sus padres,
0667 | pero yo por lo menos, agarrabamos, buscabamos un vacio
0668 | en la casa de ella y nos bajabamos con el vacio en plena
0669 | calle, a la luz del dia a comprar alcohol y todo lo demas y
0670 | le pediamos favor a un sefior de una bodega hay que nos
0671 | comprara la caja de cerveza y pues el sefior nos la daba y
0672 | nos subiamos la caja de cerveza hasta la casa de ella y nos
0673 | poniamos a tomar, este, a fumar eh

0674 | E: y los otros dos amigos

0675 | Maria: no, por lo menos en esta historia eh los otros dos
0676 | bueno, ibamos para la casa de él, hablar, echar broma, lo
0677 | que te digo pue” broma, cosas de brujeria, este, nunca
0678 | llegamos hacer nada de brujeria (risas) lo que si que

0679 | comprabamos libros, (risas) gastando plata que reuniendo
0680 | de la merienda, que por lo menos esa es otra, por lo menos
0681 | en el liceo ibamos, pediamos pasteles y de repente

0682 | saliamos corriendo y no les pagabamos a los sefiores

0683 | (risas) tremendos pue” (risas) éramos tremendos, y asi, y
0684 | si, a bueno el grafiti que te comente, este una muchacha
0685 | que era evangélica se dio cuenta que nosotras fuimos y fue
0686 | y dijo en direccion, pero como no tenia pruebas no le

0687 | pararon, de hay le agarramos rabia a ella también entonces
0688 | agarramos y le hicimos un grafiti en el bafio, que Mad.. el
0689 | nombre de ella y que chismosa, sapa, no me acuerdo que le
0690 | escribi y eso fue en la tarde, y mi amiga y yo tratando de
0691 | salir de ese liceo, se dieron cuenta, corre pa“qui, corre pa
0692 | “ya yo me llene la camisa de espray de ese color, una

0693 | profesora de fisica se dio cuenta, la que me daba fisica y
0693 | quimica se dieron cuenta que habiamos sido nosotros y nos
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dijeron que tenian que hablar con nosotras, que eso no
podia pasar (risas) que nosotras no podemos ser tan
tremendas, y nos escapamos por la parte de atras del
estacionamiento (risas) y nos agarramos y nos fuimos,
este, pero se dieron cuenta, y citaron a mi mamay a la
mama de la muchacha, de mi amiga, pero haciamos esas
loqueras, a ver que otra cosa inventabamos, este, es que
eran tantas cosas, a veces nos sentabamos y que vamos
hacer una lista de los noviecitos que hemos tenido, de
cuantas personas hemos besado (risas) parecemos locas, eh
(...) cosas asi pue”

E: ;considera que estos actos tenian alguna relacion con su
experiencia familiar?

Maria: (pausa) no se, no se, porque como le digo, me
imagino que yo buscaba, me, me volvi rebelde pue” y
buscaba la manera de llamar la"tencién por otro lado y la
llamaba y me sentia bien (risas) me imagino que era asi
pue” y o sea yo no tenia la necesidad de fumar, ni de
tomar, ni nada de eso, y eso lo hacia pue” y a esa edad
empecé a fumar y a fastidiar, este, y ya de tanta vaina que
uno echaba ya mi mama no le gustaba que yo fuera amiga
de ella, a mi papa tampoco le gustaba la junta que yo tenia
con ella pue’, este pero bueno, incluso en ese liceo nos
dijeron que o sea, éramos tan tremendas, haciamos cosas
asi locas que nos llegaron a decir o sacan a una o botamos
a las dos del liceo, pero tienen que separarlas, y yo, bueno
yo hay, se me quedo una materia en noveno, se me quedo
una materia, incluso antes de que se separaran mis papas o
sea que se separaran de la casa pue’, este, y la profesora
de, de fisica habl6 conmigo de que ella sabia que yo era
buena estudiante porque ella me habia dado clases en
octavo que ella sabia que yo era buena estudiante pero que
a veces las amistades lo dafian a uno y este, que si seguia,
este, iba, se me iba a quedar la materia, la de ella, este,
pero bueno yo no le paré mucho eh, y eso pue” no se que
clase de relacion tenia, que puedo decir que si tuvo

influencia este, lo de la separacion de mi papa en ver la

parte amorosa de otro, digamos una relacion de pareja yo
la veia diferente a como la ve mi hermana pue” de que

casarse, no se que vaina, yo no, yo en ese entonces sentia
que los hombres este, no estan a un, con una mujer porque
de verdad la quieren, no, solamente por pasar el rato y ya,
entonces yo como que tomé la misma actitud que tomaria
un hombre seglin mi manera de pensar, no se si me explico
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(risas)

E: me podria explicar mejor

Maria: okey, por lo menos al ver yo la actitud de mi papa
verdad, que el estuvo con mujeres, tuvo un hijo fuera del
matrimonio, este, al ver yo esa, esa, eso, no lo vi como
que, o sea yo trate de ser mi papa en forma femenina
(risas) si me entiende

E: ;a proposito?

Maria: a proposito, por qué, porque le agarré como rabia a
los hombres, este, le agarre rabia en el sentido de que senti
para mi ellos, o sea de que hay que jugar con los hombres
asi como ellos juegan con las mujeres de que no la toman

en serio y me volvi asi pue” y a mi me buscaban mucho los

0752 | E: estamos hablando ya después que ellos se separaron
0753 | Maria: si después que ellos se separaron, ya cuando

0754 | dejaron que, ya después que mi mama se decidi6 separar,
0755 | nos mudamos y todo lo demas, si ya después entonces yo
0756 | tomé esa actitud pue” y me la pasaba saliendo, empecé a
0757 | rumbear incluso siendo menor de edad empecé a rumbear,

a salir, a fastidiar, este, tomar y todo lo demads, y me sentia
bien haciendo eso, me sentia bien. Después hay empecé ya

la universidad después que me gradué, que por cierto para
la graduacion mi papa no fue, este (...) después que me
gradué empecé a tomar esa actitud, jugar con los hombres,
o0 sea no tomarlos en serio ni nada de eso, y entré en la
universidad en la misma actitud y (gesto) (pausa)

E: okey, cuando se separan sus padres, después de esa
separacion ¢como quedo el ambiente familiar?

Maria: para eso fue lo mejor, lo mejor que pudo haber
pasado que ellos se separaran, yo segui con mi rabia hacia

mi pap4, este, pero para mi eso fue lo mejor, senti como
paz, tranquilidad, como que por fin nos quitamos ese peso

de encima, ese estorbo, esa
E: en la actualidad siente lo mismo
Maria: no, ya no siento lo mismo, incluso los sentimientos

hacia mi papa cambiaron muchisimo y eso fue gracias a mi
mama, entonces como que a mi mama todavia la adoro y

la quiero mas justamente por eso, porque me parece que es
una persona de admirar pue’, tan.. tan... tantos malos ratos

que le hizo pasar mi pap4, tantas cosas malas, tantas, o sea
que otra mujer normal que he visto casos de amistades
de... una mujer normal no le vuelve hablar, no lo quiere
volver a ver, este que se desaparezca, en cambio no mi
mama es al contrario, ven cena aqui, almuerza aqui, si
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0783 | quiere quédate durmiendo aqui, o sea le abre las puertas a
0784 | mi papa después de todo lo que le hizo, eso quiere decir
0785 | que en verdad lo perdono

0786 | E: seso es en la actualidad?

0787 | Maria: en la actualidad

0788 | E: pero justo después de ese momento de la separacion,
0789 | ¢;como quedo la separacion de ellos dos?

0790 | Maria: cuando ellos se separan, no a mi papa tuvimos un
0791 | tiempo sin verlo, este por ejemplo de nosotros hacia él, por
0792 | lo menos de mi me gustaba verlo a salir a comer para que
0793 | nos dejara plata, entonces hay mi papa nos va a llevar a
0794 | comer hoy pizza ahi que ladilla pero bueno total que me dé
0795 | plata, bueno que me dé plata entonces y salia con él por la
0796 | plata, para que me dejara plata pue’, este y ellos dos (...) o
0797 | sea tuvimos tiempo sin verlo hasta que mi papa empez6 a
0798 | buscarnos a salir a cenar, a comer, mas que todo era eso
0799 | pue’, pero en ese entonces dejamos un tiempo asi sin verlo
0800 | y que tampoco me provocaba verlo pue’, para mi fue la
0801 | paz y la tranquilidad que él no estuviese con nosotros, y
0802 | por mi mejor si no lo volvia a ver pue’, pero mi mama nos
0803 | hablaba de €I, un momento en que nos habla que ya no
0804 | sean asi porque él era mi papd, que su papa por mas que
0805 | sea es su papa, que hay que respetarlo, hay que quererlo
0806 | porque él es el que nos dio la vida etcétera, etcétera, mi
0807 | papa, mi mama nos empez0 a hablar bonito de mi papa
0808 | pue” para ver si ese rencor se iba (...) pero en ese

0809 | momento como tal no, no o sea no, solamente si salia con
0810 | mi papa era para que nos dejara plata, j¢ahi papa me puede
0811 | dar plata?!, entonces le daba plata a uno por eso era que
0812 | cenaba con él

0813 | E: Maria y en ese entonces tenia claro su vision hacia la
0814 | parte profesional

0815 | Maria: si, si, si porque yo desde que estaba en octavo
0816 | grado queria ser eh una profesion en especifica y le di, le
0817 | di, le di, le di, hasta que bueno me gradué en eso, nunca
0818 | tuve dudas de que me queria graduar, en todo ese

0819 | problema y todo lo demas nunca tuve dudas de lo que
0820 | queria ser, no se mi vocacion era eso, nunca se desvio ni
0821 | nada

0822 | E: considera que tiene a una persona que admiras, o en ese
0823 | tiempo porque me interesa la adolescencia

0824 | Maria: si

0825 | E: tenia alguna persona que admirar

0826 | Maria: si a mi mama, a mi mama porque
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0827 | E: en la actualidad

0828 | Maria: en la actualidad y en ese entonces a mi mama por,

0829 | porque por mas que todas las cosas que mi papa le hizo

0830 | igualito seguia insistiendo que él era mi papa, porque yo

0831 | hablaba de mi papa mal, y ella seguia jmamita €l es su

0832 | papa, no sean asi, €l es su papa! cosas que uno decia

0833 | jconchale a mi mama que le pasa, se volvié loca! Pero en

0834 | realidad

0835 | E: y él que les decia de ella

0836 | Maria: ;mi papa?, mi papa nunca me dijo asi nada mi

0837 | mama, solo asi de que jsu mama si es! y ya pero no me

0838 | decia nada, no me decia nada sobre mi mama pue’, no

0839 | E: nunca emitia una opinion acerca de ella

0840 | Maria: no, no que yo recuerde no, una opinion acerca de

0841 | ella no, o sea a veces le decia, no se, mi mama hizo tal

0842 | cosa no se algtn error o algo y decia jes que su mama si

0843 | es! Pero hasta hay pue'no llegaba (pausa) no llegaba asi,

0844 | bueno no recuerdo (pausa)

0845 | E: okey, algo mas que agregar

0846 | Maria: eh no

0847 | E: tengo algunas preguntas que me gustaria confirmar, la

0848 | primera es: en ese momento de la adolescencia su familia

0849 | estaba constituida por tres hijos, padre y madre

0850 | Maria: uh si

0851 | E: cudl fue el motivo de la separacién de tus padres

0852 | Maria: este, bueno la infidelidad y la agresion fisica que

0853 | tenia mi papa con mi mama4, digo yo que fue esa pero

0854 | nunca le pregunté a mi mama porque tuvo el valor de

0855 | separarse, la inica manera de separarse era mudarse de la

0856 | casa

0857 | E: okey, qué tiempo tienen de separados sus padres

0858 | Maria: deben de tener como ya no se ocho afios (pausa)

0859 | E: ocho afios

0860 | Maria: no, mas deben de tener mas como (...) si como

0861 | ocho nueve afios

0862 | E: como describes la relacion de tus padres luego de esta

0863 | separacion

0864 | Maria: (pausa) bien (gesto) o sea como te digo mi mama

0865 | le, le abrio las puertas a mi papa, nunca se las cerro,

0866 | después de todo lo que le hizo nunca, nunca se las cerr6

0867 | pue’, siempre venga, venga a ver sus hijos, venga a

0868 | compartir, en un diciembre lo invita, incluso le hace

0869 | desayuno, o sea mi mama con €l eh, quiso ser como, ya no
870 | son pareja pero como unos amigos pue’, amigos que tienen
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0871 | sus hijos, quedd muy bonita la relacion y por eso es que ya
0872 | se paso ese, ese, ese odio 0 ese sentimiento de no querer
0873 | ver a mi papa pue”

0874 | E: okey, como eh... las conversaciones que sostenia con
0875 | sus padres o la experiencia que vivian como familia las
0876 | compartia con alguna otra persona

0877 | Maria: yo, con mis amigos, con mis amigos y (...) y, 0 sea
0878 | lo que iba pasando se lo iba contando a mis amigos que
0879 | eran, que era el grupo de los cuatro que nos la pasabamos
0880 | pa‘rriba y pa“bajo pue’, eh lo que pasaba se lo contaba a
0881 | ellos pue”

0882 | E: otra pregunta

0883 | Maria: digame

0884 | E: alguna vez confiaria, en ese tiempo, confi6 secretos a
0885 | sus padres

0886 | Maria: en ese entonces, confi6 secretos, no, no, no, nunca
0887 | no se después, no tuve buena comunicacién con mis

0888 | padres, nunca le conté mis, mis cosas

0889 | E: considera que fue amable la comunicacion entre los
0890 | miembros de la familia

0891 | Maria: ;como asi?

0892 | E: como amable, me explico, o sea agradable

0893 | Maria: en ese entonces, nooo (risas) no, no, No O sea en
0894 | proceso de divorcio dice usted, no en el proceso de

0895 | divorcio nada que ver eso eran gritos, peleas y todo lo
0896 | demas, pero después de eso si ya agradable (risas) y orita
0897 | si es agradable

0898 | E: en la actualidad si lo considera agradable

0899 | Maria: si en la actualidad si es agradable

0890 | E: comparten todos

0891 | Maria: si, siempre va mi papa y asi pue”

0892 | E: ¢qué significado tiene para usted la unidad familiar?
0893 | Maria: bastante, bastante, yo creo que eso es una de las
0894 | cosas que siempre nos inculcaron de pequefios, mas que
0895 | todo la familia de, por parte de mi mamad, con mis abuelos
0896 | siempre eran unidos, creo que eso es importante en

0897 | cualquier familia que siempre se mantengan unidas y que
0898 | siempre estén hay unos con otros pues apoyandose entre
0899 | uno mismo pue” apoyandose para mi eso es, es para mi, mi
0900 | familia es la cosa mas importante, yo siempre la coloco
0901 | por encima de cualquier cosa pue” de mi pareja, de mis
0902 | amistades, de lo que sea siempre esta la familia por delante
0903 | pue”

0904 | E: la presencia, en ese tiempo, la presencia de los
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miembros de la familia, del niicleo familiar fue aceptada
con carifio

Maria: la presencia de quién, no entendi la pregunta

E: cuando estaban sus padres, sus hermanos compartiendo
era aceptada esas relaciones con carifio

Maria: si vale, bueno las que yo me acuerdo en ese
entonces (risas) ti me dices antes del divorcio

E: durante el proceso

Maria: durante el proceso de divorcio no, es que el proceso
de divorcio para mi nada fue bonito, no recuerdo, entre
mis hermanos y mi mama si, compartiamos y todo lo
demas, pero con mi papa no o sea como te digo yo le
agarré resentimiento a mi papa y lo odiaba que no lo
queria ver ni nada pue” me daba rabia verlo pero antes de
eso si, antes de eso si este, era un compartir bonito, antes
del divorcio

E: ¢como podrias describir el nivel de autoestima de su
familia en aquel entonces?

Maria: basandose en mi (risas) del uno al diez el
autoestima familiar era tres una cosa asi

E: ;por qué?

Maria: no me sentia bien en familia, por lo mismo por
tanta pelea, por tanto malos tratos

E: pero habia un poquito bueno

Maria: si pero cuando no estaba mi papa, lo coloco cuando
no estaba mi papa que era cuando estaba con mis
hermanos, cuando estaba con mi mama que si aquello, lo
otro, que se yo pue” pero en ese proceso para mi no fue
nada bonito

E: okey, otra cosa, en ese compartir en esa convivencia del
hogar se establecian algunas normas, algunos habitos para
cumplirlos

Maria: en qué parte

E: en el hogar

Maria: de mi nifiez hasta orita, este bueno pue” antes del
divorcio, este si recuerdo por lo menos que si uno se
sentaba a comer en el comedor, este que

E: y después del divorcio y durante

Maria: después del divorcio si manteniamos comer, 0 a
veces comer todos en el cuarto viendo television pero si a
comer todos como al mismo tiempo pue’, este no comer
solos, siempre mi mama hacia su comidita o mi hermana y
ja comer! entonces todos nos parabamos a comer o
trailamos la comida hasta la cama y comiamos pero casi
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0949 | siempre era en el comedor pue” pero con, en el proceso de
0950 | divorcio si no, no fue mucho eso porque que si comiamos
0951 | era donde mi abuela, donde mis abuelos, este, o sea no,
0952 | como que se perdi6 eso un poco en el proceso de divorcio
0953 | no, no, no existia asi esas cosas y tampoco nacia sentarse,
0954 | a parte que papa se perdia todo el dia pue” él, entonces en
0955 | la noche eso era un infierno (pausa)

0956 | E: cambiando de tema, cuales son tus objetivos en la vida
0957 | Maria: bueno yo este primero quiero terminar de

0958 | graduarme, este seguir estudiando, tener una empresa
0959 | propia (risas) montar un negocio propio, siempre lo he
0960 | guerido, este, establecer y formar una familia, un hogar, eh
0961 | (...)

0962 | E: suefia con tener un hogar

0963 | Maria: si pero (...) a futuro pue”

0964 | E: considera que la experiencia de su adolescencia influye
0965 | en esa decision

0966 | Maria: si, de que se retarde dice usted, que lo quiero

0967 | después de mis treinta afios (risas) es que quiero tener (...)
0968 | si creo porque (...) o sea, mi familia, mi mama y mi papa
0969 | nos enseflaron fue a eso a estudiar, a estudiar, a estudiar,
0970 | este a tener lo que queramos, y luego como que si, jno se
0971 | pongan a inventar hasta a tener muchachitos antes de
0972 | tiempo! Y todo lo demas, entonces yo siento que orita para
0973 | mi no seria un momento de formar un hogar, que no tengo
0974 | orita casa, no tengo absolutamente nada pue” que para un
0975 | futuro si quisiera tener un hogar y quisiera que durara
0976 | bastante pue” quiero que, que, que, no quiero equivocarme
0977 | con mi pareja, no quiero pasar este, por lo que pase con
0978 | mis papas pue” yo quiero que sea un hogar que no haya
0979 | divorcio, no quiero equivocarme al escoger una pareja (...)
0980 | este que mas quiero, y también suefio con, porque orita
0981 | estoy distanciada de mi familia quiero regresar por lo
0982 | menos a la misma ciudad donde, donde vive mi mama
0983 | actualmente eso es uno de las metas que quiero mas

0984 | proximas pue”

0985 | E: okey, ¢y qué valores te caracterizan?

0986 | Maria: el respeto, este, el respeto, la honestidad, este,
0987 | como se llama asi (risas) la

0988 | E: ¢como?, diga

0989 | Maria: (risas) cumplir las normas pue” me gusta mucho
0990 | jahi!

0991 | E: ;eres muy moralista?

0992 | Maria: si, si, si me gusta lo correcto, siento que eso lo
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0993 | tengo de mi papa

0994 | E: la rectitud

0995 | Maria: la rectitud, lo correcto y eso lo he confirmado en mi
0996 | trabajo pue” en mis trabajos, de que han pasado cosas que,
0997 | yo he visto casos que han robado en la situacion que me
0998 | ponen a mi la gente roba y todo lo demas y no, no me
0999 | parece, o que hacen cosas indebidas, entonces no me
1000 | parece y busco la manera de que las personas traten de
1001 | corregir esa parte, pero me gusta todo por la via correcta
1002 | pue” y eso es de mi pap4, de mi mama también, que mi
1003 | mama es correcta pero como que mi papa recalcaba ese
1004 | valor, es algo que lo caracteriza que a mi me dejo, que me
1005 | gusta de él

1006 | E: ¢qué admira de su mama?

1007 | Maria: de mi mama la capacidad de perdonar, mi mama
1008 | tiene una capacidad de perdonar que yo nunca en la vida le
1009 | he visto a alguien, no se, es algo impresionante, cualquier
1010 | persona que le hace, le haga dafio ella no agarra rabia, no
1011 | agarra no se, no se, es como si no tuviese nada de eso por
1012 | dentro, no se que lo hace, o sea admiro eso mucho de mi
1013 | mama, que también se cae, se levanta, esa no le importa y
1014 | siempre esta feliz, asi le pasen cosas malas siempre esta
1015 | feliz 0 eso es lo que ella me demuestra, siempre busca la
1016 | manera de estar feliz y siempre decir las palabras

1017 | adecuadas en el momento en que uno quiere escucharlo
1018 | aunque ella no sepa que eso le hace bien a uno pue”

1019 | E: okey, ¢considera que esa etapa de la adolescencia su
1020 | actitud cumplia con la expectativas de tus padres?

1021 | Maria: mi actitud, ¢la actitud que yo tuve en la

1022 | adolescencia? No, no, eso no, eso no, no, no creo que
1023 | hubiese cumplido con las expectativas de mi papa ni de mi
1024 | mama

1025 | E: ¢no por qué razon?

1026 | Maria: no porque, claro ellos no lo saben (risas) pero si se
1027 | hubiesen enterado no, no para nada yo no cumpli las

1028 | expectativas que ellos esperaban, o que, siento que no soy
1029 | lo que ellos creen que fui, que, que fui en ese momento
1030 | E: pero entonces, si tenias que seguir los pasos de alguna
1031 | persona en especifico a quién escogerias y por qué

1032 | Maria: orita, actualmente

1033 | E: no, en ese tiempo

1034 | Maria: en ese tiempo yo tenia que seguir los pasos de mi
1035 | mama (risas) y segui los de mi papa por rebeldia, no se
1036 | porque, pero segui los de a mi papa, incluso los que son de
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mi papa, segui los de mi papa porque hacia como le dije
hace rato pue” jugar con las personas, para mi mi papa
jugo6 con mi mama entonces yo jhay que jugar con las
personas, no voy seguir las reglas, no voy hacer lo que el
deber ser pue’!, el deber ser era que mi papa y mi mama
estuviesen bien, felices y tener un hogar, ese era el deber
ser pero no lo fue, entonces como que también, el deber
ser es que yo no fumo, bueno voy a fumar, si me explico,
entonces era algo digamos segui de una o otra manera los
pasos de mi papa hasta que bueno lleg6 un punto en que
dije bueno (gesto) (pausa)

E: me dice que, bueno no se si lo entiendo asi, que €l era
recto pero en realidad no, no expresaba con el
comportamiento, con la actitud

Maria: fijate que yo a mi papa lo veo como dos personas

distintas, dos personas totalmente distintas, en ese tiempo,
una que era lo recto, lo correcto, este, un sefior educado,
este de buena, buena posicion digamos, este estudiado,

este bueno un sefior que digo bueno donde quiera que
pasaba inspiraba el respeto, este joh, mire el doctor

fulanito de tal, oh! O sea pa” quitarse el sombrero con ese
hombre, pero este el otro hombre era el que llegaba este,

gritando, pegandole a mi mama, este como un salvaje,

como un animal pue” llegaba a la casa, entonces eh, yo
trate de seguir como que a ese animal, salvaje de que,

entonces mi papa me decia, este jfumar es malo! Entonces
yo no, sabes no le voy hacer caso entonces voy a fumar,
entonces pero, después de la separacion, después que se
me paso el rencor entonces esa sombra de mi papa la fui
dejando pasar pue’, y me quedo lo que orita veo sobre él
pue’, de que una persona correcta, estudiada y todo lo
demas, pero si te pones a ver en el fondo €l fue lo que no
deberia ser, aparentaba una cosa que no era (...) en ese
sentido pue”

E: después de esa separacion de tus padres, buscaste la
manera de expresar los sentimientos a alguna persona
Maria: no, no, no todo lo contrario yo me, me trago las
cosas, yo me, no soy una persona de desahogarme asi, este
no lo soy pues

E: hasta el momento

Maria: si con mi pareja lo desahogo un poquito pero no, lo
hice borracha o sea (risas) fue como si no me desahogara
bien (risas) porque me acuerdo por partes, este pero no

E: que sentimientos tienes ahora de esa separacion
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Maria: que fue chimbo, tristeza, me hubiese gustado que
no fuese asi pue” que mi papa, como que borrar todo lo
que le hizo a mi mama y que hubiesen seguido juntos pue’,
este, pero ya no ya que (...) se separaron y fue lo mejor
para nosotros fue lo mejor

E: y para ellos

Maria: no se, pa” mi mama fue mejor porque no, no la vi
asi mas (gesto) porque uno a veces la escuchaba, pasaba
por el cuarto y yo la escuchaba llorando, entonces yo ya no
la segui escuchando asi llorando sabes después del
divorcio, yo siento que eso fue lo mejor en ese entonces
fue lo mejor, para mi fue gratificante que ella se haya
separado, pero ya con el tiempo uno se pone a pensar
jbueno lastima! que no sucedieron las cosas como
deberian ser, que ellos estuviesen juntos y todo lo demas
(pausa)

E: okey, algo mas que agregar

Maria: no mas nada

E: que mensaje le daria a los adolescentes que han pasado
por esta experiencia de la separacion de sus padres

Maria: lo que pasa es que eso es algo demasiado duro, yo
no puedo, no se que mensaje darles o que consejo darles,

porque es mentira uno siendo adolescente cree que es el
rey del mundo y puede hacer lo que se le da la gana, y se

estan en proceso de separacion mas todavia, en mi caso
pue’ este me rebelé ;ahi no me importa nada! v hacia todo

lo que yo queria pue” este no puedo dar un consejo porque
no, es mentira que, que, que, que sabes, cada quien

reacciona de una u otra manera pue’, 0 sea mi manera de
reaccionar fue esa, la de mi hermana fue otra este y la de
mi hermano fue otra entonces no se ni siquiera que consejo
darle a esos adolescentes porque son sentimientos de cada

quien pue” totalmente diferentes
E: Maria en que punto dices, bueno ya no quiero ser mas

esa adolescente rebelde, voy a retomar nuevamente mi
habito normal, bueno entre comillas si se quiere lo normal
en la sociedad

Maria: eso fue ya después yo, ya casi saliendo de la
universidad, ya tenia unos que (...) tenia este, ya
diecinueve casi veinte afios, este que no, yo veia a mi
hermana con su pareja formal, a mis primas con su pareja
formal, este a todo el mundo con su pareja formal y yo
todavia rumbeando pa“qui pa“ya, y yo dije o sea a mi
nadie me toma en serio como lo toman en serio las otras
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personas a mi familia, los miembros de mi familia, mis
primas, mis primos, todo lo demas y este aparecio,
reaparecio una persona que me gusto bastante en mi
adolescencia y empezamos a tener una relacion y a partir
de ese momento yo seguia igualito alcoholizada (risas)
entre comillas pue” seguia rumbeando, igualito seguia
saliendo con otras personas, este, estando con €l salia con
otras personas y todo lo demas pero ya después llegé un
momento en que un dia me desperté de tanto ya, tantas
perdidas que me echaba y esa persona todavia seguia hay
insistiendo como para yo tener una relacion con €l y todo
lo demas que dije jconchale te quejabas porque no, nadie
te toma en serio y entonces este viene te toma en serio y
ty, tu sigues en las mismas jugaditas, hasta cuando! dije yo
pue” jya es hora de que te comportes como una adulta, ya
vas a ser...!, ya me iba a graduar en ese entonces y dije no
tengo que empezar a, a ver que voy hacer con mi vida pues
y a partir de ese momento ya empecé este, también esa
misma persona empezo a decirme juh no las mujeres que
fuman se ven feas!, este cosas asi, entonces yo dejé que si
el cigarro, me metia un chicle a la boca cosas asi porque ya
me estaba volviendo adicta a, al cigarrillo pue’, este y
cosas asi pues ya creo que de alguna u otra manera mi
pareja me ayud6 como a salir, a superar esa etapa pue” y al
superarla también me doy cuenta que creé un cambio
como mi papa también lo cre6 en nosotros, el antes y el
después, yo antes era la loca, la rumbiando este me vestia
toda asi tacones, era bien vestida, este, me la pasaba de
lunes a lunes tomando, rumbiando, aquello y lo otro y
después que yo dije ya no mas, cambié mi manera este, de
expresarme, de tomar, ya casi no tomo, me gusta rumbiar,
bailar, pero ya no lo hago tan seguido como antes, este
cambié muchisimo, entonces la gente me dice j;qué te
pasa?! (risas) no estan acostumbradas a verme asi, pero asi
me siento mejor porque no se que hubiese parado si yo
hubiese seguido como iba, no se en que hubiese parado yo
en, en, si no le hubiese hecho caso a mi pareja y no lo
hubiese tomado en serio no se a donde hubiese terminado
yo porque inventaba demasiadas cosas

E: me dice entonces que el cambio fue motivado por esa
persona

Maria: no, bueno si, me echo como un empujoncito pero el
cambio me lo di yo misma un dia que me levante y dije
iéqué te esta pasando?!este y yo vivia también de lo que
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me decian de lo que me hablaban de que jahi este que no
vas a tomar!, j¢qué ya no tomas?!, que no se que vaina o
que me decian jtu ya te quieres casar! obviamente algun
dia me queria casar

E: todavia siente que algun dia se va a casar

Maria: si, cosa que yo no decia antes, yo decia jno yo no
me quiero casar! Que te pasa, no nada que ver y lo hacia
también, digamos no, el entorno asi pue” como creé esa
fama de, de, de, de loca de, loca no es la palabra, de que
de, de como creé fama de eso entonces llegé6 un momento
en que y como que empecé a fingir, empecé a fingir que yo
queria siendo asi, no se si me explico, al principio me
gustaba ser asi pero ya después de los diecinueve afos

E: cémo era ese entorno social

Maria: yo me la pasaba en fiestas, de rumba en rumba,
personas que conocia, personas que no conocia igualito, o
sea no me importaba nada pue” salir a rumbear conocer
gente, todas las noches conocia personas nuevas, este o
salia con mis primos, este hacia loqueras, que se yo, y
siempre hasta amanecer, llegaba me acostaba y me paraba
al otro dia me iba otra vez a rumbiar, cosas asi a mi me
gustaba y me gustaba, pero llegd un momento en ya no me
gustaba y trate como de que, bajarle un poquito la cosa y
entonces ya me preguntaban de que jiqué te esta
pasando?!, este jla perdimos!, jya no es la misma de
antes!, entonces yo trataba de seguir fingiendo de que cofio
isi vamos a seguir rumbiando, vamos a seguir!, entonces
me preguntaban cosas de que j¢te quieres casar?! entonces
E: sentias presion social

Maria: exacto, si entonces después llega esta persona y yo
seguia en las mismas, este, incluso yo me reencontré con
esta persona diciéndole mentiras a mi mama, este y a mi
familia, este me reencontré, claro planifiqué un viaje de
mentiras, de una promocion que nunca existio, este y me
fui fue a reencontrar con esta persona, cuando regreso otra
vez a mi casa y todo lo demas igualito seguia rumbiando y
todo lo demas pero ya era como de fingir pue” yo queria,
sera que tengo una relacion seria, no la tengo, todo lo
demas pero la gente como te digo j¢qué te esta pasando ya
no eres la misma de antes?!, cosas asi entonces yo seguia,
bueno no voy a seguir, voy a seguir porque que como van
a decir eso de mi, no, no quiero que digan eso de mi y
hacia lo que me decian pue’, pero esta persona como que
me echo un empujoncito pue” me echo un empujoncito
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hasta que yo dije no ya va no puedo seguir asi, no puedo
seguir haciendo lo que, lo que, lo que vengo haciendo
porque ya no me siento bien y ya, ya es hora de que
cambie y saber que quiero porque en ese momento lo
unico que queria era terminarme de graduar y ya hasta hay
no sabia que iba hacer con mi vida pero, si me entiendes
esa persona fue como un empujon y yo decidi dar el
cambio

E: qué me puede decir de su vida en la actualidad

Maria: mi vida en la actualidad es una rutina (risas) puro
trabajo y estudio, este, y estoy con esta persona viviendo
ya, llevamos bastante tiempo juntos, este, y bueno nada me
siento bien, me siento (...) me siento bien y al pensar de
lo, o sea lo que yo era antes me siento bien de lo que soy
ahora pues, no tengo cosas de que avergonzarme orita
como las tengo, como las tengo antes

E: se avergiienza

Maria: si tengo vergiienza de muchas cosas de las que hice
E: ;como cuales?

Maria: ;como cuales? (pausa) Me las reservo (risas) es
algo que, que nadie sabe sino yo y ya

E: entiendo

Maria: en serio, son cosas que no, estan fuera de muchas
cosas, no, no, sabes no me parecen correctas pue”

E: algo mas

Maria: no mas nada

E: okey Maria gracias por la informacion, vamos a
seguirnos comunicando después de transcribir toda la
informacion, este aporte a la investigacion, la vamos a
confirmar le vamos a dar validez en la medida en como se
interprete la misma

Maria: dalep pue” chao, gracias
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Cuadro de Categorias: informante clave “La profe”

Fecha: 26-07-2013
Informante clave: La profe

Edad: 30 anos

Fecha de nacimiento: 16-06-1983
Lugar: salén de clase U.E.”Divino Nifio”

Hora: 15:50

Objetivo de la entrevista:

Categorizacion N° | Texto

0001 | E: Bueno cuentéame acerca de su vida

0002 | La profe: (risas) ¢qué le cuento?, no se que vas a preguntar

0003 | E: (risas) no se, de su vida, desde nifia, desde pequefiita

0004 | La profe: ¢y qué te tengo que contar?

0005 | E: lo que usted recuerde de pequefia, como era todo, las

0006 | navidades, los momentos mas emocionantes de su vida

0007 | La profe: j¢mas emocionantes?! ;Cosas buenas?

0008 | E: si, cosas bonitas

0009 | La profe: Uh (...) pues bueno, lo que yo me acuerdo,

0010 | (pausa), este (...) me acuerdo que yo pasaba mucho

0011 | tiempo con una tia, uh (...), mi tia menor por parte de mi

0012 | mama, y (...) este (...), creo que uno de los primeros o de

0013 | los recuerdos mas antiguos es cuando ella se caso, me

0014 | acuerdo del dia que ella se caso, eh (...).

0015 | E: ;esa tia tiene la misma edad que usted?
Desarrollo 0016 | La profe: jno! Ella no tiene mi misma edad, tiene como
psicosocial en la | 0017 | doce afios mas que yo, jno! Mas, quince afios. Este (...)
nifnez 0018 | iba mucho a la casa de mi abuela, me acuerdo siempre que
Ambiente 0019 | si los fines de semana, las vacaciones, siempre iba a la
familiar 0020 | casa de mi abuela, y cuando ella ya se caso y vivia alla,
Reuniones 0021 | ibamos siempre a la casa de ella, yo tengo unos primos
familiares 0022 | este contemporaneos y (...) esto, siempre era como los que
Comparte con 0023 | armabamos los juegos y su esposo el que nos hacia que si
Sus primos y 0024 | competencias, jtu sabes! Que si el que vuele (risas)”la
otros familiares | 0025 | samura” mds alto le compro un helado de no se que, asi,
(L: 0018-0026) | 0026 | inventaba excursiones, nos llevaba al rio, al parque, a

0027 | E: pero ¢ella vive aqui en valencia?

0028 | La profe: no, ella vive en Bejuma, mi familia materna es

0029 | de Bejuma, mi mama es de Bejuma, y hay era donde

0030 | pasaba, o sea, todo el tiempo que no estaba en clase,
Ambiente 0031 | siempre estaba alli, y aqui en Valencia eh_me acuerdo que
familiar en la 0032 | empecé (...) también me la pasaba en la casa de una tia
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0033 | que (...) eh esto ella vive cerca de mi casa, ella no tenia
0034 | hijos, entonces era si como que la compensacién de un hijo
0035 | no, entonces ella me llevaba, me traia, me compraba, me
0036 | no sé que

0037 | E: pero ;eso era cuando era nifia?

0038 | La profe: cuando era pequefia. Me acuerdo de la danza
0039 | también, yo empecé a bailar, tendria cuatro afios mas o
0040 | menos y (...)

0041 | E: ;hasta que edad?

0042 | La profe: hasta los doce, baile hasta los doce, (...)

0043 | E: ;cuando empez0 el primer afio?,

0044 | La profe: si

0045 | E: ;muy dificil? (risas)

0046 | La profe: no, me tuve que salir porque yo, en ese periodo
0047 | empecé con el catecismo, en la iglesia, era los mismos
0048 | dias, los sabados, ya en la tltima academia que estuve era
0049 | los sabados entonces me chocaba v yo deje eso pues, v
0050 | después empecé a ir al grupo de la iglesia, ir a actividades,
0051 | y deje la danza porque digamos que ocupaba mi tiempo, en
0052 | el grupo pues (pausa) y de nifia pues en esa parte, vamos a
0053 | decir bonita era mucho de la familia mia materna, lo que
0054 | era veinticuatro, treinta y uno siempre lo pase en la casa de
0055 | mi familia materna, un solo afio recuerdo que nos

0056 | quedamos un veinticuatro en Valencia, no, no se bien por
0057 | que pero nos quedamos aqui, y bien pues, pero siempre
0058 | estabamos en la casa (pausa) mi papa nunca estaba, el
0059 | estaba en la calle o no sé donde su mamé o no se a donde
0060 | pero el nunca estaba ni en la navidad ni no nunca de

0061 | verdad nunca jno nunca! Siempre con mi mama, y mi
0062 | mama también tenia el habito de llevarnos que si al parque
0063 | al esto, video-juegos, ah al (...), ;como se llama esto? Ah,
0064 | que si a comer pizza, 0 que si vamos a una excursién
0065 | ibamos con ella, nunca saliamos los cuatro, o sea, era muy
0066 | raro, v si saliamos habia una pelea o alguna cosa (pausa
0067 | E: seso lo recuerda de nifia?

0068 | La profe: si

0069 | E: ;0 ya de grande?

0070 | La profe: jno! De nifia igual (...) de nifia (pausa). Y por
0071 | ejemplo las presentaciones de la danza, generalmente iba
0072 | sola y algunas veces iba mi mama o alguna tia o alguien
0073 | pero generalmente yo iba sola, porque la que llevaba la
0074 | danza era una tia mia

0075 | E: ¢hay su mama ya trabajaba en enfermeria?

0076 | La profe: si, y porque mi hermano estaba en el beisbol,
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0077 | entonces mi hermano es menor y ella siempre estaba en un
0078 | juego con mi hermano y (...) yo era como mas

0079 | independiente entonces, y la de la danza era una tia

0080 | hermana de mi papa, la hermana menor de mi papa,

0081 | entonces me imagino que bueno (...)

0082 | E: jah! ¢Pero tenia contacto con la familia de su papa?
0083 | La profe: jsi! Este, yo vivo, vivimos en la misma calle
0084 | pero no tenemos la misma confianza a pesar de que

0085 | vivimos mas cerca pues (pausa). Y entonces me imagino
0086 | que mi mama me dejaba ir sola era por eso pues, porque
0087 | como yo iba con mi tia eh veia que no habia ningun

0088 | peligro (pausa). Pero si recuerdo mucho eso y en la misma
0089 | escuela pues, de eh esa ausencia en los eventos sabes que
0090 | yo siempre actuaba en todos los bochinches que habia en
0091 | la escuela yo era cualquier cosa, y me metia en muchas
0092 | cosas y nunca mis papas estaban

0093 | E: ;pero en cosas como qué?

0094 | La profe: esto que si los actos culturales, que si bailar el
0095 | joropo, el sebucan, el no sé que, yo siempre estaba en esas
0096 | cosas (...)

0097 | E: y en la parte académica ;quién la ayudaba?

0098 | La profe: jnadie!

0099 | E: ¢sola?

0100 | La profe: jsola! (...) siempre fui muy independiente (...)
0101 | al, cuando era muy, muy pequefia mis tias si me acuerdo
0102 | porque mi tia me cuidaba pues entonces ella me ponia
0103 | hacer las cosas pero (...) asi en la escuela no nunca me
0104 | acuerdo, o sea no tengo un recuerdo de yo decir me senté
0105 | con mi mama hacer la tarea jno! Yo tampoco era muy
0106 | disciplinada sabes de decir todos los dias me senté a las
0107 | tres hacer la tarea jno! No recuer... no me recuerdo nunca
0108 | con habitos de estudio pero no se me iba bien siempre
0109 | sacaba veinte y tal, creo que no hacia mucho esfuerzo y
0110 | salia bien

0111 | E y la profe: (risas)

0112 | La profe: entonces nunca me recuerdo (...) ahora asi que
0113 | lo pienso nunca me recuerdo yo sentada haciendo la tarea
0114 | o asi jnada! Normal. Bueno por ahi mas o menos.

0115 | E: sy a si de los momentos mas significativos con su papa,
0116 | su mama y su hermano? pero de nifia

0117 | La profe: uh (pausa) uh me acuerdo, bueno el matrimonio
0118 | de mi tia me acuerdo que mi papa estaba hay (pausa)
0119 | E: pero ellos ¢desde cuando no viven?

0120 | La profe: desde eh desde (...) ellos vivieron juntos veinte
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0121 | afios, cuando ya yo tenia dieciséis diecisiete es que ya se
0122 | termina pero ya habian terminado antes, o sea se habian
0123 | separado y habian vuelto y después ya se separan, pero
0124 | nunca, o sea, ellos nunca tuvieron al menos no que vo
0125 | recuerde una buena relacion, en mi casa habia muchisima
0126 | violencia, vio... fisica y psicoldgica de ellos como pareja
0127 | (pausa) y yo me recuerdo que yo sentia mucho rechazo
0128 | hacia mi papa, muchisimo, o sea era que (pausa) me

0129 | acuerdo esa boda que estabamos en una mesa con no se
0130 | habia mucha gente y el me queria cargar y yo no jno me
0131 | cargues! No se que, y yo me fui hacer otra cosa (...) 0 sea
0132 | nunca tuve afinidad hacia él, siempre este siempre lo
0133 | rechace yo vengo a conciliar con él como adulta pero de
0134 | nifia nunca me

0135 | E: ;tiene comunicacion con €l?

0136 | La profe: si, si como ya de adulta pues, pero de pequefia
0137 | nunca siempre fui muy distante y era algo como quimico
0138 | sabes

0139 | Interrupcién de un factor externo

0140 | E: la profe contintie

0141 | La profe: (risas) j¢cémo quiere que no me ria?! (pausa)
0142 | ¢Qué estabamos hablando?

0143 | E: puntos suspensivos

0144 | La profe: de que (pausa) jah! Yo te estaba contando que,
0145 | que (...)

0146 | E: estabamos hablando de la nifiez

0147 | La profe: jde mi papa!, que yo me acordaba verdad que yo
0148 | siempre sentia como una cosa como de rechazo como
0149 | hasta (...) como quimico digo yo, sabes cuando hay gente
0150 | que tu dices jAhi no me gusta que esta persona me agarre
0151 | ni me abrace! Asi siempre fue asi pues siempre

0152 | E: ¢y usted nunca se pregunt6 por qué?

0153 | La profe: pues de grande si, de grande si. Y lo que si méas o
0154 | menos pude como conocer es que cuando yo naci, no se
0155 | porque, eh no tenian casa o no se que y entonces yo me
0156 | quede creo que el primer afio de vida o seis meses 0 mas
0157 | con mi mama en la casa de mi abuela, que te digo

0158 | viviamos en la misma calle y mi papa en la casa de su
0159 | mama de mi otra abuela, entonces yo a veces digo pudo
0160 | haber sido algo asi no se pues me imagino que €l iba todos
0161 | los dias y tal pero no de repente no hubo como esa a
0162 | cercania desde los comienzos pues (pausa) supongo,
0163 | tampoco puedo decir que el me agredié que, no nunca
0164 | E: susted no recuerda que €l la castigaba?
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0165 | La profe: no, nunca, ni a mi ni a mi hermano, no nunca,
0166 | una sola vez...

0167 | E: ;como era su relacion con su papa?

0168 | La profe: muy apatica (risa) practicamente porque el
0169 | siempre estaba trabajando siempre estaba trabajando

0170 | E: ¢de qué?

0171 | La profe: el trabajaba en las industrias metaltirgicas y esas
0172 | cosas que hacen piezas y tornillos y no se que, y entonces
0173 | siempre llegaba por la noche muy asi como malgeniado o
0174 | sea no le gustaba que uno hablara que si iba

0175 | E: seso es de nifia?

0176 | La profe: si, que si un carrito corriendo “jah! Dejen el
0177 | escandalo” no se que, nunca habia ese compartir

0178 | E: o sea llegaba su papa y justedes que hacian?

0179 | La profe: todo el mundo ah en silencio pues, o en el cuarto
0180 | o te sentabas que si asi ver la television con €l pero asi no
0181 | te puedes mover no te puedes no se que a ver el programa
0182 | que el quiere ver, a ver la pelicula que el quiere ver,

0183 | entonces nunca tuvimos una relacion de decir ahi mira mi
0184 | papa se puso a jugar conmigo no, nunca (pausa) y siempre
0185 | él fue muy partidario de mi hermano, o sea mi papa y mi
0186 | mama, ambos, y siempre todo era mi hermano

0187 | E: susted sentia eso o fue asi?

0188 | La profe: no, fue asi le puede preguntar a cualquiera de mi
0189 | familia que fue asi (risas). Este por ejemplo eh me acuerdo
0190 | cuando empezaron a salir los patines en linea, ya

0191 | estabamos grandes como de diez afios, jah yo quiero unos
0192 | patines!, bueno vamos a comprar uno para él pero lo
0193 | comparten entre los dos

0193 | E: ¢pero eran para él?

0194 | La profe: eh una bicicleta yo nunca tuve una bicicleta, o
0195 | sea, la bicicleta era de él, pero él me la prestaba eh un
0196 | video juego, el video juego era de €l pero el me lo

0197 | prestaba, eh

0198 | E: susted con quién jugaba cuando era nifia?

0199 | La profe: por mi casa con una compafierita de la escuela,
0200 | se llama Jazmin, me acuerdo todavia, que vivia muy cerca
0201 | y mi mama y su mama se llevaban muy bien, y pues

0202 | jugabamos y tal y (...) y si no en la casa con mi hermano,
0203 | si jugaba con mi hermano muchisimo haciamos (...) pero
0204 | juego como de varones de carritos y jugabamos que

0205 | éramos los “power ranger” y cosas asi siempre jugaba
0206 | mucho con mi hermano y en la casa de mi abuela con mis
0207 | primos, o sea, hay si haciamos muchos mas juegos porque
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0208 | éramos como mas, mas contemporaneos y asi (pausa) y
0209 | con mi papa o sea nunca hubo una relacién asi, nunca
0210 | saliamos a ninguna parte, alguna vez si recuerdo que

0211 | fuimos al cine pero siempre era como con esa pelea “jyo te
0212 | dije que te pusieras aqui que no se que!”

0213 | E: ¢pero con usted?

0214 | La profe: si, si uh

0215 | E: ¢y que recuerda de esa relacion con su mama?

0216 | La profe: ¢la mia con ella?

0217 | E: no, la de ustedes cuando era nifia

0218 | La profe: la mia con la de mi maméa

0219 | E: jaja!

0220 | La profe: uh (pausa) que te puedo decir uh (pausa) me (...)
0221 | veo mucho una imagen de mi mama me quedo muy

0222 | marcado eh(suspiro) como una disciplina eh violenta, mi
0223 | mama era la que te pegaba la que si respondias te volvia a
0234 | pegar eh ella nos castigaba fuerte (...) asi de eh, uh, me
0225 | acuerdo un dia no se que hicimos, nos peleamos, mi

0226 | hermano y yo nos peleabamos mucho, y entonces nos
0227 | arrodillo en el patio y teniamos que rezar y tenias que
0228 | decirlo duro porque no se que

0229 | E: ¢y por qué tenian que rezar?

0230 | La profe: jno sé!, yo creo que en su época hacian esas
0231 | cosas, esto (pausa) ella tenia unos castigos asi muy locos
0232 | ino! una vez también nos arrodillo y nos amarro de

0233 | espalda, a mi hermano y a mi

0234 | E: ;para qué?

0235 | La profe: como para que “j;ustedes no quieren estar

0236 | juntos?! quieren estar peleando, ahora van a estar juntos” y
0237 | nos amarra o sea (...) yo ahora lo veo y digo esta loca esta
0238 | mujer pero era una cosa asi pues

0239 | E: ¢usted ha hablado de eso con ella asi de grande?

0240 | La profe: no jamas, o sea he intentado pero no mi mama es
0241 | asi stper cerrada y, y ella es muy victima, empieza a decir
0242 | claro “yo jyo te traume!” no se que, es horrible, o0 sea
0243 | hablar con ella es imposible, hemos intentado hablar en
0244 | varias oportunidades mi hermano y yo y no, hasta una
0245 | altima discusién hace poco tuvimos y yo le estuve

0246 | diciendo algo o sea como que sabes uno tiene que mirar lo
0247 | mejor de uno que uno tiene y me dijo “a mi no me vas a
0248 | venir a psicoanalizar, yo te prohibo que tu me hables asi,
0249 | aqui la mama soy yo” yo dije mas nunca (pausa) y yo le
0250 | hablaba en la terapia (...) yo he ido a dos terapeutas y me
0251 | dicen no ella es asi ya ti no la vas a cambiar es asi
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Identidad
Aspecto
emocional
terapias
psicologicas
(L:0250-0251)

Desarrollo
psicosocial del
adolescente
Identidad

No quiere ser
como su madre
(L:0273-0278)

Ambiente
familiar en la
adolescencia
Conflictos
constantes
(L:0290-0292)

Ambiente
familiar en la
adolescencia
Momento de la

0252 | E: ;usted ha ido a terapias?, {como a terapias?

0253 | La profe: a terapias psicologicas

0254 | E: explicame

0255 | La profe: estuve en una oportunidad y orita otra vez, este
0256 | (...)

0257 | E: ¢hace cuanto fue la primera?

0258 | La profe: la primera fue como en el dos mil seis o dos mil
0259 | siete

0260 | E: ;ya era mayor de edad?

0261 | La profe: jhuy! Si ya tenia veinte veintiuno, hay trabaje
0262 | mucho la (...) bueno siempre uno trabaja la familia no,
0263 | mas que todo mi papa y (...) de hay salié6 mucho el

0264 | conflicto con mi mama ella me decia que o sea en realidad
0265 | el conflicto era con mi mama no con €él, entonces yo me
0266 | pude en esa oportunidad reconciliar con mi papa, o sea
0267 | empezar hacer como una relacion con €él, hablamos, no se
0268 | que, lloramos y tal y pues hoy en dia nos comunicamos y
0269 | bien, y luego intente trabajar eso un poco también con mi
0270 | mama pero no (...) no ya eso es que ella no es abierta a
0271 | que tu le, le cuentes algo diferente a lo que ella quiere
0272 | escuchar, y es una persona muy cerrada y yo creo, y bueno
0273 | que una de las cosas que me movio la terapia era que yo
0274 | copiaba muchas, es l6gico no, copiaba muchas actitudes de
0275 | ella, de su manera de ser, de pensar de (...) y yo dije que
0276 | no yo no quiero ser como ella yo quiero ser como yo, yo
0277 | quiero ser diferente entonces un poco eso también me
0278 | movio. Ella es muy (...) victima, es manipuladora, y te lo
0279 | niega o sea hasta la muerte, mi papa se fue y tu le

0280 | preguntas a ella y dice “yo lo bote, yo lo bote” no se que,
0281 | no se que (...) nunca jamas va aceptar que ella ha sido (...)
0282 | E: susted sabe el por qué se separaron sus padres?

0283 | La profe: si, claro

0284 | E: claro, ya hablo de la violencia, pero o sea en que punto
0285 | dijeron bueno nos vamos a separar

0286 | La profe: si bueno (...) esto (...)

0287 | E: eso fue ya en su adolescencia

0288 | La profe: si bueno ya, yo me acuerdo cuando estaba en
0289 | noveno grado, me acuerdo, eh pues ellos peleaban mucho,
0290 | siempre peleaban mucho, mucho, mucho, y en esa época,
0291 | este (...) mi padre tenia una mujer, bueno creo, creo que
0292 | siempre tuvo alguien no, pero en ese momento en ese
0293 | tertugo y esa sefiora tuvo una hija y no se cual era el

0294 | conflicto, parece que la sefiora era toda loca y no se

0295 | cuanto, o sea yo me enteré, mi hermano y yo nos




116

separacion
Hija fuera de la
union parental
(L:0293-0296)

Momento de la
separacion
Pelea grande
por la hija
(L:0302-0305)

Ambiente
familiar después
de la separacion
Sin explicar a
los hijos lo que
sucede
(L:0307-0312)

Desarrollo
psicosocial en la
adolescencia
Identidad
Desprendimien-
to hacia la
madre
(L:0332-0333)

Desarrollo
psicosocial del

0256
0297
0298
0299
0300
0301
0302
0303

enteramos porque espiabamos las conversaciones no,
entonces en la casa de mi abuela paterna nos enteramos
que mi mama queria adoptar a esta nifia, no (...) como que
viniera a vivir a su casa no se cual era la circunstancia con
su mama y sabes nosotros asi como jque es esto! es una

locura y, no se hay hubo una pelea muy grande a la final

nunca la adoptaron, o sea yo se que esa persona existe,
debera tener no se diecinueve afios o0 asi pero nunca

0304
0305
0306
0307

supimos de ella
E: ¢usted no la conoce?

La profe: no. y ellos hay se separaron y mi papa fue a vivir
a una pension cerca, cerca de la casa y se separaron (...)

0308

pero nunca se senta... no te tienen que dar explicaciones

0309 | pero tampoco estas pintado en la pared sabes mira nos
0310 | vamos a separar porque equis tenemos un problema o
0311 | porque ya lo tenemos que hacer, o sea no, era como que
0312 | E: considera que no los tomaron en cuenta

0313 | La profe: no, nunca fue asi como que un dia esta tu papa y
0314 | a la mafiana siguiente no esta ya y no esta no va a volver a

0315
0316
0317
0318
0319
0320
0321
0322
0323
0324
0325
0326
0327
0328
0329
0330
0331
0332
0333
0334
0335
0336
0337
0338
0339

estar punto (pausa) y €l se llevo todos sus perecos y ya

E: y ustedes no preguntaron

La profe: no uh jDios libre que le preguntaramos a mi
mama! No, o sea nos podia mandar a meter la lengua usted
sabe por donde

E: entonces eso fue en noveno, mas o menos tenia catorce.
La profe: catorce

E: Antes de los catorce porque la adolescencia es a nivel
teodrico la segunda década de vida, esto es mas o menos
entre los once a diecinueve afios. ; COmo fue esa etapa
antes de la separacion, como fue esa etapa de la
adolescencia?

La profe: sentre los once y los catorce?

E: si

La profe: eh

E: entro a primer afio...

La profe: entre a primer afio, fue (...) como desprenderme
mas de lo que ya yo estaba desprendida de mi mama jmas!
Porque me acuerdo que ella ya empez6 a trabajar, porque
cuando éramos nifios no trabajaba, trabajaba asi en alguna
cosa ella es enfermera entonces hacia una guardia o vendia
unos productos de estos de “stand home” y asi se ayudaba,
pero ella parece que tenia como un convenio con mi papa
que ella se iba a dedicar a cuidarnos por la infancia
(pausa). Cuando yo entre a séptimo justo ese afio empieza
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adolescente
Identidad
Persona inde-
pendiente
(L:0340-0345)

Desarrollo
psicosocial en la
adolescencia
Aspecto
emocional
Siente que el
grupo de la
iglesia es como
Una familia
sustituta
(L:0363-0371)

Aspecto
emocional
Consigue carifio
por parte de los
miembros de la
iglesia y se
aferra
(L:0373-0376)

Desarrollo
psicosocial del
adolescente
Identidad

0340 | a trabajar entonces sabes esas cosas significativas de que te
0341 | llevan al colegio el primer dia vo no vivi nada de eso a mi
0342 | me dejaban como en la parada y mire camine alla esta el
0343 | liceo la puerta es esa que ve por alla, (...) entonces yo me
0344 | hice muchisimo mas independiente, muchisimo

0345 | E: hay todavia estaba con su tia la que...

La profe: jno! ya mi tia tenia dos hijos pequefios entonces
yo como me divorcie de ella sabes cuando ella tuvo los
hijos yo me divorcie de ella y la otra que vivia cerca igual,
ella tuvo una hija cuando yo tuve diez afios entonces
también me divorcie de la otra entonces yo en esos
primeros afos que se fue en el momento en que empecé el
liceo eh, yo bueno eh era muy (pausa) como muy creida o
sea yo lo veo ahora como que yo hice como un altar y me
monte hay y a mi nadie me toca (...) asi o sea en el colegio
era esa nifia que sacaba puros veintes y no le habla a nadie
y se cree no se que la tapa del frasco (...) este empecé a
estar en el grupo de la iglesia y ocupaba creo que...

E: ;como llega al grupo de la iglesia?

La profe: me invit6 una amiguita, me invit6 una amiga de
la escuela, que por cierto ahora a su hija yo le doy clase

(...) este bueno nada me invito una amiguita jahi mira
vamos a un grupo! Y tal y pues me gusto y me quedé
(pausa). Y eso fue como una familia sustituta yo ahora lo
veo asi 0 sea dentro del grupo yo era pequeiia yo tenia
doce afios, mi amiga y tal vez uno o dos mas, todos tenian
dieciséis diecisiete dieciocho eran grandes entonces era
Ccomo que te acogian entonces era como (...) la iglesia fue
siempre como una familia sustituta o sea lo que yo no

compartia en mi familia yo lo compartia alla
E: lo consiguio alla...

La profe: si, el carifio, la gente que te abraza, que te

pregunta ;cOmo esta? y jtu como vas en la escuela? Y
Jcuéntame que problema tienes? Y todo eso no (...)

entonces me, me, me aferre como mucho a eso y también

era bueno en el colegio a parte de antipatica (risas) me
acuerdo que eh lo que a mi no me dio ni por
enamoramiento ni por na’, a mi me dio era porque era la
época de salcerin y entonces yo era asi la super mega
fanatica bueno yo creo que todo el mundo era super mega
fanatica y en eso me la pasaba muchisimo tiempo o sea
entre cantar, entre buscar los afiches, entre buscar no se
cuanto (...) teniamos diarios asi (gesto) de lo que hacian
no se que y hay ocupaba muchisimo tiempo me acuerdo
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Poco social y
muy moralista
(L:0386-0388)

Identidad
Imagen negativa

de los hombres
(L:0388-0396)

Aspecto
psicosocial en
la adolescencia
agresiva con los
varones
(L:0403-0404)

Desarrollo
psicosocial en la
adolescencia
Aspecto
cognitivo
Mantenia el
perfil de buen
estudiante
(L:0420-0421)

0384 | que eso fue mas o menos hasta cuarto afio (pausa) y sabes
0385 | no era muy social asi tampoco, era muy moralista también
0386 | muchisimo, (...) o sea yo tuve mucho conflicto también
0387 | con (pausa) con lo de la sexualidad lo llamaria yo hov en
0388 | dia, o sea porque yo tenia en mi mente, o sea el hombre es
0389 | malo (...) por lo que yo habia vivido en mi casa, 0 sea el
0390 | hombre es malo, el hombre te pega, el hombre te, te

0391 | somete, y a mi nadie va a venir a someterme, entonces yo
0392 | me acuerdo también este (...) o sea el nifiito que me dijera
0393 | que yo le gustaba era que le odiaba o sea era horrible le
0394 | hacia la vida imposible no, no

0395 | E: ;qué le hacia?

0396 | La profe: maldades, me acuerdo una vez que uno no se que
0397 | me dijo...

0398 | E: ;en qué afio?

0399 | La profe: en séptimo, y me puso la mano aqui asi (gesto:
0400 | en el hombro) yo vine con el lapiz y le dije no se que cosa
0401 | y lo chuce (gesto) jpuak! o sea era muy agresiva y no, no
0402 | trataba a los varones, no los trataba y les tenia asi rabia
0403 | (...) me acuerdo que con el que me la llevaba mejor era
0404 | con mi primo, nosotros somos de la misma edad, y era
0405 | como que con €l, a él yo si lo dejaba que, a €l lo abrazaba
0406 | y no se que y nos veiamos cuchis una cosa asi (...) pero
0407 | era muy terrible

0408 | E: ;estudio con él?

0409 | La profe: no, no, compartiamos en las vacaciones y ya (...)
0410 | pero era asi sabes como yo veia a las demas el noviecito y
0411 | la cosa y yo no, no andaba en esas

0412 | E: ¢y con los profesores?

0413 | La profe: uh (...) ni me iban ni me venian (...) yo iba a la
0415 | clase y ya, no te puedo decir un nombre

0416 | E: o sea usted cumplia en la clase mantenia buen

0417 | comportamiento...

0418 | La profe: el, el perfil de buen estudiante (...) yo voy a
0419 | estudiar sabes esa cosa en séptimo (pausa) en octavo me
0420 | acuerdo que si ya empecé como grupito, ese grupito que
0421 | tenia todavia nos tratamos y todavia nos vemos y tal (...) y
0422 | hay si era como la buena nota mala conducta no entonces
0423 | no con este grupito era un poco como mas suelta pero
0424 | tampoco era que haciamos mucho

0425 | E: ;y habian varones en ese grupo?

0426 | La profe: si, éramos cinco.

0427

0428
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Fecha: 13-08-2013
Informante clave: La profe (Segunda Entrevista)

Edad: 30 anos

Fecha de nacimiento:
Lugar: casa del entrevistador
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Hora: 15:30
Objetivo de la entrevista:
Categorizacion N° | Texto

0001 | La profe: A bueno en octavo éramos cinco amigos que nos
Desarrollo 0002 | la pasabamos juntos, tres chicas y dos chicos y hasta el
psicosocial en la | 0003 | presente siempre nos hemos mantenido en contacto, tres
adolescencia 0004 | que somos como mas, mas unidos y los otros asi que si a
Aspecto 0005 | distancia pero siempre mantuvimos el contacto, y con una
psicosocial de ese grupo yo segui estudiando hasta quinto afio, eh uno
Conserva grupo de los varones se fue ese afo del liceo ese si nunca supimos
de amigo de él, el otro su mama lo saco porque repitio el curso y era

(2L: 0001-005)

Ambiente
familiar en la
adolescencia

0016
0017
0018
0019
0020
0021
0022
0023
0024
0025
0026
0027
0028
0029
0030
0031
0032
0033
0034

muy mala conducta entonces su mama lo sacé y lo metié en
un parasistema y bueno, después el fue militar (risas)

E: ¢era muy roquero?

La profe: no era esquey se la pasaba con una patineta
fastidiando en Valencia, y otra se mudo y la otra se mudo
para otra, otra, otro liceo, para una escuela técnica, ella se
gradu0 en una escuela técnica agropecuaria, o sea, en
realidad estudiamos fue séptimo y ese octavo, o sea un solo
afio y nos unimos pue” ya en noveno cada uno seguimos por
nuestro lado, este en noveno me la pasaba también a parte
de mi amiga que conocia de séptimo a octavo con dos
varones mas, en mi salon habian tres que eran como los
bonitos del colegio, todas las nifias los perseguia, estabamos
viendo clase y las nifias paradas en la reja asi viéndolo, era
asi demasiado fastidioso, o estabamos asi en educacién
fisica y siempre habia un grupito de nifias en una esquina
que tu sabias que no estaban haciendo nada sino viendo a
los nifios de mi salon y con los tres siempre me la llevaba
bastante, bastante bien, y siempre bromeabamos mucho, y
haciamos que si apuestas en el futbol, entonces yo tenia el
dinero, siempre me consentian por siempre me brindaban el
desayuno, te brindamos esto, era como de las pocas del
salon que no andaba detras de ellos, entonces ellos eran
muy apegados conmigo y con ellos estudié ese afio, y uno
de los tres si estudié cuarto y quinto también y ese afio fue
también como eh a nivel familiar fue la primera vez que mi
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Primera
separacion de
sus padres

(2L: 0034-035)

Separacion por
discusion,
violencia verbal
y fisica
constante

(2L: 0042-044)

Relaciones
familiares
Padre-hijo
Maltrato fisico
del padre hacia
el hijo

(2L:
0053-0056)

Ambiente
familiar

Padre idealista,
pero sin
concretar sus
expectativas
(2L:
0064-0067)

Ambiente
familiar

Vuelve el padre
al hogar

(2L:
0068-0070)

Desarrollo
psicosocial en la

papa y mi mama se separaron, este mi papa
E: en noveno

La profe: si, mi papa fue a vivir en una casa por hay cerca,
o sea se alquil6 como un lugar y tal y nos quedamos
nosotros, y esto fue algunos meses no fue por mucho
tiempo

E: ¢pero por qué se fue?

La profe: no se, ellos siempre peleaban, siempre discutian,
siempre habia mucha violencia entre ellos, verbal y fisica,

siempre vy un dia cualquiera va el no estaba viviendo alld. Y

me acuerdo que yo no lo volvi a ver hasta que un dia mi
hermano no llegaba a la casa, entonces mi mama estaba
muy desesperada entonces llamo que si a la policia, al
hospital, a un mont6n de lugares y él no aparecia, los
amiguitos no aparecian, eran como las seis de la tarde
tampoco era tan tarde, entonces ella jbueno vamos a la casa
de tu papa que no sé que! Para que él nos ayudara, fuimos,
hay me enteré donde estaba viviendo, ellos se pusieron a

discutir, a la final mi hermano llegé, él lo que estaba era que
se habia habido una tranca v él no habia podido regresar a

tiempo porque se habia ido a la biblioteca, eso fue todo, v

ese dia bueno papa le pegd, no se que, después al tiempo,
de verdad ni me acuerdo ni como él volvid, ellos volvieron
y €l sigui6 viviendo normal en la casa dentro de lo que cabe
pue’. Mi papa era muy inestable en los trabajos, o sea, el
tenia un trabajo, un buen trabajo, y de repente que se yo, el
supervisor me dijo tal cosa, jme cae mal renuncio!, o sea él
queria ser como siempre por encima de los demas pue” no
eran una persona que aceptaba las criticas en su trabajo, no
se veia nunca a largo plazo, o sea, era muy idealista, pero

nunca encauso sus ideales tampoco, porque no se proyecto

ningiin negocio propio, sofiaba con las cosas mas no las
concretaba, entonces en esa época lo que fue cuarto y

quinto afio eh habia también muchas carencias econémicas
€l no tenia un buen trabajo pero bueno, ellos volvieron. En
cuarto y quinto me pasaron, pasé a otro liceo, donde yo
estudiaba era hasta noveno, este, igual con esta amiga, hay
fui como mas, habia como mas desunion dentro del grupo
habian muchos entre-grupos, cada quien iba por su, por su
lado, yo me alié a tres o cuatro que eran medio roqueros,

entonces era con los que yo medio compartia pero no
compartia en general con todos, o sea, los trataba pero hasta

hay, nada que si una fiesta, no se, con ellos no me gustaba
el estilo de ellos, la mavoria de mi salén era muy, como
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adolescencia
Amistades
Grupo de
compafieros
roqueros y
aislados del
resto

(2L:
0074-0080)

Desarrollo
psicosocial en la
adolescencia
Aspecto
cognitivo

Bajo
rendimiento,
reprueba
asignaturas, se
aisla

(2L:
0089-0098)

Desarrollo
psicosocial del
adolescente
Aspecto
psicosocial
Retaba a los
profesores, sin
aceptar las
normas ni las
observaciones
(2L: 0104-0105,
0108-0114)

Desarrollo
psicosocial del
adolescente
Aspecto
psicosocial

muy violentos o sea, tenian, tenian otro estilo de vida,
diferente al que yo tenia y habia, me acuerdo que de

varones eran poquitos, eran mas hembras que varones, hay
bajé mucho el rendimiento académico en cuarto y quinto,
me costo bastante, bastante adaptarme al colegio a parte que
el liceo era muy, era como la universidad, o sea si entrabas,
entrabas, si entendiste, entendiste, no habian libros, los
profesores dejaban guias para que uno las hiciera o las
construyera, te exigian mucho, era estudiar desde las siete
hasta las cinco, o sea era mas fuerte y de verdad que me

costo bastante, inclusive me quedd materias en quinto afio
me qued6 siempre una, en primer lapso, en segundo lapso,
en tercer lapso también, siempre me quedaba que si o fisica,
0 me quedaba matematica, una de las dos, y me cost6
muchisimo el cambio yo tenia notas que si de dieciocho y

hay baje que si a quince, dieciséis, lo mas que llegaba a
sacar era dieciséis o diecisiete, v va este, yva hay me aislaba

mucho, o sea que si era hora libre v vo me iba para mi casa,

en quinto afio sobre todo, no compartia casi nunca con el

grupo
E: ;era alejada de los grupos?

La profe: si bastante, y a parte que las otras dos o tres que
me trataba tampoco era que socializaban con los demas
E: entonces, ¢como describe su conducta en esa etapa de
cuarto y quinto afno?

La profe: este, era como (...), fui mas rebelde, en ese
sentido era mas retadora también con los profesores, este,
me fui

E: rebelde en qué sentido

La profe: de que por ejemplo, no aceptaba las normas que
me daban los profesores, o este, o las observaciones que me
hacian, sino que yo estaba convencida de que como yo lo
hacia estaba bien, si yo entregaba un trabajo me hacian una

observacion por equis yo salia con una mala contesta, me
iba del salén en lugar de ver por qué me habia equivocado v

por qué habia sacado baja nota entonces, en ese sentido, en

el sentido académico me considero rebelde, y como muy
inhibida con respecto al grupo como que no sentia afinidad

con la gente del grupo, era como que ellos van por un lugar
YV VO por otro que no sabia que era lo que queria pero no me

sentia afin, entonces era poco participativa, este, en las
clases yo creo que casi nunca intervenia o lo hacia muy

poco, si embargo muchos profesores tenian una percepcion
de mi de que vo podia ser intelectualmente mucho mas
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Sin afinidad con
el grupo,
distante, poco
participativa
(2L: 0116-0121)

Aspecto
cognitivo

Los profesores
la consideraban
mas intelectual
aunque se
vuelve
conformista
(2L:
0121-0124)

Identidad

Sin metas por la
situacion
econdmica que
experimenta en
su casa

(2L:
0127-0135)

Relaciones
familiares
Madre- hija
Sin recibir
apoyo de la
madre

(2L:
0143-0149)

Ambiente
familiar en la
adolescencia
Evita estar en la
casa

brillante de lo que era porque me lo decian, mas no lo hacia,
me volvi conformista también

E: ¢pero por qué, por qué ese cambio?
La profe: de verdad que no, nunca lo he analizado, creo que

en muchas cosas de lo que estaba pasando en mi casa, habia
COomo que no, para que vo me iba a esforzar si no iba a

llegar a ningun lado, o sea yo en ese momento de quinto

afio, cuarto, quinto, yo no tenia una meta como que tu digas
hav vov a salir para estudiar en una universidad, o para

esto, no yo metas académicas no tenia, yo sabia que no

teniamos dinero, que a mi nadie me iba a pagar una
universidad, que vo lo que iba a aspirar era un curso del

INCE, sabes no tenia como que oportunidades, y no las veia
pue’, en el liceo nunca nos hablaron de una universidad, de

no, o sea simplemente de presentar una prueba del CNU y
ya es un requisito para graduarte, pero yo veia que por
ejemplo mis compafieras, estas con las que yo me la pasaba,
este que sus familias ya les habian hecho tramites para
entrar a un tecnolégico, o sea tenian posibilidades
econdmicas que yo no las tenia, y tampoco tenia un apoyo
afectivo ni moral, o sea mi madre en ese momento era una
persona que te decia jbueno yo ya te ayudé hasta donde

debia avudarte ahora ve que haces ti! Entonces en ese

momento para mi no, va habia dejado de ser importante

tener un record académico alto como lo habia tenido antes

0 sea ya no tenia, o sea al salir de quinto afio no me veia en
ninguna parte pue’, inclusive unas compaferas que tampoco
tenian recursos pues ya habian buscado sus cosas para
estudiar en el INCE para luego trabajar y poder pagarse,
pero a mi no me gustaba nada de lo que se daba en el INCE
E: en ese momento, ;qué le llamaba la atencion?

La profe: a mi siempre me gustaban tres cosas, la
psicologia, la educacion, este y las ciencias pue’, las
ciencias, me llamaba la atencién quimica porque me habia
gustado en el liceo de repente no tenia tantas habilidades
pero me habia gustado mucho, entonces, pero psicologia era
la central, me acuerdo que era la opcion en ese momento,
entonces era asi como impensable, y bueno lo otro que me
inclinaba era por educacion, pero tampoco sabia como
hacer, que era ir a inscribirte en una universidad, cual era el
proceso, como te elegian, nada, o sea yo no sabia nada,
entonces, y ademas todo el rollo en la casa todo el tiempo

habia una pelea, este, todo el mundo en una culpa uno del
otro, entonces era como gue no me gustaba, no me gustaba
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0167

ni estar en mi casa

0168
0169
0170
0171
0172
0173
0174
0175
0176
0177
0178

E: ¢donde estaba entonces?

La profe: bueno cuando no estaba en el colegio, que si en la
casa de algunas amistades, yo tenia un amigo de la iglesia
que es un tio de una prima y yo me la pasaba muchisimo en
su casa, bueno que es la casa ahora de mis primas, y hay
podia estar hasta las nueve de la noche, haciendo cualquier
cosa, hablando cualquier cosa, o si no en alguna actividad
de la iglesia, ayudando a alguien a montar un taller uh (...)
E: ;siempre estaba en la iglesia?

La profe: si, si no estaba en la iglesia estaba con mis amigos
de la iglesia, 0 sea en las casas de ellos asi fuese viendo

0179

television, pero con ellos pue’, entonces eso fue como

0180
0181
0182

también una familia paralela que, que yo me fui creando, no

de esa época, ya desde los trece afios fue como una familia
paralela v habia, claro hay habia mucha consideracién

0183
0184
0185
0186

conmigo, yo sen.. yo lo puedo ver desde ahora que tenia

Como, COmo un lugar sabes como una irnportancia, entonces

eso también me agradaba, en mi casa yo no me sentia
importante sino como aislada, entonces alli no, hay en la

0187
0188
0189

comunidad siempre habia un respeto, una valoracion de lo

que yo hacia, una amistad, habia mucha empatia, mucha
escucha, no habia juicios de lo que vo hacia o de lo que vo

0190
0191
0192

decia, entonces eso me hizo también apegarme mucho a

eso, también tenia como mucho, no se me llamaba mucho la
atencion esas actividades altruistas no, bueno de dedicarte

0193
0153
0154
0195
0196
0197
0198
0199
0200
0201
0202
0203
0204
0205
0206
0207
0208
0209

que se yo a los nifios pobres esas cosas que uno se imagina
E: de servicio

La profe: de servicio, entonces este, era como una
alternativa, una alternativa también para mi vida y de decir
bueno yo voy hacer algo util, yo si decia que si voy a
estudiar algo lo que fuera, era, mi criterio de discernimiento
era en que le servia esa profesién a la sociedad, o sea nunca
tuve esa aspiracién vamos a decir econdmica netamente por
decir que me va a da mas dinero, si no que yo veia si yo
estudio algo de quimica bueno que puedo yo hacer a través
de la quimica para ayudar a la otra gente, bueno ese era el
unico criterio de discernimiento que yo tenia y me lo formé
en la iglesia (...) ¢qué mas?

E: esa era la etapa de la adolescencia, como me podia
describir esa apariencia fisica, su personalidad con respecto
a los demas, en su casa y en el colegio también

La profe: uh mi apariencia (risas) mi apariencia fisica a
veces dependia de, de, apariencia fisica me imagino de
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0210
0211
0212
0213
0214
0215
0216
0217
0218
0219
0220
0221
0222
0223
0234
0225
0226
0227
0228
0229

como me vestia

E: jaja!

La profe: dependia del lugar donde yo estaba, yo recuerdo
que por ejemplo, con mi familia materna que es con la que
mas compartia, con mis primos que éramos, SOmos
contemporaneos, yo me atrevia por ejemplo a ponerme una

minifalda por decir algo, un vestido, unas botas, yo
recuerdo una ocasion particular y trataba siempre de que

cuando ibamos alla generalmente saliamos, o ibamos que si
era la feria de equis pueblo, y entonces era el lugar donde
yo me permitia como que de alguna manera esa femineidad
por decirlo asi pue” y si trataba de ir con alguna cosa como
que fuera a la moda, no era exhibicionista ni nada pero si
me ponia que se yo, un jeans y una camisa de tirantes, que
si un sueter o iba con unas botas o asi, este generalmente,
nunca he tenido el cabello largo sino como a la media
espalda y generalmente lo llevaba a media cola o asi un

poco recogido, y me maquillaba poco pero si estaba como

mas pendiente de mi apariencia personal, sobretodo cuando
compartia con ellos, era como que otra cosa. En el resto de

0230
0231
0232
0233
0234
0235
0236
0237
0238
0239
0240
0241
0242
0243

los ambientes 1lamese el colegio, la familia que yo tenia
aqui en Valencia, mi mama, mis otros tios, y por supuesto la
iglesia era como mas neutra, era asi como un jean, una
camiseta, un estilo vamos a ponerle deportivo,
generalmente llevaba las camisa por fuera, asi esas camisas
de algodén un poco medio largas, este generalmente
también el cabello recogido, usaba colas

E: esas camisas eran moda en ese tiempo o las usaba...

La profe: uh en algunos, por ejemplo en los roqueros
siempre era moda ir asi, pero tampoco yo era cien por

ciento roquera, yo creo que lo hacia més por fastidiar a mi
mama, porque mi mama era muy, 0 es muy coqueta asi que

se arregla, y se pone por aqui, y se quita por alla y entonces
era como que ella me decia ponte esto v vo no me lo voy a

0244
0245

poner, hazte aquello, yo no me lo voy hacer, era una manera
como de contradecirle, y luego también dentro de ese

0246
0247

ambiente religioso pues habia, yo nunca tuve una
formacién, (gesto) eso lo veo ahora de adulta pero nunca

0248
0249

tuvimos un perfil de que nos hablaran de la sexualidad ni de
nada, entonces pues uno crece en un ambiente como de

0250

muy, muy moralista no, donde no te han permitido ni

0251

siquiera hablar, mucho menos explorar cosas, entonces el

0252
0253

vestir asi de alguna manera era también una sefial de cierto
pudor, de poner como limites entre las hembras y los
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con hermanas
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(2L:

0258
0259
0260
0261
0262
0263
0264
0265

varones aunque no te digo que dentro de mi grupo habian
unas nifias muy, siempre arregladitas y muy bonitas, y
tampoco le decian nada pero creo que yo me creé ese
parametro para mi y habia también un grupo grande que lo
ejercia, entonces siempre vamos a decir como mas
recatadas. Pero tenia como esa doble cara, cuando yo me
juntaba con mis primos era, me vestia de otra manera,
actuaba de otra manera, este era como mas libre que cuando
estaba en el resto de los ambientes, porque igual yo iba al

colegio y llevaba una falda normal, no larga pero normal

como lo decia el reglamento, nunca me maquillaba para ir
al liceo, nunca

0266
0267
0268
0269
0270
0271
0272

E: ¢se preocupaba por cumplir las normas del liceo?

La profe: si, si

E: ¢hasta quinto afio?

La profe: dentro de lo que cabe si las cumplia, el uniforme,
siempre iba con el uniforme, porque luego mas que cumplir

las normas era el que no iba con el uniforme o era muy
tierru’o 0 era porque era muy

0273
0274
0275
0276
0277
0278
0279
0280
0281
0282
0283
0284
0285
0286
0287
0288
0289
0290
0291
0292
0293
0294
0295
0296
0297

E: pero qué es tierrudo

La profe: ah, como esos nifios asi mala conducta, ordinarios
sabes, ordinarios seria la palabra, entonces sabes, como que
yo no so ordinaria yo soy de otra manera, entonces mas que
por cumplir, por decir yo cumplo las normas del colegio era
como para no entrar en esa otra categoria de esas
muchachas que eran sabes, ordinarias como decir, esta es
del barrio tal, nada mas por la, la pinta, entonces era mas
por eso, yo siempre llevaba mi uniforme muy limpio, muy
ordenado, y pues tratada de peinarme o algo pero nunca fui
de maquillaje ni nada de eso, lo mas asi que si las ufias me
las pintaba de muchos colores, y eso hasta ahora, que me
ponia un dedo de cada color y cosas asi, sabia que si las
clases de premilitar no se podia ir asi yo no lo hacia,
cumplia mas o menos, pero si era un poco dualista en esa
época, como dos facetas

E: ¢y después se gradua de bachiller y qué hace?

La profe: yo me gradué en el dos mil

E: tenia la incertidumbre

La profe: pues si, no sabia mucho que hacer, tenia la oferta
que tenia era hacer un curso en el INCE, administracion o
algo asi y después trabajar o estudiar o hacer algo, pero a
mi no me gustaba nada de eso, de la parte administrativa, y

por la parte de la iglesia, yo habia estado en unas
convivencias vocacionales, entonces a mi me llamaba la
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veces

(2L:
0337-0341)

Aspecto

atencion pues yo empecé hacer un proceso, eso fue en el
afio en que vo me gradué, v empecé a trabajar en el colegio

de las hermanas en el Teresiano, en Guacara, hay mismo, o
sea no tenia una clase si no que iba y ayudaba, habia un

departamento que era como de nivelacidon donde iban los
ninos con dificultades v vo iba v colaboraba v empezaba a

enterarme un poco de como se trabaja en un colegio, otro
dia iba a pre-escolar, otro dia ayudaba a la maestra de lo

que hacia en primaria y asi, entonces ese afio estuve
trabajando eso, estuve trabajando con una de las mojas

vamos a decir la parte personal que es un discernimiento
que se llama, entonces con unas fichas, unas cosas, ibamos
a convivencias, haciamos encuentros, no sé que, en eso
estuve un afio, yo ahora lo veo asi, en ese momento no, pero
ahora lo veo asi, tenia toda la presién de mi familia, ya hay
mis papas se habian separado va definitivamente, entonces
era una pelea tras otra, porque fue una separacién muy
violenta y de alguna manera el abrirme la opcién de una

cosa religiosa era como también no solamente de hacer un
servicio sino de que me podia ir de mi casa pronto, porque

era mudarme a Caracas en lo que vo decidiera, v asi fue, el

afio siguiente yo entre hacer lo que se llama una

experiencia, que la experiencia basicamente vivir en la
comunidad vy ver como se vive, como que vo te diga ven y

te presento a mi familia, bueno ven y miidate con nosotros
tres meses v vez como vivimos, si te gusta te quedas, si no

te vas para tu casa, eso es, claro yo me fui, eso es para mi

como que me liberé de un gran peso no v era la oportunidad

de culturizarme, de aprender otras cosas porque si yo
avanzaba iba a ir a vivir a otro pais este, v era en miras de

que oye iba poder aprender, ir a la universidad, o sea
muchas cosas, alli vivi en Caracas tres meses, entre (...) ya

tenia un afio de que me habia graduado, entre abril y julio.
Familiarmente eso fue catastréfico, mi mama me corrié de
la casa, me dijo todas las cosas feas que se le ocurrieron y
las que no también

E: cuando decidi6 irse

La profe: si, que yo no era hija de ella, que no se que, que
tal, bueno hay me hizo llorar muchas veces, o bueno yo
lloré porque quise, este, muchas veces, que de su casa yo no
me iba a llevar ni un lapiz, que iba a ver que iba hacer,
porque cuando ibas a esto te pedian algunas cosas no, que si
una sabana, no se, este bueno, sin embargo muchas
amistades me acompaifiaron, hacen una misa cuando td
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0342
0343

comienzas no, y entonces ella no asisti6 a ninguna de esas

0344
0345
0346
0347
0348
0349
0350
0351
0352
0353
0354
0355
0356
0357
0358
0359
0360
0361
0362
0363
0364
0365
0366
0367
0368
0369
0370
0371
0372
0373
0374
0375
0376
0377

cosas, yo me mudo, en Caracas basicamente eh eso pues
vivia en la comunidad, estaba una muchacha de Ciudad
Bolivar y las hermanas y trabajabamos en un colegio de Fe
y Alegria, y bueno eso, ayudar a las maestras y aprender un
poco del colegio. Y alli ella llegé un dia, mi mama, asi un
dia de sorpresa, me llama la sefiora de la, de la, este de la
recepcion “jmira tu mama se llama fulana tal, bueno baja
porque esta aqui!” yo j¢qué?! (Gesto) yo dije esta vino a
acabar con el colegio, entonces nada, bajé y ella stper
amable con las hermanas, con todo el mundo besos y
abrazos yo j¢bueno qué le pasa?! (Gesto) horrible. Luego
me llamaba por teléfono entonces me decia que “jtu eres la
culpable de que esta familia se haya destruido, de que tu
papa se fuera, de que tu hermano es rebelde!”, o sea ella
me, me envenendé mucho la mente con eso

E: ¢por qué te decia culpable?

La profe: pues no sé, ese era el discurso que ella manejaba
E: pero no te dijo en eso el por qué te culpaba

La profe: no, que yo era la culpable, que como yo me habia
ido de la casa era como que me imagino yo, yo lo estoy
suponiendo como que queriendo decir como tu te fuiste tu
papa penso que yo no tengo, no los crié bien, entonces tu te
fuiste y ahora él se quiere ir, no sé que discurso se
inventaba ella

E: ¢hay su papa ya no estaba en la casa?

La profe: no, no, ya no estaba, ya no estaba, ya él se habia
ido un poco antes de yo mudarme. Mi papa o sea (gesto) él
ni pendiente, “jtd te quieres ir a Caracas, vete!” o sea él
nunca tuvo ni son ni tono, mi hermano menos, entonces mi

madre, yo no, yo no soportaba que me dijeran te llama tu
mama porque yo ya sabia que eso era para decirme un
monton de cosas negativas, este le, le a..., siento que fue
como que le agarré mucho resentimiento, muchisimo temor,

0 sea me manipulaba mucho, era super dificil lidiar eso, era
para mi, muchisimo, entonces me tocaba venir en las

0378
0379
0380

vacaciones 0 casi que jno! (gesto), no me manden de

vacaciones, digan que yoO VOYy a un campamento porque yo

alld no vuelvo, bueno fui a un campamento pero ya llegé un

0381
0382
0383
0384
0385

momento en que tienes que devolver, entonces ella trato
como de ser un poco mas amable cuando yo le dije, ya yo le
habia dicho no, yo me voy a ir otra vez otro afio, bueno
también peor, esa me dijo un montdn de cosas terrible,
bueno equis, este vino una de las hermanas hablo con ella y
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no, no se qué

E: pero habl6 que cosas

La profe: bueno que ella nunca en su casa me queria ver,
que yo era una traidora, una mala hija, que si en su casa yo
salia por esa puerta mas nunca volviera, eh, cuando yo me
fui, o sea a mi me fueron a buscar en un carro y yo recuerdo
que yo salgo y ella cerro la puerta, cerro las ventanas y
todo, me imagind como un gesto pue” o sea no te quiero, y
bueno igual, ese afio estuve viviendo en Baruta, ese afio si
era como mas formal ya era como mas parte de la
congregacion, este, y fue igual también muy dificil, igual la
misma actitud todo el tiempo, te llamo para decirte cosas
negativas, mi hermano estaba en una etapa muy rebelde,
que mi hermano no queria ir a la universidad, no queria

hacer nada, este, 1o que queria era estar con los amigos por
la calle, tomando, o sea, entonces bueno eso era un

bombardeo continuo, continuo, este y estando alli decidi
que no iba a continuar, sentia que no tenia tampoco, no

tenia y creo que todavia me cuesta esa imagen de saber
trabajar con una persona que signifique esa autoridad para

ti, entonces para mi lo mds dificil de todo ese estilo de vida
era saber que habia alguien que siempre iba a tomar ciertas

decisiones por mi, que iba a decir por ejemplo, ti ahora vas
a vivir en tal lugar porque necesitamos gente en tal lugar, o

también tuve una imagen de la autoridad que representaria
mi mama y mi papa, eso lo veo ahora, en ese momento yo

como a mitad de afio yo dije no, me voy, me voy, me voy,

mucho porque no conseguia trabajo, eh mi mama también

necesidades econdmicas, mi hermano deprimido todo el dia
en un cuarto, eso fue super dificil, mi papa la sefiora con la

que él se habia metido le quit6 todo le quit6 la casa, eso fue

calle, él iba al trabajo de mi mama a buscarla para que ella

La profe: si, lo ayudaba, ella lo ayudaba, sin embargo no le
permitia ir a la casa, si lo encontraba en la calle o algo ella

0406

0407

0408

0409

0410 | sea era algo con lo que yo no podia, pues porque nunca
0411

0412

0413

0415 | me voy para mi casa, me voy, me devolvi, alli yo misma
0416 | empecé a buscar, fue dificil esa época, yo me deprimi
0417

0418 | le pagaban muy poquito, o sea pasabamos muchas
0419

0420

0421

0422 | un desastre que él quedd casi que como indigente en la
0423

0424 | le comprara no se una arepa, mi papa quedo en la ruina
0425 | E: ¢y ella lo ayudaba?

0426

0427

0428 | lo ayudaba y hay fue muy dificil, para mi esa época fue
0429 | muy dificil, fueron unos meses muy duros, yo seguia en
0430

contacto con una de las hermanas, era como medio
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psicologa, ella iba conversando conmigo y no se que y dale
hay yo fui surgiendo, no me acuerdo jah! Una prima y un
amigo iban a entrar a la universidad, ellos si estaban recién
salidos de quinto afio y entre los tres investigamos, aunque
ibamos por tres carreras diferentes nos unimos pues
estudiamos juntos para hacer la prueba de, de admision, fue
la época del paro, entonces era si como que jnaguara, y
ahora el paro Dios mio!, bueno este, alli, ahi me apegué yo
a ellos, yo creo que como que cada época me iba apegando
a alguien, e inclusive en la iglesia yo me aparté un tiempo
porque sentia como que ya yo habia quemado esa etapa
dentro del grupo donde yo habia estado, y bueno iba
algunas veces a un grupo que tienen las hermanas en el
colegio, iba ayudaba en alguna cosa y asi pero no era un
compromiso como antes, hay bueno nada, entré a la
universidad, nos ayudamos mucho pue” nosotros tres, entré
en educacion, mi tia, bueno me consiguio6 un trabajo pero
era como de ventas y no me gust6 luego una tia me ofrecio6
su casa y bueno ella tenia unos nifios pequefios, que les
diera tareas dirigidas porque ella no les tenia paciencia para
hacer las tareas, entonces de repente venia que si el vecinito

y el amigo y tal cuando vi ya tenia un grupo, tenia como
treinta nifios, entonces tenia un grupo por la mitad en la

mafiana y otro grupo por la tarde y entonces de hay, yo

estudiaba en la noche, de hay fue que me ayudaba para ir a
la universidad, ayudé a mi hermano, mi hermano entrd en la

universidad y las cosas fueron como clamandose entre
comillas

E: tomando orden

La profe: si tomando un poquito como de orden pue” en ese
momento la preocupacion mayor era mi hermano, de que
mi hermano lograra salir de todo eso, mi mama este, le
busco ayuda psiquiatrica

E: ¢estuvo en drogas?

La profe: no, yo no creo que mi hermano nunca haya
consumido drogas, pero si en el alcohol si

E: ¢y cigarrillo?

La profe: no, porque luego €l es asmatico y si se fumaba
una cosa no sobrevivia, pero si era muy, consumia mucho

alcohol, y claro el problema de mi papa siempre ha sido el
alcoholismo entonces era como gue vas a caer en lo mismo

no. y bueno hay mejoraron un poquito las cosas, pero yo

hay bueno me enfrasqué mucho en la universidad y en tratar
de trabajar y de hacer algo, eso fueron como un afio y
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medio, no fue mucho tiempo. Hay empezaron otra vez otros
lios por la casa mi mama peleando por la casa que mi papa
se la iba a quitar que no se que cuantas historias, mi
hermano era muy superficial, el queria ir a la universidad
todos los dias con una pinta de marca y de no se que,
entonces gastaba mucho dinero que no teniamos, entonces
llegd un dia y dijo que no iba a ir mas a la universidad si él
no tenia que ponerse y vuelve otra vez un ciclo, vamos a
decir asi de cosas, a mi abuelo lo operaron y no se que, y

bueno yo siempre me habia sentido como igualito fuera de
orbita como que esa misma de quinto afio que estoy pero no
estoy, estoy estudiando esto pero a la final no se ni para

donde voy, siempre como muy perdida dentro de todo
aunque hacia cosas vy ta dices hay que ordenada esta
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muchacha, yo en mi interior estaba super perdida, en esa
época vo volvi a intentar entrar con la comunidad de estas
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religiosa donde habia estado, en esa oportunidad hicimos un
proceso diferente, yo vivia en Guacara pero iba a la

0493
0454
0495
0496
0497
0498
0499
0500
0501
0502
0503
0504
0505
0506
0507
0508
0509
0510
0511
0512
0513
0514
0515
0516
0517
0518

universidad

E: donde su tia

La profe: no, a donde las religiosas, a donde el colegio,
vivia en Guacara, me mude a Guacara donde el colegio,
trabajaba en el colegio ya hay si como auxiliar de
pre-escolar ya habia hecho unos cursos de auxiliar de
pre-escolar y tal y después me iba a la universidad, hay
estuve no se como nueve meses, este después yo me fui a
Caracas porque dije no aqui no hago nada, porque inclusive
los fines de semana iba a la casa de mi mama entonces era
asi como, era mi misma vida lo inico que dormia en la casa
de las monjas en Guacara y no dormia en la casa de mi
mama pero era mi misma vida, entonces yo pedi ir a
Caracas, hay voy a vivir otra vez a Caracas pero en otro
lugar, en una zona de clase alta, la Castellana, otro tipo de
cosas, este y alli yo pedi también y me lo, me lo ofrecieron
un acompafiamiento psicologico a parte de la formacion que
td vas recibiendo y del discernimiento que tu vas haciendo
en la parte espiritual, vamos a decirlo asi, y yo me acuerdo
la psicéloga me lo dijo el primer dia que me conocio, y ella
después al final de todo me decia “desde el primer dia que
yo te vi yo sabia que tu no servias para esto”, el primer dia
que hable con ella fue algo muy informal pero hablamos
muchisimo

E: para esto ;qué es?

La profe: para la vida religiosa, entonces hablamos mucho,
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una hora o dos, no se yo se que hablamos y hablamos y
entonces ella lleg6 y me dijo “stti no estaras enamorada de
José Gregorio?” José Gregorio era uno de mis amigos, esos
con los que yo habia entrado a la universidad, mi prima, él
y yo para todo, y yo no que tal tu estas loca, bueno que no
se que, a la final luego que paso ese afio que me ayudo
muchisimo, siento que como a verme mas como persona y a
entender todo lo que yo habia vivido y a poner un orden el
interior mas que externo, como un orden interior este, ella
me llevo mucho a eso, de que yo estaba enamorada de él,
que no se que, una novela hay, entonces y que él también
estaba enamorado de mi, eso fue una novela, entonces se lo
tiene que decir, que no se qué y yo jDios mio! Eso fue una
experiencia para mi stper, stper, stiper dolorosa que me
tomo, nos tomo ciertos afos, como dos afos admitir, en lo
que ella me hacia esa presion yo j¢Dios mio sera verdad?!
Que no se que, porque éramos muy apegados, era una cosa
asi extremamente, o sea éramos muy apegado, pero aunque
éramos apegados compaginabamos en tantas cosa que era
normal pensar pues estos nifios estan enamorados y no se
que, entonces en una de esas ella “no tu tienes que decirselo
y eso también te ayuda a ti terapéuticamente no, tu tienes
que decir lo que sientes”, bueno y yo dale esta bien lo voy
hacer y yo no era capaz de decirselo, entonces yo me
acuerdo tipico como, yo he tenido reacciones como
adolescentes, como no, tenia reacciones adolescentes, yo
llegue (risas) le puse una nota sabes la carta tipo nifia y €l
no estaba, yo no sé donde estaba era la navidad, era esa
época de navidad y se lo puse encima en su, en su cama y
me fui unos dias a la casa de mi abuela, cuando volvi que
ya era enero yo asi (gesto) jDios mio lo voy a ver! Entonces
él normal conmigo como que no ha pasado nada, llego un
momento en que yo le dije “;mira y td no leiste la nota?” él
lo que hizo fue ponerse de todos los colores y me dijo “si la
lei pero en este momento yo no estoy preparado para hablar
de eso contigo” y fue asi como un bafio de agua fria pue”.
Después de todo ese rollo la psiclogo me ayudo mucho a
entender que yo tenia una ruptura con mi papa, una ruptura
con mi mama, todo ese ciclo, en todo ese periodo yo me
encontré con mi papa un dia por la calle me lo encontré y

mi padre me abrazo, se puso a llorar me pidi6 disculpas, eh
me dijo cosas v vo siento que ese momento o sea, fue una
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reconciliacién y fue sanada, o sea me sané mucho, yo le
dije que, que no sentia un afecto de padre a hija, pero si
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admiraba y respetaba y agradecia mucho lo que él habia
hecho por mi, que bueno entendia también todas sus

equivocaciones porque él nunca tuvo un padre, mi padre fue
huérfano de pequefio, este, y que bueno vamos a empezar

de nuevo pue’, v que todas las cosas se iban a ir dando poco

a pOCOo que no esperara un amor y una cosa de la noche a la

mafiana porque no lo sentia, y de verdad que desde hay yo
siento que con mi papa ha mejorado mucho las cosas y

entendiendo y aceptando que bueno €l tiene sus vicios y que
él no los va a cambiar a menos que él decida yo voy a dejar
este vicio, lamentablemente es asi porque €l continuamente
hay temporadas buenas, temporadas bajas, sabes que la
gente alcohdlica es asi, ese es su mayor debilidad, el
alcohol y los juegos de apuesta de..., entonces a veces
puede tener un buen trabajo y lo pierde por las apuestas
pero bueno, hay en esa época a mi, yo ya, todo este rollo de
mi amigo y tal, este yo ya decido no, no voy a seguir en
esto de la vida religiosa porque en verdad yo no estoy para
esto, sin embargo las hermanas me acompafiaron y me
dijeron pues quédate un tiempo mas de modo que tu
aproveches a la psic6loga, te formes un poquito mejor,
tengas mas experiencia en la escuela, te damos como una
carta de que estuviste trabajando y eso te pueda servir para
que tt cuando vuelvas tengas como una base y contindes tu
universidad. Oye yo se lo agradezco muchisimo porque eso
me ayud6 mucho a madurar y luego era como una carta de
presentacion, no te queremos que te devuelvas en el aire, ve
a ver que haces con tu vida, si no que tengas unas
herramientas, inclusive ve a trabajar al colegio nuestro en
Guacara y ellas me ayudaron mucho y me exigieron, y eso
me exigio la psicologa, me dijeron “ino vuelvas a vivir a la

casa de tu mama ve a vivir tu sola!” y me fui. Alli eso fue

otra pelea mds con mi mamad, eso fue hay de llorar de peliar
bueno, era asi que vo le decia que la independencia, “jno

que como es posible que si td tienes una casa tu te vayas a
vivir a otro lado!”, bueno eso fueron meses de pelea, si

como dos o tres meses, me acuerdo que en una yo ya habia
alquilado un lugar y luego que habia alquilado el lugar me
iba al otro dia y me formé un pleito y yo fui y retiré el
dinero que habia pagado, hasta que me decidi y me dije me
voy. Me alié también con otra compafiera (risas) porque
entonces no, nos fuimos, y me fui yendo poco a poco,
porque entonces iba y me quedaba dos dias en la residencia,
luego tres dias, luego, hasta que ya me fui, luego volvia un




134

respeto ante su
madre

(2L:
0610-0612)

Ambiente
familiar
Busqueda del
equilibrio
Establece una
relacién de
ayuda
econdmica
hacia la madre
(2L:
0622-0628)

0607
0608
0609
0610
0611
0612
0613
0614
0615
0616
0617
0618
0619
0620
0621
0622
0623
0624

dia y me quedaba en la casa de mi mama, un fin de semana
sobretodo, y alli_estuve viviendo como dos afios y medio,
esto no, yo crei que o sea iba ayudar este y en cierta medida
me ayudo a que mi mama me tuviera mas respeto, de que
yo era capaz de hacer las cosas, este claro, ella estaba con
mi hermano, convivia mas con €l pero o sea, me ayudo
mucho a mi, pero nunca que fuimos, yo siempre trate como
de que eso que yo habia vivido con mi papa, que no fue la
gran cosa, en cuanto a hablar, nos dijimos cuatro cosas pero
como que era lo que necesitdbamos, yo siempre he tratado
de hacer eso con mi mama pero nunca he podido, o sea de
buscar un espacio de hablar de hacer, siempre una
discusion, una evasion, un problema, otro problema, pero
entonces en esa temporada que yo estuve fuera mas era
como que bueno yo iba a la casa y “jmira hay que comprar
esto!”, “;cuanto dinero trajiste?”, esa era un poco mas la

relacion que establecimos y en que apoyaba
econémicamente, no podia opinar, no podia opinar porque
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me decia “ti no vives aqui”, pero bueno a mi me ayudo
muchisimo
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E: ¢su hermano vivia alli?

La profe: si mi hermano todavia vivia alli, este habia dejado
la universidad pero habia empezado a trabajar

E: ¢la de Mérida?

La profe: no, la de la Carabobo, él estudiaba ingenieria
quimica en la Carabobo, el hizo un semestre o dos, no
mucho, la dej6 y empez0 a trabajar, este, mi mama seguia
en su mismo trabajo de toda la vida, yo me fui sola, eso me
ayud6 mucho porque era otra experiencia con muchachas
de mi edad y algunas un poco ,menor que yo, teniamos
todas entre diecinueve, veinticinco, yo tenia veintitrés me
parece, y habia una que ya era ingeniero, era, es de Caracas
y estaba trabajando aqui, ella si tenia no se veintinueve o
asi, entonces eso me abrid a otro mundo a decir que si
vamos a una discoteca y yo siento como que volvi a
cambiar mis patrones de conducta, la manera de vestir, de
comportarme, a abrirme a otros lugares, deje el colegio,
estaba trabajando en el colegio de Guacara, lo dejé, porque
no queria ese estigma como de que hay ella estuvo con las
monjas entonces que se, por ejemplo si a mi me dan un
cargo claro porque ella estuvo hay, no queria eso, queria un
lugar donde yo pudiera avanzar y desarrollarme porque yo
lo hice no porque alguien me esta apadrinando, y me fui, a
parte porque me quedaba bastante lejos de donde vivia. Me
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fui, trabajé en otra cosa que no era la escuela, trabajé en un
colcenter, bueno hice muchos amigos que también los
conservo hasta hoy, era otro estilo de vida, por su puesto
también me permitia otras cosas yo siento que el colegio
también me coaccionaba de que te tienes que vestir asi de
que por que eres el profesor, entonces alla no, era un
colcenter, ti podias ir como tu quisieras, a demas que hay
avance, pasé al equipo formadores, que era los que
preparaba a la gente cuando iba a trabajar entonces era
como que sentirme adulta no, hay ya me exigian mas cosas,

tuve contacto con muchas realidades con las que yo no
habia compartido, que si por decirte cosas, aprender y

convivir con gente hOl‘DOSEXUEﬂES, con gente este
promiscua, eran cosas como que ah eso existe pero no

existe en mi mundo no, va hay estaba entre mi, o sea

aprender de sus experiencias de vida sobretodo, este con los

rollos de mis amigas que si se iban a casar que si no se que,

que si esto, eh, con los mios propios también, yo todavia
cargaba como la coletilla de José Gregorio y todo eso, y
todo el conflicto existencial de nosotros dos que nunca lo
arreglamos y ya. Y la universidad, fue muy bueno, fue muy
bueno, era asi como cosas que vo no habia vivido ni en la
adolescencia, ni en esa primera juventud lo vivi alli, que si
por ejemplo, a lo mejor no se si es absurdo pero habian

chamos de que te hacian propuestas de que hay no yo
quiero estar contigo por no se que v tal, a mi eso nunca me

habia pasado, y me paso estando alli, era cambiar de

ambiente y como me desenvolvia yo estando en ese
ambiente, el otro ambiente del colegio era como muy o sea

vives en tu universo paralelo y ti amas a Dios y hay que
chebre ya, y resulta que muchas cosas del mundo no son
asi, entonces eso me, eso fue muy, muy, muy bueno para
mi, siento que me abri6 muchas cosas también como mujer,
con mi familia como te digo pues, distante seguia en la
universidad, en la universidad me costo un monton elegir la
mencion, eso fue otro rollo, fue con la orientadora, fui con
no se quién, hice un monton de tes psicolégicos, me
acuerdo que la orientadora me dijo tu puedes escoger lo que
tu quieras porque tienes buen nivel intelectual y académico,
mas no, con lo que arroja esto debes elegir carreras
asociadas con la parte de calculo ni cosas de niimeros o sea,
td eres mas para la parte social, por ejemplo educacion esta
bien porque es de la parte social (tos) ella me recomendd en
ese momento orientacion, integral, inicial, ese tipo de cosas,
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y yo bueno esta bien

La profe y E: (risas)

La profe: pero luego mi grupito, este que yo me la pasaba
en la universidad era el grupito de amigos de José Gregorio
no era de mi, de mi grupo pues, de mi carrera, entonces era
asi como que claro ellos estudiando ingenieria, el estudiaba
ingenieria, y que hablaban ellos todo el dia de calculo, de
algebra, de no se que, y empezaron, no td eres loca metete
con matematica, que nosotros te ayudamos que no se qué,
que para ya, sin embargo yo no lo hice, me meti por
sociales, bueno dije no esto me gusta, me meto por hay,
estuve dos semestres, en el semestre hice un buen trabajo
porque me fue muy bien en las materias y tenia un grupito
también de amigos de la mencion, habia un muchacho que
él empez6 como a, como se dice eso, a cortejarme, eso me
neutralizo, hay cuando yo te digo, yo tenia reacciones de
adolescente, claro yo nunca vivi todo ese proceso, era que
yo no lo podia ni ver era stper dificil para mi, no y eso fue
terrible y no lo supe, no lo supe como que trabajar y hay me
dio y dije hay no yo me voy a cambiar porque lo mio es
matematica porque no se que historia y fui y me preparé
con un amigo que es ingeniero, el me ensefio todas las cosas
no se cuanto, presenté y pase en la raya porque tenias que
pasar con doce puntos minimo y yo saque doce. Me
admitieron, no se que finisimo, y empecé a estudiar y me
fue super dificil, super dificil hacer la carrera pero me
apegaba mas a José porque estudiabamos juntos, el iba, yo
iba a sus clases, el iba a las mias no se que, eso era para
arriba y para abajo todo el tiempo. Bueno que mas te puedo
decir de esa época, vivia sola, todo ese periodo cuando
empeceé a estudiar vivia sola si siento que bueno tenia otros
rasgos distintos por su puesto a la adolescencia, me permitia
mas cosas, este, mis amigas de la, de la, de la residencia
eran demasiado locas pero chebres después llegé un
momento en que dijimos bueno cada quien va agarrar por
su lado, este, yo me mudé a un apartamento, a demas se
estaba poniendo caro, me mudé a un apartamento con otra
que yo no conocia, era como que llegamos dos y ah bueno
fino, eso fue bueno un desastre porque la otra era como de
la mala vida yo no se, esa metia hombres para alla y la
duefia vive en oriente, o sea la sefiora nunca, ni pendiente,
bueno es era un desastre total (risas) entonces una amiga
necesitaba una habitacion y entonces hablamos con la
seflora para que mi amiga y yo compartiéramos la
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habitacion y la idea era como hacerle la guerra a la otra pa
“que la otra (risas) se fuera y esta se quedara, bueno si fino,
resulta que en esa época, bueno un poquito antes que mi
amiga es lesbiana (gesto) y yo decia jno voy a vivir con una
lesbiana, no puedo! Pero ella era mi amiga pues, ya la tenia
hay y no la iba a correr, bueno le hicimos la vida imposible
a la otra y la tipa nunca se largaba jahi no que estreés!
Entonces yo tenia una relacion en ese tiempo, eh bueno por
cierto con un amigo de estos de octavo grado, eso fue
demasiado cémico, nosotros hicimos..., él se divorcio, él
estuvo casado, se caso muy chamo tenia veinte afios o asi,
entonces hicimos un reencuentro porque él se habia
divorciado, entonces ah no se que y la bebedera y fino, y
hablamos y no se que, y él y yo nunca ni en el liceo nunca,
nunca nos habiamos gustado, y esa noche yo no se que paso
yo creo que fue el alcohol yo no se y entonces bueno y nos
dimos unos besos y que tal, y yo al dia siguiente yo asi ya
nos besamos, no se va a acabar el mundo porque nos
besamos y él no, que no se que, que vamos hablar y fue
tanta la cosa que tuvimos una relaciéon, bueno una relacién
mas o menos, porque €l vivia en otra ciudad y yo aqui, él
vivia viajando todo el tiempo entonces en esa época él me
dice, €l tiene buena posicion econémica, yo le echaba todos
los cuentos de la pelea, habia una filtracion, era la época de
las lluvias y se filtraba el agua, entonces la sefiora no venia
a acomodar lo del techo entonces él me dice “mira pero
vamos hacer una cosa porque no vamos a tal lugar, yo tengo
un amigo que esta vendiendo un apartamento bastante
mejor que donde nosotros viviamos, yo te compro él
apartamento y nada td vives con tu amiga y ustedes se
hacen responsables del condominio” y yo jqué (gesto), que
tu me compras, o sea tu estas loco!, y todas mis amigas
decian (risas) la loca eres tu, o sea el tipo te va a comprar
un apartamento, te va a resolver la vida, y yo o sea a partir

de eso sentia como que eh, él iba a dominar mi vida, sabes
es..., me maquiné un montén de cosas y hay fui alejandolo,
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fui alejandolo yo y a la final eso fue una pelea en el
apartamento y mi amiga meti6 un gato, yo odio los gatos, y
yo dije me voy o se va el gato, y yo me largué; yo me volvi
a la residencia que vivia antes y mi amiga se quedo, la loca
aquella promiscua a la final se fue y mi amiga se quedé a
vivir sola y llevé a vivir a su pareja alli con el gato, bueno
entonces era la locura, alli el muchacho, claro nosotros nos
conocemos de toda la vida entre comillas, y el se veia ya
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como que vamos hacer una cosa como que mas formal, y él
un dia hablando me dijo “si nosotros nos casaramos en
donde te gustaria vivir a ti”, y yo asi, como que donde me
gustaria vivir, “no porque yo te escucho que tu hablas
mucho de Caracas no se que, yo, yo Caracas no me
mudaria” me dice €l pero que te parece los Teques, o sea ya
él tenia como que un catalogo “mira que casa te gusta 'y
donde quieres vivir” y yo (risas) jnaguara que locura! El
tenia unos proyectos también en Bogotd, porque él fue
militar, hizo su carrera hay de contaduria, de no se que, y se
estaba graduando de abogado en esa época, entonces €l me
dijo lo otro que me estan proponiendo es irme a vivir a
Bogota que no se que, tu sabes que conmigo tu quieres
hacer un postgrado y lo vas hacer, ti quieres esto y lo vas a
tener, o sea no vas a tener preocupaciones de tipo
econdmica, no te tienes porque preocupar por nada, o sea
dime donde ti quieres vivir y ya, y vemos que casa te gusta
y va, y eso fue, o sea para cualquiera de repente seria (risas)
el momento de su vida jah!, o sea yo lo escojo jah!, yo le

dije no, o tal vez no lo queria como pensaba vo, yo no

quiero una vida facil, asi toda resuelta, o tal vez me dio

miedo 0 sea meterme como, 0 sea yo estaba en ese

momento en un mundo tan precario, con necesidades
economicas, con que naguara pa” pagar hasta el transporte
era un rollo, para pagar la mensualidad, que yo no me veia

como que, me daba demasiado miedo irme a otro mundo,
yo pensaba que era bueno me voy a convertir en una sefiora

de sociedad, no se una cosa asi y yo no quiero eso, este a
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demas él tenia fincas y tal, entonces yo no, no, o sea, era
como que a mi me gustaba mi barrio y trabajar con la gente

y las cosas voluntarias que seguia haciendo por la iglesia, y
€l no es que td puedes seguir haciendo lo que td quieras

E: te dio miedo

La profe: si, me dio miedo cambiar de vida, muchisimo, me

dio miedo cambiar de vida y lo veia como que en la parte
econdmica pue” me daba miedo, no se a lo mejor es tonto,
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pero dejar el autobus para decir mafiana yo tengo la
camioneta que yo quisiera escoger, dejar de vivir en un
cuartico hay con todas las dificultades, para decir yo voy a
escoger la casa donde yo quiero vivir, y no iba a ser la casa
cualquiera, este, eh de decir vamos a pasear no yo no tengo
plata no voy a pasear, para yo decir, no se, hay esta semana
o este fin de semana yo voy a ir a Canctn, y la otra vamos a
ir a Barranquillas, y la otra vamos a ir..., porque asi es la
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vida de €I, entonces era asi como que me dio un pavor, y €l
estuvo asi super insistiendo, insistiendo, hasta que ya asi
como que no, o sea has ti vida, sé feliz ti porque o sea eso
que ta ves perfecto para mi en ese momento no lo era, y ya
E: ;susted le dijo eso?

La profe: si, y él pues nada, lo asumid. Y un tiempo nos
tratamos bastante pero ya €l se ponia asi como que no que
te extrafo, que no se que y tal y yo dije no

E: intenso

La profe: si se ponia muy fuerte, muy intenso y le dije pues
no ya ni nos escribamos porque si vas a estar con eso, 0
todo el tiempo “¢ya tienes novio, ya tienes novio?” no o sea
que fastidio, entonces le dije no pue” le dije no, ya ni
siquiera nos escribimos, que si alguna cosa por el facebook
porque somos amigos de las otras compafieras del liceo
entonces dicen algliin comentario o ponen alguna foto que
todo el mundo comenta y ti mas o menos ves hay esta vivo
pues, pero ya mas nunca nos volvimos a escribir asi y nada
y bueno bien, eso fue asi como que bueno murié
entrecomillas por lo sano. Este esa época fue muy comica
porque era asi como que tenia varios casos y no elegia a
ninguno, porque me acuerdo de un compafiero de la
universidad, €l era, es sabes, como el sabiondo del sal6n
que sabia muchisimo, todo intelectual, un tipo muy, muy
serio, muy bien portado, super excelente estudiante, muy
amable, no era loco como los otros, y pues yo también tenia
mucha amistad con él y compartia con él, y hablabamos
mucho de cualquier cosa, y era, a demas tenias una
conversacion demasiado interesante porque sabe mucho, y
bueno hasta que ya se puso con una intensidad también que
él estaba enamorado de mi que no se que, claro yo estaba,
este periodo que fue como dos afios 0 mas, si mas o menos,
yo siempre estaba enganchada con José Gregorio, siempre,
siempre, siempre, siempre de aquella vez que le dije que me
estaba enamorando de €l y él nunca reacciono, seguiamos
en la misma cosa, hubo un momento que si me lo dijo la
psicologa “pues ya que ustedes no van a estar juntos no se
hablen mas” y yo ¢qué? jtu estas loca! y no volvi mas
nunca a la terapia, le dije jpues tu estas mas loca que yo!
hasta que lleg6 un punto en que yo lo decidi, o sea porque
era Como, era yo y no era yo, el me decia hermana y yo jyo
no soy tu hermana! (gesto) o sea

E: ¢usted queria ser su novia?

La profe: claro, entonces era asi como que vivo una cosa
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que no quiero, y en ese meollo de ese proceso yo le dije a él
no, le dije la psicéloga me dijo, y le dije no nos vamos
hablar mas y era que nada, hay en eso estuvimos tiempo
como afio y medio mas o menos, y bueno en ese, en ese
periodo de mi vida este, yo me acuerdo que yo desarrolle
como, como un temor, me empecé a tener miedo de que
como yo nunca habia experimentado durante la
adolescencia este, esa, eso, eso de tener un novio y no se
que, yo tenia miedo de que viniera cualquiera y me
embaucara, 0 sea era como que no tenia unas herramientas
para saber distinguir o para saber entrar en una relacion y
me cogi6é un miedo pero fuerte, fuerte, fuerte y entonces
hay este, bueno esa época fue mala econémicamente, otra
vez, y entre una cosa y toda, otra, yo ya estaba como en el
sexto, séptimo, entonces le digo a la psicéloga, antes de
terminar con ella (risas), le digo oye, mi hermano se va a
Meérida asi de un dia para otro mafiana me voy vamos a
comprar el boleto y bueno se fue, oye, ya él tenia dos meses
o tres alla, que te parece si yo vuelvo a la casa de mi mama
a lo mejor ahora si se puede dar una relacion que no se que,
ya estaba si como en el séptimo y ella me dijo, bueno si me
parece oportuno; entonces yo hable con mi mama ni por,
por mensajes con mi mama y claro yo también estaba con el
agua al cuello era como muchos factores juntos, le dije mira
que tal si me devuelvo, “bueno si esta bien, esta es tu casa
eres bienvenida”, me devolvi. La idea era un poco también
como ahorrar para lo de la graduacion, bueno chebre. Eh
eso no funciono, ninguno, el primer afio fue muy dificil,
siempre era lo mismo, un reclamo, otro reclamo, una cosa,
otra cosa, eh me habian pasado, o sea me pasaba en paralelo
lo del muchacho, lo del otro, y yo nunca tenia como que
con quien hablarlo, este como mi divorcio por asi decirlo de
que yo ya no le hablaba maés, y claro su familia y la mia se
conocen y era como jah te peleaste con José Gregorio no
puede ser que te hayas peleado con José Gregorio! Y
entonces en su casa era igual jy te peleaste con ella! O sea
era como impensable que nosotros nos pelearamos, y era asi
como que él esta en un altar en mi casa y yo en uno en la
familia de él, entonces, y era todo ese rollo y yo nunca lo
pude conversar con mi mama ni nada, pero bueno al fin;
hay me uni otra vez fuerte a la iglesia, full, full trabajaba
muchisimo con las monjas, este en el movimiento que es en
el que estoy ahorita, este estaba metida que si en Caracas
que si aqui, iba y venia mucho a Caracas, retomé por un




141

0905
0906
0907
0908
0909
0910
0911
0912
0913
0914
0915
0916
0917
0918
0919
0920
0921
0922
0923
0924
0925
0926
0927
0928
0929
0930
0931
0932
0933
0934
0935
0936
0937
0938
0939
0940
0941
0942
0943
0944
0945
0946
0947
0948

periodo esporadico iba a la psicologa, me volvi a reconciliar
con la psicologa y volvia, y asi, bueno mi meta hay era
como graduarme sabes, ya me quiero graduar, llegaba, si
me daban como mis crisis porque habian materias que no
las podia pasar, hubo una materia que la vi cuatro veces, y
yo decia jno que hago yo aqui! yo deberia estar estudiando
psicologia jque hago yo aqui! y dije no pues ya, si todo lo
he dejado a medias tengo que terminar asi sea la carrera,
consegui trabajar en una escuela ya volvi a trabajar en una
escuela pero en preescolar, después consegui en primaria y
daba matematica en primaria y eso fue como que
agarrandole gusto pues a la materia, este tenia ya mi grupito
en la universidad que ya éramos recurrentes los que
habiamos ido desde el quinto, este y ya normal, pues ya que
me gradué es otra crisis pues porque ya es como que jme
gradué ahora que hago! vuelves a quedar otra vez en el aire,
eso fue un show otra vez, como tres afios de nada, me
acuerdo que cuando yo me iba a graduar jyo voy a vivir en
Caracas! porque voy hacer esto voy hacer aquello, queria
hacer un postgrado alla, este, es que viste, todos me cayeron
esa época, yo tenia un romance con un muchacho de mi
movimiento de Caracas, que también o sea es un tipo
genial, €l es lo maximo, y yo lo hice también como esperar,
le daba largas, le daba largas, porque nunca habia terminado
de romper con el pegoste de José Gregorio, entonces
siempre estaba en las mismas y yo le daba largas, y yo lo
queria si pero no, si pero no, si pero no, entonces bueno
equis, un rollo, y él también me ofreci6 trabajo, tiene
buenas posibilidades econdmicas tiene su empresa y tal, y
él me dijo no bueno nada, a la final nosotros nos
distanciamos muchisimo y nos volvimos a encontrar hace
poquito y él si hizo su vida, se casé fino pues, y yo me
estanque, pero en esa época la idea era que bueno yo me iba
a ir alla yo me iba a trabajar, ya tenia trabajo en un colegio
alla, en dos colegios tenia trabajo mas el trabajo que iba
hacer con él en la empresa o en el cuan porque él en esa
época era coordinador del cuan, bueno ya tenia como que
todo, lo que tenia que buscar era donde alquilarme y ya, y
yo me termino mis clases en agosto y tenia que estar alla en
septiembre, y eso para mi fue, o sea me bloqueo el hecho de
sentarme y decirle a mi mama jme voy a vivir a Caracas!,
me bloqued que yo agarre un dia por decir las clases
empiezan el dieciséis yo como no se el diez de septiembre
once llamé y dije yo no voy a trabajar, no voy, no voy
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porque no voy, no voy, no Voy porque no voy no voy. Asi 'y
de ese afio fue para mi hundimiento, o sea yo no tenia, yo
habia renunciado a mis trabajos no tenia nada, no tenia a
nadie entrecomillas porque afectivamente claro yo no habia
querido casarme con el otro, ya no le hablaba a José
Gregorio, el otro ya lo habia hecho esperar mil horas, o sea
estaba sola no tenia amigos porque mi amigo, mi amigo, mi
amigo era José mi otro amigo era mi primo y se habia
casado hace afios, se fue y poco nos veiamos, fue asi que yo
cal en una depresion, bueno y hay fue donde empecé a
trabajar en el Febres, fue asi como que ah voy a trabajar
cualquier cosa, da igual, este y fue, fue mas de un afio, a
demas yo soy como lenta para los procesos, fue muy dificil,
y siempre con la misma historia de mi mama, de para alla
de para aca, de una vez y otra vez, ah y ya como al otro afio
yo dije a bueno no yo tengo que ir poniendo orden porque
sentia que me iba hundiendo mucho pue” era que si habian
temporadas de ansiedad que a mi me daba por comer, por
comer o temporadas que no comia, temporadas que no
podia dormir, o temporadas que me ponia a llorar, a llorar y
a llorar, y llorar, este asi pues nunca tuve que si hay me voy
a meter a un vicio y tal, lo pensaba pero (risas) tampoco
tenia el guaramo para decir lo voy hacer, o sea nunca lo
hacia pero me la pasé super mal, super mal, hasta que
bueno, ah bueno empecé con el postgrado y dije ah bueno
voy a estudiar porque no se que y entonces ningtn
postgrado me gustaba, no me gustaba este, pero me gustaba
este, todos tenian mi mil excusas, hasta que vi eso y que
dinamica de grupo y yo y que bueno esto suena bien, me
voy a meter alli, me acuerdo que yo entregué mis papeles
para matematica porque luego ah me encontré a una
profesora, mi tutora de tesis y ella me dijo “jno tienes que
estudiar matematica por esto, por esto y por esto!”, me dijo
un monton de cosas y yo si, si voy a estudiar matematica, y
luego jahi no! era muy asi iba y venia, iba y venia, y ya
habia entregado todos los papeles y fui otro dia y le dije a la
chica jahi sera que me lo cambias! como era cuestion de
cambiarlo de una caja para otra para dinamica de grupos,
bueno si vale, hay siento que empecé como que otra vez a
reconstruirme porque en el proceso de la clase todo era muy
personal, todo era terapéutico, mas el trabajo intelectual era
un trabajo hacia dentro pues de los participantes, hay yo ya
tenia otro trabajo en un colegio que considero mucho mejor
que donde estaba, este, era como volver a empezar pues.
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Este, en medio de ese trabajo de las clases, en una clase,
este me acuerdo que, hicieron una dinamica, una cosa hay y
yo quedé con un muchacho y una muchacha y habia que
decir una cosa que te gustaba de tu familia y algo que no,
una cosa asi, entonces yo empiezo hablar y no se que, y yo
comento que a mi me llamaba la atencion alguien del grupo
porque en su familia esa persona siempre comentaba que
compartian mucho que hacian almuerzos, que hacian esto, y
que a mi me hubiese gustado vivir eso, pero yo no lo habia
vivido y este me llaman hacer lo que es una intervencion,
que es lo que te sacan como del grupo y te empiezan hacer
preguntas, que si aplicar lo que es una técnica y tal, estaba
en ese momento la coordinadora del postgrado que es la que
sabe mas de esta parte y habian varios compatiieros
psicologos, uno de ellos era la que mas la apoyaba, €l
siempre se metia en las terapias y la apoyaba, y me acuerdo
que yo no se ella me hizo una pregunta y le dije aqui hay
alguien que a mi su voz es que no la soporto, ese sefior
hablaba y a mi se me revolvian las entrafias y no sabia por
qué, porque en realidad yo nunca tuve ningtin
inconveniente con €l, y recuerdo que en una oportunidad,
que en una dinamica él me fue a tomar de la mano, hacerme
como un carifio y yo jahi! me lo quite de encima le dije no
que a mi no me gusta que me toquen, y casi que treinta
segundos después vino otro compaiiero con el que yo tenia
mucha afinidad y el me abrazaba y yo lo abracé, entonces
yo dije no la cosa es fuerte con este sefior, o sea es un
rechazo muy fuerte, entonces ella me comienza a preguntar
que si ese era mi papa que escuchara la voz y yo no, no lo
identificaba, hasta que lo identifiqué con mi mama,
entonces hicimos un, un, como se llama eso que es como un
teatro, no me acuerdo, un, no me acuerdo ahorita el nombre
pero la dinamica es como un teatro, entonces que llaman a
una persona y tu escoges a alguien que representa tu mama,
a alguien que representa

E: silla vacia

La profe: no, no me acuerdo ahorita el nombre, pero bueno
lo cierto es que hice esa terapia y eso fue que yo me di
cuenta hay de toda la rabia que yo le tenia a mi mama y que
yo creia que de todo eso que yo habia hecho de haber vuelto
a vivir en su casa yo lo habia superado y me di cuenta que
no, y la profesora me decia tu tienes un rencor tan grande
guardado que por eso no, nunca vas a avanzar, nunca haces
tu proyecto como dicen las constelaciones familiares, él que
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esta de espaldas a la madre, esta de espaldas a la vida, y en
ese momento yo decidi, como no tenia el dinero o hago el
postgrado o hago una terapia psicolégica, y pues deje el
postgrado y empecé con la terapia

E: y esta todavia hay

La profe: si, hice un periodo, luego cortamos, o sea la
terapeuta, ella va como que cortando y bueno te voy a dejar
tantos meses sola porque si no te haces dependiente de ella,
luego retomas y asi, y de todo, todo, todo lo mas, ha sido o
sea aceptar que mi mama es Como es, 0 sea y que yo no
puedo esperar a que sea diferente para quererla ni puedo
esperar de ella un trato deferente hacia mi, o sea ella es
como es, asi la acepto y la incorporo a mi vida y como hice
con mi papa pues, con mi papa fue tan facil de decirle
bueno tu eres alcoholico, pero yo te acepto, te valoro y te
respeto, y con mi madre yo no lo habia hecho, eso ha sido
un trabajo como mas lento pero bueno eso es lo que estoy
haciendo, y entonces en medio de todo eso voy trabajando
todo, voy trabajando mi parte profesional, voy trabajando
mi parte personal porque fue asi como que yo hice mucho,
o sea sabes la profesién, la carrera, la carrera, todo hacia
afuera, la gente de la iglesia, este los nifios, el no se que,
pero hacia mi, como persona yo, llegué un momento que
me perdi, ella me dijo o sea ti no sabes ni quien eres, y tu
empezaste a tomar fuertes decisiones en tu vida para
complacer a los otros, estudiaste esto porque era lo que le
gustaba a tu amigo, hiciste tal cosa porque era lo que la
psicologa me dijo, te fuiste a vivir no se donde porque
fulano, o sea nunca tomaste esas decisiones fuertes por ti
sino por los demas, entonces era como volver a empezar, yo
siento que orita estoy volviendo a empezar en muchas cosa
y pOr eso yo creo que voy a ir cambiando muchas cosas de
mi vida y por su puesto me iré de mi casa, no
inmediatamente (risas) pero si lo voy hacer, este, pero eso
es lo que estoy trabajando ahorita

E: y ella le dice por qué es ese rencor hacia su mama o no le
buscan un por qué

La profe: si, porque este, basicamente es porque como ella

se dejaba golpear de mi papa yo la imagen que adquiri era

como que el hombre es un ser que domina a la mujer por lo
tanto yo repelo a los hombres que puedan significar para mi
una pareja o lo hago muchas veces inconsciente, porque en

el fondo significa para mi un simbolo de dominacién que
esta mal construido pero eso es lo que construi en mi
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infancia y a mi madre la rechazo, la repelo porque ella
significa lo que todo lo que yo no guiero ser ella lo

representa, yo no quiero ser la que se deja, la que se
humilla, la que se

E: sumisa

La profe: si, entonces como yo no quiero ser tu te rechazo,
entonces es un poco COMO es0 N0 y Un poco porque siempre
también he tratado, por supuesto ya mas de grande que de
pequefia, ponte ya de veintitantos para aca he tratado de
hacerla entender las cosas que yo vivo, que yo experimento,
0 sea una opinion, por decirte irme de mi casa para mi eso
era muy bueno porque mi iba a ayudara tener
independencia, a madurar, es lo 16gico, los hijos crecen y se
van de la casa, unos se van porque se casan otros se van
porque van a estudiar para otra ciudad, otros se van porque
ya ven que han cumplido su edad y se van, entonces ella no
entendia eso, entonces yo queria hacérselo entender y toda,
toda es frustracion que me generaba esa falta de dialogo se

fue acumulando por rencor, y otra cosa que también me
hizo generar mucho eso fue como mi mama y mi papa, pero
mds mi mama siempre tuvo ese trato preferencial hacia mi
hermano, y se, se aboc6 siempre a mi hermano y yo

siempre era en segundo plano y siempre habia una
comparacion entre los dos, €l hace esto y tu no, él no se que
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y tt no, él tal cosa y ti no, por decirte un anécdota de
pequefio, a mi hermano le gustaba el beisbol y a mi me
gustaba el teatro y la danza, y este bueno no hay dinero para
pagar las dos cosas, entonces vamos a pagar el beisbol de tu
hermano, entonces todas esas cosa yo la fui acumulando,
nunca tuve esa percepcion de una madre que me apoyara
cuando yo tomara una decision, o sea ella no me apoyo
cuando yo me fui hacer la experiencia

E: ¢cuando se desarrollg?

La profe: ni se entero, esa yo le dije a una amiga, a esta
amiga de la escuela. O sea ella si me echo el cuento cuando
yo estaria como en quinto grado, ah mira te va a pasar esto,
esto, esto, ya. Entonces siempre era una lejania y todo eso
se fue acumulando con los afios, las criticas, yo era incapaz
de decirle a mi mama mira me gusta fulanito de tal, o estoy
saliendo con fulanito de tal, no porque siempre he tenido
esa cosa de que me queria criticar yo creo que porque con el
tiempo me apafie a que me predisponia, va decir esto, mejor
no digo nada, a lo mejor no lo iba a decir, entonces fue un
cumulo de cosas como de esas madres que son mas
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castrantes que otra cosa que te exigia, que las cosas son
como ella dice sino no estan bien hechas, que no te escucha,
que tu le dices mira este florero queda bonito aqui, no va
aqui (risas), entonces yo no aceptaba todo eso, simplemente
fue un rencor y por eso nunca concretaba un proyecto en mi

vida, me sentia incapaz de poder formar una familia, porque

que patron sigo, me daba mucho miedo en el fondo por muy
bien que me tratara alguien, era como v si sale como mi

papa, sabes porque luego habia escuchado esas historias de
que, todo el mundo se casa bien, yo no creo que la gente se

case peliada no, entonces luego te casas y a los tres o cuatro

afios el marido te cambia y no se que, yo decia yo, yo a eso
N0 me voy a meter, v entonces era como que no vo prefiero

mi vida, yo la hago como que mala pero la hago sola y no

voy a pasar el trabajo que pas6 mi mama
E: mas como de evitar

La profe: si, y por ejemplo ahorita en lo que estoy
trabajando llegué a un punto que he evitado tanto no sufrir

que ahora tampoco disfruto, o esa el miedo esa tan fuerte
que llega el momento en que ti vives en una zona neutra, o

sea no sufres pero tampoco gozas, porque resulta que
cuando a ti te llego una oportunidad tt no sabes su te las

vas a pasar bien o si te la vas a pasar mal, o sea tienes que
vivirla, si yo te digo mira vamos para la playa, no porque

naguara que si la cola que si me ahogo que si no se que, y a
lo mejor me perdi de pasarmela bien, entonces lleg6 un
momento que creo que son estos tiempos después que me
gradué que no hice nada, no me fui a Caracas pensando en
que me iba a ir mal, en que no se que, en que no se cuanto,
en que esto y lo otro, y a lo mejor me hubiese ido muy bien,
entonces por no pasarla mal me he ido quedando estancada,
porque entonces me llega cualquier cosa o me llega una
persona, por ejemplo un muchacho y pero si tiene esto, y si
tiene aquello, o sea hago como una lista de cosa negativas
en lugar de tomar el riesgo y decir bueno vamos a ver que
pasa, un trabajo o lo que sea, entonces ha sido muy fuerte,
entonces ahorita es mucho eso, trabajar la aceptacion y yo
siento que a veces hasta un simple gesto, haciendo una
meditacion, yo misma de decirle a mi madre te acepto como
eres, te quiero como eres, te recibo como eres, ha sido muy
positivo para mi, pero bueno voy mas lenta (risas) que
cuando tenia otra edad, voy mas lenta porque estoy como
reaprendiendo y me estoy dando cuenta de tantas cosa que
yo hice y yo dije jDios mio! Deje de vivir lo que yo sofiaba
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por hacer los suefios de los demas entrecomillas, y a la final
todo el mundo se largo hizo lo que quiso y yo me quedé,
porque mi hermano se fue, José se fue, el otro se fue, todo
el mundo se fue, hizo su vida, mi mama tiene su vida
porque ella, yo no le puedo decir mama anda a trabajar, no
ella se jubilo, ella quiere estar en su casa, hacer deporte por
las mafianas y el resto del dia ver la tele, sabes cuando ella
decida yo vendo esta casa y me voy, la casa es de ella,
entonces yo me coaccioné de tantas cosas y me quedé como
asi en un punto neutro y me, me, trate de ser una cientifica
que no soy (risas), de ser una matematica que no soy, y eso
me ha chocado fuerte en la terapia, o sea que, de decir, decir
escogiste la carrera que no era, escogiste tal cosa que no
era, y no es porque ella me lo dice, es porque cuando yo lo
veo y digo escogi lo que no era, pero bueno, lo bueno es
que puedo escoger todavia

E: pero bueno eso te ha servido de experiencia

La profe: si, eso me ha servido también para aprender a
acompafar a otros chamos, para tener sensibilidad ante
otras cosas pero si hay que trabajar mucho, no se que mas te
puedo decir (risas)

E: ya va para las preguntas que tengo

La profe: (gesto)

E: vamos a volver un poco, que no lo tengo aun registrado,
¢qué significa para usted la familia?

La profe: uh (pausa) pues la familia para mi es como ese
nucleo de vida, de la sociedad, de la sociedad y también
desde mi experiencia de fe, de la iglesia, es como uh, esa
célula de donde brota la vida toda, el nticleo donde se
forma, y considero que la familia no es solamente la que
formas, por mi experiencia, con las personas que tienen
lazos consanguineos contigo o lazos politicos, sino la
familia son también aquellos que toman la decisién de
amarse y acompafiarse a lo largo de la vida, estando lejos o
cerca, porque yo desde mi experiencia mi familia no es
solamente mi padre, mi madre y mi hermano sino muchas
personas que yo tengo a mi alrededor y que digo, es mi
familia, es mi hermano es mi hermana

E: ¢en la etapa de la adolescencia tenian habitos en su
familia, habian normas de convivencia, habitos?

La profe: pues habia algunas pautas como generales eh, por
ejemplo, habia una norma que uno no podia entrar a la

habitacion del otro, ni de los padres ni de hermanos,
entonces ese era como tu habitat, td te encargabas de
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(2L:
1217-1221)

Identidad
Admiracion por
un joven del
grupo de la
iglesia

(2L:
1234-1240)

Desarrollo
psicosocial
identidad
Valores de
responsabilidad,
amistosa,
perseverante,
autodidacta,
persona de fe
(2L: 1242-1243,
1249-1266)

Valor la
responsabilidad
y autodidacta
(2L:
1268-1276)

limpiarlo, de hacer lo que tu quisieras alli dentro, también
nos responsabilizabamos de la ropa, cada uno, cada quien

lavaba su ropa , mi mama solo lavaba la de ella y que si
alguna cosa del trabajo de mi papa, las sabanas, esas cosas

pero éramos responsables de lavar y de planchar por
ejemplo los uniformes, eh (tos) se comunicaba todo a mi

mama, por ejemplo un permiso o eso era con mi mama,
habia cierta como horas, por ejemplo si vas a salir tenias
que estar antes de las nueve por decir alguna cosa, de resto
si, asi no habian mas normas asi en general

E: otra pregunta ;en esa etapa de la adolescencia tenia
alguien a que seguir, alguien que admiraba y decia bueno
yO quiero ser como esta persona?

La profe: (pausa) bueno yo era muy ilusa, tenia alguien
cerca, a alguien que conocia y a alguien que no, este que no
conocia y que era muy popular en esa época era la Madre
Teresa de Calcuta y siempre me llamaba la atencién porque
era muy altruista y que estaba cerca era alguien de mi

grupo, un muchacho de mi grupo porque tenia mucha
capacidad, es muy carismatico, entonces y yo era una, mas
bien como inhibida, odiosa a veces, sabes no tenia ese
enganche con la gente, entonces a mi me gustaba ser como
él, igual que trabajaba también muy bien en las cosas de la
catequesis, tenia mucha habilidad (tos) creo que eran las

dos personas que admiraba mas
E: ¢qué valores la caracterizan?

La profe: la responsabilidad, cuando asumo un compromiso
lo llevo a cabo, este, algo que me lo han dicho, aunque a

veces no lo creo, es la, como que pueden confiar en mi no,
que soy una persona de fiar, que si tt le dices algo puedes
contar con que eso se va a, se va hacer (tos) este, soy una
persona también este, como dada pue” si yo asumo algo no
lo hago a medias o mal hecho sino que trato de hacerlo lo

mejor posible, este, me caracterizo también por ser
amistosa, compartir con personas de diferentes situaciones,
de diferentes religiones, soy una persona amistosa, me

considero una persona también muy firme, o sea cuando
digo, eso puedo ser un valor v puede ser a veces un

antivalor si te conviertes en alguien inflexible, pero yo trato
de llevarlo a la firmeza, si vo una pauta para otros o para mi

la mantengo, no que digo una cosa hoy y mas tarde otra,
sino que soy perseverante también pues, digo algo y me

mantengo en el tiempo, me gusta, tomo eso como un valor
ser autodidacta, continuamente estar formandome,
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aprendiendo de todo un poco(...) V SOV una persona,

considero eso un valor también, de fe, creyente o sea de que
ante todo sean mis valores trato de sacarlos del evangelio,
de Jesus, sin tildar o de ponerle un matiz a veces religioso

como tal pero si como un valor universal de vivir con

ciertos criterios, este de ética y de moral, v me considero

eso una persona de fe, servicial
E: de esos valores ¢cual considera que adquirié o que

aprendid de su familia?

La profe: de mi familia, la responsabilidad, este era algo de
que, igual eso de hacer las cosas bien mi madre siempre
dice “o0 haces las cosa bien 0 no las hagas”, era como una
exigencia o lo haces bien 0 no lo haces, eso lo aprendi
mucho de mi familia, también la parte autodidacta porque
este, nunca nos ayudaban hacer las cosas, era como te
daban unos lineamientos y tu seguias solo, de mi familia

eso
E: algo mas que agregar
La profe: no

E: ¢no?, gracias

La profe: (risas)
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Bloques de Sentido de las Estructuras Particulares de los Informantes Claves

Bloques de Sentido de la Estructura Particular de “Hugo”

Dimensidn: sistema familiar durante la etapa de la nifiez

Categoria Sub- categoria Linea Texto
Ambiente Valores y | Valor de | “mira sabes, primero que nada era la responsabilidad en la casa,
familiar en la | costumbres responsabilidad, 0 sea yo, ellos lo que mas me planteaban a mi era eso, o sea uno
nifiez orden y disciplina | de los ejemplos es que los domingos antes de acostarme yo tenia

(L:0016-0026)

que tene” mi uniforme arreglado por mi o sea obviamente mi

mama me lo planchaba y todo eso, me dejaba el uniforme y yo
tenia que tenerlo listo pa’l otro dia aqui la camisa, el pantalon,
los zapatos va pulidos por mi mismo. Este todos los dias, no
todos los dias pero si mucho dias de la semana me revisaban los
cuadernos, el morral, la cuestiéon, no de manera asi de, de no se
como una dictadura vamos a decirlo asi de una manera hasta
jocosa”

Costumbres “el ambiente en familia era (pausa) lo que pasa era mas que todo
(L:0067-0068) como costumbre”

union “_todos a la misma hora en la mesa, todos sentados, eso era una
(L:0070-0071- cuestion bueno casi que religiosa”

0075-0076) “este los paseos los fines de semana también era algo bastante

comun”

“este los paseos los fines de semana también era algo bastante
comun”
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madre sin  tomar | “ella siempre ile voy a decir a tu papa cuando venga! (risas) mi
decisiones papa se encargaba de ver si me regafiaba
(L:0324-0326, “mi_mama era asi pues cuando habia casi que tomar una
0328-0330) decision era que esperaba que llegara mi papa para hacerlo hasta
€ON NOSotros mismos”

Relaciones Padre- hijo Padre autoritario | “si estricto mi papa, siempre estricto”

familiares en la (L:0012-0013)

nifiez Disciplina, caracter | “mira disciplina mi papa mds que todo era de cardcter fuerte
fuerte pero era con quien mejor me llevaba pue” o me llevo pue™
(L:0031-0032)
Castigo fisico cuando | “yo cuando me regafiaba me tenia que regafiar, cuando me tenia
era necesario que dar unos correazos me daba unos correazos”
(L:0269-0271)
Sin  confiar  sus | “no que hay cosas que no, me daba pena contarle no se, pero si
secretos hablaba mucho con mi papa”
(L:0288-0289)
Relacion placentera y | “siempre la relacion con mi papa para mi fue placentera fue
abierta (pausa) una relacién abierta totalmente”
(L:0284-0285)

Madre-hijo Mas flexible, menos | “y mi mama era como un poco mas abierta mas flexible mejor

afectiva, menos | dicho, mas flexible, pero era como menos afectiva, menos
expresiva expresiva”

(L:0033-0035)

Menos expresiva | “mi mama era un poco mas, ma’, ma” cerrada”

(L:0104-0105)

Sin recibir afecto
(L:0294)
0297-0300)

“mi mama también siempre ha sido poco afectiva”
“mas seca que una mata de tuna, ella no te (pausa) nunca de que

vo me acuerde que te diga que un abrazo hijo te quiero no,
nunca, o sea que vo recuerde nunca”
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Poca comunicacién
(L:0292-0294)

“la relacién con mama si era mas cerrada, con mi mama Si no
hablaba mucho de, de (risas) nada

Padre-madre

Relacién estable
(L:0099)

“la relacion era chevre como cualquiera”

Pocas discusiones
(L: 0099-0105)

“la relacién era chevre como cualquiera (...) no era, por ejemplo
peleas no veia, discusiones, la discusién normal a veces que se
yo tres cosas se dicen y ya pero no un tipo de pelea fuerte na”
asi, este (...) siempre hablaban”

Hermano-herman
0

El mayor cuida al
menor (1.:0334)

“a mi hermano lo que hacia siempre era cuidarlo, (...) cuidarlo,

él siempre estaba detrds de mi haciendo todo lo que vo hacia”

El hermano menor
imita al mayor
(L:0335,
0345-0346)

“é] siempre estaba detras de mi haciendo todo lo que yo hacia”

“se _venia también queria hacer lo mismo que nosotros
haciamos”

Hermano-herman
a

La consentida de la
casa
(L.:0354-0356)

“con mi hermana cuando era muy nifia bueno imaginate la tinica
hembra la menor era bueno la consentida ella si”

Sin demostrar afecto
(L:0356-0358)

“no tenia una relacién muy como de decir muy afectiva con ella,
0 no le demostraba ese afecto”

Cuidar de ella
(L:0360-0361)

“asi con ella normalmente (pausa) lo que hacia era bueno

también cuidarla estar pendiente de ella”

Dimensidn: Sistema familiar durante la etapa de la adolescencia

\ Categoria

\ Sub- categoria

\ Linea

\ Texto




153

Ambiente
familiar

en

adolescencia

la

“mi papa mas que todo me dio como mds confianza también
cuando estaba pasando la adolescencia me daba como mas

confianza me confiaba como mdas cosas responsabilidades
también”

“le pegue a mi hermano si le rompi le saque la sangre (...)

vo, oye eso me dio, eso fue una cosa de la que vo digo que
me pueden haber marcado (...) 0 que algo que no se me

borra, esa vez que yo le pegue a mi hermano, la tnica vez
que yo le pegue”

“la_cabeza de familia quedo acéfala totalmente, sin nadie
que dirigiera nada (tos) o asi vo lo sentia pue’, quizd mi

mama estaba acostumbrada o siempre estuvo acostumbrada
de que mi papa era el que en la casa ponia el caracter,
dirigia, era el que tomaba las decisiones, aun cuando mi
mama a veces era la que, o sea se hacia lo que mi mama
decia, mi papa tenia que dar ese visto bueno, me entiende
para que, o ese ejecutese, hay va no pasaba pue”™

Responsabilidades | El padre le otorga nuevas
responsabilidades
(L:0459-0462)
En busca de la figura de
autoridad
(L:0625-0629)
Sin toma de decisiones,
sin direccion, sin
autoridad
(L:0968-0976)
Comunicacién Discusiones mas intensas

(L:0120)
(L:0498-0500)

“luego eso fue cambiando fue ya variando las discusiones ya

se hacian ya mas intensas”
“las _peleas fueron las discusiones, mejor dicho las

discusiones fueron sabes subiendo el tono, ya mas fuerte”

Presencia discusiones de
los padres (L.:0513-0515)

“siempre eran discusiones asi discusiones pue verbales y
bueno como te digo con tono cada vez mds subido” |

Cualquier tema
propiciaba discusién
(L:0530)

“cualquier tema le era propicio para una discusion”
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En principio culpa a la
madre de la separacion
por su actitud
(L:0640-0645)

e

este en principio yo le eche mucho la culpa a mi mama
pues de todo eso yo le echaba la culpa a mi mama porque
para mi yo sentia de que mi mama era muy peliona,
cualquier motivo era bueno pa ella peliar me entiende,

entonces yo le eche mucho la culpa a ella de esa separacion
vo le eche mucho la culpa”

(13

Habitos

Se incumplen los habitos
(L:0605-0608)

“Pero mi hermano, cuando estabamos en ese proceso si (...)
el no queria ir al liceo por ejemplo “ino hoy no quiero ir!”
Cuando eso jamads pasaba en la casa”

Se incumplen las normas
(L:0617-0618)

“y él le dijo groserias a mi mama, le dijo groserias”

Actitud de Hugo

Actitud ante las
discusiones

Sin intervenir en la
discusiones
(L:0136-0141)

“eso si nunca me meti por ejemplo en una discusién nunca
intervine nunca de decir mira ya quédense quietos nunca

porque tampoco lo veia como algo necesario pensaba que
era como algo que ellos tenian que arreglar v punto no me
parecia que era algo en que yo tenia que meterme ni

intervenir”

Sentia pena al ver las
peleas (L.:0503-0504)

“yo recuerdo que me daba pena ellos peliaban no discutian”

Inhibicion de
emociones
(L:0559-0563)

sus

“me molesta v quiza vo no diga nada pero llega un momento
en que mira digo algo muy duro que sé yo”




155

Cambios
conductuales

Manifestaciones de
rebeldia (L:0568-0569)

(0572-0574)

(L:0828-0833)

“simplemente me quedaba asi hablando con amigos hasta un
poquito mas tarde en el liceo”

“aun cuando yo sabia que me iban a regafar porque llegue
tarde yo hacia un gesto como de que no me importaba pue”™

“yo la habia empezado cuando estaba en esas peleas que
cuando vo digo sabes, cuando tu vez que algo no tiene

vuelta atras (tos) asi pue vo lo hacia me iba un fin de
semana no llegaba a la casa y no o sea cuando te digo que
no avisaba no avisaba, no avisaba porque vo decia que
bueno no me interesaba si ellos se preocupaban o no. asi lo
veia”

Evitar estar en casa
(L:0586-0581)

“si llegd un momento donde preferia estar en el liceo, en

cualquier otro lugar y no en la casa, pero ya fue como decir

asi el final, antes que sé yo meses antes de la separacion,
porque realmente era insoportable, o sea las peleas, eran

muchas peleas, era insoportable”

Padre no queria vivir mas
con la madre
(L:0698-0702)

“yo tenia mas conciencia de la situacion que estaba pasando
porque él me decia pues, que ya no queria vivir mas con mi

mama, que ya no queria estar lo ataba, por decirlo de una
forma, a mi mama éramos nosotros”

Relaciones
familiares

Relacién
Padre-madre

Madre se molesta por
salidas del padre
(L:0543-0547)

“eso _era algo que él hacia no siempre pero regularmente, vy
de un tiempo lo hacia allA mi mama le empez6 a molestar
eso pue’, no sé en que se basaba ella que o por que le
molestaba si era algo que ya siempre se hacia”
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Relacion:
padre-hijo

Salidas con el padre
(L:0647-0653, 0656)

“Como vo te habia comentado anteriormente vo lo veia a él

COmMO un amigo pue’, como un amigo, saliamos a la playa
nosotros dos imaginate, un domingo aja que estamos
aburridos estamos en la casa, (tos) un domingo de esos de
discusiones con mi mama “jqué estoy aburrido no se!”,

€

‘ibueno tu mama si pelea, oye acompafame hace algo por
'))

hay
“saliamos a dar vueltas en el carro pue™”

Relacién: madre-
hijo

Molesto con la madre

“mama en su rabia en su cuestion peliaba era con nosotros
pue” (...) por cualquier cosa, no pueden hacer esto, no

pueden hacer lo otro, no pueden jugar, no pueden salir, no
pueden, no quiero a nadie aqui”

Proceso
ruptura

de

Comunicacion

Molestia y escasa | “yo me molesté con él pue” me molesté de una forma en que

comunicacion con el | yo no queria ni que él me hablara, no me interesaba porque

padre a veces si €l me llamaba “mira que no tengo donde

(L:0778-0785) quedarme hoy”, v a mi no me interesaba o sea cuando te
digo no me interesaba no me importaba pue’, yo le trancaba
el teléfono y que haga lo que quiera”

Aumentan las | “bueno con mi mamé eso fue una época o una etapa donde

discusiones en la casa
(L:0783-0785)

eran peleas, peleas va fuertes”
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La figura del padre
estaba como algo
negativo
(L:1224-1232)

“no habia una discusion en la casa, cuando te digo que no
habia era porque no existia una discusién en la casa donde
no se nombrara mi papa, todas, todas la discusiones sea
Nnosotros 0 sea mi mama pero siempre alguien tenia que
nombrarlo para decir mira esto no pasaba asi, esto pasaba de
esta forma, eso es por culpa de tu papa o saliste a tu papa

(pausa) claro mama si siempre en todos los temas, en todas

las discusiones la figura de mi papa estaba v como algo

negativo”

Se pierde las costumbres

“ya no comiamos todos juntos eso era otra cosa, comiamos

y la union cada quien mira el que le provocaba comi6”
(L:0864-0866)
Apego al padre “uno _sin embargo queria que €l estuviese en la casa me

(L:0884-0885)

entiende”

Relaciones

Evasion hacia el padre y
rechazan su ayuda
(L:0997-1000)

“mi papa quiso ayudarnos, a veces no queriamos nosotros
recibir ayuda de él, nos negamos a recibir ayuda de él,
econémica de nada, nosotros quisimos como renunciar a a
que el era papa de nosotros”

Nuevas
responsabilidades
(L:1098-1099)

“fue cuando nosotros todos aprendimos a cocinar, ya mi
mama no nos hacia la comida nos tocaba a nosotros”

Necesidades econémicas
(L:1011-1014)

“ese proceso 0 bueno esa necesidad econémica que
mantuvimos fue como un afio dos afios donde oye se nos
hacia apretado porque por lo mismo que te digo pue” era
dificil”
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Rebeldia de los hermanos
(L:1058-1062)

“quiza yo creo que tomaron mi misma actitud de rebeldia
pue’, yo quiza podia salir, compartir un fin de semana, ellos
no, ellos estaban alli eran rebeldes a su manera, a su alcance

y _quiza si hubiesen tenido mas edad hubiesen hecho lo
mismo que yo ”

Apoyo moral de un tio
(L:1187-1190)

(1192-1193)

“pero de hecho nosotros tenemos un tio v fue parte
fundamental en la orientacion de nosotros pue” en la
orientaciéon después que paso la separacién, en la ayuda, en
esa ayuda en esa (...) ayuda no”

“apoyo_si, porque no fue ayuda econémica, aun cuando
también fue, pero el mayor apoyo fue moral”

Asume nuevo rol en el
hogar (L: 1000-1003)

“noté eso bueno que hacia falta un ingreso mas, bueno fue
cuando comencé vo a trabajar, comencé a trabajar en ese
entonces en la empresa que todavia trabajo, ese fue mi
primer trabajo”

malo, pesado, incomodo
(L:1043)

“el ambiente familiar se torno malo, pesado, incomodo”

Siente que vivian en
guerra (L:1175)

“viviamos en guerra”

Siente vacio y falta de
direccion
(L1178-1180)

“sentia el vacio pue’, sentia lo, lo, asi como esa falta de
direccién, de coordinacién que (... ue normalmente
estdbamos acostumbrados va, va no existia, no estaba”

Busqueda
equilibrio
familiar

del

Ambiente familiar

Comprensiéon de las
actitudes de la madre
(L:1128-1132)

“viendo va las cosas de otro punto de vista dandole un poco
la raz6n a mi mama, entendiéndola, entendiendo la situacion
como te digo va quizd fue parte de madurez me entiende,
que uno dice oye el proceso que paso uno fue dificil, si fue

dificil para nosotros para ella también tuvo que haber sido
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y decide ayudarla
(L:1134-1138)

Sentia carga de la madre

“que se sintiera tranquila mas que todo, porque ella, yo
sentia que también tenia como, sentia esa carga me entiende,
se le reflejaba esa carga que ella llevaba pue” (tos) sentia

que tenia que trabaja’, hace” esto que hace” lo otro, cuando
nosotros empezamos a avudarla”

(L:1143-1146)

Ambiente de tranquilidad

“eso le fue dando como una tranquilidad a ella v (...) al dar
esa tranquilidad pasaron fueron cesando las peleas, las
discusiones, la rebeldia de nosotros mismos al entenderla a
ella”

(L:1170-1172)

Mejora comunicaciéon de
madre a hijos

“mi mama era capaz de tener una conversacion con nosotros
y nosotros con ella”

Reflexion de sus actos
(L:1130-1131)

“e]l proceso que paso uno fue dificil, si fue dificil para
nosotros para ella también”

Dimension: Desarrollo psicosocial en la etapa de la nifiez

Categoria Sub-categoria Linea Texto

Aspecto Relaciones  con | primo que consideraba su | “tengo un primo con el que me crié y era como un hermano
psicosocial en la | los demas hermano también o sea momentos de, de, travesura hasta bueno
nifiez (L:0059-0064) cuando los papas de €l le regafiaban y venia a échame los

cuentos v todo eso (tos) esos momentos vo digo que bueno

no se me olvidan, eso, uh momentos que marcaron la nifiez
mia”

pares
(L:0245-0249)

Sentia confianza con sus

“de nifio de siempre he tenido amigos compafieros siempre

he estado echando broma no se siempre, siempre hay no
era timido hay si me sentia en confianza”
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Actitud hacia los
demas

Timidez y miedo
escénico

(L:0187-0189)

“no bueno en ese momento yo era muy timido, muy timido,

pero timido pue’, a mi me costaba hablar delante de
alguien, aparte de timido miedo escénico pue™

Ausencia en actividades
culturales y deportivas
(L:0256-0259)

“nunca no, era por esa timidez ni de teatro ni deportivas ni
nada de esas cosas asi no me gustaba no, no, no, me daba
miedo que me pusieran hacer una obra, una vaina donde
me viese, me viera mucha gente no me gustaba”

actividades familiares
acentian la timidez
(L:0227-0234)

(L:0237)

(L:0239-0241)

“solian hacer unas reuniones familia, pues iba la familia
que se yo unos amigos de papa, mi tio hermano de mi
mama, que se yo, v me decian sabe, se reunian bailaban
echaban broma y entonces una de las cosas que siempre me
acuerdo y siempre me daba aparte de rabia por lo timido

que era, no por lo timido rabia por lo que me hacian (risas)
y_entonces yo era timido, era que jbaila ven a baila! y me

sacaban a baila”

“me daba rabia que me hacian todo el tiempo lo mismo”

“yo _creo que esas cosas eso a lo mejor es una de las cosas
que de verdad vo digo que me acentué lo que era la
timidez”

Le dificultaba hablar con
alguien(L:0225-0226)

“hablar con alguien me costaba mucho me costaba mucho”
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Identidad

El ideal era ser como su
padre (L:0266-0268)

(L:0949-0953)

“mira con mi papa, él siempre ha sido como un ejemplo,
como una persona que tu dices mira cuando crezca voy a

ser como mi papa”

“yo queria se como mi papa, todo lo que él hacia yo queria
hacerlo, todo lo que él era asi, en el sentido de como
persona, a mi él me parecia una persona correcta pue’, a él
le gustaba las cosas bien hechas, este le gustaba las cosas

claras”

Aspecto
cognitivo en la
nifiez

Aprendizaje

Interés por el aprendizaje
(L:0150-0151)

“de logros quiza fue la primaria no .y era chistoso porque
vo pensaba gue no hacia mas nada sino que estudiar”

Logros académicos
(L:0157-0159)

“logre tener premio por el mejor estudiante de la escuela
por varios muchos anos seguidos te digo los tres ultimos

anos”

Aspecto
emocional

Afecto

Considera necesario
palabras de afecto
(L:0307-0310)

“siempre creo que hace falta que te digan (tos) alguna

palabra de afecto, siempre hace falta de cualquier persona y

mas de los papas de uno, pero mi mama si era un poco mas
seca”

Dimensién: Desarrollo Psicosocial en la etapa de la adolescencia

Categoria Sub-categoria Linea Texto
Aspecto Relacion con los | Mas suelto “ya hay si fui quiza perdiendo la timidez ya era mas suelto,
psicosocial demas con los demas vy |siempre fue hablador me gustaba conversar y sacar temas

perdiendo la timidez
(L:0408- 0411)

de conversaciéon con alguien, con quien sea, v va hay en
bachillerato era més suelto”
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Permanecia en grupos
(L:0421-0422)

“siempre tenia amigos comparferos siempre, siempre, y
bastante, siempre estaba en grupo me gustaba estar en

grupo”

Amistades pasajeras
(L:0438-0440)

“conservaba muy pocos amigos yo a pesar de que me la
llevaba muy bien con todos he sido de los que se distancia

de los amigos y ya”

Mejora su aspecto fisico
(L:0453-0459)

“te vestias (...) que de otra forma va te daba pena andar
con unos zapatos rotos entiende y sali a la calle con unos
zapatos rotos queria tenerlo por lo menos mas arregladito
te echabas gelatina de salir una cosa hay mismito te ponias
la gelatina en el cabello y tal una chaqueta sabe me
entiende trataba como o yo trataba de arreglarme un poco
mas”

Pérdida del interés por lo
que pasara
(L:0788-0791)

“si te puedo decir que hacia rebeldias, rebeldias pero por
cosas que no me interesaban a veces como que no me
interesaba nada de lo que pasara, yo sentia rabia y rencor,
rabia, rabia con los dos”

Manifestaciones de | “yo empecé a tomar”
rebeldias (1.:0794)
Asume riesgos | “yo me iba un fin de semana, no era solo a tomar, me iba

(L:0812-0815)

para casa de un amigo, o nos ibamos para la playa un fin de

semana sin carpa sin dinero sin nada, nos ibamos
simplemente pa la playa un fin de semana”
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Expresaba sus
sentimientos al beber
licor (L.:0900-0903)

(L:1076-1082)

“me ponia a toma” entonces me daba queria habla de eso

pue’, a veces no del tema completo, no ahondaba en todo el
tema si no que tocaba un pedacito de mis papas pue”

“pienso yo que lo reflejaba porque siempre cuando estaba
tomando haciendo cualquier cosa me salia el tema pue’,
tocaba ese tema mas no ahondaba hay en qué paso, por qué
paso o me siento asi o me siento mal, no, simplemente si se
me notaba que me sentia mal porque era evidente, era

evidente en mi comportamiento, hacia cosas que no hacia
normalmente”

Identidad

Pacifico y temperamental
(L:0557-05)

“yo_era como pacifico pue” lo que si un poco como decir
temperamental a mi algo me molesta y quiza yo no diga
nada pero llega un momento en que mira digo algo muy
duro”

Ruptura del modelo
(L:0729-0731)

“yo lo tenia a él no se en un altar pue’, cuando el hizo ese
acto de irse de la casa todo lo que fue ese proceso no, él se

cayo”

Satisface al padre en
cuanto a logros
(L:0913-0914,
0922-0925)

“y yo hacia cosas también por él pue’, porque €l se sintiera
bien
“era sino mas bien una forma de que él se sintiera orgulloso
no era por complacerlo, asi como decir un capricho, sino
queria lograr metas, lograr cosas para que él se sintiera

orgulloso”
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La identificacion hacia el
padre desaparece
(L:0961-0966)

“como vo lo veia no lo voyv a ver, porque para mi ese error
que cometi6 cambié la vida de nosotros como familia

totalmente, la vida de nosotros, el entorno de mi mama, el

de mis hermanos, o sea eso fue un vuelco completo (tos) y

un vuelco completo que duro afios, 0 sea, cuatro cinco afios
para poder mas o menos uno otra vez”

Proceso de
independencia obligada
(L:1248-1251)

“sabes tome ese proceso que todo el mundo llega a
independizarse me toc6 a mi obliga’o v (pausa) v (pausa)
bueno si me tocé asi hacerlo practicamente obliga’o esa,
esa (gesto) independencia”

Cerrado, de poco confiar
en los demas
(L:1070-1072)

“yo siempre he sido como muy cerrado y de poco confiar

en la gente, entonces yo no me gustaba estar confidandole
algo a alguien o estar diciéndole cosas que para mi eran

muy intimas o personales”

Aspecto
emocional

Emociones

Emocion de rabia hacia
los padres
(L:0721-0729)

“rabia (tos) yo senti rabia v cuando papéa se fue de la casa
como te dije yo le echaba la culpa a mi mama y a la vez me
molesté con mi papd, vo tenia rabia con los dos (pausa) vo
me moleste con mi papa pero tan molesto, que yo duré
aproximadamente como tres o cuatro afios que .
molesto pue’, molesto simplemente lo veia, pedia la
bendicién, hablaba tres o cuatro cosas con él vy ya, no
queria, no me sentia, no me nacia verlo, compartir con él

asi como yo compartia con é1”

Asume la idea de que la
decision de su padre le
cambio la vida
(L:1235-1240)

“la separacién de mi papé fue como un antes v un después
0 sea eso marco, eso dividio lo que era mi, mi, el proyecto
que vo llevaba, lo que vo queria realizar, todo lo que vo

tenia en mente eso me lo, 0 no digo que me lo voltio, me lo

cambi6, me entiende, me cambié el rumbo de todo”
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Apego a la familia
(L:1256-1260)

“ya de adulto uno lo supera pue’, uno lo supera y no, yo
pienso que no del todo o sea porque a veces tu, te pega pue
", te pega, ti a veces te acuerdas o pensarias pue’, td, td
dices cofio como hubiese sido las cosas si esto no hubiese
pasado”

Sin manifestar
emociones
(L:0896-0899)

(L:0904-0909)

(L:1265-1269)

sus

“yo nunca le hablaba a nadie de (...) de eso que vo estaba

viviendo pue’, nunca le comentaba a nadie, mas sin

embargo era algo que yo tenia pue’, si lo tenia y que si
queria hablarlo”

“sacaba una que otra cosa, sin embargo nunca busque a
alguien para contarle o desahogarme, no, nunca, nunca vo

mi, mi, eso lo tome para mi y lo agarre internamente, no lo
reflejaba quizd con emociones o contandoselo a alguien, lo

manifestaba mas que todo con mi rebeldia, con el hecho de
que no me importaba”

“me ensefid también a ser fuerte, y es malo, es malo porque
a veces (tos) dentro de esa fuerza o lo que uno quiere
llamar como fuerza o fortaleza lo que hace es endurecerse

mas y le cuesta uno demostra” emociones, sentimientos me
entiende”
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Dimensidn: sistema familiar durante la etapa de la nifiez

Categoria Sub- categoria Linea Texto
Ambiente Union Union (L: | “recuerdo muchas cosas pue’ este, cosas bonitas con mi papa,
familiar 0023-0026) con mi mama, siempre estabamos juntos, siempre ibamos de

Familia unida
(L: 0035-0036)

viaje, este, siempre estibamos unidos”

“una familia unida, bonita pue”

Cuidados por
otras personas

Crianza con abuelos
(L:0054-0055, 0059)

“de mis abuelos y de Carlitos también, que me cuidaba mucho

cuando yo era nifia”
“y de mis abuelos también recuerdo que nos criaba, siempre”

Habitos y valores

Valor  respeto y | “yo era muy respetuosa, muy educadita, este, mi papd y mi
cumplimiento de | mama siempre nos enseflaron a cumplir las, las, las normas al
normas (L:0240- | pie de la letra”

0242)

Comer en familia
(L: 0941-0942)

“recuerdo por lo menos que si uno se sentaba a comer en el
comedor”

Dos etapas del
ambiente familiar

Etapa buena y mala
(0163-0169)

(0183- 0187)

“digo como una etapa fue buena pero yo no se si era porque yo

era nifia y no, no me daba cuenta de las cosas, pero esa etapa fue
buena unidos en familia, o sea yo veia mi familia unida, bonita
y bella pue’, sin problemas, sin nada, pero después lleg6 como
otra etapa de que ya por lo menos mi papa y mi mama peliaban
y todo lo demas”

“yo veia todo color de rosa, y otra etapa donde me empecé a dar
cuenta de que esto no es normal pues, no es normal v asi”
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Conflictos

Conflicto de los
padres
(L: 0138-0148)

(13

Hace muchos afios, ni siquiera habia nacido mi hermano
menor, v estdbamos viviendo alquila’os en la casa de mi abuela

alquila’os, yo no se, estdbamos hay pue” en la casa de mi
abuela, este y recuerdo que él discuti6 fuerte con mi mama y
recuerdo que él se fue de hay. en ese entonces la casa pue’, me
acuerdo que estaba como loco, no me acuerdo si le pegd a mi

mama, yo se que mi mama estaba en una mecedora llorando
muchisimo y yo con mi hermana hay, con mi mama abrazandola

pues asi, y uno ver a mi mama asi por culpa de mi papa le da
como rabia pues”

Responsabilidades

(L:0066-0067)

“mi mama mas que todo era la que estaba cridndonos”

Padre estricto

Padre estricto
(L: 0115-0118)

“a muy estricto, muy (...) o sea a él se le tenia como un respeto

asi diferente al de mi mamd pues, para mi, mi papd era como
(...) lleg6 mi papa, hay que ponernos firmes”

Relaciones
familiares

padre- madre

Relacién dividida en
antes y después
(0260-0265)

“yo lo divido en el antes v el después porque como te dije hace
rato, a veces mezclo cosas como las ideas o las edades (risas)
entonces exactamente, de la nifiez, recuerdo la etapa que fue

buena, que yo veia que ellos se querian, se amaban, se
respetaban”

Padre- hija

Compartian
actividades
(L: 0016-0018)

“con mi papa mas que todo para hacer deporte, jugar, salir, irnos
de viaje, este, algunos diciembres también”

Cierta ausencia de la
figura del padre (L:
0168-0171)

(43

mi_papa también estaba pero no lo veiamos, a veces lo
veiamos, no lo veilamos muy seguido, una etapa que no lo vimos
muy seguido, me imagino que por lo del trabajo y todo lo

demads, nos levantdbamos y no estaba, nos acostdbamos y no
habia llegado y asi pue”
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A veces recibe afecto
del padre (L:

“papd fue como muy digamos educativo pue’, a veces lo
abrazaba a uno o cosas asi pue” normal”

(L: 0191-0193)

0132-0134)
Madre-hija Estricta, castigos | “mi mama era carifiosita, pero también era estricta pue” ella me
fisicos, a su vez | pegaba mucho, méas que todo por yo no hacer las tareas por no
carifiosa aplicarme en mis estudios, por no hacer la caligrafia, la plana y
(L:0075-0083) todo lo demas, lo que me mandaban a mi en el colegio, ella
siempre se daba cuenta y me pegaba pues, me daba duro para,
para que yo me colocara las pilas, este pero siempre eso mama
para mi es un amor pue” siempre fue muy buena con nosotros”
Hermanos Juegos constantes “es una relacién muy buena, este, con mi hermana mayor claro

nos llevamos menos edad, jugabamos, nos la pasabamos para
‘riba v para bajo”

Juegos de pelota
(L: 0194- 0199)

“con mi hermanito también me ponia a jugar futbol en toda la
casa con mi hermanito, me ponia a jugar, yo era, me gustaba
jugar, ser nifia, incluso con mi hermanito me llevo siete afios de
diferencia y este, igualito jugaba pelota como si fuera una
carajita de, de la edad de él pue™”

Buena comunicacion
y union
(L:0200-
0205-0206)

0201,

“como hermanos era, considero que, que éramos y sSomos
unidos”

“en la nifiez si, siempre fuimos demasiado unidos, siempre
comunicandonos v todo lo demas”

Dimensidn: sistema familiar durante la etapa de la adolescencia

| Categoria

| Sub- categoria

| Linea

| Texto
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Ambiente
familiar

Comunicacion Discusiones “ya cuando pasé al otro afio ya era un poquito ya sabes, mas
constantes (L: 0331- | rebelde, hay vi lo, los problemas de mi papa con mi mama, ya
0334) peliaban seguido, mi papa era muy agresivo, este, y de hay yo
empecé a, a ser rebelde, ya no seguia las normas como, como lo
venia haciendo”
Desunion (L:0441) “senti que cada quien agarro por su lado”
Autoestima Autoestima de la | “del uno al diez el autoestima familiar era tres una cosa asi”

familia baja
(L:0924-0925)

Padre mas agresivo
(L:0529-0535)

“este para mi ese ya no era mi papa, le tenia rabia, este me
imagino que él se puso muy molesto ver que si era verdad que
mi mama si se iba a separar de él, al ver eso me imagino que le
dio mucha rabia y actuaba de esa manera, pero €l llegaba tarde,
mi mama todavia le hacia la cena y él la regaba por el piso, la
dejaba botada”

Decisiones de la
madre

Madre evita la
separacion por los
gastos economicos
(L:0475-0479)

“le hice el comentario de que porque no se separaba de mi papa,
ella lo que me dio a entender fue de que, de que no porque ella
no sabia como hacer, como hacer digamos pa’ mantenernos
porgue ella era peluquera pue” es peluquera vy entonces puede
ser que la plata no le alcance”

Se intensifica el
conflicto por
mudanza
(L:0526-0528)

“yo creo que a raiz de cuando mi mama se mudo hacia arriba

esa fue una etapa, digamos la mdas fea, la que yo mas me
acuerdo, este, esa si fue una etapa de que bueno mi papa se

volvidé como un salvaje”
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Momento de la
separacion
(L:0605-0613)

“Este y que, la pelea, los gritos, las amenazas, ese mismo dia mi
papa amenazo a mi mama jla voy a matar! y no se que vaina,
entonces esas cosas (llanto) esas cosas no se olvidan pue” son
dificil de olvidar. Pero mi papa cambié mucho y tom6 una

actitud de loco, de salvaje, para mi eso es salvajismo, se le meti6
el loco, el demonio, no se que le pasé en esa etapa hasta que por

fin nos mudamos, agarramos y nos mudamos”

Relaciones
familiares

Padre- madre

Problemas y agresion
verbal y fisica
(L: 0344-0347)

“uno llegaba a la casa y entonces todo era un problema, mi papa

si llegaba borracho o llegaba tardisimo siempre llegaba

pegandole a mi mamda, me acuerdo que le pegaba mucho a mi

mama”

Madre-hija

Miedo de expresar la
situacion a su madre
(L:0457-0461)

“con mi mama no se, no sabia que era bueno, que era malo,
entonces me daba miedo que me pegara o algo asi, pero nunca le

dije, si lo, lo que si le decia era que por qué no se separaba de
mi papd, que era mejor v todo lo demas”

Madre comunica a
los hijos sobre la
separacion
(L:0616-0621)

“mi mama nos agarrd y nos dijo que ella se iba a mudar y, este

que si nosotros nos queriamos ir con ella, que ella no ibamos a
tener las mismas comodidades que, que ibamos a tener con mi
papa pero que si nosotros querianos irnos con ella que nos
fuésemos pue” pero si queriamos quedarnos con mi papa que
nos quedaramos con mi papd, yo automaticamente le dije yo con
ese loco no me quedo, claro que me voy con usted, y asi fue pue
" ella nos pregunto, ella me pregunt6 yo le dije que obviamente

me iba con ella y mis hermanos también decidieron irse con mi
mama porque nos mudamos los cuatro”

Sin confiar sus
secretos
(L.:0888-0889)

“no _tuve buena comunicacién con mis padres, nunca le conté
mis, mis cosas”
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Hermanos

Poca comunicacion y
Sin confiar en sus
hermanos

(L: 0428-0438)

“mi hermana ya era un poco mayor, era un poco mayor, 0 sea ya
estaba como en otra etapa, estaba como en (...) va estaba en

cuarto afio ya estaba un poquito mas mayor pue” y mi hermano
era muy nino y este, a él le estaba afectando eso porque me
imagino que a él le afectaba, o sea si uno es grande y le afectaba
me imagino que le afectaba mas a él, este y ya poco o sea no le
tenia en ese entonces como la confianza para yo hablar con mi

hermana eso, este a mi hermano tampoco le iba a decir nada
porque él era un nifio o sea no veia orientacion en ellos”

Después
separacion

de

la

Actitud de Maria

Rabia hacia el padre,
sentia paz y
tranquilidad por su
ausencia (L:
0768-0772) )

“lo_mejor que pudo haber pasado que ellos se separaran, vo

segui con mi rabia hacia mi pap4, este, pero para mi eso fue lo
mejor, senti como paz, tranquilidad, como que por fin nos

quitamos ese peso de encima, ese estorbo”

El padre se aleja por
un tiempo
(L:0791-0792,
0798-0799)

“a mi papd tuvimos un tiempo sin verlo, este por ejemplo de
nosotros hacia él, por lo menos de mi me gustaba verlo a salir a
comer para que nos dejara plata, entonces hay mi papa nos va a

llevar a comer hoy pizza ahi que ladilla pero bueno total que me
dé plata, bueno que me dé plata entonces v salia con él por la

plata”

“tuvimos tiempo sin verlo hasta que mi papa empezd a
buscarnos a salir a cenar”

Actitud de
madre

la

Madre  trata  de
cambiar la imagen
que tienen los hijos
hacia el padre
(L: 0803-0809)

”pero mi mama nos hablaba de él, un momento en que nos habla
gue va no sean asi porque él era mi papa, que su papa por mas

que sea es su papa. que hay que respetarlo, hay que quererlo
porgue él es el que nos dio la vida etcétera, etcétera, mi papd, mi

mama nos empezo a hablar bonito de mi papa pue” para ver si
ese rencor se iba”
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Busqueda
equilibrio
familiar

del

Relaciones
los miembros

entre

Buena relacién de los
padres e hijos
(L: 0865-0574)

“mi mama le, le abri6 las puertas a mi papa, nunca se las cerro,
después de todo lo que le hizo nunca, nunca se las cerré pue’,
siempre venga, venga a ver sus hijos, venga a compartir, en un
diciembre lo invita, incluso le hace desayuno, o sea mi mama
con él eh, quiso ser como, va no son pareja pero Como unos

amigos pue’, amigos que tienen sus hijos, quedé muy bonita la
relacién v por eso es que va se paso ese, ese, ese odio o0 ese

sentimiento de no querer ver a mi papa”

Imagen distorsionada
del padre
(L:1052-1056)

“fijate que vo a mi papda lo veo como dos personas distintas, dos

personas totalmente distintas, en ese tiempo, una que era lo
recto, lo correcto, este, un sefior educado, este de buena, buena

posicion digamos, este estudiado, este bueno un sefior que digo
bueno donde quiera que pasaba inspiraba el respeto, este ;oh,

mire el doctor fulanito de tal, oh! O sea pa” quitarse el sombrero
con ese hombre, pero este el otro hombre era el que llegaba este,
gritando, pegandole a mi mama, este como un salvaje, como un

animal pue’” llegaba a la casa”

Dimensién: Desarrollo psicosocial durante la etapa de la nifiez

Categoria Sub- categoria Linea Texto
Aspecto Relaciones  con | Conserva amistades “me acuerdo mucho de, de dos amigas, una era de Pert y ella
psicosocial los demas (L: 0228-0231, | era_como yo calla’iiita (risas), yo ella era muy calla’ita de
0234-0235) pequefia y, este, otra que si era mas extrovertidita”
“era nosotras tres pa’rriba y pa’bajo”
Habilidades Participacion en | “a mi me gustaba mucho mi colegio, siempre era, siempre
deportivas eventos  deportivos | donde inventaban algo en ese colegio yo me metia, que si un

(L: 0209-0213)

juego de kikingball por el aniversario me metia, de voleibol me
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acuerdo _una vez estaba vo en sexto grado v estaba un
campeonato”

Aspecto Habitos de | Desanimo al estudiar | “me daba mucha flojera estudiar, me daba pereza”
cognitivo estudio (L: 0108- 0109)
Identidad Busqueda de | Don para el voleibol | “el profesor de educacidn fisica me dijo que yo, que una cosa,
identidad (0216-0220) que hay mucha gente que nace con dones y yo tenia ese don
para jugar voleibol entonces me metio en el equipo del colegio”
Aspecto Descripcién de la | Infancia feliz y triste | “mi infancia fue feliz y triste”
emocional infancia (L: 0012)

Confusion de | Confunde las ideas | “yo lo divido en dos, o sea creo que hasta a veces confundo las
recuerdos sobre la imagen de su | ideas pues, yo a mi papa lo veo como en dos etapas pues, una
padre buena y la otra mala”
(L:0151- 0153)
Castigos  fisicos | Castigos fisicos | “mi mama siempre me pego a mi fuerte pue” , me peg6 a mi
innecesarios innecesarios por parte | fuerte este, este creo que no era necesario tan duro pue” pero
de la madre (...) pero si o0 sea ella llegd como al extremo de que por

(L: 0086-0091)

cualquier cosita le pegaba a uno y creo que si hubiese sido de
otra manera, no me hubiese pegado tanto igualito hubiese salido

bien”

Dimensién: Desarrollo psicosocial durante la etapa de la adolescencia

Categoria Sub- categoria Linea Texto
Aspecto Entorno escolar al inicio | “para mi el cambio para el liceo fue brusco, incluso yo iba pa’l
psicosocial cumplimiento de | liceo tal cual con las normas (risas)”

normas

(L: 0316- 0318)
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Rebeldias Actos de rebeldia (L: | “incluso hasta empecé a fumar”
0357)
manifestaciones  de | “ya no seguia las normas, del liceo, me puse a fumar, cosa que
rebeldia en mi familia nadie fumaba y yo casi que me fumaba media caja
Consumo de | de cigarros diaria, nada mas en la mafiana, 0 sea no entraba a
cigarrillo clase, este, no entraba a clase, empecé a tomar, empecé a tomar,
Ingesta de licor este hay en la plaza con los del liceo pue” con gente del liceo y
relaciones empecé a inventar que si fiestas que si cosas asi con mi otra
(L: 0649-0660) amiga, mientras cobrabamos entrada, cosas asi pue” para, por
inventar por loqueras de adolescente digo vo, este empecé a
tener noviecitos, este, asi era pue’, hice grafitis con mi amiga en
el liceo, eh cosas que no se debian hacer, cosas no normal”
Relaciones  con | Salidas constantes “ya después que mi mama se decidié separar, nos mudamos y
los demas (0755-0760) todo lo demas, si ya después entonces yo tomé esa actitud pue” y
me la pasaba saliendo, empecé a rumbear incluso siendo menor
de edad empecé a rumbear, a salir, a fastidiar, este, tomar y todo
lo demads, y me sentia bien haciendo eso, me sentia bien” |
Vergiienza de sus | “no_tengo cosas de que avergonzarme orita como las tengo,
actos como las tengo antes”
(L:1229-1230, 1232) | “tengo vergiienza de muchas cosas de las que hice”
Desahoga las | “hay ellos hablando con ellos, jquédate tranquila, eso va a
emociones con sus | pasar!, o sea daban consejos, como un alivio, como que yo me
amistades desahogaba con ellos pue” con mis amigos”
(L: 0367-0370)
Identidad Seguridad en la| “yo _desde que estaba en octavo grado queria ser eh una

profesion
(L:0816-0819)

profesion en especifica y le di, le di, le di, le di, hasta que bueno
me gradué en eso, nunca tuve dudas de que me queria graduar”
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Acogimiento en el
entorno escolar (L:
0349-0351)

“uno busca llamar la atencion por otro lado y entonces era en el
liceo, porque el liceo era la segunda casa de uno”

La separacion influye
en la manera de ver
una relacion de pareja
(L: 0731-0733)

“puedo decir que si tuvo influencia este, lo de la separacion de

mi papa en ver la parte amorosa de otro, digamos una relacién
de pareja”

Rabia hacia los
hombres
(L:0748-0752)

“le agarré como rabia a los hombres, este, le agarre rabia en el

sentido de que senti para mi ellos, o sea de que hay que jugar
con los hombres asi como ellos juegan con las mujeres de que

no la toman en serio”
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Admira a su madre
(L: 0774-0778)

(L:0829-0831)

Admira de su madre
la  capacidad de
perdonar y estar feliz
(L: 1008-1019)

“incluso los sentimientos hacia mi papa cambiaron muchisimo y
eso fue gracias a mi mama, entonces como que a mi mama
todavia la adoro y la quiero mas justamente por eso, porque me
parece que es una persona de admirar”

“en la actualidad y en ese entonces a mi mama por, porque por

mas que todas las cosas que mi papa le hizo igualito seguia

insistiendo que él era mi papa”

“mi mama tiene una capacidad de perdonar que yo nunca en la
vida le he visto a alguien, no se, es algo impresionante,
cualquier persona que le hace, le haga dafio ella no agarra rabia,
No agarra no se, no se, es como si no tuviese nada de eso por
dentro, no se que lo hace, o sea admiro eso mucho de mi mama,
que también se cae, se levanta, esa no le importa y siempre esta
feliz, asi le pasen cosas malas siempre esta feliz 0 eso es lo que
ella me demuestra, siempre busca la manera de estar feliz y
siempre decir las palabras adecuadas en el momento en que uno

quiere escucharlo aunque ella no sepa que eso le hace bien a
»

uno

Aspiraciones (L:
0958-0961)

“yo_este primero quiero terminar de graduarme, este seguir
estudiando, tener una empresa propia (risas) montar un negocio
propio, siempre lo he querido, este, establecer y formar una
familia, un hogar”

Valores

Respeto, honestidad,
rectitud

(L: 0987, 0996)

“el respeto, este, el respeto, la honestidad”

“la rectitud, lo correcto y eso lo he confirmado”




177

Aspecto Rendimiento Excelente “todo_séptimo grado fue excelente, o sea mis notas eran
cognitivo académico rendimiento excelentes y hay conoci a una amiga con la que yo me la pasaba
(L:0321-0325) que era parecida a mi pue” los papas tenian casi que la misma

edad y le habian ensefiado la misma educacién pue”
Aspecto Comprension de | Comprension del | “uno nifio no entiende que es eso ya de grande uno entiende de
emocional los sucesos conflicto por relacion | que bueno la sefiora era amante de mi papa pue’, pero de nifio

del padre con otra
persona
(L: 0291-0294)

uno no entiende eso sino (pausa) este...”

Emociones

Rabia, tristeza
(L: 0360-0364)

“tenia rabia, que me sentia triste, que tenia rabia porque yo ya
sabia que mi papd tenia otra, otra mujer, este aparte que tenia

otra mujer llegaba a caerle a cofiazos a mi mamad, entonces
conchale vale, entonces eso me hacia sentir mal”

Rabia, resentimiento
y odio hacia el padre
(L:0450-0453)

“a mi papa yo desde ese entonces le agarré rabia, tenia como
resentimiento como rabia, como odio (gesto) yo no podia ver a

mi papa porque uh !no! (risas) me molestaba mucho nada mas

verlo”

Sin  expresar  sus
emociones a la madre
(L: 0481-0482)

“nunca le dije que eso me hacia dafio, nunca fui expresiva, pero
si le di a mostrar la rabia que vo le tenia a mi papa”
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Rabia hacia el padre
por mantener otra
relacion y un hijo
fuera del hogar.
(L: 0485-0500)

13

le fui agarrando rabia a mi papa porque la amante de mi papa
era, buscaba a papa, nos buscaba, buscaba a mi mama, no se,
estaba como obsesionada con él y eh siempre buscaba la manera
de perjudicarnos a, a nosotros pue” y, v mi papa siempre lo
negaba, entonces me daba mas rabia todavia el descaro, la
caradura que tenia que no era hombre pa” decir mira si sabes
que tengo una mujer, no, él siempre lo negaba, lo negaba y hasta

el sol de hoy lo niega, este también me dio mucha rabia con él
cuando me enteré que tuvo un hijo fuera de nosotros tres pue”

me dio muchisima rabia, eh bueno eso fue para mi (...) incluso
habia un tio que se reia de eso pero eso era chocante para mi,
chocante, me chocaba saber que mi papa (llanto) habia hecho

eso fuera de lugar pue’, entonces creo que también por eso le
agarré mucha rabia en ese momento (pausa)”

Concepcion de la
experiencia

Experiencia de la
separacion de sus
padres

No desea pasar por la
experiencia de
divorcio
(L:0975-0980)

“para un futuro si quisiera tener un hogar y quisiera que durara
bastante pue” quiero que, que, que, no quiero equivocarme con

mi pareja, No quiero pasar este, por lo que pase con mis papas
pue’ yo quiero que sea un hogar que no hava divorcio, no quiero

equivocarme al escoger una pareja”




179

Sentimiento
particular
(1102-1114)

es

“lo que pasa es que eso es algo demasiado duro, yo no puedo, no

se que mensaje darles o que consejo darles, porque es mentira
uno siendo adolescente cree que es el rey del mundo y puede

hacer lo que se le da la gana, y se estan en proceso de separacién
mas todavia, en mi caso pue” este me rebelé jahi no me importa
nada! v hacia todo lo que yo queria pue” este no puedo dar un
consejo porque no, es mentira que, que, que, que sabes, cada
quien reacciona de una u otra manera pue’, 0 sea mi manera de
reaccionar fue esa, la de mi hermana fue otra este y la de mi
hermano fue otra entonces no se ni siquiera que consejo darle a

esos adolescentes porque son sentimientos de cada quien pue”
totalmente diferentes”
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Bloques de Sentido de la Estructura Particular de “La profe”

Dimensidn: sistema familiar durante la etapa de la nifiez

Categoria Sub- categoria Linea Texto
Ambiente Reuniones Comparte con “me acuerdo siempre que si los fines de semana, las vacaciones,
familiar familiares Sus primos y otros | siempre iba a la casa de mi abuela, y cuando ella ya se caso y

familiares
(L: 0018-0026)

vivia alla, ibamos siempre a la casa de ella, yo tengo unos
primos este contemporaneos v (...) esto, siempre era como los

que armabamos los juegos y su esposo el que nos hacia que si
competencias, jtu sabes! Que si el que vuele (risas)”’la samura”

mas alto le compro un helado de no se que, asi, inventaba
excursiones, nos llevaba al rio, al parque”

Cuidados por otra
persona

Compartia
con una tia
(L:0031-0036)

tiempo

“me acuerdo que empecé (...) también me la pasaba en la casa

de una tia que (...) eh esto ella vive cerca de mi casa, ella no
tenia hijos, entonces era si como que la compensacién de un
hijo no, entonces ella me llevaba, me traia, me compraba, me no

sé que”

Momentos
familiares

Sin  compartir los
miembros de la
familia (L.:0177)

“nunca habia ese compartir”

Padre autoritario

Padre autoritario
(L:0178-0184)

“todo el mundo ah en silencio pues, o en el cuarto o te sentabas
que si asi ver la televisién con él pero asi no te puedes mover no

te puedes no se que a ver el programa que el quiere ver, a ver la
pelicula que el quiere ver, entonces nunca tuvimos una relaciéon

de decir ahi mira mi papa se puso a jugar conmigo no, nunca” |

Normas

Evitar entrar en la
habitacién de los
demas miembros
(2L: 1213-1215)

“habia una norma que uno no podia entrar a la habitacién del

otro, ni de los padres ni de hermanos, entonces ese era como tu
hébitat”
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Cada quien se
encargaba de su ropa
(2L: 1217-1221)

“nos responsabilizabamos de la ropa, cada uno, cada quien
lavaba su ropa , mi mama solo lavaba la de ella y que si alguna

cosa del trabajo de mi papa, las sabanas, esas cosas pero éramos
responsables de lavar v de planchar por ejemplo los uniformes”

Relaciones
familiares

Padre-madre

No mantuvieron
buena relacion
(L:0124-0125)

“ellos nunca tuvieron al menos no que yo recuerde una buena
relacién”

Violencia fisica y
psicologica
(L:0125-0126)

“en _mi casa habia muchisima violencia, vio... fisica v
psicoldgica de ellos como pareja”

Padre-hija Ausencia de la figura | “mi papa nunca estaba, el estaba en la calle o no sé donde su
paterna mama o no se a donde, pero el nunca estaba ni en la navidad ni
(L:0058-0061) no nunca de verdad nunca jno nunca!”
Sentia rechazo hacia | “yo me recuerdo que yo sentia mucho rechazo hacia mi papa,
su padre muchisimo”
(L:0127-0128, “0 sea nunca tuve afinidad hacia é1”
0131-0132)
Relacion apatica “muy apatica (risa) practicamente porque el siempre estaba
(L:0168-0169) trabajando siempre estaba trabajando”

Madre-hija Madre encargada de | “Siempre con mi mama, y mi mama también tenia el habito de

la recreacion de los
hijos
(L:0061-0066)

llevarnos que si al parque al esto, video-juegos, ah al (...),
;como se llama esto? Ah, que si a comer pizza, 0 que si vamos a
una excursion ibamos con ella, nunca saliamos los cuatro, o sea
era muy raro si saliamos habia una pelea o alguna cosa
(pausa)”

Marcada ante
disciplina violenta
(L:0221-0234)

“de mi mama me quedo muy marcado eh(suspiro) como una
disciplina eh violenta, mi mama era la que te pegaba la que si
respondias te volvia a pegar eh ella nos castigaba fuerte”
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Hermano-
hermana

Juegos constantes
(L:0202-0205)

en la casa con mi hermano, si jugaba con mi hermano
muchisimo haciamos (...) pero juego como de varones de

carritos y jugabamos que éramos los “power ranger” y cosas asi
siempre

Dimensidn: sistema familiar durante la etapa de la adolescencia

Categoria Sub- categoria Linea Texto

Ambiente Comunicacién Conflictos constantes | “ellos peleaban mucho, siempre peleaban mucho, mucho,

familiar (L:0290-0292) mucho, v en esa época, este (...) mi padre tenia una mujer”
violencia verbal y | “ellos siempre peleaban, siempre discutian, siempre habia
fisica constante mucha violencia entre ellos, verbal y fisica, siempre y un dia
(2L: 0042-044) cualquiera va el no estaba viviendo alla”

Confianza Hija fuera de la unién | “pero en ese momento en ese tertugo y esa sefiora tuvo una hija
parental y no se cual era el conflicto, parece que la sefiora era toda loca y
(L:0293-0296) no se cuanto”

Union Primera  separacién | “a nivel familiar fue la primera vez que mi papd y mi mama se
de sus padres separaron”

(2L: 0034-035)

Valores Padre idealista, pero | “era muy idealista, pero nunca encausé sus ideales tampoco,
sin  concretar sus | porque no se proyect6é ningin negocio propio, sofiaba con las
expectativas cosas mas no las concretaba”

(2L: 0064-0067)

Aspecto Carencia economica, | “habia también muchas carencias econdmicas, €l no tenia un

economico vuelve el padre al | buen trabajo pero bueno, ellos volvieron”
hogar
(2L.: 0068-0070)
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Relaciones Padre-madre Separacién  parcial | “ellos vivieron juntos veinte afios, cuando ya yo tenia dieciséis
familiares del ntcleo familiar diecisiete es que ya se termina pero ya habian terminado antes,
(L:0120-0123) 0 sea se habian separado y habian vuelto y después ya se
separan”
Madre-hija Madre cerrada y | “mimama es asi super cerraday, y ella es muy victima, empieza
victima a decir claro “yo jyo te traume!” no se que, es horrible, o sea
(L:0241-0244) hablar con ella es imposible, hemos intentado hablar en varias
oportunidades mi hermano y yo y no”
Sin recibir apoyo de | “mi madre en ese momento era una persona que te decia jbueno
la madre yo va te ayudé hasta donde debia ayudarte ahora ve que haces
(2L: 0143-0149) tu! Entonces en ese momento para mi no, ya habia dejado de ser
importante tener un record académico alto como lo habia tenido
antes, 0 sea ya no tenia, o sea al salir de quinto afio no me veia
en ninguna parte pue™”
Actos que | “yo era cien por ciento roquera, yo creo que lo hacia mas por
contradigan a la | fastidiar a mi mamd, porque mi mamd era muy, 0 es muy
madre coqueta asi que se arregla, y se pone por aqui, y se quita por alla
(2L: 0241-0247) y entonces era como que ella me decia ponte esto y yo no me lo
voy a poner, hazte aquello, yo no me lo voy hacer, era una
manera como de contradecirle”
Padre- hijo Maltrato fisico del | “a la final mi hermano llegd, él lo que estaba era que se habia
padre hacia el hijo habido una tranca y él no habia podido regresar a tiempo porque
(2L: 0053-0056) se habia ido a la biblioteca, eso fue todo, y ese dia bueno papa le
pego”
Durante el | Discusiones Pelea por la hija fuera | “hay hubo una pelea muy grande a la final nunca la adoptaron, o
proceso de de la familia sea yo se que esa persona existe, deberd tener no se diecinueve

separacion

(L:0302-0305)

anos o asi pero nunca supimos de ella”
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Separacion Sin explicar a los | “ellos hay se separaron y mi papa fue a vivir a una pensién
hijos lo que sucede cerca, cerca de la casa y se separaron (...) pero nunca se senta...
(L:0307-0312) no te tienen que dar explicaciones pero tampoco estas pintado
en la pared sabes mira nos vamos a separar porque equis
tenemos un problema o porque ya lo tenemos que hacer, o sea
no, era como que”
Aislamiento  del | Evita estar en la casa | “todo el rollo en la casa todo el tiempo habia una pelea, este,
hogar (2L: 0165-0168) todo el mundo en una culpa uno del otro, entonces era como que
no me gustaba, no me gustaba ni estar en mi casa”
Permanece en la | “sino estaba en la iglesia estaba con mis amigos de la iglesia, o
iglesia o0 con sus |sea en las casas de ellos asi fuese viendo televisién, pero con
amigos ellos pue’, entonces eso fue como también una familia paralela
(2L: 0178-0184) que, que yo me fui creando, no de esa época, ya desde los trece
afios fue como una familia paralela y habia, claro hay habia
mucha consideracion conmigo”
Ambiente Separacion Separacion violenta y | “tenia toda la presion de mi familia, ya hay mis papdas se habian
familiar después | definitiva definitiva separado ya definitivamente, entonces era una pelea tras otra,
de la separacion (2L: 0314-0317) porgque fue una separaciéon muy violenta”
Madre-hija Madre la corre de la | “Familiarmente eso fue catastréfico, mi mama me corri6 de la

casa, maltrato verbal
(2L: 0333-0335)
Madre la hizo llorar
muchas veces

(2L: 0337-0341)

casa, me dijo todas las cosas feas que se le ocurrieron y las que
no también”

“que yo no era hija de ella, que no se que, que tal, bueno hay me
hizo llorar muchas veces, o bueno vo lloré porque quise, este,
muchas veces, que de su casa yo no me iba a llevar ni un lapiz,
que iba a ver que iba hacer, porque cuando ibas a esto te pedian
algunas cosas”
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Resentimiento, temor,
madre manipuladora
(2L: 0374-0379)

“yo no soportaba que me dijeran te llama tu mama porque yo ya
sabia que eso era para decirme un montén de cosas negativas,
este le, le a..., siento que fue como que le agarré mucho

resentimiento, muchisimo temor, 0 sea me manipulaba mucho,
era super dificil lidiar eso”

Madre- hijo Actos de rebeldia | “mi hermano estaba en una etapa muy rebelde, que mi hermano
hacia la madre no queria ir a la universidad, no queria hacer nada, este, lo que
(2L: 0400-0404) queria era estar con los amigos por la calle, tomando, o sea,
entonces bueno eso era un bombardeo continuo”
Evita ir a la casa “entonces me tocaba venir en las vacaciones y yo casi que jno!
(2L: 0380-0382) (gesto), no me manden de vacaciones, digan que yo voy a un
campamento porque yo alld no vuelvo”
Emociones Depresién por parte | “yvo_me deprimi mucho porque no conseguia trabajo, eh mi
de los miembros mama también le pagaban muy poquito, 0 sea pasabamos
(2L: 0418-0422) muchas necesidades econémicas, mi hermano deprimido todo el
dia en un cuarto, eso fue super dificil”
Alto consumo de | “consumia mucho alcohol, y claro el problema de mi papa
alcohol por parte del | siempre ha sido el alcoholismo entonces era como que vas a
hermano caer en lo mismo no. y bueno hay mejoraron un poquito las
(2L: 0471-0474) cosas”
Busqueda del | Madre ayuda al padre | “él iba al trabajo de mi mama a buscarla para que ella le
equilibrio familiar | (2L: 0425-0426, | comprara no se una arepa, mi papa quedé en la ruina”
0428-0430) “ella lo ayudaba, sin embargo no le permitia ir a la casa, si lo

encontraba en la calle o algo ella lo ayudaba v hay fue muy
dificil”
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Establece una
relacion de ayuda
econOmica hacia la
madre

(2L: 0622-0628)

“esa temporada que yo estuve fuera mas era como que bueno yo
iba a la casa y “imira hay que comprar esto!”, “;cudnto dinero

trajiste?”, esa era un poco mas la relacién que establecimos y en
que apoyaba econdmicamente, no podia opinar, no podia opinar
porque me decia “ti no vives aqui”, pero bueno a mi me ayudo
muchisimo”

Las cosas se fueron
calmando
(2L: 0456-0460)

“yo _estudiaba en la noche, de hay fue que me ayudaba para ir a

la universidad, ayudé a mi hermano, mi hermano entré en la
universidad y las cosas fueron como clamandose entre comillas”

Reconciliacién con el
padre
(2L: 0559-0571)

“encontré con mi papa un dia por la calle me lo encontré y mi
padre me abrazo, se puso a llorar me pidié disculpas, eh me dijo

Cosas y yo siento que ese momento o sea, fue una reconciliacién
v fue sanada, o sea me sand mucho, vo le dije que, que no sentia

un afecto de padre a hija, pero si admiraba y respetaba y
agradecia mucho lo que él habia hecho por mi, que bueno

entendia también todas sus equivocaciones porque €l nunca tuvo
un padre, mi padre fue huérfano de pequefio, este, v que bueno
vamos a empezar de nuevo pue’, y que todas las cosas se iban a
ir dando poco a poco que no esperara un amor y una cosa de la

noche a la mafiana porque no lo sentia”

Dimensién: Desarrollo psicosocial durante la etapa de la nifiez

Categoria Sub- categoria Linea Texto
Aspecto Habilidades Participacion en | “Me acuerdo de la danza también, yo empecé a bailar, tendria
psicosocial danza cuatro afios mas o menos y (...)”

(L: 03038-0040)
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Aspecto Actividades Sin ayuda de los | “siempre fui muy independiente (...) al, cuando era muy, muy
cognitivo escolares padres solo la tia que | pequefia mis tias si me acuerdo porque mi tia me cuidaba pues
la cuidaba entonces ella me ponia hacer las cosas pero (...) asi en la
(L:0100-0105) escuela no nunca me acuerdo, 0 sea no tengo un recuerdo de yo
decir me senté con mi mama hacer la tarea jno!”
Poco disciplinada | “Yo tampoco era muy disciplinada sabes de decir todos los dias
pero buen | me senté a las tres hacer la tarea jno! No recuer... no me
rendimiento recuerdo nunca con habitos de estudio pero no se me iba bien
(L:0105-0110) siempre sacaba veinte y tal, creo que no hacia mucho esfuerzo y
salia bien”
Aspecto Apoyo de los|Poco apoyo en las | “las presentaciones de la danza, generalmente iba sola y algunas
emocional padres actividades de danza | veces iba mi mama o alguna tia o alguien pero generalmente yo

(L:0071-0074)

iba sola, porque la que llevaba la danza era una tia mia”

Madre
hermano
(L:0076-0078)

apoya al

(13

si, y porque mi hermano estaba en el beisbol, entonces mi

hermano es menor y ella siempre estaba en un juego con mi
hermano”

Contacto con el
padre

Desde el nacimiento
poco contacto con el
padre

(L:0153-0162)

“Y lo que si mas o menos pude como conocer es que cuando yo
naci, no se porque, eh no tenian casa 0 no se que y entonces yo
me quede creo que el primer afio de vida o seis meses 0 mas con
mi mama en la casa de mi abuela, que te digo viviamos en la
misma calle y mi papa en la casa de su mama de mi otra abuela,
entonces yo a veces digo pudo haber sido algo asi no se pues me
imagino que él iba todos los dias y tal pero no de repente no
hubo como esa a cercania desde los comienzos pues (pausa)
supongo”
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Aislamiento Aislada por sus | “Este por ejemplo eh me acuerdo cuando empezaron a salir los
familiar padres patines en linea, ya estdbamos grandes como de diez afios. jah
(L:0189-0193) YO quiero unos patines!, bueno vamos a comprar uno para él
pero lo comparten entre los dos”
Identidad Sentido de | Mas independiente “yo era como mas independiente”
independencia (L:0078-0079)
Admiracion Admiracion por un | “un muchacho de mi grupo porque tenia mucha capacidad, es

joven del grupo de la
iglesia
(2L: 1234-1240)

muy carismatico, entonces y yo era una, mdas bien como

inhibida, odiosa a veces, sabes no tenia ese enganche con la
gente, entonces a mi me gustaba ser como él, igual que

trabajaba también muyv bien en las cosas de la catequesis, tenia
mucha habilidad”

Dimensién: Desarrollo psicosocial durante la etapa de la adolescencia

Categoria Sub- categoria Linea Texto
Aspecto Estudios Mantenia el perfil de | “el perfil de buen estudiante (...) yo voy a estudiar sabes esa
cognitivo buen estudiante cosa en séptimo”

(L:0420-0421)

Bajo rendimiento,
reprueba asignaturas,
se aisla

(2L: 0089-0098)

“me quedd materias en quinto afio me quedd siempre una, en
primer lapso, en segundo lapso, en tercer lapso también,
siempre me quedaba que si o fisica, 0 me quedaba matematica,
una de las dos, y me costé muchisimo el cambio yo tenia notas
que si de dieciocho y hay baje que si a quince, dieciséis, lo mas
que llegaba a sacar era dieciséis o diecisiete, y va este, va hay
me aislaba mucho, o sea que si era hora libre y yo me iba para
mi casa, en quinto afio sobre todo, no compartia casi nunca con
el grupo”
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Sin afinidad con el
grupo, distante, poco
participativa

(2L: 0116-0121)

“no sentia afinidad con la gente del grupo, era como que ellos
van por un lugar y yo por otro que no sabia que era lo que
queria pero no me sentia afin, entonces era poco participativa,

este, en las clases yo creo que casi nunca intervenia o lo hacia
muy poco”

Los profesores la
consideraban mas
intelectual aunque se
vuelve conformista
(2L: 0121-0124)

“muchos profesores tenian una percepcion de mi de que yo
podia ser intelectualmente mucho mas brillante de lo que era

porque me lo decian, mas no lo hacia, me volvi conformista
también”

Aspecto
psicosocial

Normas

Cumple normas del
liceo (2L: 0264-0267,
0271.0274)

“yo iba al colegio v llevaba una falda normal, no larga pero
normal como lo decia el reglamento, nunca me maquillaba para
ir al liceo”

“dentro de lo que cabe si las cumplia, el uniforme, siempre iba

con el uniforme, porque luego mdas que cumplir las normas era
el que no iba con el uniforme o era muy tierru’o”

Relacién con los
profesores

Retaba a los
profesores, sin
aceptar las normas ni
las observaciones
(2L: 0104-0105,
0108-0114)

“fui mas rebelde, en ese sentido era mas retadora también con
los profesores”
“no aceptaba las normas que me daban los profesores, o este, o

las observaciones que me hacian, sino que yo estaba convencida
de que como vo lo hacia estaba bien, si vo entregaba un trabajo

me hacian una observacién por equis yo salia con una mala
contesta, me iba del salén en lugar de ver por qué me habia
equivocado v por qué habia sacado baja nota”
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Amistades

Forma parte de grupo
de la iglesia
(L:0046-0052)

“en ese periodo empecé con el catecismo, en la iglesia, era los

mismos dias, los sabados, ya en la tltima academia que estuve
era los sabados entonces me chocaba v vo deje eso pues, v

después empecé a ir al grupo de la iglesia, ir a actividades, v

deje la danza porque digamos que ocupaba mi tiempo, en el
grupo pues”

Agresiva los
varones

(L:0403-0404)

con

“0_sea era muy agresiva v no, no trataba a los varones, no los
trataba y les tenia asi rabia”

Grupo de compafieros
roqueros y aislados
del resto

(2L: 0074-0080)

“yo me alié a tres o cuatro que eran medio roqueros, entonces
era con los que yo medio compartia pero no compartia en
general con todos, o sea, los trataba pero hasta hay, nada que si
una fiesta, no se, con ellos no me gustaba el estilo de ellos, la

mayoria de mi salén era muy, como muy violentos o sea, tenian,
tenian otro estilo de vida, diferente al que yo tenia”

Conserva grupo de
amigo
(2L: 0001-005)

“éramos cinco amigos que nos la pasabamos juntos, tres chicas
y dos chicos y hasta el presente siempre nos hemos mantenido
en_contacto, tres que somos como mas, mas unidos y los otros
asi que si a distancia pero siempre mantuvimos el contacto” |

Nuevas amistades

Contacto con otro
tipo de amistades y
valores diferentes a
los vividos
(2L: 0663-0670,
0676-0681)

“tuve contacto con muchas realidades con las que yo no habia
compartido, que si por decirte cosas, aprender y convivir con

gente homosexuales, con gente este promiscua, eran cosas como
gue ah eso existe pero no existe en mi mundo no, va hay estaba
entre mi, o sea aprender de sus experiencias de vida sobretodo,

este con los rollos de mis amigas que si se iban a casar que si no
se que, que si esto, eh, con los mios propios también”




191

Actividad laboral

Primer trabajo con
hermanas del
Teresiano

(2L: 0298-0309)

“yo habia estado en unas convivencias vocacionales, entonces a
mi me llamaba la atencién pues yo empecé hacer un proceso,
eso fue en el afio en que yo me gradué, y empecé a trabajar en el
colegio de las hermanas en el Teresiano, en Guacara, hay
mismo, 0 sea no tenia una clase si no que iba y ayudaba, habia
un departamento que era como de nivelacién donde iban los
nifios con dificultades y yo iba y colaboraba y empezaba a
enterarme un poco de cémo se trabaja en un colegio, otro dia
iba a pre-escolar, otro dia ayudaba a la maestra de lo que hacia
en primaria v asi, entonces ese afo estuve trabajando”

Oportunidad de
servicio e irse de la
casa

(2L: 0318-0328)

“de_alguna manera el abrirme la opcion de una cosa religiosa
era como también no solamente de hacer un servicio sino de que
me podia ir de mi casa pronto, porque era mudarme a Caracas
en lo que yo decidiera, v asi fue, el afio siguiente yo entre hacer
lo que se llama una experiencia, que la experiencia basicamente
vivir en la comunidad y ver como se vive, como que yo te diga

ven y te presento a mi familia, bueno ven y mudate con nosotros
tres meses vy vez como vivimos, si te gusta te quedas, si no te

vas para tu casa, eso es, claro yo me fui, eso es para mi como
que _me liberé de un gran peso no v era la oportunidad de
culturizarme”

Inestabilidad en los
trabajos que asume
(2L: 0449-0454)

“mi tia, bueno me consiguié un trabajo pero era como de ventas
y no me gustd luego una tia me ofrecié su casa y bueno ella
tenia unos nifios pequefios, que les diera tareas dirigidas porque
ella no les tenia paciencia para hacer las tareas, entonces de
repente venia que si el vecinito y el amigo y tal cuando vi ya
tenia un grupo”
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Autoridad

No acepta imagen de
autoridad (2L:
0406-0415)

“todavia me cuesta esa imagen de saber trabajar con una
persona que signifique esa autoridad para ti, entonces para mi lo

mas dificil de todo ese estilo de vida era saber que habia alguien
gue siempre iba a tomar ciertas decisiones por mi, que iba a

decir por ejemplo, td ahora vas a vivir en tal lugar porque

necesitamos gente en tal lugar, o sea era algo con lo que yo no

podia, pues porque nunca también tuve una imagen de la
autoridad que representaria mi mama v mi papa”

Identidad

Identidad difusa

No quiere ser como
su madre
(L:0273-0278)

“una de las cosas que me movio la terapia era que vo copiaba

muchas, es 16gico no, copiaba muchas actitudes de ella, de su
manera de ser, de pensar de (...) y yo dije que no yo no quiero

ser como ella vo quiero ser como vo, vo quiero ser diferente
entonces un poco eso también me movio”

Sin metas por la
situacién econdmica
que experimenta en
su casa

(2L: 0127-0135)

“muchas cosas de lo que estaba pasando en mi casa, habia como
que no, para que yo me iba a esforzar si no iba a llegar a ningtin
lado, o sea vo en ese momento de quinto afio, cuarto, quinto, vo

no tenia una meta como que tu digas hay voy a salir para
estudiar en una universidad, o para esto, no yo metas
académicas no tenia, yo sabia que no teniamos dinero, que a mi

nadie me iba a pagar una universidad, que yo lo que iba a
aspirar _era un curso_del INCE, sabes no tenia como que

oportunidades”

Independencia

Desprendimiento
hacia la madre
(L:0332-0333)

“entre a primer aflo, fue (...) como desprenderme mads de lo que

')’

ya yo estaba desprendida de mi mama jmads
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Considera se una
persona
independiente
(L:0340-0345)

“Cuando vo entre a séptimo justo ese ailo empieza a trabajar

entonces sabes esas cosas significativas de que te llevan al
colegio el primer dia yvo no vivi nada de eso a mi me dejaban

como en la parada y mire camine alla esta el liceo la puerta es
esa que ve por alla, (...) entonces vo me hice muchisimo mas
independiente, muchisimo”

Conflicto con la
madre por busqueda
de la independencia
(2L: 0595-0600)

“exigio la psicologa, me dijeron “ino vuelvas a vivir a la casa de
'J’

tu mama ve a vivir tu sola!” y me fui. Alli eso fue otra pelea

mads con mi mamad, eso fue hay de llorar de peliar bueno, era asi
gue vo le decia que la independencia, “;no que como es posible

gue si td tienes una casa td te vavas a vivir a otro lado!”, bueno
eso fueron meses de pelea”

Valores

Inicia actividades
altruistas
(2L: 0192-0194)

“me llamaba mucho la atencién esas actividades altruistas no
bueno de dedicarte que se vo a los nifios pobres esas cosas que

uno se imagina”
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Valores de
responsabilidad,
amistosa,
perseverante,
autodidacta, persona
de fe

(2L: 1242-1243,
1249-1266)

(2L: 1268-1276)

“la_responsabilidad, cuando asumo un compromiso lo llevo a
cabo”

“me caracterizo también por ser amistosa, compartir con
personas de diferentes situaciones, de diferentes religiones, soy

una persona amistosa, me considero una persona también muy
firme, o sea cuando digo, eso puedo ser un valor v puede ser a

veces un antivalor si te conviertes en alguien inflexible, pero vo
trato de llevarlo a la firmeza, si yo una pauta para otros o para

mi la mantengo, no que digo una cosa hoy y mas tarde otra, sino
que soy perseverante también pues, digo algo y me mantengo en

el tiempo, me gusta, tomo eso como un valor ser autodidacta,
continuamente estar formandome, aprendiendo de todo un

oco(...) V soy una persona, considero eso un valor también, de
fe, creyvente o sea de que ante todo sean mis valores trato de

sacarlos del evangelio, de Jesus, sin tildar o de ponerle un matiz
a veces religioso como tal pero si como un valor universal de

vivir con ciertos criterios, este de ética v _de moral, v me
considero eso una persona de fe, servicial

la responsabilidad, este era algo de que, igual eso de hacer las
cosas bien mi madre siempre dice “o haces las cosa bien o no

las hagas”

Apariencia

Cuida su femineidad
ante los familiares
(2L: 0215-0218,
0222)

“con mi familia materna que es con la que mas compartia, con
mis primos que éramos, SOMOSs contemporaneos, yo me atrevia

por ejemplo a ponerme una minifalda por decir algo, un vestido,
unas botas”

“yo me permitia como que de alguna manera esa femineidad”
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Uso de maquillaje,
pendiente de su
aspecto fisico

(2L: 0229-0231)

“me maquillaba poco pero si estaba como mas pendiente de mi
apariencia personal, sobretodo cuando compartia con ellos, era

como que otra cosa”

Rechazo hacia el
Sexo opuesto

Imagen negativa de
los hombres
(L:0388-0396)

“yo _tuve mucho conflicto también con (pausa) con lo de la

sexualidad lo llamaria yo hoy en dia, o sea porque yo tenia en
mi mente, o sea el hombre es malo (...) por lo que yo habia

vivido en mi casa, o sea el hombre es malo, el hombre te pega,
el hombre te, te somete, v a mi nadie va a venir a someterme,
entonces vo me acuerdo también este (...) o sea el nifiito que me

dijera que yo le gustaba era que le odiaba o sea era horrible le

hacia la vida imposible no, no”

Valores Poco social y muy | “sabes no era muy social asi tampoco, era muy moralista
moralista también muchisimo”
(L:0386-0388)
Sexualidad Sin recibir formacién | “dentro de ese ambiente religioso pues habia, yo nunca tuve una
sobre la sexualidad formacién, (gesto) eso lo veo ahora de adulta pero nunca
(2L: 0247-0255) tuvimos un perfil de que nos hablaran de la sexualidad ni de
nada, entonces pues uno crece en un ambiente como de muy,
muy moralista no, donde no te han permitido ni siquiera hablar,
mucho menos explorar cosas, entonces el vestir asi de alguna
manera era también una sefial de cierto pudor”
Aspecto Apoyo Acude a terapias | “yo he ido a dos terapeutas y me dicen no ella es asi ya tii no la
emocional profesional psicolégicas vas a cambiar es asi”

(1L:0250-0251)
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Siente apoyo de
amistades en
nuevo grupo

Siente que el grupo
de la iglesia es como
Una familia

sustituta
(L:0363-0371)

“me invito una amiguita jahi mira vamos a un grupo! Y tal v

pues me gusto y me quedé (pausa). Y eso fue como una familia
sustituta yo ahora lo veo asi o sea dentro del grupo yo era
pequefia yo tenia doce afios, mi amiga y tal vez uno o dos mas,
todos tenian dieciséis diecisiete dieciocho eran grandes entonces
era como que te acogian entonces era como (...) la iglesia fue

siempre como una familia sustituta o sea lo que yo no compartia
en mi familia yo lo compartia all§”

Consigue carifio por
parte de los
miembros de la
iglesia y se aferra
(L:0373-0376)

“si, el carifio, la gente que te abraza, que te pregunta jcOmo
esta? y ;td como vas en la escuela? Y ;cuéntame que problema
tienes? Y todo eso no (...) entonces me, me, me aferre como
mucho a eso”

Apego al grupo de la
iglesia, recibe respeto
y compresion

(2L: 0184-0191)

“tenia _como, como un lugar sabes como una importancia,
entonces eso también me agradaba, en mi casa yo no me sentia

importante sino como aislada, entonces alli no, hay en la
comunidad siempre habia un respeto, una valoracién de lo que

yo hacia, una amistad, habia mucha empatia, mucha escucha, no
habia juicios de lo que vo hacia o de lo que vo decia, entonces

eso me hizo también apegarme mucho a eso, también tenia
como mucho”

Sin apoyo de la
madre

Decide irse a Caracas
sin recibir apoyo ni
participacion de la
madre

(2L: 0342-0345)

“sin embargo muchas amistades me acompafaron, hacen una
misa cuando ti comienzas no, v _entonces ella no asistié a

ninguna de esas cosas, yo me mudo, en Caracas”
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Estabilidad
emocional

Siempre se sintio
fuera de orbita, fuera
de lugar

(2L: 0486-0495)

“yo_siempre me habia sentido como igualito fuera de orbita

como que esa misma de quinto afio que estoy pero no estoy,
estoy estudiando esto pero a la final no se ni para donde voy,
siempre como muy perdida dentro de todo aunque hacia cosas y
td dices hay que ordenada esta muchacha, yo en mi interior
estaba super perdida, en esa época vo volvi a intentar entrar con
la_ comunidad de estas religiosa donde habia estado, en esa
oportunidad hicimos un proceso diferente, yo vivia en Guacara
pero iba a la universidad”

Con especialista
descubre  que el
rencor hacia su madre
es por dejarse golpear
Y la figura de un
hombre significa
dominio

(2L: 1077-1087)

“basicamente es porque como ella se dejaba golpear de mi papa

yo la imagen que adquiri era como que el hombre es un ser que
domina a la mujer por lo tanto yo repelo a los hombres que
puedan significar para mi una pareja o lo hago muchas veces
inconsciente, porque en el fondo significa para mi un simbolo
de dominacién que esta mal construido pero eso es lo que
construi en mi infancia y a mi madre la rechazo, la repelo
porque ella significa lo que todo lo que yo no quiero ser ella lo

representa, vo no quiero ser la que se deja, la que se humilla”

Rencor hacia la
madre por falta de
entendimiento y
preferencia hacia el
hermano

(2L: 1101-1107)

“toda es frustracién que me generaba esa falta de didlogo se fue

acumulando por rencor, y otra cosa que también me hizo
generar mucho eso fue como mi mamda y mi papd, pero mas mi
mama siempre tuvo ese trato preferencial hacia mi hermano, y
se, se aboco siempre a mi hermano y yo siempre era en segundo

plano v siempre habia una comparacion entre los dos”

Decision de irse de la
casa crea respeto ante
su madre

(2L: 0610-0612)

“estuve viviendo como dos afios v medio, esto no, yo crei que o

sea iba ayudar este y en cierta medida me ayudo a que mi mama
me tuviera mas respeto”
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Nuevas Vivir experiencia | “era_asi como cosas que yo no habia vivido ni en la

experiencias tardia de la | adolescencia, ni en esa primera juventud lo vivi alli”
adolescencia “habian chamos de que te hacian propuestas de que hay no yo
(2L: 0674-0675, | quiero estar contigo por no se que y tal, a mi eso nunca me
0676-0681) habia pasado, y me pasé estando alli, era cambiar de ambiente y

como me desenvolvia yo estando en ese ambiente”

Relacion de pareja | Dificultad al | “el tipo te va a comprar un apartamento, te va a resolver la vida,
establecer relacién de | y yo o sea a partir de eso sentia como que eh, él iba a dominar
pareja mi vida, sabes es..., me maquiné un montén de cosas y hay fui

(2L: 0773-0777)

alejandolo”

Siente miedo y no
asume riesgos

(2L: 0801-0813,
0818-0820)

“dime donde tu quieres vivir y ya, y vemos que casa te gusta y
va, v eso fue, o sea para cualquiera de repente seria (risas) el
momento de su vida jah!, o sea yo lo escojo jah!, yo le dije no,
o tal vez no lo queria como pensaba yo, yo no quiero una vida
facil, asi toda resuelta, o tal vez me dio miedo o sea meterme
como, 0 sea yo estaba en ese momento en un mundo tan
precario, con necesidades econdémicas, con que naguara pa’
pagar hasta el transporte era un rollo, para pagar la mensualidad,
que vo no me veia como que, me daba demasiado miedo irme a
otro mundo, vo pensaba que era bueno me voy a convertir en
una seflora de sociedad, no se una cosa asi y yo no quiero eso,

este a demas él tenia fincas y tal, entonces yo no”
. ) . . . = . .
me dio miedo cambiar de vida, muchisimo, me dio miedo

cambiar de vida y lo veia como que en la parte econémica pue”
me daba miedo”
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Dificultad para | “simplemente fue un rencor y por eso nunca concretaba un
pensar en establecer | proyecto en mi vida, me sentia incapaz de poder formar una
un hogar familia, porque que patrén sigo, me daba mucho miedo en el
(2L: 1131-1142) fondo por muy bien que me tratara alguien, era como y si sale

como mi papd, sabes porque luego habia escuchado esas
historias de gque, todo el mundo se casa bien, vo no creo que la

gente se case peliada no, entonces luego te casas y a los tres o
cuatro afos el marido te cambia y no se que, yo decia yo, yo a
€S0 N0 me voy a meter, v entonces era como que no yo prefiero

mi vida, yo la hago como que mala pero la hago sola y no voy a

pasar el trabajo que pasé mi mama”

Evita sufrir pero | “llegué a un punto que he evitado tanto no sufrir que ahora
tampoco goza, no |tampoco disfruto, o esa el miedo esa tan fuerte que llega el

vive las | momento en que ti vives en una zona neutra, 0 sea no sufres
oportunidades pero tampoco gozas, porque resulta que cuando a ti te llego una
(2L: 1145-1151) oportunidad td no sabes su te las vas a pasar bien o si te la vas a

pasar mal, o sea tienes que vivirla”

Observacion: Los recuadros resaltados en color azul corresponden a los datos que pasaron a formar parte de los bloques de
sentido tomados para la interpretacién y contrastacién teérica de la informacion.
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Diagrama 2: Sistema familiar en la adolescencia de Hugo
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Diagrama 3: Sistema familiar en la adolescencia de Hugo
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Diagrama 4: Sistema familiar en la adolescencia de Hugo

Sistema familiar después de la separacion
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Diagrama 5: Desarrollo psicosocial en la etapa de la nifiez de Hugo
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Diagrama 6: Desarrollo psicosocial en la etapa de la adolescencia de Hugo
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Diagramacion de la Estructura Particular de Maria

Diagrama 7: Sistema familiar en la nifiez de Maria
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Diagrama 8: Sistema familiar en la adolescencia de Maria

Sistema familiar durante la adolescencia de Maria
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Diagrama 9: Sistema familiar en la adolescencia de Maria
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Diagrama 10: Desarrollo psicosocial en la etapa de la nifiez de Maria
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Diagrama 11: Desarrollo psicosocial en la adolescencia de Maria
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Diagramacion de la Estructura Particular de la profe

Diagrama 12: Sistema familiar en la etapa de la nifiez de la profe
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Diagrama 13: Sistema familiar en adolescencia de la profe
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Diagrama 14: Sistema familiar en adolescencia de la profe

Sistema familiar durante la adolescencia de |la Profe
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Diagrama 15: Desarrollo psicosocial en la etapa de la nifiez de la profe
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Diagrama 16: Desarrollo psicosocial en la adolescencia de la profe
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Diagrama 17: Desarrollo psicosocial en la adolescencia de la profe
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previamente conocidas otorgando un caracter particular desde su apreciacion, por lo
tanto el estudio presentado es una percepcion del sujeto segliin sus propios mapas
condicionados a la experiencia de la separacion de padres que se encuentra registrada

y que las relaciona con el desarrollo psicosocial como parte del proceso de vida.

Cabe considerar, la propuesta sobre la perspectiva del ciclo vital de que propugna
la tesis del analisis del sujeto desde el inicio de vida hasta la culminacién de la
misma. Proponen cinco caracteristicas sefialando la multidireccional que explica que
los cambios se deben a transformaciones inesperadas, la multicontextual que aborda
todos los contextos en que se desarrolla en individuo, el aspecto multicultural
relacionado con los valores y tradiciones que experimenta en individuo durante su

proceso de vida. (Bates, Pettit, Dodge y Ride, 1998, citado por Berger, 2006, p. 5 )

Asimismo, los autores sefialan el contexto multidisciplinario que corresponde al
ambito académico encargado del estudio del ciclo de vida de los sujetos, y por ultimo
la plasticidad, que cobra importancia para la interpretacion teorica, porque se refiere a
la capacidad del individuo ante el cambio, entendiendo asi que el sujeto puede
moldearse de diferentes maneras a lo largo de su vida, promovido por la motivacién
ante las eventualidades que se presentan, como el caso de vivenciar la separacion de

los padres, aunque conservaran experiencias tinicas como ente singular.

Centrados en las premisas, el primer analisis se realiza sobre el relato del
informante clave cuyo pseudonimo es “Hugo” quien inicia narrando su infancia,
describe el sistema familiar en el que crece como un ambiente de unién, con
costumbres familiares al momento de comer, paseos los fines de semana, la
enseflanza constante de valores tales como, la responsabilidad, el orden y la
disciplina. En cuanto a las relaciones familiares, sefiala que la unién de sus padres era
estable y con pocas discusiones, recuerda que su padre tenia la autoridad y su madre

evitaba tomar decisiones sin la aceptacion del padre.
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De igual modo, rememora la relaciéon con su padre como placentera y abierta, con
buena comunicacion, y dice que existieron castigos fisicos siempre que era necesario.
Por su parte, la relacion con la madre era mas flexible pero sin recibir afecto, afiade
que su madre siempre se ha caracterizado por ser menos expresiva lo que conllevé al
bajo nivel en la comunicacion. También explica la relacion con sus hermanos, estima
que con su hermano jugaba constantemente y siempre fue imitado por él pues es el
mayor de los tres hijos presentes en el nicleo familiar; por su parte, con la hermana
percibi6 que la relacion era distal por la diferencia de edad, y por ser del sexo

contrario era poco lo que podia compartir.

Lo descrito por el informante conlleva al andlisis de la familia como sistema, pues
segtn Bertalanffy (1976) “los sistemas abiertos poseen una realidad organizada y de
interaccién con el entorno” (p.41), entonces la familia del narrador para el momento
de su infancia se puede ubicar en este tipo de sistema ya que todos sus miembros
interactian y hay distribucién de papeles para cada uno, formando asi una
organizacion de tipo jerarquica dirigida por el padre; dicha clasificacion corresponde

a la familia nutricia (Satir, 1997, p.27).

Siguiendo el orden de la narracién del informante clave, entrada a su adolescencia
denota las nuevas responsabilidades que le otorga el padre; pero pasado el tiempo
presencio nuevos cambios en el entorno, entre estos sefiala que las discusiones de sus
padres fueron mas constantes y por motivos insignificantes, segtin su apreciacion, las
consecuencias de los altercados llevaba a la madre a disputas con los hijos, nota la
distancia del padre con las actividades rutinarias que mantenia con los miembros de la

familia.

Asimismo, uno de los eventos que remarca dicha etapa de la entrevista, es cuando
“Hugo” sefala que su padre lo invitaba a salir para alejarse un poco de la casa, y en
las charlas que mantenia recuerda que su padre le manifestd6 querer separarse de la

madre. Aunado a la situacioén, recuerda que inician sus primeras manifestaciones de
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rebeldia, evitando estar en la casa por lo que finalizada la jornada escolar pasaba un
tiempo en una cancha jugando con sus amistades. También recuerda que sentia
vergilienza al ver las discusiones de sus padres aunque en ninguna intervino para
detenerlas, ademas resalta que su padre jamas se atrevié a maltratar fisicamente a su

madre.

Si se analizan las apreciaciones del informante clave con pseudénimo “Hugo”, se
denota la entrada de crisis en un sistema, pues se encontré en un momento sin
direccién, aunque el obstaculo no lo manifiesta explicitamente el narrador, es
probable que sea por falta de comunicacioén entre los padres ya que el inicio de la
evasion existente entre ambos lo revela en la historia. Al respecto, existen dos tipos
de conflictos, los abiertos y los encubiertos, para el caso se puede relacionar el
conflicto abierto pues corresponde a choques entre dos miembros de la familia y se

disipan por cierto tiempo. (Ramos, Padrén y Rodriguez, 2003, p. 265)

En cuanto al andlisis de la familia como sistema, se puede describir este punto
como el inicio de un cambio generado en el sistema dinamico de la familia con la
presencia de un estimulo nuevo, entendido en este caso como el conflicto de los
padres, que provoca un gran movimiento en los pensamientos y las acciones de sus
miembros. Este hecho se contrasta con el efecto mariposa propuesto por Lorenz
(1972) citado por Berger (2006) que lo explica diciendo que “el aleteo de una
mariposa puede provocar una brisa de tal magnitud que desencadena una serie de

episodios mayores como un huracan” (p. 2).

Continuando con la narracién de Hugo, explica el momento de la separacién de
sus padres y los sentimientos ante la diatriba que experimenta en su hogar; recuerda
que al instante culpa a la madre de la decision tomada, y siente el vacio de autoridad
que deja el padre, el ambiente familiar para el momento lo sefiala como incomodo,
malo y pesado, el entorno lleno de conflicto, en cada disputa mencionaban al papa

como algo negativo y rechazaron cualquier tipo de ayuda que él les proporcionara.
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Ante el caos experimentado por la situacion, los hermanos mantienen conductas de
rebeldia hacia la madre, Hugo se ve en la imperiosa necesidad de asumir
responsabilidades como tratar de mantener la disciplina, aspecto que no siente ser
capaz de manejar tal como lo hacia su padre, pues el ambiente de convivencia fue
dificil de sobrellevar, en sus palabras, dice: “viviamos en guerra” (linea 1175),
haciendo de este modo alusidn al casos. En contraste, es la descripcién de una familia

conflictiva (Satir, ob.cit, p. 26) ante el hecho de la separacion de los padres.

Otro papel que decide tomar el informante clave con pseudénimo “Hugo” fue
trabajar para ayudar a la madre con la carga econdmica del hogar abandonando sus
estudios, inicia un periodo de descontrol en su conducta, desinformando a la madre de
sus actos, pasa dias sin ir a casa aludiendo a la conviccién de que no esta la cabeza de
familia. También describe el compromiso casi nulo de los hijos hacia la madre,
incumpliendo con actividades hogarefias deciden evitar colaborar, pues en cierto
modo se entiende que todos culpaban a la madre, situacion que propiciaba mayores

altercados.

En vista de la situacion el hermano de la madre, entra al hogar a intervenir en las
apreciaciones que tenias los adolescentes sobre el caso, esta figura ofrece un apoyo
emocional inmediato a los miembros, tal como lo expresa Hugo, reciben Ia
orientacién de una figura masculina, el tio, que le serviria para neutralizar las
conductas manifestadas y pasar a una etapa de reflexién (“Hugo”, lineas 1187-1190),
lo describe como un apoyo moral que dio paso a la redirecciéon de las normas de la

casa y el cumplimiento de funciones.

En tal sentido, siguiendo la postura de Bertalanffy (1976) sobre los sistemas,
caracterizados por la busqueda del equilibrio y la necesidad de jerarquizar su
estructura, tenemos que la familia al tratarse de un sistema abierto compuesto por

seres humanos, se puede relacionar con la idea del autor sobre un sistema de
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complejidad organizada, ya que cada individuo es un sistema por si solo que requiere
de la relacién con los demas, pero dicho intercambio debe llevar una respectiva
direccion para la funcionalidad del sistema, entonces logra alcanzar el orden mediante

la interaccion dinamica del proceso.

Por lo demas, en el relato del participante se evidencia un proceso de reflexion
sobre las actuaciones de los miembros hijos, comprenden a la madre decidiendo
ofrecerle colaboracion en las responsabilidades del hogar, situacion que baja el nivel
de conflicto propiciando un ambiente de tranquilidad, mejora la comunicacién con la
mama y sirve de guia para sus hermanos, quienes estando en la adolescencia las
manifestaciones de rebeldia estaban presentes; el sistema entra en una fase nueva,
quizas de acomodo a la nueva situacion, atiborrando la ausencia del padre. Aunque el
momento de la separacion de los padres marca “un antes y un después” (“Hugo” linea

1226), aprenden a vivir y sobrellevar la génesis de una dindmica familiar diferente.

En otro orden de ideas, se toma la segunda dimension de la investigacion
correspondiente al desarrollo psicosocial del adolescente, expuesta en el discurso del
informante clave con pseud6nimo “Hugo” como un proceso desde la etapa que
recuerda de la nifiez hasta la descripciéon de su momento adulto, manifestando el
aspero cambio que experimentd en la adolescencia en virtud de la situacion descrita

como separacion de los padres.

En tal sentido, para desglosar el desarrollo psicosocial del adolescente se
concatena las ideas del tedrico Erickson (1963) citado por Berger (2006) quien
describe que “cada etapa del individuo pasa por dificultades que provienen de
problemas no resueltos en la infancia” (p. 38), por lo que determina que el contexto
psicosocial del sujeto corresponde al entorno en que se desenvuelve y la percepcion

propia sobre su identidad que tiende a ser suministrada por el contexto.
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El narrador recuerda su infancia como agradable, con momentos que define un
estado de satisfaccién y con gratitud hacia las ensefianzas de su padre; menciona que
para aquel entonces manifestaba gran interés hacia el aprendizaje que fue reforzado
desde su hogar con habitos hacia el estudio, recibié honores con respecto a los logros
académicos obtenidos. En general, recuerda tener una autoestima alta ya que sus

compafieros de clase le admiraban.

De alli 1a importancia de la teoria psicosocial, pues la informacién apunta al estado
de confianza que experiment6 el informante en su nifiez, aunque un sefialamiento del
discurso se menciona la falta de carifio de la madre, considerando que las palabras de
afecto son necesarias, se cita lo siguiente:

No la relaciéon con mama si era mas cerrada, con mi mama si no hablaba mucho
de, de (risas) nada, mi mama era, mi mama también siempre ha sido poco
afectiva a diferencia de mi papa, mi papa si era mas afectivo o sea el te
abrazaba te cargaba (tos) te demostraba ese afecto pero mi mama si no era asi
mama era un poquito un poquito mas seca que una mata de tuna, ella no te
(pausa) nunca de que yo me acuerde que te diga que un abrazo hijo te quiero
no, nunca, o sea que yo recuerde nunca (linea 0292 a 0300).

Entendiendo la fase de confianza versus desconfianza planteada en la Teoria del
Ciclo Vital del Desarrollo Humano, se tiene entonces, que “se recibe la confianza al
mundo desde la proporciéon suministrada por la madre” (Erickson ob.cit., citado por
Berger, ob.cit. p.39). Por el discurso de “Hugo” el hecho de recibir poco afecto de su

madre, lo aisla de ella y crece sin recibir su apoyo de tipo emocional.

Asimismo, el hecho de las habilidades de “Hugo” hacia el aspecto cognitivo,
aboga a la idea que vivio con la conducta de querer ser como su padre, al actuar como
adulto le permite desarrollar la fase de iniciativa versus culpa. En tal sentido, la
iniciativa hacia sus responsabilidades académicas es vista como puntos a favor para el

desarrollo de nifio, situacién; que propicia un nivel positivo de la autoestima.
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Aunque el sefialamiento del discurso que los castigos recibidos por su padre
cuando eran necesarios, corresponden a la culpa, considera que al sobrepasar los
limites impuestos debe ser castigado, esto explicado por Erickson (ob.cit.) aborda el
sentido de fracaso, vergiienza y culpa. Dichos aspectos se evidencia cuando el relator
habla sobre la timidez en los actos publicos o familiares, le avergonzaba el momento
en que era obligado a bailar ante otras personas en reuniones, por lo que apunta que
sentia miedo escénico, y por consiguiente evitaba participar en actividades deportivas

y culturales.

Otro aspecto sefialado por el informante, es que sentia gusto al compartir con sus
amistades y en casa se relacionaba con un primo de la misma edad; en tal sentido,
acerca de su conducta pro-social (Capara y col. 2001, citado por Berger, 2006, p. 302)
se tiene que los nifios comparten sus emociones a través del juego con sus pares, es
decir, con personas aproximadamente de la misma edad, se considera como el

desarrollo psicosocial para entablar nuevas amistades.

Posteriormente inicia la etapa de la adolescencia del informante clave con
pseudénimo “Hugo”, recuerda que los primeros afios todo marchaba igual que en la
nifiez, sefiala los cambios tipicos de un adolescente tales como, interés por la moda y
su apariencia, nuevas responsabilidades en su condicion de hermano mayor y mejor
desenvolvimiento al entablar conversaciones con féminas. Con el trascurrir del
tiempo y los cambios ya sefialados en la variable anterior, el joven discursa que evita
estar en el hogar y se queda con sus compafieros jugando o simplemente esperando la

hora que consideraba adecuada para llegar a casa.

Es cuando el joven asume riesgos sin tener presente consecuencia alguna, inicia la
ingesta de licor porque la condicion estaba presente en su grupo social, afiade que no
manifestd sus sentimientos a nadie, mas aun cuando bebia tocaba el tema de su

experiencia familiar. Sumiso ante tal situacion, expresa que para aquel entonces los
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sentimientos eran de rencor hacia sus padres, por lo que evade la situacion y se

postura con rebeldias frecuentes.

Tal situacion se puede analizar segtn Erickson (1963) citado por Berger (2006)
quien describe que “la bisqueda de identidad del sujeto es en la adolescencia, por lo
que se asumen roles que le permitan sentir identificacién ante el panorama que le
presenta la sociedad” (p. 498). Se puede decir que al inicio de la adolescencia del
informante mantenia una identidad hipotecada, cuando sefiala: “mira con mi pap4, él
siempre ha sido como un ejemplo, como una persona que tu dices mira cuando crezca

voy a ser como mi papa” (lineas 0266 a 0268).

Al respecto, el contraste tedrico corresponde a la identidad hipotecada, ya que el
adolescente adopta en bloque los roles y valores de los padres o algtin sujeto de la
sociedad (Erickson, ob.cit. citado por Berger, ob.cit. p.499), para el caso del
informante se tiene que adopta la postura de su padre, y se puede cerciorar cuando
dice que los conocidos lo comparaban constantemente con su padre. Se presenta
luego la situacién de la separacién y “Hugo” deduce que las caracteristicas que le

hacian sentirse orgulloso de su padre se disipan.

Por consiguiente, la identidad de “Hugo” es difusa cuando ocurre la separacion de
sus padres, sefialando que los sentimientos cambiaron por lo que su apego hacia el
padre desaparece. Dicha situacién conlleva a identificarse como una persona cerrada,
de poco confiar en los demas y temperamental; en el desasosiego que experiment6 se
ve forzado hacia el sentido de independencia que la sefiala como obligada y en

funcién a las nuevas necesidades del hogar.

En resumen, el proceso de separacion de los padres del informante clave con
pseudonimo “Hugo” forma parte decisiva en su estado adulto, al ver su identidad
difusa la connotacién por la superacién pasa aun segundo plano, como lo sefiala la

teoria de Erickson (ob.cit.) cuando hace mencion a la confusion de roles ya que “el
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sujeto se siente confundido frente muchos de los roles que debe adoptar” (p. 498) ,
pero lo mantiene presente, y tal vez el paso de los afios el joven tomara la decisién de
continuar sus estudios y alcanzar la superacion personal que tanto le motivo en algin

momento.

Por su parte el relato de la informante clave cuyo pseud6nimo corresponde a
“Maria”, inicia con su recuerdo en la etapa de la nifiez, describiendo el entorno
familiar unido y con viajes constantes; para la crianza del sujeto esta presente la
figura de ambos padres, aunado se encuentran los abuelos quienes también formaron
parte de su desarrollo psicosocial en la etapa de la nifiez. En tal sentido, alega que los
valores que aprendié en dicho ntcleo fueron el respeto y el cumplimiento de las

normas.

Asimismo, explica la “Maria” que todo era agradable, aunque afiade que no sabe si
es por su condicion de nifia que no se percataba de lo que sucedia realmente pues en
su memoria atrae recuerdos en los que sus padres discutian, hechos que consideraba
como poco normal, de este modo, alega que divide la experiencia junto a su familia
en un antes y un después. A su vez, explica que, desde su punto de vista la madre
estaba encargada de criarlas, pues la figura del padre tendia a estar ausente por

responsabilidades del trabajo.

Por tal motivo, se puede aseverar que la informante clave “Maria” vivié en su
nifiez con una familia que presentaba conflictos. En contrastacion tedrica, se hace
mencion a los conflictos abiertos pues las discusiones eran presenciadas por los
miembros. En dicho sentido, corresponde a la presencia de la crisis estructural, que en
el ambiente familiar se vivencia en reiterados momentos de tensién y que surge por

fuerzas internas, es decir entre los sujetos. (Ramos y otros ob.cit. p. 252)

Con respecto a la relacién entre los miembros de la familia describe al padre como

una persona estricta, rememora momentos agradables en el parque, juegos, viajes y
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algunos diciembres junto a su padre, algunas veces recibe afecto por parte de la
mencionada figura. Asimismo, la relaciéon con la madre la recuerda como una persona
carifiosa pero recibia castigos fisicos de su parte, especificamente por las
responsabilidades escolares, pues la informante clave “Maria” dice que se interesaba
mas por el juego que por sus estudios, aunado sefiala que considera que no era

necesario los castigos pues igual responderia a sus deberes.

Al respecto de las relaciones familiares, con sus hermanos describe que el trato
siempre ha sido fraterno, abarrotado de unién y juegos constantes, cabe considerar
que en el relato sefiala tener dos hermanos de la uniéon de sus padres, una hermana
mayor pero de cercana edad y un hermano menor. En este sentido, el desarrollo en la
infancia fue placentero pues compartié junto a sus hermanos actividades propias de la
edad.

El hecho a considerar en este punto para la contrastacion, es el sefialamiento de la
agresion fisica que recibia por parte de la figura materna motivado a la falta de
compromiso por las actividades escolares que sustituia por los juegos; en la Teoria del
Ciclo Vital del Desarrollo Humano se menciona que en la etapa iniciativa versus
culpa, es posible que fomentar las fantasias de los infantes sea reprimida por el
castigo, situacién que experimento el sujeto del relato. (Erickson, 1963 citado por

James y Frager 2001, p. 208)

Otra dimension de la narracion dirigida directamente al desarrollo psicosocial en la
etapa de la nifiez, es cuando recuerda que comparte sus actividades escolares con dos
compafieras que conserva por varios afos; asi como, se considera ser participativa en
los eventos programados del recinto escolar, tales como campeonatos y juegos
intercolegiales, la motivacion a dichas actividades fue estimulada por su profesor de
educacion fisica quien le explicé que observaba en ella alto potencial en el aspecto

deportivo.
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En vista de lo sefialado, la etapa en la edad escolar se describe como placentera, y
segun Erickson (ob.cit) se puede mencionar como un desarrollo competitivo pues
manifiesta su gusto hacia el deporte, ubicandose asi, en la diligencia como etapa
psicosocial ya que la opinion de los demas le resulta importante. A su vez, se
menciona el grupo de los pares que segtin Berger (2006) corresponde a “sujetos de la
misma edad que juegan, estudian y trabajan juntos” (p. 252), descrito por la

informante como sus amigas del colegio.

En otro aspecto de la narracion, se sefiala las caracteristicas emocionales que
corresponde al desanimo hacia el estudio, y la percepcién de su entorno familiar
como un antes y un después, visualizando a su padre en una etapa buena y una etapa
mala, tal como lo describe la informante clave cuyo pseudénimo corresponde a

“Maria”.

Posteriormente, entrada la etapa de la adolescencia, Maria se describe como una
joven rebelde, destaca que fue notando las constantes discusiones entre sus padres, el
maltrato fisico de su padre hacia la madre, la desunion entre los miembros, sefiala:
“senti que cada quien agarré por su lado” (“Maria” linea 0441); en vista de la
situacion experimentada las emociones hacia su padre cambiaron, manifestando sentir

rabia y rencor del trato que observaba de €l hacia los demas.

Si bien es cierto la historia no sefiala sentia identificacién hacia su padre, es
cuestionable cuando se le pregunta por los valores que la caracterizan mencionando el
respeto y la rectitud que los refleja de su padre; por lo que se considera posible que la
reaccién de rebeldia y desagrado hacia la figura masculina se deba al proceso de

separacion de sus padres.

En otro sefialamiento, menciona que se consigue envuelta en actos de rebeldia
constante, inicia el consumo de alcohol y cigarrillos, realiza pinturas en las paredes

del liceo, incumple sus deberes escolares, sin entrar a clases, varios noviazgos, salidas



229

reiteradas, fiestas patrocinadas por su amiga y ella; la situacion se envuelve en la poca
motivacion e interés por el entorno pues sentia que los momentos no tenian valor y

para ella la solucién era llamar la atencion en la escuela.

Si se analiza la apreciacion ante el conflicto de la separaciéon de sus padres y el
desarrollo psicosocial de la adolescencia, es posible catalogarla con una identidad
negativa para este periodo, pues actuaba en funcién a las contradicciones de lo
ensefiado en su hogar, seglin lo que ella explica adopta el modelo de los aspectos

negativos que ve en el padre.

En contrastacion a lo expuesto, se define con una identidad negativa, es decir
“contraria a lo que se espera de ellos, se asume con desafio rebelde, simplemente
porque es lo opuesto de todo lo que los padres o la sociedad esperan” (Berger, ob.cit.

p. 499)

Posterior al hecho, explica que los conflictos se intensificaron luego de una
mudanza hacia la parte superior de la vivienda que habitaban en aquel entonces, y se
descubre que el padre mantenia relacion con otra pareja; explica que el momento
decisivo de la separacion de sus padres fue producto de una fuerte discusion entre los
padres que, motivo luego a la madre conversar con sus hijos y explicarles que
necesitaba separarse de su papa pues ya la situacion era intolerable aunque la

situacion economica no seria comoda por el trabajo que desempefiaba.

Este punto de la historia, se puede sefialar como el momento cumbre de la crisis en
el sistema familia, y se contrasta tedricamente como una familia conflictiva, con
perdida de la comunicacién, baja autoestima, poco entendimiento entre los miembros,

distantes del entorno familiar (Satir, 1997, p. 26).

Asi ha experimentado la informante clave con el peudonimo “Maria”, un deterioro

total en la estructura familiar, por ser dificil la situacién la adolescente entra en crisis
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y busca la manera de expresar abiertamente sus emociones, cabe destacar que la
presencia de la institucién educativa ante el proceso familiar que vivencié fue nula, y
hace mencién que no hay Orientadores ni profesionales que le ayudaran a canalizar la

situacion, tampoco recuerda el apoyo de los profesores.

Continta el relato explicando que la situacion entre los miembros hermanos vacila
ante el conflicto experimentado; se mudan a otro lugar junto la mama quien asume el
papel de guia en la familia, y desde la perspectiva de la informante, expresa sentir
mas tranquilidad sin la presencia de la figura paterna. Son pocos los encuentros del
padre y los hijos segtn lo explicado compartian un momento, les daba dinero y luego
se marchaba, pese a la situacion, se destaca la insistencia de la madre por mantener el

respeto y el carifio de los hijos hacia su padre.

Tal como lo sefiala, en ningtin momento escucho algun reproche de la madre hacia
el padre, contrario fue el caso, que trato de conservar la imagen de respeto de la
anterior cabeza de familia. Si bien es cierto, el caso cre6 en la joven una imagen

fortuita del padre, pues lo distingue como dos personas distintas, lo explica:

Fijate que yo a mi papa lo veo como dos personas distintas, dos personas
totalmente distintas, en ese tiempo, una que era lo recto, lo correcto, este, un
sefior educado, este de buena, buena posicion digamos, este estudiado, este
bueno un sefior que digo bueno donde quiera que pasaba inspiraba el respeto,
este joh, mire el doctor fulanito de tal, oh! O sea pa” quitarse el sombrero con
ese hombre, pero este el otro hombre era el que llegaba este, gritando,
pegandole a mi mama, este como un salvaje, como un animal pue” llegaba a la
casa (L: 1052-1056)

El proceso de separacion familiar de la informante clave transcurre en la etapa de
la adolescencia, quien relata que estudiaba en una institucién publica, encuentra alli
amistades de su misma edad las cuales conservé por largo tiempo y que ain mantiene
comunicacion; en vista de la situacion y sin conseguir especialistas con quien hablar
sobre el asunto de la separacion de sus padres, decide contar a sus amigos y recibe el

entendimiento y la comprensién por parte de los jovenes.
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Siguiendo el relato, explica que en la actualidad se avergiienza de algunos actos de
aquel entonces aunque no los menciona pues manifiesta que son personales, el tinico
seflalamiento que hace sobre el caso es que sinti6 rencor hacia los hombres y entr6 en
conflicto hacia la figura masculina durante cierto periodo de su adolescencia. Relata
que pasado los afios, la situacion cambia gracias a su madre quien le hizo ver que con
aquellos sentimientos no conseguia nada productivo y que el dafio se lo estaba

haciendo a su persona.

En la actualidad, explica que es dificil confiar en su pareja y que le gustaria estar
completamente segura antes de establecer una familia pues evitar que se repita la
situacion que experimentO es la prioridad para ella; por otra parte, manifiesta que
cada persona que tiene que pasar por la separacion de sus padres actia de manera
personal y toma los hechos a su modo. Educada con valores de respeto y rectitud la
joven sigue con metas por alcanzar aunque en algunas facetas siente temor por no

repetir aspectos del pasado.

El contexto actual del informante explica el hecho de la resiliencia por el que
transita algunos jovenes, dicho termino es desarrollado por Berger (2006) como “un
proceso dinamico que incluye la adaptacién positiva dentro del contexto de
adversidad significativa” (p. 420), en este sentido el relator expresa durante su
proceso se presento la tendencia de ser vulnerable ante los avatares de su entorno, y
pasado los afios se ve envuelta ante una adaptacién positiva compuesta de metas e

ideales.

Bajo otro enfoque narrativo, como tercer andlisis se tiene el caso de la informante
clave cuyo pseudénimo es “la profe”, expresando en el texto las experiencias con su
familia, asi como, el proceso vivido desde la nifiez hasta el momento actual; en este

sentido, la informante concibe su percepcién propia de una estructura familiar
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inestable por hechos relevantes, desarrollando la virtud de comprender su propias

experiencias y analizando las causas de sus posteriores acciones.

Al respecto, el nicleo familiar de la informante clave con pseudénimo “la profe”
en la nifiez se constituyé por el padre, la madre y dos hijos, un varén y una mujer. La
narracion inicia rememorando los momentos de la nifiez en que compartio con los
familiares cercanos, especialmente con una tia quien la ayudaba en las labores
escolares, se recrea junto a sus primos los momentos de vacaciones y las navidades

envolviéndose en el carifio de sus parientes.

Asimismo, en varias oportunidades menciona que fueron pocos momentos de
compartir con su nucleo familiar, sin mencionar algin momento ameno en el
discurso, por el contrario dice que en los casos de unién familiar los conflictos
estaban presentes. Por consiguiente debe sefialarse que la descripcion de su familia
aborda disputas, agresion verbal y fisica y la figura de un padre autoritario, “en mi
casa habia muchisima violencia, fisica y psicolégica de ellos como pareja”

(Lineas:0125 a0126).

En el aspecto de las relaciones familiares, cuenta que entre sus padres no evidencio
una momentos positivos, por su parte, la relacion de ella con su padre fue distante,
compartié poco junto a él sefialando la ausencia de la figura paterna en las relaciones
familiares, también manifesté que se trat6 de una relacién apéatica y de rechazo hacia

el papa.

Del mismo modo, menciona su relaciéon con la madre caracterizada como una
relacion de malos entendidos y violencia, con una disciplina agresiva hacia los hijos,
se enfoca en describir a la madre como una persona cerrada, responsable de los
permisos y el comportamiento de los infantes. Contraria fue la relacién con su
hermano en la etapa de la nifiez, pues la relata como amena y con juegos, pero la

fraternidad siempre estuvo difusa por la diferencia de trato de los padres con los hijos.
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El informante acota, que evidencié una marcada preferencia hacia su hermano en
todos los aspectos, tales como, el apoyo académico, y las actividades que practicaban
fuera de la escuela reciben diferente orden de prioridades, un ejemplo que resalta es la
ausencia de los padres en sus actos escolares y extra-escolares, sefialando que otra tia

la acompafio en su interés por desarrollar las habilidades en danza.

Todo lo anteriormente expuesto por el informante gira en el principio
fenomenolégico Husserl (1982), sobre la importancia de cada sujeto ante las
experiencias que vive y como percibe cada momento desde su interior, tal como es el
seflalamiento acerca de la preferencia hacia su hermano, aspecto que marca su nifiez y
crea el sentimiento de aislamiento posteriormente. Bajo este enfoque se puede
describir a los sujetos desde la importancia que tiene sus experiencias pasadas y la

manera como reacciona a las nuevas experiencias.

Por su parte el sistema familia, pasa por conflictos marcados desde su
conformacion, al respecto, se puede clasificar las familias de constitucién débil,
caracterizadas por la falta de compromiso, sin trabajo en equipo, sin el aprecio de
cada miembro como una familia porque se experimenta un ambiente de conflicto,
desinterés, trabajo individual y poca comunicacién ante la soluciéon de problemas.

(Naiper, 2000, p. 328)

Desde la perspectiva la Teoria del Ciclo Vital del Desarrollo Humano, este analisis
se relaciona con el desarrollo psicosocial del individuo de Erickson (1963) cuando
hace el sefialamiento que las etapas iniciales del sujeto inciden de manera relevante
en las etapas siguientes, es decir, el relator al expresar que en reiterados momento
siente el rechazo de sus padres, especialmente el de la madre, luego le afecta su

proceso psicosocial como expresa en las lineas siguientes.
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En este sentido, con la interpretacion de la narracién otorgada por la informante
clave, explica que su nifiez se desarrolla con interés hacia la danza y los estudios,
aunque poca fue la orientaciéon recibida por sus padres, el rendimiento fue
relativamente bueno y adquiere pocos habitos por sus estudios. De igual modo, en
ésta la etapa se identifico como una persona independiente, encargada de sus
asignaciones y otras actividades del hogar que ejecuta bajo el valor de la

responsabilidad ensefiado por su madre.

Bajo la narracién de “la profe” se evidencia que su proceso psicosocial esta ligado
a la etapa de la diligencia o inferioridad sefialada por Erickson (ob.cit.), cuando el
sujeto ejerce su papel fuera del niicleo familiar abrigando sentimientos de satisfaccién
por sus actos, contrario sucede en el caso de la narracion cuando el sujeto
experimenta la ausencia de sus padres manifiesta cierto nivel de inferioridad pues
segun la teoria las opiniones de otros resultan importantes en especial la de los

progenitores.

Posteriormente se inicia la etapa de la adolescencia, marcada desde el inicio como
una persona independiente, asi lo sefiala “la profe”. El proceso escolar esta
caracterizado por la disciplina, cumplimiento de normas y el respeto hacia sus
profesores. Pero éste comienzo de la adolescencia cobra valor en el momento en que
forma parte de un grupo religioso en el cual consigue el afecto que escasea en su

hogar.

Su llegada al grupo estuvo motivado por una compafiera de clase e indica la
necesidad de permanecer largos periodos del dia en el lugar al que acudia en
busqueda de equilibrio emocional, tal como cita el texto:

Me invito una amiguita jahi mira vamos a un grupo! Y tal y pues me gusto y me
quedé (pausa). Y eso fue como una familia sustituta yo ahora lo veo asi o sea
dentro del grupo yo era pequefia yo tenia doce afios, mi amiga y tal vez uno o
dos mas, todos tenian dieciséis diecisiete dieciocho eran grandes entonces era
como que te acogian entonces era como (...) la iglesia fue siempre como una
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familia sustituta o sea lo que yo no compartia en mi familia yo lo compartia alla
(Lineas: 0363 a 0371)

Es importante hacer el sefialamiento del texto sobre la idea de familia sustituta de
la informante, quien explica que una familia es un grupo de personas que comparten,
tienen buena comunicacién, se aprecian y apoyan las actividades de cada miembro

situacion que no experimento en su hogar.

Bajo el enfoque del informante clave “la profe”, es preciso realizar una
descripcion y clasificacion de los tipos de familia segiin su estructura, mencionando
que la familia sustituta esta conformada por padres u hogares sustitutos; este nicleo
se caracteriza por acoger a los individuos que experimentan la ausencia de sus padres
biol6gicos (Berger, 2006, p. 418). Si bien es cierto que “la profe” vive con sus padres,
también lo es, la marcada distancia que vivencia de sus figuras paternas desde el
inicio de su vida. A su vez, el autor citado explica la necesidad de los adolescentes de
permanecer en grupos, pues el individuo busca ajustarse a un determinado ambiente

que le proporcione bienestar personal.

De igual modo, es preciso acotar que lo sefialado por la informante, se debe al
poco interés de pasar tiempo en el hogar pues habria empezado el proceso de
separacion de sus padres; segun el relato, explica que ocurre en una ocasion el
distanciamiento del padre, pero luego vuelve a casa. Al retorno de la figura paterna
contindan las agresiones verbales y fisicas que presencié desde temprana edad por lo
que prefiere evitar el hogar y acogerse en un nuevo sitio, para ella se presenta la

oportunidad de formar parte de un grupo religioso.

En tal sentido, describe el proceso de separacion de sus padres en la etapa de su
adolescencia, sefialando que la madre se consideraba victima de la situacion ya que el
padre tenia una hija fuera del matrimonio, también la considera como una persona de
actitud cerrada. Asi mismo, el padre lo identifica como el encargado de trabajar sin

conservar una estabilidad laboral, cuenta que sus ideales y perspectivas eran grandes
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pero sin lograr concretarlas, segin la narradora se debe en parte a la ingesta constante

de bebidas alcohdlicas, razon que podria sugerir la violencia experimentada.

En este orden de ideas, el distanciamiento de los miembros de la familia se
intensifica provocado por las disputas constantes y se determina la separacion
definitiva de los progenitores cuando el padre deja de ir al hogar; posterior al hecho,
explica que su hermano entra en un proceso de depresion intenso y se aisla en su

habitacion, algunas veces comparte con pocos amigos bajo la ingesta de licor.

Posteriormente, se acrecienta el conflicto entre madre e hija, rechazando el dialogo
con ella por su actitud y manifestando rechazo, resentimiento y temor tal como lo
sefiala:

Yo no soportaba que me dijeran te llama tu mama porque yo ya sabia que eso
era para decirme un monton de cosas negativas, este le, le a..., siento que fue
como que le agarré mucho resentimiento, muchisimo temor, o sea me
manipulaba mucho, era super dificil lidiar eso (2L: 0374-0379)

Lo expresado por la narradora se puede corroborar con la teoria de sistemas
cerrados, en los que se evidencia la informacién atrofiada con presencia de disputas;
Satir (1997) explica que las familias conflictivas experimentan un proceso de
deterioro en su estructura; por su parte Bertanlaffy (1976) sefiala que todo sistema
vuelve a su equilibrio por la necesidad de los mismos individuos, situacion que busca

la narradora cuando decide partir del hogar.

En otro orden de ideas, cuando vivencia el proceso de la separacion de los padres,
su adolescencia se envuelve en una actitud conflictiva con los miembros del entorno
escolar, rememora la poca afinidad con sus compaiieros de curso, el bajo rendimiento
escolar, incumple las normas, pierde el respeto hacia los profesores y no acepta las
observaciones. Se conglomera con un grupo de compafieros de curso que presentaban

caracteristicas similares de distanciamiento.
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Si se toma en cuenta los aspectos del hogar y su entorno, la informante realiza un
seflalamiento importante sobre la figura que idealiza de los hombres alegando: “o sea
era muy agresiva y no, no trataba a los varones, no los trataba y les tenia asi rabia”
(Linea: 0403 a 0404). Sugiere que la violencia que experimenta desde la nifiez crea
una imagen distorsionada del hombre generalizando su perspectiva a tal punto que
afecta su proceso de la sexualidad y convivencia de pareja, que evita hasta cierto

punto de la adultez.

Bajo la narracion, se hace el contraste tedrico segin Erickson (ob.cit.) describe que
la adolescencia se caracteriza por cuestionar las situaciones del entorno y a los demas
sujetos y las presiones que recibe de las amistades pueden tener grandes efectos. Por
consiguiente, la narradora delibera su aspecto sexual ante la experiencia de agresion
que vivié desde el hogar por lo que decide aislarse al recibir presién por parte de sus

compafieras de curso, desde este momento de su vida evade la figura masculina.

Otro aspecto relevante del desarrollo psicosocial es “la identidad con un modelo
individual o cultural” (Erickson, 1963 citado por Berger, 2006, p. 38), se concentrd en
el grupo de la iglesia, pero en un periodo se aisla del mismo en btisqueda de nuevas
experiencias, y consigue convivencia con personas que llevan un estilo diferente;
explica que lo recuerda como una adolescencia tardia pues al querer formar parte de

una congregacion religiosa evit6 vivenciar los avatares tipicos de la juventud.

Otro sefialamiento, es que descubre tener una actitud similar a la de su madre,
cuestion que afecta su proceso de identidad pues generalmente rechaza los actos de su
mama, explica lo siguiente:

Una de las cosas que me movio la terapia era que yo copiaba muchas, es logico
no, copiaba muchas actitudes de ella, de su manera de ser, de pensar de (...) y
yo dije que no yo no quiero ser como ella yo quiero ser como yo, yo quiero ser
diferente entonces un poco eso también me movi6 (Lineas: 0273 a 0278)
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En este sentido, se refleja la necesidad del sujeto por su identidad y desarrollo en
los aspectos personal, social y profesional, abordado bajo el enfoque de la informante
clave cuyo pseudénimo corresponde a “la profe”, se explica cémo un sujeto es

afectado producto de las experiencias vividas desde las primeras etapas de la nifiez.

Cabe considerar, que en su obra menciona que la etapa de la confianza es
primordial para el ciclo del individuo, dicha etapa es otorgada entre la experiencia del
sujeto junto a su madre, pues es la madre responsable en los primeros meses de vida
de crear seguridad en el infante; bajo esta idea es preciso sefialar que el rechazo del
informante se deba la disfuncién que se present6 al inicio de su vida. (Erickson,

ob.cit., citado por James y Frager, 2001, p. 206)

Asimismo, es necesario afiadir que el aspecto emocional de la informante como
parte de su desarrollo psicosocial, se envuelve con rencor hacia la madre por
evidenciar preferencias hacia el hermano, manifiesta que siempre sintié estar en
segundo plano y aislada del entorno hogarefio; menciona que los temores vivenciados
es producto de las situaciones, tal como lo sefiala la siguiente cita:

Llegué a un punto que he evitado tanto no sufrir que ahora tampoco disfruto, o

es el miedo esa tan fuerte que llega el momento en que td vives en una zona

neutra, o sea no sufres pero tampoco gozas, porque resulta que cuando a ti te

lleg6 una oportunidad tu no sabes si te las vas a pasar bien o si te la vas a pasar

mal, o sea tienes que vivirla (2L: 1145 a 1151)

Para el momento, la informante explica que sigue en un proceso de estabilidad y
btisqueda de experiencias nuevas que le permita conseguir un mejor resultado, con la
intensién de aprovechar las oportunidades evitando el temor por lo que pueda
suceder; aunque le resulte dificil la prioridad de establecer un hogar y una pareja,
pues esta presente la situacioén experimentada con sus padres, es posible que concrete

su proposito, que para el momento esta direccionado a las actividades altruistas y de

servicio a los nifios pobres.
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Resumen de la Interpretacion y Contrastacion Tedrica de la Informacion segin la Estructura Particular de los

Informantes Claves

Cuadro resumen de la interpretacion y contrastacion tedrica segun la estructura particular de Hugo

Texto

Interpretacion

Contrastacion tedrica

“mira_sabes, primero que nada era la
responsabilidad en la casa, o _sea vo,

ellos lo que mds me planteaban a mi era
es0, 0 sea uno de los ejemplos es que los
domingos antes de acostarme yo tenia

gue tene” mi uniforme arreglado por mi
0 sea obviamente mi mamd me lo

planchaba y todo eso, me dejaba el
uniforme y yo tenia que tenerlo listo pa’l

otro dia aqui la camisa, el pantalén, los
zapatos va pulidos por mi mismo. Este

todos los dias, no todos los dias pero si
mucho dias de la semana me revisaban
los cuadernos, el morral, la cuestién, no
de manera asi de, de no se como una
dictadura vamos a decirlo asi de una

manera hasta jocosa”
“el ambiente en familia era (pausa) lo

que pasa era mas que todo como
costumbre”

“todos a la misma hora en la mesa, todos
sentados, eso era una cuestion bueno casi

El relato del informante inicia narrando
su infancia, quien describe el sistema
familiar en el que crece como un
ambiente de unién, con costumbres
familiares al momento de comer, paseos
los fines de semana, la ensefianza
constante de valores tales como, la
responsabilidad, el orden y la disciplina.
En cuanto a las relaciones familiares,
seflala que la union de sus padres era
estable y con pocas discusiones, recuerda
que su padre tenia la autoridad y su
madre evitaba tomar decisiones sin la
aceptacion del padre.

De igual modo, rememora la relacién
con su padre como placentera y abierta,
con buena comunicacion, y dice que
existieron castigos fisicos siempre que
era necesario. Por su parte, la relacion
con la madre era mas flexible pero sin
recibir afecto, afiade que su madre
siempre se ha caracterizado por ser

Lo descrito por el informante conlleva al
analisis de la familia como sistema, pues
segin Bertalanffy (1976) los sistemas
abiertos poseen una realidad organizada
y de interaccion con el entorno, entonces
la familia del narrador para el momento
de su infancia se puede ubicar en este
tipo de sistema ya que todos sus
miembros interactian y hay distribucion
de papeles para cada uno, formando asi
una organizacion de tipo jerarquica
dirigida por el padre. De igual modo, se
puede clasificar segtn Satir (1997) como
una familia nutricia pues impera la
armonia de dicho sistema.




240

que religiosa”

“este los paseos los fines de semana
también era algo bastante comun”

“este los paseos los fines de semana
también era algo bastante comun”

“ella siempre ile voy a decir a tu papa
cuando venga! (risas) mi papa se
encargaba de ver si me regafiaba

“mi mama era asi pues cuando habia casi
que tomar una decisién era que esperaba

que llegara mi papa para hacerlo hasta
CON NOSotros mismos”

“yo _cuando me regafiaba me tenia que
regaiar, cuando me tenia que dar unos
correazos me daba unos correazos”

“a mi hermano lo que hacia siempre era
cuidarlo, (...) cuidarlo, él siempre estaba

detrds de mi haciendo todo lo que vo
hacia”

“con mi hermana cuando era muy nifia

bueno imaginate la tunica hembra la
menor era bueno la consentida ella si”

menos expresiva lo que conllevé a bajo
nivel en la comunicaciéon. También
explica la relacion con sus hermanos,
estima que con su hermano jugaba
constantemente y siempre fue imitado
por él pues es el mayor de los tres hijos
presentes en el nticleo familiar; por su
parte, con la hermana percibié que la
relacién era distal por la diferencia de
edad, y por ser del sexo contrario era
poco lo que podia compartir.

“mi papa mas que todo me dio como mas
confianza también cuando  estaba

pasando la adolescencia me daba como
mas confianza me confiaba como mas

cosas responsabilidades también”

b

luego eso fue cambiando fue ya
variando las discusiones va se hacian va

Otra fase sefialada por Hugo es la
entrada en su adolescencia, denota las
nuevas responsabilidades que le otorga el
padre; pero pasado el tiempo presencio
nuevos cambios en el entorno, entre
estos sefiala que las discusiones de sus
padres fueron mdas constantes y por

Se denota la entrada de crisis en un

sistema, pues se encontr6 en un
momento sin de direccion, aunque el
obstaculo no lo manifiesta

explicitamente el narrador, es probable
que sea por falta de comunicacién entre
los padres ya que el inicio de la evasion
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mas intensas”

“yo tenia mas conciencia de la situacion
que _estaba pasando porque él me decia

ues, que va no queria vivir mas con mi

mama, que ya no queria estar, lo ataba,

por decirlo de una forma, a mi mamé
éramos nosotros”

“Como _vo te habia comentado
anteriormente vo lo veia a él como un

amigo pue’, como un amigo, saliamos a
la_playa nosotros dos imaginate, un
domingo aja que estamos aburridos
estamos en la casa, (tos) un domingo de
esos de discusiones con mi mama “jqué
estoy aburrido no se!”, “ibueno tu mama
si pelea, oye acompafiame hace algo por

hay!”

motivos  insignificantes, segin su
apreciacion, las consecuencias de los
altercados llevaba a la madre a disputas
con los hijos, nota la distancia del padre
con las actividades rutinarias que
mantenia con los miembros de la familia.

Asimismo, uno de los eventos que
remarca dicha etapa de la entrevista, es
cuando Hugo sefiala que su padre lo
invitaba a salir para alejarse un poco de
la casa, y en las charlas que mantenia
recuerda que su padre le manifestd
querer separarse de la madre. Aunado a
la situacién, recuerda que inician sus
primeras manifestaciones de rebeldia,
evitando estar en la casa por lo que
finalizada la jornada escolar pasaba un
tiempo en una cancha jugando con sus
amistades. Por su parte, también
recuerda que sentia vergiienza al ver las
discusiones de sus padres aunque en
ninguna intervino para detenerlas,
ademas resalta que su padre jamas se
atrevi6 a maltratar fisicamente a su
madre.

existente entre ambos lo revela en la
historia. Segun Ramos y otros (2003)
existen dos tipos de conflictos, los
abiertos y los encubiertos, para el caso se
puede relacionar el conflicto abierto pues
corresponde a choques entre dos
miembros de la familia y se disipan por
cierto tiempo.

En cuanto al analisis de la familia como
sistema, se puede describir este punto
como el inicio de un cambio generado en
el sistema dinamico de la familia con la
presencia de wun estimulo nuevo,
entendido en este caso como el conflicto
de los padres, provoca un gran
movimiento en los pensamientos y las
acciones de sus miembros. Este hecho se
contrasta con el efecto mariposa
propuesto por Lorenz (1972) citado por
Berger (2006) que lo explica diciendo
que el aleteo de una mariposa puede
provocar una brisa de tal magnitud que
desencadena una serie de episodios
mayores como un huracan.

(13

la _cabeza de familia quedo acéfala
totalmente, sin nadie que dirigiera nada

Se inicia el proceso de separacion de sus
padres manifestando que la familia

La familia conflictiva con caracteristicas
adversas a la familia nutricia segiin Satir
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tos) o asi vo lo sentia pue’, quizd mi

mama estaba acostumbrada o siempre
estuvo acostumbrada de que mi papa era
el que en la casa ponia el caricter,
dirigia, era el que tomaba las decisiones,
aun cuando mi mama a veces era la que,
0 sea se hacia lo que mi mama decia, mi
papa tenia que dar ese visto bueno, me

entiende para que, 0 ese ejecutese, hay
ya no pasaba pue””

“este_en principio vo le eche mucho la

culpa a mi mama pues de todo eso yo le
echaba la culpa a mi mama porque para
mi yo sentia de que mi mama era muy
peliona, cualquier motivo era bueno pa

ella peliar me entiende, entonces yo le
eche mucho la culpa a ella de esa

separacién vo le eche mucho la culpa”

“si llegd un momento donde preferia
estar en el liceo, en cualquier otro lugar
y no en la casa, pero va fue como decir
asi el final, antes que sé yo meses antes
de la separacion, porque realmente era
insoportable, o sea las peleas, eran

muchas peleas, era insoportable”
“e]l ambiente familiar se torno malo,

pesado, incomodo”
“viviamos en guerra”
“no_habia una discusion en la casa,

quedo sin autoridad y sin un encargado
de dirigirla, la ausencia del padre volcé
el rumbo del sistema familiar.

Se describe el momento de la separacion
de sus padres y los sentimientos ante la
diatriba que experimenta en su hogar;
recuerda que al instante culpa a la madre
de la decisién tomada, siente el vacio de
autoridad que deja el padre, el ambiente
familiar para el momento lo sefiala como
”incomodo, malo y pesado”, el entorno
lleno de conflicto, en cada disputa
mencionaban al papa como algo
negativo y rechazaron cualquier tipo de
ayuda que él les proporcionara.

Ante el caos experimentado por la
situacion, los hermanos mantienen
conductas de rebeldia hacia la madre,
Hugo se ve en la imperiosa necesidad de
asumir responsabilidades como tratar de
mantener la disciplina, aspecto que no
siente ser capaz de manejar tal como lo
hacia su padre, pues el ambiente de
convivencia fue dificil de sobrellevar, en
sus palabras, dice: ”viviamos en guerra”,
haciendo de este modo alusion al
desasosiego.

(1997), sefiala que se compone por un
ambiente hostil, tenso, sus miembros son
rigidos, poco tolerantes entre ellos, se
percibe que permanecen juntos por
obligacion, actuan con sarcasmo 'y
crueldad, los miembros viven tristes y la
comunicacion es deficiente.

Por tal situacion, los sistemas familiares
deciden terminar la relacién que les une
para detener, de este modo, la situacion
critica que experimentan, aunque es una
decision que inicia las figuras paternales
afecta necesariamente a los demas
componentes de la relacion sistémica.

En otro sentido, siguiendo la postura de
Bertalanffy (1976) sobre los sistemas,
caracterizados por la busqueda del
equilibrio y la necesidad de jerarquizar
su estructura, tenemos que la familia al
tratarse de un sistema abierto compuesto
por seres humanos, se puede relacionar
con la idea del autor sobre un sistema de
complejidad organizada, ya que cada
individuo es un sistema por si sélo que
requiere de la relacion con los demas,
pero dicho intercambio debe llevar una
respectiva direccion para la candida
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cuando te digo que no habia era porque
no existia una discusion en la casa donde

no se nombrara mi papa, todas, todas la
discusiones sea nosotros o sea mi mama

pero _siempre alguien tenia que
nombrarlo para decir mira esto no pasaba

asi, esto pasaba de esta forma, eso es por
culpa de tu papad o saliste a tu papa

(pausa) claro mama si siempre en todos
los temas, en todas las discusiones la
figura de mi papa estaba y como algo
negativo”

“noté eso bueno que hacia falta un
ingreso mas, bueno fue cuando comencé
yo a trabajar, comencé a trabajar en ese
entonces en la empresa que todavia
trabajo, ese fue mi primer trabajo”

Otro papel que decide tomar fue el de
trabajar para ayudar a la madre con la
carga economica del hogar abandonando
sus estudios, inicia un periodo de
descontrol en su conducta,
desinformando a la madre de sus actos y
dias sin ir a casa aludiendo a la
conviccion de que no esta la cabeza de
familia. También describe el
compromiso casi nulo de los hijos hacia
la madre, incumpliendo con actividades
hogarefias deciden evitar colaborar, pues
en cierto modo se entiende que todos
culpaban a la madre, situacion que
propiciaba mayores altercados.

funcionalidad del sistema, entonces logra
alcanzar el orden mediante la interaccion
dinamica del proceso.

Asimismo, la familia es considerada un
sistema, y al separarse los padres la
continuidad sistémica se ve afectada por
fase de ansiedad en los entornos
inmediatos en que se desenvuelven los
miembros, y tal como opina Sanchez
(2006) afecta el entorno familiar, social y
laboral del sujeto.

“sentia el vacio pue’, sentia lo, lo, asi
como esa falta de direccién, de

coordinacién que (...), que normalmente

estabamos acostumbrados ya, ya no
existia, no estaba”

“viendo va las cosas de otro punto de
vista dandole un poco la razén a mi
mama, entendiéndola, entendiendo la
situacion como te digo ya quiza fue parte
de madurez me entiende, que uno dice
ove el proceso que paso uno fue dificil,
si fue dificil para nosotros para ella

En el relato se describe un proceso de
reflexion sobre las actuaciones de los
miembros hijos, comprenden a la madre
decidiendo ofrecerle colaboracién en las
responsabilidades del hogar, situacion
que baja el nivel de conflicto
experimentado propiciando un ambiente
de tranquilidad, mejora la comunicacion
con la mama y sirve de guia para sus
hermanos, quienes estando en la
adolescencia las manifestaciones de
rebeldia estaban presentes; el sistema

Para Barroso (2009) la pareja es
considerada como una experiencia de
dos personas que deciden compartir
todos los ambitos de su vivir, sucede que
si los contractos se empobrecen una de
las vias de escape es la separacion, por
ende define el autor que “Un divorcio
por lo general, significa la muerte de la
pareja. Para otros, es una oportunidad
para el crecimiento, una oportunidad
para un nuevo renacer. Para todos, un
mecanismo de ponerle fina a una
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también tuvo que haber sido dificil”

“que se sintiera tranquila mas que todo,
porque ella, yo sentia que también tenia
como, sentia esa carga me entiende, se le
reflejaba esa carga que ella llevaba pue”
(tos) sentia que tenia que trabaja’, hace”
esto que hace” lo otro, cuando nosotros
empezamos a ayudarla”

“eso le fue dando como una tranquilidad
a ella v (...) al dar esa tranquilidad
pasaron fueron cesando las peleas, las
discusiones, la rebeldia de nosotros
mismos al entenderla a ella”
“la_separacién de mi papd fue como un
antes v un después o sea eso marco, eso
dividi6 lo que era mi, mi, el proyecto que

yo llevaba, lo que yo queria realizar,

todo lo que yo tenia en mente eso me lo,
0 no digo que me lo voltio, me lo

cambi6, me entiende, me cambid el
rumbo de todo”

entraren una fase nueva, quizds de
acomodo a la nueva situacién,
atiborrando la ausencia del padre.

Aunque el momento marca un antes y un
después tal como lo sefiala Hugo, se
aprende a vivir y sobrellevar la génesis
de una dindmica familiar diferente.

Es necesario sefialar que reiteradas
ocasiones de la narracion, Hugo sefiala el
proceso de la separacion como la
separacion del padre con todos los
miembros, cuyo hecho cambio el rumbo
de sus propositos como sistema familiar.

relacion estéril sin posibilidades de vida”
(p-189). Entendiendo que la separacion
de la pareja se da por la falta de
equilibrio y compromiso de ambas
partes, pero sucede que en dicha
relacion, estan presentes los miembros
hijos.

En este orden de ideas, la homeostasis
familiar segun Ramos y otros (2003)
surge por la adaptacion de los miembros
al nuevo enfoque de vida; corresponde a
las capacidades de los individuos por
ajustarse a las nuevas condiciones una
vez superado y entendido el cambio.

“de nifio de siempre he tenido amigos
compafieros siempre he estado echando
broma no se siempre, siempre hay no era

timido hay si me sentia en confianza”
“mira con mi papd, él siempre ha sido

como un ejemplo, como una persona que
tu dices mira cuando crezca voy a ser
como mi papa”

El narrador recuerda su infancia como
agradable, con momentos que define un
estado de satisfacciébn y con gratitud
hacia las ensefianzas de su padre;
menciona que para aquel entonces
manifestaba gran interés hacia el
aprendizaje que fue reforzado desde su
hogar con habitos hacia el estudio,

La descripcién se contrasta con la teoria
psicosocial llamada por Erikson (1963)
etapa de laboriosidad versus inferioridad,
relacionada con las competencias y
habilidades que desea lograr el sujeto, se
caracteriza por el desarrollo cognitivo de
aspectos cientificos y tecnologicos para
la formacion de futuros profesionales.
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“yo queria se como mi papa, todo lo que
él hacia vo queria hacerlo, todo lo que él

era asi, en el sentido de como persona, a
mi él me parecia una persona correcta
pue’, a él le gustaba las cosas bien

hechas, este le gustaba las cosas claras”
“de logros quiza fue la primaria no ,y era
chistoso porque vo pensaba que no hacia

mas nada sino que estudiar”

recibio honores con respecto a los logros
académicos obtenidos.

En general, recuerda tener una
autoestima alta ya que sus compafieros
de clase le admiraban, a su vez se
remarca la identidad y admiracion hacia
su padre.

En tal sentido se destaca la virtud de la
competencia que es necesaria en la etapa
de la edad escolar para que se logre el
caracter diligente del sujeto.

Otro aspecto teorico es la alusion de la
conducta prosocial (Capara y col. 2001)
se tiene que los nifios comparten sus
emociones a través del juego con sus
pares, es decir, con  personas
aproximadamente de la misma edad, se
considera el desarrollo de habilidades
para entablar nuevas amistades.

“mi mama también siempre ha sido poco
afectiva”

“mas seca que una mata de tuna, ella no
te (pausa) nunca de que yo me acuerde
que te diga que un abrazo hijo te quiero
NO, nunca, o sea que yo recuerde nunca”

“la_relacién con mama si era mas
cerrada, con mi mama si no hablaba

mucho de, de (risas) nada”

“siempre creo que hace falta que te digan
(tos) alguna palabra de afecto, siempre
hace falta de cualquier persona y mas de

los papas de uno, pero mi mama si era un
DOCOo mas seca”

El informante describe la relacion con su
madre como poco afectiva y cerrada,
también relata que la comunicacién era
poco fluida. Desde esta perspectiva
manifiesta que las palabras de afecto son
necesarias.

Entendiendo que la fase de confianza
versus desconfianza planteada por el
teorico Erickson (1963), se tiene
entonces, que se recibe la confianza al
mundo desde la proporcion suministrada
por la madre. Por el discurso de Hugo el
hecho de recibir poco afecto de su
madre, repercute poco en la confianza
con el entorno.

“yo_cuando me regafiaba me tenia que

El seflalamiento de Hugo que los

Explicado por Erickson (1963) aborda el
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regafiar, cuando me tenia que dar unos
correazos me daba unos correazos”

“nunca no, era por esa timidez ni de
teatro ni deportivas ni nada de esas cosas
asi no me gustaba no, no, no, me daba
miedo que me pusieran hacer una obra,
una vaina donde me viese, me viera
mucha gente no me gustaba”

castigos recibidos por su padre cuando
eran necesarios, corresponden a la culpa,
pues considera que al sobrepasar los
limites impuestos debe ser castigado.
También afirma que no participaba en
actividades escolares en publico por la
timidez que lo caracterizaba.

sentido de fracaso, vergiienza y culpa.
Dichos aspectos se evidencia cuando el
relator habla sobre la timidez en los actos
publicos o familiares.

“si te puedo decir que hacia rebeldias,
rebeldias pero por cosas que no me
interesaban a veces como que no me
interesaba nada de lo que pasara, vo

sentia rabia y rencor, rabia, rabia con los
»

dos

“yo me iba un fin de semana, no era solo
a tomar, me iba para casa de un amigo, o
nos ibamos para la playa un fin de
semana sin carpa sin dinero sin nada, nos
ibamos simplemente pa la playa un fin
de semana”

“pienso _vo que lo reflejaba porque

siempre cuando _ estaba  tomando
haciendo cualquier cosa me salia el tema

pue’, tocaba ese tema mas no ahondaba
hav en qué paso, por qué paso o me

siento _asi o me siento mal, no,
simplemente si se me notaba que me
sentia mal porque era evidente, era
evidente en mi comportamiento, hacia

El joven asume riesgos sin tener presente
consecuencia alguna, inicia la ingesta de
licor porque la condicién estaba presente
en su grupo social, afade que no
manifestd sus sentimientos a nadie, mas
aun cuando bebia tocaba el tema de su
experiencia familiar. Sumiso ante tal
situacién, expresa que para aquel
entonces los sentimientos eran de rencor
hacia sus padres, por lo que evade la
situacion y se postura con rebeldias
frecuentes.

La narracion de Hugo corrobora los
seflalamientos de Berger (2006) sobre la
depresion que experimentan los sujetos
en la etapa de la adolescencia. Sefiala
que ”la pubertad implica cambios
rapidos e intensos del estado de animo”
(p. 507).

En este sentido y ante el fenémeno que
experimentd el informante, se contrasta
el sefialamiento del mismo autor sobre
los sentimientos de depresion por los
problemas y la dificultad de adaptacion.




247

cosas que no hacia normalmente”

“y_yo hacia cosas también por él pue’,
porque él se sintiera bien”

“era sino mas bien una forma de que él
se sintiera orgulloso no era por

complacerlo, asi como decir un capricho,
sino _queria lograr metas, lograr cosas
para que él se sintiera orgulloso”

“yo lo tenia a él no se en un altar pue’,
cuando el hizo ese acto de irse de la casa
todo lo que fue ese proceso no, él se

cayo”
“como vo lo veia no lo voy a ver, porque

para mi ese error que cometi6 cambio la

vida de nosotros como familia
totalmente, la vida de nosotros, el
entorno _de mi mama, el de mis
hermanos, o sea eso fue un vuelco

completo (tos) y un vuelco completo que
duro afos, o0 sea, cuatro cinco aflos para
poder mas 0 menos uno otra vez”

“rabia (tos) vo senti rabia v cuando papa
se fue de la casa como te dije vo le

echaba la culpa a mi mama y a la vez me

molesté con mi papa, yo tenia rabia con
los dos (pausa) vo me moleste con mi

papa pero tan molesto, que vo duré

aproximadamente como tres o cuatro
afios _que (...) molesto pue’, molesto

El sujeto manifiesta su sentido de
identidad y respeto hacia el padre; cada
acto correspondia a la aprobacion de su
padre y el orgullo que él podria sentir
por su hijo.

La situacion cambi6o luego de 1la
separacion, lo describe como un giro
inesperado en los proyectos de cada
miembro de la familia que se procesé
durante algunos afios. Por consiguiente,
la identidad de Hugo es difusa ante el
proceso, sefialando que los sentimientos
cambiaron por lo que su apego hacia el
padre desaparece.

El proceso de separacion de los padres
de Hugo forman parte decisiva en su
estado adulto, pero lo mantiene presente,
y tal vez el paso de los afios el joven
tomara la decision de continuar sus
estudios y alcanzar la superacion
personal que tanto le motivo en algun
momento.

Tal situacién se puede analizar segun
Erickson (1963) quien describe que la
btisqueda de identidad del sujeto es en la
adolescencia, por lo que se asumen roles
que le permitan sentir identificacion ante
el panorama que le presenta la sociedad.

Para Hugo se puede decir que al inicio de
la adolescencia mantenia una identidad
hipotecada debido a que afianzaba sus
actos en las caracteristicas del padre. Asi
pues, se conoce como identidad
hipotecada, ya que adopta en bloque los
roles y valores de los padres o algun
sujeto de la sociedad, para el caso del
informante se tiene que adopta la postura
de su padre.

La identidad difusa es la connotacion
porque la necesidad de superacion pasa
aun segundo plano, como lo sefiala la
teoria de Erickson (1963)
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simplemente lo veia, pedia la bendicion,
hablaba tres o cuatro cosas con él vy va,
no queria, no me sentia, no me nacia
verlo, compartir con él asi como yo
compartia con é1”
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Cuadro resumen de la interpretacion y contrastacion tedrica segun la estructura particular de Maria

Texto

Interpretacion

Contrastacion tedrica

“recuerdo muchas cosas pue" este, cosas
bonitas con mi papd, con mi mama,
siempre _estdbamos _juntos, siempre
ibamos de viaje, este, siempre estabamos
unidos”

“una familia unida, bonita pue”

“de_mis abuelos y de Carlitos también,
que me cuidaba mucho cuando vo era

nifia”

“y de mis abuelos también recuerdo que
nos criaba, siempre”

“yo _era muy respetuosa, muy educadita,
este, mi papa y mi mama siempre nos

ensefiaron a cumplir las, las, las normas
al pie de la letra”

“recuerdo por lo menos que si uno se
sentaba a comer en el comedor”

“digo como una etapa fue buena pero yo
N0 se Si era porque yo era nifia y no, no
me daba cuenta de las cosas. pero esa
etapa fue buena unidos en familia, o sea

yo veia mi familia unida, bonita y bella
ue’, sin problemas, sin nada, pero

después llegd como otra etapa de que va

por lo menos mi papa y mi mama
peliaban v todo lo demé&s”

Describe el entorno familiar unido, y con
viajes constantes; para la crianza del
sujeto esta presente la figura de ambos
padres, aunado se encuentran los abuelos
quienes también formaron parte de su
desarrollo como infante. En tal sentido,
alega que los valores que aprendi6 en
dicho nucleo fueron el respeto y el
cumplimiento de las normas.

Asimismo, explica Maria que todo era
agradable, aunque afiade que no sabe si
es por su condicion de nifia que no se
percataba de lo que sucedia realmente
pues en su memoria atrae recuerdos en
los que sus padres discutian, hechos que
consideraba como poco normal de este
modo, alega que divide la experiencia de
nifia junto a su familia en un antes y un
después. A su vez explica desde su punto
de vista la madre estaba encargada de
criarlas, pues la figura del padre tendia a
estar ausente por responsabilidades del
trabajo.

Se puede aseverar que Maria vivio en su
nifiez con una familia que presentaba
conflictos que recuerda poco por la edad
que tenia. En contrastacion Ramos y
otros (2003) sefialan los conflictos
abiertos pues las discusiones eran
presenciadas por los miembros. En dicho
sentido, los autores también sefalan la
crisis estructural, que en el ambiente
familiar  corresponde a  reiterados
momentos de tension que surge por
fuerzas internas, es decir entre los
sujetos.
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“yo veia todo color de rosa, vy otra etapa

donde me empecé a dar cuenta de que
esto no es normal pues, no es normal y
asi”

“yo lo divido en el antes y el después
porque como te dije hace rato, a veces
mezclo cosas como las ideas o las edades
(risas) entonces exactamente, de la
nifiez, recuerdo la etapa que fue buena,
que vo veia que ellos se querian, se

amaban, se respetaban”

“mi_papa también estaba pero no lo
veiamos, a veces lo veiamos, no lo
velamos muy seguido, una etapa que no
lo vimos muy seguido, me imagino que

por lo del trabajo v todo lo demas, nos
levantdbamos v _no _ estaba, nos
acostabamos v no habia llegado v asi

»

pue
“mi mama era carifiosita, pero también
era estricta pue” ella me pegaba mucho,

mas que todo por yo no hacer las tareas
por no aplicarme en mis estudios, por no
hacer la caligrafia, la plana y todo lo
demas, lo que me mandaban a mi en el

colegio, ella siempre se daba cuenta y
me pegaba pues, me daba duro para, para

que vo me colocara las pilas, este pero

La relacion entre los miembros de la
familia describe al padre como una
persona estricta, rememora momentos
agradables en el parque, juegos, viajes y
algunos diciembres junto a su padre,
algunas veces recibe afecto por parte de
la mencionada figura.

La relaciéon con la madre la recuerda
Ccomo una persona carifiosa pero recibia
castigos fisicos por parte de ella
especificamente por las
responsabilidades escolares, pues Maria
dice que se interesaba mas por el juego
que por sus estudios, aunado sefiala que
considera que no era necesario los
castigos pues igual responderia a sus

El hecho a considerar en este punto, es el
seflalamiento de la agresion fisica que
recibia por parte de la figura materna
motivado a la falta de compromiso por
las actividades escolares que sustituia
por los juegos; Erickson (1963),
menciona que en la etapa iniciativa
versus culpa, es posible que fomentar las
fantasias de los infantes sea reprimida
por el castigo, situacion que experimento
el sujeto del relato.

A su vez se denota en el hogar la figura
autoritaria del padre que conlleva a
ciertos conflictos del la estructura
nuclear (Satir, 2007)
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siempre eso mama para mi es un amor
pue” siempre fue muy buena con

nosotros”

“mi mama siempre me pego a mi fuerte

pue”, me pegb a mi fuerte este, este creo
gue no era necesario tan duro pue” pero

(...) pero si o sea ella lleg6 como al
extremo de que por cualquier cosita le

pegaba a uno y creo que si hubiese sido
de otra manera, no me hubiese pegado
tanto igualito hubiese salido bien”

“como hermanos era, considero que, que
éramos v somos unidos”

“en la nifez si, siempre fuimos

demasiado unidos, siempre
comunicandonos v todo lo demas”

deberes.

Al respecto de la relacion con sus
hermanos describe que el trato siempre
ha sido fraterno, abarrotado de union,
buena comunicacion y juegos constantes.

“me acuerdo mucho de, de dos amigas,
una era de Perti v ella era como yo calla
“iiita (risas), vo ella era muy calla’ita de
pequefia vy, este, otra que si era mas
extrovertidita”

“era nosotras tres pa‘rriba y pa’bajo”

“a mi me gustaba mucho mi colegio,
siempre era, siempre donde inventaban
algo en ese colegio yo me metia, que si
un juego de kikingball por el aniversario

me metia, de voleibol me acuerdo una
vez estaba vo en sexto grado v estaba un
campeonato”

Recuerda que comparte sus actividades
escolares con dos compafieras que
conserva por varios afos; por su parte,
en las destrezas deportivas considera ser
participativa en los eventos programados
del recinto escolar, tales como
campeonatos y juegos intercolegiales, la
motivacion a dichas actividades fue
estimulada por su profesor de educacién
fisica quien le explicé observar en ella
alto potencial en el aspecto deportivo.

la etapa en la edad escolar se describe
como placentera, y segin Erickson
(1963) se puede mencionar como un
desarrollo competitivo pues manifiesta
su gusto hacia el deporte, ubicandose asi,
en la diligencia como etapa psicosocial
ya que la opinién de los demas le resulta
importante.

A su vez, se menciona el grupo de los
pares que segun Berger (2006)
corresponde a sujetos de la misma edad
que juegan, estudian y trabajan juntos,
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“e] profesor de educacién fisica me dijo
que vo, que una cosa, que hav mucha

gente que nace con dones y yo tenia ese

don para jugar voleibol entonces me
metio en el equipo del colegio”

descrito por la informante como sus
amigas del colegio.

“ya cuando pasé al otro afio va era un
poquito va sabes, mas rebelde, hay vi lo,
los problemas de mi papa con mi mama,
ya peliaban seguido, mi papd era muy
agresivo, este, v de hay vo empecé a, a

ser rebelde, ya no seguia las normas
como, como lo venia haciendo”

“senti que cada quien agarro por su lado”
“este para mi ese va no_era mi papa, le

tenia rabia, este me imagino que él se
puso muy molesto ver que si era verdad
que mi mama si se iba a separar de él, al
ver eso me imagino que le dio mucha
rabia y actuaba de esa manera, pero él
llegaba tarde, mi mama todavia le hacia
la cena y él la regaba por el piso, la

dejaba botada”

“uno llegaba a la casa vy entonces todo
era un problema, mi papa si llegaba
borracho o llegaba tardisimo siempre

llegaba pegéndole a mi mama, me
acuerdo que le pegaba mucho a mi

mama”
“le_agarré como rabia a los hombres,

Maria se describe como una joven
rebelde, destaca que fue notando las
constantes discusiones entre sus padres
haciéndose notorio el maltrato fisico de
su padre hacia la madre; asi mismo
destaca que aumenta la desunion entre
los miembros; en vista de la situacién
experimentada las emociones hacia su
padre cambiaron, manifestando sentir
rabia y rencor del trato que observaba de
él hacia los demas.

Si bien es cierto la historia no sefiala
que Maria sentia identificaciéon hacia su
padre, es cuestionable cuando se le
pregunta por los valores que la
caracterizan mencionando el respeto y la
rectitud, y en otro caso cuando describe
las caracteristicas de su padre menciona
los mismos valores, por lo que se
considera posible que la reaccién del
sujeto ante el proceso de separacion se
debe a la identidad que sentia pues
fluctda la fidelidad que sentia ante dicha
figura, sefialado por Erickson (1963)
como la capacidad de preservar el
conjunto de lealtades consignadas por el
individuo.
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este, le agarre rabia en el sentido de que
senti para mi ellos, o sea de que hay que

jugar con los hombres asi como ellos
juegan con las mujeres de que no la
toman en serio”

“mi mama nos agarrd y nos dijo que ella
se iba a mudar v, este que si nosotros nos
queriamos ir con ella, que ella no ibamos
a tener las mismas comodidades que, que
ibamos a tener con mi papa pero gue si

nosotros guerianos irnos con ella dgue nos

fuésemos pue’ pero si _queriamos
quedarnos con mi papd que nos
queddramos _con _mi _ papa, Yo

automaticamente le dije yo con ese loco
no me quedo, claro que me voy con

usted, v asi fue pue” ella nos pregunto,
ella me pregunté yo le dije que
obviamente me iba con ella y mis
hermanos también decidieron irse con mi
mama porque nos mudamos los cuatro”

Los conflictos se intensificaron luego de
una mudanza hacia la parte superior de
la vivienda que habitaban en aquel
entonces, y se descubre que el padre
mantenia relacion con otra pareja;
explica que el momento de la separacion
fue producto de una fuerte discusion
entre los padres que, motivo luego a la
mama de Maria a conversar con sus hijos
y explicarles que necesitaba separarse de
su papa pues ya la situacion era
intolerable  aunque la  situacion
economica no seria comoda por el arte
que ejerce.

El momento cumbre de la crisis en el
sistema familia, y mencionado por Satir
(1997) como una familia conflictiva, con
perdida de la comunicacion, baja
autoestima, poco entendimiento entre los
miembros, distantes del entorno familiar,
es decir un deterioro total en la
estructura, por ser dificil la situacién el
sujeto entra en crisis y busca la manera
de expresar abiertamente sus emociones
con actos de rebeldia.

“lo_mejor que pudo haber pasado que
ellos se separaran, yo segui con mi rabia
hacia mi pap4, este, pero para mi eso fue
lo mejor, senti como paz, tranquilidad,
como que por fin nos quitamos ese peso
de encima, ese estorbo”

“mi hermana ya era un poco mayor, era
un poco mayor, o sea ya estaba como en

Maria desde su perspectiva siente mas
tranquilidad sin la presencia de la figura
paterna. Son pocos los encuentros del
padre y los hijos segin lo explicado
compartian un momento, les daba dinero
y luego se marchaba, pese a la situacion,
se destaca la insistencia de la madre por
mantener el respeto y el carifio de los

Si se analiza la apreciacion de Maria ante
el conflicto que vivencia en su hogar y el
auge de su condicion como adolescente,
es posible catalogarla con una identidad
negativa para este periodo, pues actuaba
en funcién a las contradicciones de lo
ensefiado en su hogar, segin lo que ella
explica adopta el modelo de los aspectos
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otra etapa, estaba como en (...) ya estaba
en cuarto afio ya estaba un poquito mas
mayor pue” v mi hermano era muy nifio
y este, a él le estaba afectando eso

porque me imagino que a él le afectaba,
0 sea si uno es grande y le afectaba me
imagino que le afectaba més a él, este y
ya poco o sea no le tenia en ese entonces
como la confianza para yo hablar con mi

hermana eso, este a mi hermano tampoco
le iba a decir nada porque él era un nifio

0 sea no veia orientacién en ellos”

“pero mi_ mama nos hablaba de él, un
momento en que nos habla que va no
sean asi porque €l era mi papa, que su
papa por mas que sea es su papa, que hay
que respetarlo, hay que quererlo porque
él es el que nos dio la vida etcétera,
etcétera, mi papd, mi mama nos empezo
a hablar bonito de mi papéa pue” para ver
si ese rencor se iba”

hijos hacia su padre.

Tal como lo sefiala Maria, en ningun
momento escucho algun reproche de la
madre hacia el padre, contrario fue el
caso, que trato de conservar la imagen de
respeto de la anterior cabeza de familia.
Si bien es cierto, el caso creo en la joven
una imagen fortuita del padre, pues lo
distingue como dos personas distintas

negativos que ve en el padre, aunque la
etapa es un transitar entre la nifiez y la
adultez consiste en sentir bajo la
conviccion de sus propias experiencia
(Erickson, 1963).

“no _tengo cosas de que avergonzarme
orita como las tengo, como las tengo

antes”

“tengo vergiienza de muchas cosas de las

que hice”

“yo_este primero quiero terminar de
graduarme, este seguir estudiando, tener

Explica que en la actualidad se
avergiienza de algunos actos de aquel
entonces aunque no los menciona pues
manifiesta que son personales, el Unico
seflalamiento que hace sobre el caso es
que sinti6 rencor hacia los hombres y
entr6 en un conflicto hacia la figura

El contexto actual del informante
explica el hecho de la resiliencia por el
que transita algunos jovenes, dicho
termino es desarrollado por Berger
(2006) como “un proceso dinamico que
incluye la adaptacion positiva dentro del
contexto de adversidad significativa”(p.
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una empresa propia (risas) montar un

negocio propio, siempre lo he querido,

este, establecer y formar una familia, un
hogar”

masculina durante cierto periodo. Relata
que pasado los afos, la situacion cambia
gracias a su madre quien le hizo ver que
con aquellos sentimientos no conseguia
nada productivo y que el dafio se lo
estaba haciendo a su persona.

420), en este sentido el relator expresa
durante su proceso se presento la
tendencia de ser vulnerable ante los
avatares de su entorno, y pasado los afios
se ve envuelta ante una adaptacion
positiva compuesta de metas e ideales.
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Cuadro resumen de la Interpretacion y Contrastacion Tedrica segiin la Estructura Particular de “la profe”

Texto

Interpretacion

Contrastacion tedrica

“me acuerdo siempre que si los fines de
semana, las vacaciones, siempre iba a la
casa de mi abuela, v cuando ella va se
caso y vivia alla, ibamos siempre a la
casa de ella, yo tengo unos primos este
contemporaneos y (...) esto, siempre era

como los que armabamos los juegos v su
esposo el que nos hacia que si

competencias, jtu sabes! Que si el que
vuele (risas)”la samura” mas alto le

compro_un helado de no se que, asi,
inventaba excursiones, nos llevaba al rio,
al parque”

El nicleo familiar de ”la profe” en la
nifiez se constituyéo por el padre, la
madre y dos hijos, un varén y una mujer.
Describe los momentos de la nifiez en
que comparti6 con los familiares
cercanos, especialmente con una tia
quien la ayudaba en las labores
escolares, se recrea junto a sus primos
los momentos de vacaciones y las
navidades envolviéndose en el carifio de
sus parientes.

La estructura de familia descrita por “La
profe” conlleva al analisis de la familia
como sistema, pues segun Bertalanffy
(1976) los sistemas abiertos poseen una
realidad organizada y de interaccion con
el entorno, entonces la familia y sus
parientes corresponde al tipo de sistema
abierto ya que todos sus miembros
interactian y hay distribucion de papeles
para cada uno.

“nunca habia ese compartir”

“ellos nunca tuvieron al menos no que
yo recuerde una buena relacién”

“mi papd nunca estaba, el estaba en la
calle 0 no sé donde su mama o no se a
donde, pero el nunca estaba ni en la
navidad ni no nunca de verdad nunca jno
nunca!”

“de mi mama me quedo muy marcado
eh(suspiro) como una disciplina eh

violenta, mi mama era la que te pegaba
la que si respondias te volvia a pegar eh
ella nos castigaba fuerte”

Menciona que poco fueron los
momentos del nucleo familiar, sin
mencionar algiin momento ameno en el
discurso, por el contrario dice que en los
casos de union familiar los conflictos
estaban presentes. Por consiguiente debe
sefialarse que la descripcion de su
familia aborda disputas, agresién verbal
y fisica y la figura de un padre
autoritario.

Se puede clasificar segin Satir (1997)
como una familia conflictiva desde la
nifiez del informante pues impera la
discordia, la falta de comunicacién y la
figura de autoridad ante el maltrato
verbal y fisico.

Por su parte, segun Bertalanffy (1976) se
puede identificar como un sistema
cerrado ya que la relaciones entre los
miembros se difuminan por la discordia.

Por otra parte se relaciona el discurso
segin Naiper (2000), bajo la idea de
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“ellos  peleaban  mucho, siempre
peleaban mucho, mucho, mucho, v en

esa época, este (...) mi padre tenia una
mujer”

“ellos _siempre  peleaban, siempre
discutian, siempre habia mucha violencia

entre ellos, verbal y fisica, siempre y un
dia cualquiera va el no estaba viviendo

allg”

clasificar esta familia como una familia
débil porque se experimenta un ambiente
de conflicto, desinterés, trabajo
individual y poca comunicacion ante la
solucion de problemas.

“toda es frustraciéon que me generaba esa

falta de didlogo se fue acumulando por
rencor, y otra cosa que también me hizo
generar mucho eso fue como mi mamd y
mi_papd, pero mas mi mama siempre
tuvo ese trato preferencial hacia mi
hermano, y se, se aboc6 siempre a mi
hermano v vo siempre era en segundo
plano v siempre habia una comparacién
entre los dos”

“Este por ejemplo eh me acuerdo cuando

empezaron a salir los patines en linea, ya
estdbamos grandes como de diez arfios,

iah vo quiero unos patines!. bueno
vamos a comprar uno para él pero lo

comparten entre los dos”

Describe su relacion con la madre de
malos entendidos y violencia, con una
disciplina agresiva hacia sus hijos, se
enfoca en describir a la madre como una
persona cerrada y responsable de los
permisos y el comportamiento de los
infantes.

Acota que evidenci6 una marcada
preferencia hacia su hermano en todos
los aspectos, tales como, el apoyo
académico, las actividades que
practicaban fuera de la escuela reciben
diferente orden de prioridades, un
ejemplo que resalta es la ausencia de la
madre y del padre en sus actos escolares
y extra-escolares, sefialando que otra tia
la acompafi6 en su interés por desarrollar
habilidades en la danza.

La informacion suministrada gira en el
principio fenomenolégico Husserl (1982)
sobre la importancia de cada sujeto ante
las experiencias que vive y como percibe
cada momento desde su interior, tal
como es el sefialamiento acerca de la
preferencia hacia su hermano, aspecto
que marca su nifiez y crea el sentimiento
de aislamiento posteriormente.

Se puede describir a los sujetos desde la
importancia que tiene sus experiencias
pasadas y la manera como reacciona a
las nuevas experiencias.

€

‘las__presentaciones de la danza,

Explica que su nifiez se desarrolla con

Se evidencia que su proceso psicosocial
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generalmente iba sola y algunas veces
iba mi mama o alguna tia o alguien pero
generalmente yo iba sola, porque la que
llevaba la danza era una tia mia”

“Yo tampoco era muy disciplinada sabes
de decir todos los dias me senté a las tres
hacer la tarea ino! No recuer... no me
recuerdo nunca con héabitos de estudio
pero no se me iba bien siempre sacaba
veinte y tal, creo que no hacia mucho
esfuerzo y salia bien”

“siempre fui muy independiente (...) al,
cuando era muy, muy pequefla mis tias si
me acuerdo porque mi tia me cuidaba
pues entonces ella me ponia hacer las
cosas pero (...) asi en la escuela no
nunca me acuerdo, 0 sea no tengo un
recuerdo de vo decir me senté con mi
mama hacer la tarea jno!”

“nos responsabilizabamos de la ropa,
cada uno, cada quien lavaba su ropa , mi
mama solo lavaba la de ella y que si
alguna cosa del trabajo de mi papa, las
sabanas, esas cosas _pero _éramos

responsables de lavar y de planchar por
ejemplo los uniformes”

interés hacia la danza y los estudios,
aunque poca fue la orientacion recibida
por sus padres, el rendimiento fue
gratificante y adquiere ciertos habitos
por sus estudios.

De igual modo, describe que en la etapa
se identific6 como una persona
independiente, encargada de sus
asignaciones y otras actividades del
hogar que ejecuta bajo el valor de la
responsabilidad ensefiado por su madre.

esta ligado a la etapa de la diligencia o
inferioridad sefialada por Erickson
(1963), cuando el sujeto ejerce su papel
fuera del ntdcleo familiar abrigando
sentimientos de satisfaccion por sus
actos, contrario sucede en el caso de la
narracion cuando el sujeto experimenta
la ausencia de sus padres experimenta
cierto nivel de inferioridad pues segtin la
teoria las opiniones de otros resultan
importantes en especial la de los
progenitores.

“el perfil de buen estudiante (...) yo voy

a estudiar sabes esa cosa en séptimo”
“en _ese periodo empecé con el

El proceso escolar esta caracterizado por
la disciplina, cumplimiento de normas y
el respeto hacia sus profesores. Pero este

Berger (2006) realiza una descripcion y
clasificacion de los tipos de familia
segun su estructura, mencionando que la
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catecismo, en la iglesia, era los mismos
dias, los sabados, ya en la ultima
academia que estuve era los sabados
entonces me chocaba y vo deje eso pues,
y _después empecé a ir al grupo de la
iglesia, ir a actividades, v deje la danza

porque digamos que ocupaba mi tiempo,
en el grupo pues”

“me invito una amiguita jahi mira vamos

a un grupo! Y tal v pues me gusto y me
quedé (pausa). Y eso fue como una

familia sustituta yo ahora lo veo asi o sea
dentro del grupo yo era pequefia yo tenia

doce afios, mi amiga y tal vez uno o dos
mas, todos tenian dieciséis diecisiete

dieciocho eran grandes entonces era

como que te acogian entonces era como
(...) la iglesia fue siempre como una
familia sustituta o sea lo que yo no
compartia en mi familia yo lo compartia
alla”

“si no estaba en la iglesia estaba con mis
amigos de la iglesia, 0 sea en las casas de

ellos asi fuese viendo television, pero
con ellos pue’, entonces eso fue como
también una familia paralela que, que yo
me fui creando, no de esa época, va
desde los trece afios fue como una

comienzo de la adolescencia cobra valor
en el momento en que forma parte de un
grupo religioso en el cual consigue el
afecto que escasea en su hogar.

Su llegada al grupo estuvo motivado por
una compaiiera de clase e indica la
necesidad de permanecer largos periodos
del dia en el lugar al que acudian en
busqueda de equilibrio emocional.

Crea una idea de familia sustituta,
explica que una familia es un grupo de
personas que comparten, tienen buena
comunicacion, se aprecian y apoyan las
actividades de cada miembro situacion
que no experimento en su hogar.

Si bien es cierto que ”la profe” vive con
sus padres, también lo es, la marcada
distancia que vivencia de sus figuras
paternas desde el inicio de su vida.

familia sustituta esta conformada por
padres u hogares sustitutos; este ntcleo
se caracteriza por acoger a los individuos
que experimentan la ausencia de sus
padres biologicos.

Por su parte, la necesidad de permanecer
en grupos forma al adolescente en el
aspecto de persona y entorno, segun
Berger (2006) el individuo busca
ajustarse a un determinado ambiente que
le proporcione bienestar personal.
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familia paralela y habia, claro hay habia
mucha consideracion conmigo”

“tenia toda la presiéon de mi familia, ya
hav mis papds se habian separado va

definitivamente, entonces era una pelea
tras otra, porque fue una separacién muy
violenta”

“mi mama es asi stper cerrada y, y ella

es muy victima, empieza a decir claro
“yo_jvo te traume!” no se que, es

horrible, o0 sea hablar con ella es
imposible, hemos intentado hablar en

varias oportunidades mi hermano y yo y
»

no

“era_muy idealista, pero nunca encausg
sus ideales tampoco, porque no se

proyecté ninguin negocio propio, sofiaba
con las cosas mas no las concretaba”

“mi_hermano estaba en una etapa muy
rebelde, que mi hermano no queria ir a la
universidad, no queria hacer nada, este,
lo que queria era estar con los amigos

por la calle, tomando, o sea, entonces
bueno eso era un bombardeo continuo”

“yo__me deprimi mucho porque no

conseguia trabajo, eh mi mama también
le pagaban muy poquito, 0 sea

pasabamos muchas necesidades
econdmicas, mi hermano deprimido todo

Describe el proceso de separacién de sus
padres en la etapa de su adolescencia,
seflalando que la madre se consideraba
victima de la situacién puesto que el
padre tenia wuna hija fuera del
matrimonio, también considera a la
madre como una persona de actitud
cerrada.

Asi mismo, el padre lo describe como
una persona que se dedicaba a trabajar
sin conservar una estabilidad laboral,
cuenta que sus ideales y perspectivas
eran grandes pero sin lograr concretarlas,
seglin la narradora se debe en parte a la
ingesta constante de bebidas alcohdlicas,
razén que podria sugerir la violencia
experimentada.

El distanciamiento de los miembros de la
familia se intensifica provocado por las
disputas constantes y se determina la
separacion definitiva de los progenitores
cuando el padre deja de ir al hogar;
posterior al hecho, explica que su
hermano entra en un proceso de
depresion intenso que no habla con
persona alguna y se encierra en su

La informacion se puede contrasta con la
teoria de sistemas cerrados, en los que se
evidencia la informacién atrofiada con
presencia  de  disputas. = Aunque
Bertanlaffy (1976) sefiala que todo
sistema vuelve a su equilibrio por la
necesidad de los mismos individuos,
situacion que busca la narradora cuando
decide partir del hogar.

Por su parte Satir (1997) explica que las
familias conflictivas experimentan un
proceso de deterioro en su estructura;
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el dia en un cuarto, eso fue super dificil”
“Familiarmente eso fue catastréfico, mi
mama me corri0 de la casa, me dijo
todas las cosas feas que se le ocurrieron
y las que no también”

“que yo no era hija de ella, que no se
que, que tal, bueno hay me hizo llorar
muchas veces, o bueno yo lloré porque
quise, este, muchas veces, que de su casa
yo no me iba a llevar ni un lapiz, que iba

a ver que iba hacer, porque cuando ibas a
esto te pedian algunas cosas”

habitacion, algunas veces comparte con
pocos amigos bajo la ingesta de licor.

Asimismo, describe que se acrecienta el
conflicto entre madre e hija, rechazando
el dialogo con ella por su actitud y
manifestando rechazo, resentimiento y
temor.

“no_sentia afinidad con la gente del
grupo, era_como _que ellos van por un
lugar y yo por otro que no sabia que era

lo que queria pero no me sentia afin,
entonces era poco participativa, este, en

las clases vo creo que casi nunca

3 »

intervenia o lo hacia muy poco
“0 sea era muy agresiva v no, no trataba

a los varones, no los trataba y les tenia
asi rabia”

“yo me alié a tres o cuatro que eran
medio roqueros, entonces era con los que

yo medio compartia pero no compartia
en general con todos, o sea, los trataba

pero hasta hay, nada que si una fiesta, no
se, con ellos no me gustaba el estilo de
ellos, la mavoria de mi salén era muy,

Cuando vivencia el proceso de la
separacion de los padres, su adolescencia
se envuelve en una actitud conflictiva
con los miembros del entorno escolar,
rememora la poca afinidad con sus
compafieros de curso, el bajo
rendimiento  escolar, incumple las
normas, pierde el respeto hacia los
profesores y no acepta las observaciones.

Se conglomera con un grupo de
compafieros de curso que presentaban
caracteristicas similares de
distanciamiento.

Si se toma en cuenta los aspectos del
hogar y su entorno, la informante realiza

Erickson (1963) describe que la
adolescencia  se  caracteriza  por
cuestionar las situaciones del entorno y a
los demas sujetos y las presiones que
recibe de las amistades pueden tener
grandes efectos.

Por consiguiente, la narradora delibera su
aspecto sexual que es considerada como
identidad de género, referida como la
autoidentificacién de hombre o mujer
con la aceptacion de todos sus roles y
conductas ante la sociedad.

Otro punto sefialado es la identidad con
un modelo individual o cultural
(Erickson, 1963), basada en valores
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como muy violentos o sea, tenian, tenian
otro estilo de vida, diferente al que yo

tenia”

“yo _tuve mucho conflicto también con
(pausa) con lo de la sexualidad lo

llamaria yo hoy en dia, o sea porque yo
tenia en mi mente, o sea el hombre es
malo (...) por lo que yo habia vivido en
mi casa, o sea el hombre es malo, el
hombre te pega, el hombre te, te somete,
y a mi nadie va a venir a someterme,

entonces yo me acuerdo también este
(...) 0 sea el nifiito que me dijera que yo
le gustaba era que le odiaba o sea era
horrible le hacia la vida imposible no,

»

no

un sefialamiento importante sobre la
figura que idea de los hombres, sugiere
que la violencia que experimenta desde
la nifiez crea una imagen distorsionada
del hombre generalizando su perspectiva
a tal punto que afecta su proceso de la
sexualidad y convivencia de pareja la
cual evita hasta cierto punto de la
adultez.

morales, politicos, religiosos y culturales
que ayudan al sujeto a definirse para el
contexto.

“una_de las cosas que me movio la

terapia era que yo copiaba muchas, es
l6gico no, copiaba muchas actitudes de

ella, de su manera de ser, de pensar de
(...) v vo dije que no yo no quiero ser

como ella yo quiero ser como yo, VO

quiero ser diferente entonces un poco eso
también me movig”

“Y lo que si mas o menos pude como
conocer es que cuando vo naci, no se

porque, eh no tenian casa o no se que y
entonces vo me quede creo que el primer
ano de vida o seis meses 0o mas con mi

Narra la informante que descubre que su
actitud es similar a la de su madre,
cuestion que afecta su proceso de
identidad pues generalmente rechaza los
actos de su mama.

En este sentido, se refleja la necesidad
del sujeto por su identidad y desarrollo
en los aspectos personal, social y
profesional, abordado bajo el enfoque de
”la profe” se explica como un sujeto es
afectado producto de las experiencias
vividas desde las primeras etapas de la

Erickson (1963) en su obra menciona
que la etapa de la confianza es
primordial para el ciclo del individuo,
dicha etapa es otorgada entre la
experiencia del sujeto junto a su madre,
pues es la madre responsable en los
primeros meses de vida de crear
seguridad en el infante; bajo esta idea es
preciso sefialar que el rechazo del
informante se deba la disfuncién que se
presento al inicio de su vida.
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mama en la casa de mi abuela, que te
digo viviamos en la misma calle v mi

papa en la casa de su mama de mi otra
abuela, entonces vo a veces digo pudo
haber sido algo asi no se pues me

imagino que él iba todos los dias y tal
pero no de repente no hubo como esa a

cercania desde los comienzos pues
(pausa) supongo”

nifiez.

“él iba al trabajo de mi mama a buscarla
para _que ella le comprara no se una
arepa, mi papa quedd en la ruina”

“ella lo ayudaba, sin embargo no le
permitia ir a la casa, si lo encontraba en

la calle o algo ella lo ayudaba v hay fue
muy dificil”

“esa temporada que yo estuve fuera mas
era como que bueno yo iba a la casa y
“imira hay que comprar esto!”, “;cuanto
dinero trajiste?”, esa era un poco mas la
relacién que establecimos v en que
apoyaba econOmicamente, no podia

opinar, no podia opinar porque me decia
“ti_no vives aqui”, pero bueno a mi me

avudo muchisimo”

“yo_estudiaba en la noche, de hay fue
que me ayudaba para ir a la universidad,

ayudé a mi hermano, mi hermano entrd
en la universidad vy las cosas fueron

Luego del proceso conflictivo que
experimenta la informante entra la etapa
de busqueda del equilibrio familiar,
considerando en la narracion el aspecto
de ayuda que otorga la madre al padre
aunque el mismo no viviera en casa.
También sefiala que el hermano sale de
la crisis y logra el ingreso a la
universidad, por su parte la profe se
dedica a prestar ayuda econdmica a la
madre para aliviar la carga.

Tal situacion se presenta como cierre de
un proceso critico o fendémeno
vivenciado que llega al punto de la
homeostasis familiar segiin Ramos y
otros (2003) surge por la adaptacion de
los miembros al nuevo enfoque de vida;
corresponde a las capacidades de los
individuos por ajustarse a las nuevas
condiciones una vez superado ¥y
entendido el cambio.
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\ como clamandose entre comillas”
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Triangulaciéon de la Informacion segiin la Estructura de los Informantes Claves

Los analisis precedentes conllevan a la vinculacion exhaustiva de los datos, si bien
es cierto cada experiencia es Unica y propia del sujeto, como lo sefiala la narracion de
la informante clave con el pseudénimo Maria “son sentimientos de cada quien pue”
totalmente diferentes” (Lineas: 1113 alll4), algunos puntos evidentes originan
enlaces entre la experiencia de separacion de los padres y el desarrollo psicosocial en
la adolescencia. A continuacién, se presenta la relacién de la informacién otorgada de

los casos analizados, interpretados y contrastados tedricamente.

Como primer aspecto, la separacion de los padres en la etapa de la adolescencia
para los tres casos y motivo de la investigacion, se presentd bajo un clima conflictivo
en el hogar que deteriora la estructura familiar. Asi como también, origin6 distorsion
de las emociones en cada sujeto por lo que es preciso relacionar que para los tres
casos experimentar la situacion de los padres resulta dificil de soportar y solo la
informante conocida como “la profe” busca apoyo profesional particular, por lo que
es importante mencionar que la figura de los Orientadores en las instituciones

educativas estaba ausente.

De igual modo, se presenta otra vinculacion en las narraciones ante la situacion
conflictiva de los padres, porque los tres sujetos evaden la estadia en el hogar
justificada por la razén de no presenciar las disputas familiares, también expresan que
soportaron la violencia constante bien sea fisica, psicolégica o ambas, el factor estuvo
presente. Por lo sefialado, las narraciones concuerdan con la idea de preferir que sus
padres se separaran, pues desde sus perspectivas consideraban en la etapa de la

adolescencia que se acabarian los conflictos.

Asimismo, las versiones apuntan que para el momento de la separacién los

problemas se intensificaron y los tres informantes experimentaron carencia
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economica en el hogar, también sefialan la crisis que cada miembro del sistema

familiar vivencié ante la ausencia del padre, figura que se ausenta del hogar.

Siguiendo las relaciones de los discursos facilitados por los informantes claves, se
consigue la expresion sobre la preferencia de optar por la separacion del padre tal
como sefiala: “lo mejor que pudo haber pasado que ellos se separaran” (Maria,
Lineas: 0678 a0679). Haciendo mencién especial a la consideracion que la ruptura
fue de todos los miembros hacia el padre y sienten que es la figura que falla en el

sistema.

Evidentemente el proceso vivenciado para los sujetos cierra con la bisqueda del
equilibrio familiar, que persigue sobrellevar la situacion hacia el logro de un clima de
satisfaccion entre los miembros que conservan su estancia en el hogar. Todos
experimentaron la distancia del padre y como consecuencia del hecho, se presentaron
problemas econémicos y conflictos, hasta que llega el momento de reflexion y la

estabilidad en el nuevo ambiente familiar.

En tal sentido, cada individuo expresa sus emociones ante la situacion buscando
acoger los sentimientos en otro lugar, bien es el caso del informante clave con
pseudonimo “Hugo” quien decide ingerir licor para contar el conflicto de la
separacion de sus padres, para la informante clave “Maria” el sustento fue sus pares
quienes la escuchaban recibiendo algunas palabras de aliento, y la informante clave
“la profe” consigue apoyo en el grupo de la iglesia a tal punto que considera a éstas

amistades como una familia sustituta.

Por su parte, el aspecto de independencia como proceso del desarrollo psicosocial,
es un punto relevante en los tres analisis, pues los sujetos desarrollan la tendencia de
independencia temprana, es decir, al buscar acojo en otro lugar y distanciarse del
hogar, les permite aparentemente desenvolverse como sujetos independientes y

criticos activos ante cada situacién que se les presenta, se desprenden facilmente del
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hogar y se desarrollan en el campo laboral, sin embargo viven con algunos conflictos

internos que les impiden un desenvolvimiento gratificante.

Cabe considerar que en el sentido de independencia y desarrollo personal, los
informantes toman como punto la constituciéon de un hogar como proceso importante
para la vida de un sujeto, pero acotan que es una decision importante y aun no
asumen el riesgo de vivirla pues los tres temen que sucedan hechos similares a los
que experimentaron en la adolescencia, se podria entender como la huida de las

oportunidades por el temor de repetir la historia.

De este modo, la separacién de los padres vista como un fenémeno vivenciado por
los sujetos informantes toma espacial importancia en el desarrollo de sus proyectos,
pues se envuelve en un periodo de incertidumbre, como el caso de la informante clave
“Maria” quien pierde el respeto hacia la figura del hombre y opta por actitudes fuera

del orden social.

Por su parte, la informante clave “la profe” se enmarca bajo la idea de buscar su
razon de ser, es decir su identidad, para sentirse util en sus actos y opta por la entrada
en diversos grupos; para el caso del narrador “Hugo” se evidencia un proceso de
conflicto interior ya que no sabe como reaccionar cuando la figura paterna esta
ausente y que por afios le permitié sentirse identificado “yo lo tenia a él no se en un
altar pue’, cuando el hizo ese acto de irse de la casa todo lo que fue ese proceso no, él

se cayo” (Lineas: 0729 a 0731).

En la perspectiva adoptada por los informantes claves, se asume que procesan para
el momento actual la idea de integrase como sujetos desde el punto de vista de la
aceptacion de sus éxitos y fracasos, asumiendo su historia como propia y albergan un

estilo de vida tinico como sujeto desde su propia experiencia.
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En resumidas cuentas, los sujetos asumen el papel de vivir una etapa adulta llena
de éxitos laborales y académicos, pero con temor presente ante la idea de establecer
una familia, situacién que segun sus apuntes se debe al hecho de la separacion de sus
padres, por lo que evitan repetir nuevamente la historia, aunque es importante resaltar
los sefialado por la informante clave “la profe” quien dice: “he evitado tanto no sufrir

que ahora tampoco disfruto”. (Lineas:1145 a 1146).

En sintesis, el fenomeno de la separacion de los padres en el desarrollo psicosocial
del adolescente coacciona la situacién propia del sujeto quien en esta etapa busca
identificacion sexual, cultural y moral; el conflicto acelera un proceso de
independencia por parte de quien lo experimenta en bisqueda de la comunicacion, el
apoyo, la vinculacion y el control que necesita dentro del nicleo familiar. Al respecto,
es necesario superar la crisis de identidad e independencia para que el sujeto evite

arrastrar los problemas a la etapa del ciclo vital siguiente.
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CAPITULO V
REFLEXIONES FINALES Y RECOMENDACIONES

Reflexiones Finales

La situacion analizada en la presente investigacion corresponde a la descripcion
del desarrollo psicosocial de los informantes claves en la etapa de la adolescencia a
partir de sus consideraciones personales sobre la experiencia vivida ante la separacion
de los padres. En tal sentido, los jévenes informantes explican el proceso vivido y los
aspectos que surgen ante dicho fendmeno pues arrastra una serie de eventos a

considerar.

Con respecto a las interrogantes planteadas en la investigacion y siguiendo el
analisis de la informacion obtenido en las entrevistas semi-estructuradas, se puede

concluir lo siguiente:

En relacién a los sucesos descritos, manifiestan el punto de vista de cada
informante y el apremio por recibir atencion desde el exterior, por lo que apremia la
necesidad de la figura del Orientador Escolar como encargado de canalizar las
situaciones que vivencian los estudiantes y que alteran su desarrollo integral, ya que

dichos profesionales estan ausentes en las instituciones educativas.

Con respecto a concepcién personal que tienen los adolescentes sobre de la
separacion de sus padres, se establece que la idea de la separacion es oportuna cuando
se presenta un conflicto aparatoso que experimenta en el sistema familiar, y se
condiciona a la investigacion que la separacion de los padres surge por conflictos
caracteristicos de los sistemas cerrados. Entonces, la familia es un factor relevante
para determinar la personalidad de sus miembros, aunque no es el tinico por ser un

sistema abierto, pero esta claro que los cambios que experimenta altera la normalidad
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de las demas interrelaciones sociales, especialmente de los adolescentes que se

encuentran en la fase de definicion de su identidad.

Bajo esta directriz, en funcién a la perspectiva de un fenémeno como caso de
estudio, se asume la posicién que cada sujeto experimenta su proceso de manera
Unica, aunque sea similar a los demds en cuanto al conflicto vivido, la descripcion
resulta propia y expresada desde su conciencia, en tal sentido se identifica que la
persona es un ser social y espiritual, es decir que esta continuamente en contacto con

el ambiente.

Con referencia al desarrollo psicosocial, se identifica los aspectos que prevalecen
en los adolescentes: aislamiento del hogar, consumo de sustancias estupefacientes,
btisqueda de la identidad, formacién de pequefios grupos con caracteristicas similares,
incumplimiento de las normas, pérdida del interés, actos de rebeldia, aspectos que

resultan un llamado de atencién a los padres.

Al respecto, uno de los cambios mas significativos del desarrollo psicosocial en la
etapa de la adolescencia corresponde a la identidad como individuo, considerando a
los sujetos que experimentan la separacion de los padres, se hace alarde a la
necesidad de independencia y distanciamiento del hogar, situaciéon que origina crisis
en la necesidad de identificarse como personas capaces de alcanzar sus propdésitos en
el campo laboral y académico, y en la posterior etapa se deja al margen el

establecimiento de una familia tradicional.

Otro aspecto que surge de la interpretacion de los cambios en el desarrollo
psicosocial de los adolescentes cuando experimentan la separacion de sus padres, es
la idea de un antes y un después, caos que origina el evasion de la realidad, la

depresion ante el evento de ruptura, alejarse de la casa y llevar una vida sin proposito.
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Para este estudio se considera la etapa de la adolescencia, estadio identidad versus
confusién de roles, como la mds influyente y determinante, especialmente porque
comprende la busqueda de identidad y personalidad, la cual permanece vinculada con
el contexto social. Si en esta etapa el sujeto entra en crisis, se convierte en la etapa de
mayor desventaja y preocupacion, pues el adolescente puede entrar en el momento de
experimentar la depresién o la autodestruccion; incluso, algunos llegan a padecer
trastornos del estado de animo que tienen su origen en los factores sociales y puede

empujar al joven a situaciones indeseadas.

En resumidas cuentas, la descripcion de la separaciéon de los padres y del
desarrollo psicosocial en la etapa de la adolescencia, hace mencién primordial a
concepcion de que las experiencias son vivencias y estan referidas a la realidad del

entorno, con la particularidad de que los fendmenos trascienden en el sujeto.
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Recomendaciones

La realizacion del trabajo de investigacion, permite hacer las siguientes

sugerencias:

Considerar que el adolescente como sujeto, desde antes del nacimiento esta
experimentando su ciclo de vida que es otorgado principalmente por la madre, luego
por el nicleo familiar y posteriormente pasa a formar parte de los centros educativos
y las instituciones sociales. En tal sentido, cada vivencia crea personalidad e
identidad unica y que pretende desenvolverse en una sociedad que exige parametros

de convivencia.

Comprender que la etapa de la adolescencia se caracteriza por la busqueda de
identidad e independencia y que prevalecera por el resto de la vida del individuo,
entonces las etapas anteriores pasan a ser un cumulo de posibilidades al momento de
decidir su identidad sexual, social y moral porque el sujeto se integra en los sistemas
que le satisface, asimismo la independencia como factor es necesaria para entrar a la

adultez sin presentar algtn tipo de conflicto interior.

Considerar la labor de los profesionales en Educacién de la mencién Orientacion y
Asesoramiento, desde la importancia de sus funciones para la intervencion oportuna y
prevencion de casos en los adolescentes que ha experimentado los conflictos
familiares, especialmente la separacion de los padres, ya que coarta el equilibrio

emocional que se debe considerar para el logro de su identidad y personalidad plena.

Mantener presente el compromiso de los Orientadores Escolares, como principio
para el acercamiento a una realidad social que resulta complicada corregir pues es
parte de un sistema cerrado, aludiendo al ntcleo familiar conflictivo, y que permite la

realizacién de cambios sociales significativos.
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Anexo A: Guia de Entrevista

Guia de Entrevista

Fecha: Hora:

Lugar:

Entrevistador:

Entrevistado:

Preguntas:

1a) ¢Quiénes conforman tu familia?
3a) ¢Qué significado tiene para usted la unidad familiar?
3d) ¢La presencia de todos los miembros de la familia siempre es aceptada con

buen animo?
3c) ¢Cémo reciben los miembros de la familia las manifestaciones de apoyo,

carifio y solidaridad?
2c) ¢Es amable la comunicacion entre los miembros de su familia?
2a) ¢Las conversaciones sostenidas con sus padres se han compartido con otras

personas?

3b) ¢Las opiniones de la familia se aceptan y respetan?

2b) ¢ Alguna vez confiaria un secreto a uno de sus padres?

1b) ¢Cuales fue el motivo de la separacion de tus padres?

1c) ¢La separacion se procedio por via legal?

1d) ¢Qué tiempo tienen de separados tus padres?

1e) ¢Cémo describes la relacion entre tus padres luego de la separacion?
7a) ¢ Como te sentiste después de la separacién de tus padres?

4a) ;Con cuales habitos describirias tu hogar?

4b) ¢Cuales son las exigencias de tus padres?

5a) ¢Cuales son tus objetivos en la vida?

5b) ¢Qué valores te caracterizan? Enuméralos.

5d) ¢Consideras que tu actitud cumple con las expectativas de tus padres y la de

los demas?
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5c) Si tienes que seguir los pasos de alguna persona en especifico sa quién

escogerias y por qué?

5e) ¢De qué manera luchas por lograr tu objetivo personal?
6a) ¢ Como describes la relaciéon con tus amistades?

6b) ¢ Coémo es para ti la estadia en el ambiente escolar?
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