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RESUMEN

El discurso académico escrito ha sido un instrumento fundamental para la
formacion intelectual de una comunidad profesional. La comprension de este tipo
de discurso, dependera del uso de las estrategias metacognitivas empleadas por el
lector. Este estudio, enmarcada en la linea de investigacion de comprension de la
lectura, tuvo como objetivo comparar las estrategias metacognitivas de un lector
monolingte y un lector bilinglie en la comprension de textos académicos escritos en
espafnol como lengua materna. El tipo de investigacion fue descriptivo-exploratorio
bajo la modalidad comparativa, estudio de caso. Se aplicO una entrevista
semi-estructurada y la técnica del protocolo en voz alta para registrar el uso de las
estrategias metacognitivas. Para el andlisis de la informacion, se categorizaron estas
estrategias que luego se compararon para cumplir con el objetivo propuesto. Como
rasgo comun, se observo que ambos lectores utilizaron estrategias similares como el
conocimiento previo (planificacion); aproximacion o alejamiento de la meta,
conocimiento de las causas de las dificultades y flexibilidad en el uso de las
estrategias (supervision); y evaluacion de los resultados logrados y evaluacion de la
efectividad de las estrategias usadas (evaluacion). Entre las diferencias encontradas
se tiene que solo el lector monolingle utilizd el plan de accion (planificacion).
También hubo diferencias en: la deteccion de aspectos importantes; deteccion de
dificultades en la comprension; y flexibilidad en el uso de las estrategias
(supervision).  De igual forma se detectaron diferencias en las estrategias
correspondientes a la fase de evaluacion. Otra diferencia significativa fue la
sistematizacion por parte del lector bilinglie cuando mencionaba la relectura y la
inferencia como estrategias para la comprension del texto escrito. Estos hallazgos
llevaron a la conclusion de la necesidad de poner en préctica las estrategias
metacognitivas por parte del docente para que pueda servir como mediador del
aprendizaje de estas estrategias en el aula de clase con el fin de formar estudiantes
eficientes que puedan incorporarse a la comunidad a que pertenecen.
Palabras clave: Comprension de lectura, Estrategias Metacognitivas, Lector Bilingue,
Lector Monolingue.
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ABSTRACT

Written academic discourse has been a basic tool for the intellectual
development of a professional community. The comprehension of this type of
discourse will depend on the use of the reader’s metacognitive strategies. This study,
framed within the reading comprehension line of investigation, had the purpose of
compare the metacognitive strategies of a monolingual reader and a bilingual reader
for written academic discourse comprehension in Spanish as a mother tongue. The
type of research was descriptive-exploratory under the modality of comparison, case
study. A semi-structured interview and the think-aloud-protocol technique were
applied in order to register the use of the metacognitive strategies. For the
information analysis, the strategies were categorized in order to accomplish the
proposed objective. As the common feature, it is observed that both readers used
similar strategies as the previous knowledge (planning); the approaching or
estrangement of the goal, knowledge of the difficulty causes, and the flexibility of the
use of strategies (supervision); and the assessment of the achieved results and the
assessment of the effectiveness of the strategies used (evaluation). Among the
differences found, only the monolingual reader used the action plan (planning); as
well as, there were differences in: the detection of important aspects; detection in the
comprehension difficulties; and the flexibility of the use of strategies (supervision).
Likewise, there were differences in the strategies belonged to the evaluation phase.
Another meaningful difference was the systematicity of the bilingual reader when she
mentioned the re-reading and the inference as reading comprehension strategies.
These findings lead to the conclusion of the need of put into practice the
metacognitive strategies from the teacher in order to serve as a learning mediator of
these strategies in the classroom to train efficient students who can incorporate to
their community.

Key words: Reading comprehension, Metacognitive Strategies, Bilingual Reader,
Monolingual Reader.
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INTRODUCCION

Una de las funciones elementales de un docente universitario es la de
servir como facilitador o mediador de estrategias de comprension de textos escritos
para formar a los estudiantes como lectores competentes. Las estrategias
metacognitivas por excelencia han sido utilizadas por docentes para alcanzar dicho
objetivo.  Sin embargo, el docente debe prepararse y tener los conocimientos
necesarios sobre estas estrategias para poder manejar y saber aplicarlos en el aula de
clase. Son estrategias que hasta para los mismos facilitadores sirven de herramienta

para adquirir nuevos conocimientos a través de textos académicos.

En este estudio se trata de indagar las estrategias metacognitivas usadas por un
docente monolinglie y un docente bilinglie, de modo que se puedan observar dos
lectores con diferentes componentes relacionados al sistema linglistico. A pesar de
ser un estudio que se enfoca en cada lector especificamente en el manejo de estas
estrategias, se hizo un analisis en torno a las implicaciones pedagdgicas. Toda esta

informacion se presentd en cinco capitulos adaptados a la naturaleza de este estudio.
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El capitulo | consta del planteamiento del problema, los objetivos, la
justificacion y la importancia del estudio. En relacion al planteamiento del
problema, se tratd de describir un poco la realidad educativa a nivel superior enfocada
en el desenvolvimiento de los docentes como mediadores de las estrategias
metacognitivas para la comprension de textos escritos. De acuerdo a esa realidad, se
ha planteado la necesidad de indagar sobre los aspectos que atafien a ambos docentes
en el uso de estas estrategias para la comprension de un texto académico escrito en

espafnol como lengua materna.

En cuanto a los objetivos, se busco establecer las semejanzas y diferencias del
uso de las estrategias metacognitivas entre el lector monolingle y el lector bilingie
para la comprension de un texto escrito. Con respecto a la justificacion e
importancia, se planteo la relevancia de este estudio debido a los aportes pedagogico,

practico, metodoldgico y teorico.

En el capitulo Il se desarroll6 el marco tedrico referencial constituido por los
antecedentes de la investigacion y la revision de la literatura. Las investigaciones
utilizadas para sustentar este estudio son de origen nacional. Estos trabajos fueron
presentados en orden cronoldgico, los cuales se destacan la de Caldera y BermuUdez
(2007), Alterio Ariola y Ruiz Bolivar (2008), Torrealba (2008), Chirinos (2010) y

Alterio Ariola y Ruiz Bolivar (2010). Todos estos estudios estuvieron basados en el
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docente universitario como mediador de las estrategias metacognitivas para la

comprension de textos escritos.

En relacién a la revisién de la literatura se desarrollaron aquellos aspectos
relacionados con las estrategias metacognitivas utilizadas por un lector monolingiie y
un lector bilingle para la comprension de textos académicos escritas en espafiol como
lengua materna. Los conceptos que se presentaron para el sustento teorico fueron: el
discurso académico escrito; el discurso expositivo; la comprension de un texto
escrito; comprension de textos en la lengua materna; bilingtiismo, bilingualismo y

bilingualidad académica y las estrategias metacognitivas en la lectura.

Para el desarrollo del concepto de discurso académico escrito se utilizaron
autores como Cook (citado en Arcay Hands y Cossé, 1998), van Dijk (citado en
Lomas, Osorio y Tuson, 2002), Elejalde (2003) y Bhatia (citado en Arcay Hands y
Cossé, 1998). Para la seccion del discurso expositivo, se utilizaron los conceptos
definidos por Alvarez, Perelld y Pintos (2007); Fuenmayor, Villasmil y Rincon
(2008); Poblete (1999); Nufiez y otros (citados en Pérez, 1998) y Pérez (1998). Con
respecto a la definicién sobre la comprensién de un texto escrito, se utilizaron las
teorias de Diaz-Barriga y Hernandez (1998); van Dijk y Kintsch (1983); Johnston
(citado en Ruiz Bolivar, 2002) y la pagina virtual conocido como Centro Virtual

Cervantes (2011).
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Siguiendo con la revision de la literatura, se presentaron las ideas presentadas
por Aebersold y Field (1997) y Clarke y Silberstein (citados en Aebersold y Field,
1997) para el desarrollo del concepto sobre la comprension de textos en la lengua
materna (L1). En relacion a las definiciones sobre bilingtismo, bilingualismo y
bilingualidad académica, se utilizaron las teorias de los siguientes autores: Wei
(2000); Hamers y Blanc (2000); Hamers (citado en Hamers y Blanc, 2000); Arcay
Hands (2001-2002, 2007); Arcay Hands y Cossé (2004) y Arcay Hands (citado en

Bolivar, 2007).

Para finalizar, se utilizaron los siguientes autores para sustentar la teoria sobre
las estrategias metacognitivas en la lectura: Klinger (citado en Chirinos, 2010);
Chirinos (2010); Nisbet y Shuckmith (citados en Chirinos, 2010); Soto (2002); Buron
(citado en Diaz-Barriga y Hernandez, 1998); Aebersold y Field (1997); Lopez y
Arciniegas (2004); Rios (2001) y Rios (citado en Puente, 1991). En relacion a este
ultimo autor, se presentan las estrategias metacognitivas en sus tres etapas
(planificacion, supervision y evaluacidn) que fueron utilizadas para la categorizacion

de la informacion obtenida de los lectores.

En el capitulo Il relacionado con la metodologia, se desarrollaron los
siguientes aspectos: naturaleza del estudio, participantes, el texto escrito como

instrumento para la recoleccion de la informacion, analisis de la informacion y
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credibilidad. En la naturaleza del estudio, se explicé acerca del enfoque y el tipo de
investigacion. En la seccion de participantes, se describieron las caracteristicas de
los sujetos de estudio como lectores y docentes y también se describieron ciertas

caracteristicas de la investigadora asi como su interés en la realizacion de este trabajo.

El texto escrito se utiliz6 como instrumento de recoleccion de la informacion.
Para ello, se describieron las caracteristicas del texto asi como también se mencioné
el tipo de orden discursivo que representa dicho texto. Se utilizo la técnica del
protocolo en voz alta para la recoleccion de informacion y se categorizaron los datos
en funcion de las estrategias metacognitivas propuestas por Rios (citado en Puente,
1991). Del mismo modo se triangularon los datos para luego poder sintetizar la
informacion. En la credibilidad se describieron todas las acciones realizadas por la

investigadora para que el estudio sea fiable.

La sintesis de la informacion se desarrollo en el capitulo 1V para exponer los
resultados del andlisis de la informacion recopilada por las categorizaciones. Alli se
presentaron los hallazgos de este estudio en funcion de los objetivos especificos y
generales planteados en el capitulo I. Finalmente, se extrajeron las conclusiones y
se presentaron las recomendaciones que surgieron en esta investigacion. Las
conclusiones estan basadas en las implicaciones pedagodgicas que genero este estudio

por parte de los docentes universitarios como mediadores de las estrategias
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metacognitivas. Las recomendaciones se redactaron en funcion de los estudios que
se realicen a futuro para que otros investigadores puedan abordar otros aspectos

relacionados con la presente investigacion.

Por la naturaleza cualitativa de esta investigacion, se hizo un intento por
describir la realidad a través de las experiencias de otros. En este caso, se
establecieron las semejanzas y diferencias en el uso de las estrategias metacognitivas
de un lector monolingiie y un lector bilinglie para la comprension del discurso
académico escrito en espafiol como lengua materna a fin de generar nuevos aportes a

esta tematica en funcion del proceso ensefianza-aprendizaje.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

En cualquier medio académico, la actividad intelectual, basada en la
transmision del saber y en la produccién del conocimiento, radica fundamentalmente
en el discurso académico escrito (Elejalde, 2003). Igualmente, el discurso escrito en
el medio academico es la via por la cual puede formar a una comunidad de
profesionales y aportar toda una serie de conocimientos valiosos para el campo
laboral (Candlin y Hyland citados en Arcay Hands, 2007). Una comunidad es una
organizacion social conformada por distintos participantes que tienen objetivos
comunes, que comparten ciertas experiencias e intereses y que realizan diversas

actividades compartidas (Hernandez, 2005).

En este sentido, el discurso académico escrito, desde la aproximacion de Parodi
(2007), debe poseer ciertas caracteristicas que lo hacen propio de esta comunidad

discursiva. La primera de ellas tiene que ver con la visibn comunicativa funcional
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que es la potestad de tratar un tema con credibilidad y prestigio con un fin persuasivo,
divulgativo y didactico con miras hacia la transmision del conocimiento disciplinar y

la formacién de una comunidad de especialistas.

La segunda caracteristica, desde la perspectiva contextual, esté relacionada con
los fines académicos para los cuéles este tipo de discurso busca informar, ensefiar y/o
explicar una cantidad de conocimientos que son indispensables para la comunidad

académica.

Una tercera caracteristica y desde la vision textual, se corresponde con la
calidad de la elaboracion del escrito, el uso de un registro formal de la lengua y la
utilizacion de un lenguaje objetivo, preciso y especifico (Cassany, Luna y Sanz,

citados en Parodi, 2007).

Una cuarta caracteristica de este tipo de discurso tiene que ver con la validacion
del escrito, el cual viene dado por el uso de las citas y las referencias que constituyen
un criterio textual que es propio de este tipo de discurso (Antos, Hyland y Venegas,

citados en Parodi, 2007).
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Luego de presentar estas caracteristicas en relacion con el discurso académico
escrito, se puede establecer, segun Elejalde (2003), que este discurso estd enmarcado
dentro de la actividad académica en funcién de la transmision y produccion de
conocimientos, por lo que se constituye como un tipo de discurso de complicada

comprension tanto para docentes como para estudiantes.

Esta complejidad viene dada por la estructura tipica que caracteriza al discurso
académico escrito, la cual se distingue de los demas discursos (narracion vy
descripcion) por la tendencia a la disertacion académica y al debate, los cuales se
constituyen como préacticas propias de la exposicion y de la argumentacion

respectivamente (Montolio, 2000).

Ahora bien, en el &ambito académico, estos tipos de patrones retdricos pueden
generar situaciones en donde “los procesos de lectura no eficientes pueden
caracterizarse porque los sujetos usualmente no participan activa ni estratégicamente,
no disponen de estrategias adecuadas, o no las usan, o al usarlas no lo hacen
flexiblemente en un intento de ajustarlas a la consecucion de sus metas” (Lopez y

Arciniegas, 2004, p.23).
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Con esto se puede evidenciar que la comprension de lectura no se ha
contextualizado académicamente para el aprendizaje a partir de los textos. Por lo
tanto, el docente deberia profundizar en la teoria desde su practica cotidiana sobre las
estrategias adecuadas a cada tipo de texto y al objetivo de la lectura (Lopez y

Arciniegas, 2004).

Es por ello que se hace imprescindible que el docente esté constantemente
preparandose y actualizando los saberes que van a impartirse. Por lo que es necesario
poner en practica una serie de estrategias y procesos lectores que le permita
comprender de manera eficiente un texto académico escrito; para luego, no solo
transmitir adecuadamente esos conocimientos adquiridos sino también garantizar el

éxito de su desarrollo profesional.

Unas de las estrategias para la comprension de la lectura son las llamadas
metacognitivas, que tal y como lo establecen Lépez y Arciniegas (2004) son aquellas

que:

tienen gque ver con la conciencia sobre el conocimiento y sobre como se logra
éste; saber lo que sabemos y lo que no sabemos; lo que conocemos sobre
nosotros mismos Yy sobre nuestro propio sistema cognitivo, nuestras
limitaciones y fortalezas; lo que nos permite conocer y lo que necesitamos
para llegar a conocer. (p. 24)
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Paralelamente Wenden (1998) explica las estrategias metacognitivas como las
habilidades que posee el aprendiz para manejar, dirigir, regular y guiar su propio
aprendizaje; en otras palabras, para planificar, monitorear y evaluar su propio proceso
de aprendizaje. Del mismo modo, en términos de comprension de la lectura, Rios
(2001) afirma que las estrategias metacognitivas permiten al lector detectar y estar
consciente de las dificultades que se les puedan presentar mientras realiza una lectura.
Esto es, por ejemplo, si se le presenta cierta dificultad con alguna palabra, oracion o
parrafo, estos lectores optan por cambiar de estrategia como releer una oracion u
oraciones, ignorar las fallas y seguir leyendo y formar hipotesis alternativas. Esta
Gltima se refiere a la basqueda de otras opciones para tratar de comprender las partes

del texto que entren en contradiccion.

Adicionalmente, estas estrategias son de gran utilidad, ya que permiten al lector
ademas de relacionarse eficientemente con los textos, ejecutar acciones que le
proporcionen el control, la evaluacion y la regulacion de sus propios procesos de

lectura (LOpez y Arciniegas, 2004).

Es pertinente destacar que el éxito de la comprension de la lectura no esta
garantizado so6lo por la aplicacion de las estrategias metacognitivas, sino también por
el aspecto extratextual que tiene que ver con el contexto con el que el lector se

relaciona y por la activacion de sus esquemas previos. Al respecto, Lépez y
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Arciniegas (2004) expresan que “los conocimientos previos del lector y todo lo que

¢éste aporta al proceso de lectura son fundamentales™ (p.19).

En relacién con lo anterior, Rumelhart y L6pez (citados en Lépez y Arciniegas,
2003) mencionan que en el &mbito de la formacion académica se ha determinado que
el proceso de adquisicion de conocimiento y el proceso de aprendizaje dependen en
gran parte del nivel que tiene un lector para comprender textos académicos. Esto se
debe a que la interaccion permanente del lector con el texto le permite elaborar todo
un esquema de procesos mentales a través de la relacion que establece entre las ideas
y la inclusion de los contenidos nuevos para la construccion de un conocimiento mas
amplio. Por esta razon, la formacién y el habito de lectura que trae un sujeto,

determinara el grado de comprension de un texto escrito.

En varios estudios realizados en relacion a las estrategias metacognitivas, se ha
comprobado que las mismas han tenido un aporte significativo para el proceso de
comprension de la lectura y del aprendizaje (Paris y Jacobs, citados en Puente, 1991.;
Paris y Winegard, citados en Puente, 1991.; Flavell, citado en Pereira y Ramirez,

2008; Brown, Lopez y Mateos, citados en Lépez y Arciniegas, 2003).
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El docente, entonces, segin Chiborowski (citado en Mokhtari y Sheorey, 2002),
tiene el compromiso de servir de modelo a los estudiantes como lectores que manejan
sus propias estrategias y convencerlos de la efectividad de las estrategias de lectura
para mejorar su comprension. Por consiguiente, el docente juega un papel
primordial en el &mbito académico, ya que promueve en los estudiantes el uso de las
estrategias de comprensién de la lectura; para asi, formarlos como lectores que
responden constructivamente a su proceso de aprendizaje (Pressley y Afflerbach,

citados en Mokhtari y Sheorey, 2002).

En el caso de los docentes universitarios, ellos “...deben conocer, analizar y
manejar las estrategias que permiten una eficiente comprension lectora, implantar los
procesos de lectura como una de las funciones basicas de la educacion sistematica y
adquirir habilidades que ayuden a formar a nuestros alumnos como lectores

competentes” (Trejo y Alarcon, 2006, p.30).

No obstante, para que los docentes puedan ensefiar a pensar, ellos deben ante
todo desarrollar las habilidades metacognitivas de manera que les permitan obtener
un nivel de conciencia acerca de su forma de pensar (procesos cognitivos), los
contenidos (estructuras) y la habilidad para controlar esos procesos. De esta forma,
ellos seran capaces de organizarlos, revisarlos y modificarlos en funcion de los

resultados del aprendizaje. Por ende, “su accion didactica estara determinada por
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sus procesos de pensamiento y la habilidad para conocerlos y reflexionar sobre ellos

(metacognicion)” (Alterio Ariola y Ruiz Bolivar, 2010, p.26).

Asimismo, los docentes universitarios en su &mbito laboral deben implantar y
realizar actividades facilitativas que promuevan el uso de las estrategias
metacognitivas en los estudiantes para que ellos puedan pensar, discernir, reflexionar,
ser criticos y creativos, es decir, los docentes deben convertirse en mediadores de las
estrategias metacognitivas de modo que inciten a sus estudiantes a reflexionar sobre
lo que ha leido, en busqueda de una respuesta y explicacion a sus preguntas. Del
mismo modo, los invita a formular hipétesis y predecir el significado de un mensaje.
Con todo esto, los docentes como mediadores, facilitadores y guias del aprendizaje
pueden satisfacer las necesidades de los estudiantes en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Es importante establecer como la aplicacion de las estrategias metacognitivas
por docentes los ayuda en su practica profesional, es decir, si un docente comprende
un texto escrito eficientemente, podra transmitir los conocimientos de estas
estrategias a sus estudiantes para que éstos igualmente logren comprender una lectura
determinada y sean igualmente exitosos en su proceso de aprendizaje. Debido a que
la comprensidn de la lectura es una actividad que debe ser guiada y contralada por el

lector, en muy pocos casos se manifiesta la construccion de conocimiento como una
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determinacion propia por lo que se requiere la intervencion del docente para acercar
al estudiante al proceso de comprension lectora de un texto (Macias, Castro y

Maturano, 1999).

En la investigacion de Lotti de Santos, Salim, Raya y Dori (2008), realizada en
la Universidad Nacional de Tucuman (Argentina), ellos manifiestan que han
detectado dificultades para la comprension de la lectura por parte de los estudiantes,
lo que conlleva a suponer que los docentes utilizan de manera insuficiente las

estrategias de ensefianza de la lectura en el aula de clase.

En otro contexto, se plantea la situacion problematica que presentan los
docentes en cuanto al desconocimiento de las estrategias de lectura en el nivel
universitario. En la investigacion realizada por Mejias (2005), se pudo constatar
segun la opinion de los estudiantes encuestados de la Universidad Pedagogica
Experimental Libertador (Maracay), que los docentes universitarios “desconocen el

proceso de la lectura como mecanismo para obtencion de significado” (p.236).

Ahora bien, en la Universidad de Carabobo donde se desarrolld este estudio,
existe la oportunidad de formar profesionales de la docencia como Licenciado en

Educacion, mencion Literatura y mencion Inglés, entre otras. Es por ello que resulta
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interesante para la investigadora abocarse a establecer las estrategias metacognitivas
usadas por un lector monolingle, en este caso un Licenciado en Educacién mencion
Literatura, profesor de la asignatura Lenguaje y Comunicacion y un lector bilingie,
Licenciado en Educacién, mencion Inglés, profesor de la asignatura inglés
instrumental, con la finalidad de establecer si existe alguna diferencia o semejanza
entre las estrategias metacognitivas empleadas por estos y qué aspectos se derivan de

la aplicacion de estas estrategias.

En consecuencia, seria pertinente entonces, describir las caracteristicas de un
monolingtie y un bilingle en sus procesos de lectura. En el caso del lector
monolingle, éste desarrolla un sentido intuitivo de la gramatica del idioma para la
comprension de la lectura en su lengua materna (Singer citado en Torrealba, 2008).
A diferencia de este lector, el bilinglie posee un rasgo caracteristico conocido como
la bilingualidad académica cuyo término se refiere a “la transferencia de una lengua
extranjera en el discurso escrito en la lengua materna por profesionales que han
estado expuestos a esa lengua extranjera debido a exigencias del medio académico”

(Arcay Hands en Bolivar, 2007, p.359).

Uno de los aspectos gue se relaciona con la bilingualidad académica es cuando
se explica que el grado de desarrollo presente en los lectores bilingiies en su lengua

materna favorecera al desarrollo de la lectura en una segunda lengua (Nava y Aleman,
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2009), es decir, si el lector desarrolla las habilidades y destrezas para comprender un
texto en su lengua materna, tendra la ventaja de desarrollar las habilidades y destrezas
con mayor facilidad para comprender un texto en una segunda lengua (Cummins,
citado en Nava y Aleman, 2009). No obstante, Cook (2003) hace referencia a Ulrich
Weinrech para explicar que se le ha dado poca atencién al estudio de lo que se conoce
como el efecto reverso, el cual se refiere a la influencia de la lengua extranjera (L2)

sobre la lengua materna (L1).

Esto podria suceder debido a que en el caso de las estrategias metacognitivas
aplicadas por un lector bilinglie para la comprension de la lectura, presenta un
componente adicional en su formacion académica a diferencia del lector monolingue,
en el sentido de que el bilingiie recibe instrucciones mas sistematizadas sobre la
lengua escrita y por ende fortalece los conocimientos relacionados con estas

estrategias (Aebersold y Field, 1997).

Es por esta razon que en esta investigacion no solo se pretende estudiar las
estrategias metacognitivas en sus tres fases: planificacion, revision y supervision, que
utiliza un docente para la comprension de la lectura, sino que se busca investigar de
manera analoga como un docente bilinglie y uno monolingiie de la Facultad de

Ciencias de la Educacion y de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad
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de Carabobo procesan la comprension de textos académicos escritos en espafiol como

lengua materna (L1).

De alli surge la incognita de describir qué sucede con un lector monolingie y
uno bilinguie cuando utiliza sus estrategias metacognitivas para comprender un texto.
En otras palabras, ¢de qué manera el lector monolinglie utiliza las estrategias
metacognitivas para comprender un texto académico escrito en espafiol como lengua
materna (L1)? y ¢de qué manera el lector bilingiie utiliza estas mismas estrategias
para comprender un texto academico escrito en la misma lengua? De las estrategias
utilizadas para la comprension de un texto académico escrito en espafiol como L1 por
parte de estos lectores, se busca indagar ¢qué estrategias metacognitivas son
procesadas por ellos de manera similar? y ¢qué estrategias metacognitivas son
procesadas de manera diferente? De los hallazgos a estas incognitas, se pretende
establecer las diferencias y semejanzas que ocurran en el procesamiento de
informacion de ambos lectores asi como también dilucidar de qué manera la

aplicacion de estas estrategias los ayudan en su practica como docentes.
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1.2. Objetivos

1.2.1.0bjetivo General

Comparar las estrategias metacognitivas de un lector monolingle y un
lector bilinglie en la comprensién de textos académicos escritos en espafiol

como lengua materna (L1).

1.2.2. Objetivos Especificos

e Describir las estrategias metacognitivas de un lector monolingie en la
comprension de textos académicos escritos en espafiol como lengua
materna (L1).

e Describir las estrategias metacognitivas de un lector bilingie en la
comprension de textos académicos escritos en espafiol como lengua

materna (L1).
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1.3. Justificacién e importancia

La comprension de la lectura se ha considerado como la base fundamental para
el aprendizaje de cualquier &rea de conocimiento; sin embargo, en el ambito
educativo si el estudiante no recibe una orientacion adecuada y pertinente acerca del
uso de las estrategias para el logro de la comprension de un texto muy dificilmente
puede alcanzar las metas propuestas para una formacion académica exitosa. Las
estrategias tratadas en este estudio son las metacognitivas que estan orientadas hacia
la reflexion del propio procesamiento de informacion del individuo cuando lee un

texto.

Cabe destacar que el éxito académico de los estudiantes depende de la
preparacion y formacion que tenga el docente que sirva como mediador para el uso
adecuado de estas estrategias para la comprension de la lectura. Se trata no solo de
la capacidad que tenga el docente de aplicar las estrategias metacognitivas, sino

también de la facultad de llevarlo a la practica con sus estudiantes en el aula.

Esta investigacion trata de enfocarse en la formacién académica que tienen los
docentes para describir el uso de las estrategias metacognitivas para la comprension
de textos académicos escritos en su lengua materna.  Por lo tanto, este estudio es de

suma importancia para el proceso ensefianza-aprendizaje, ya que se orienta hacia la
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reflexion del deber ser del docente en su quehacer didactico, de la necesidad de poner
en practica la teoria sobre estas estrategias de comprension de lectura y del

mejoramiento del perfil docente en miras hacia la calidad educativa.

El presente estudio se justifica desde el punto de vista pedagdgico, préactico,
metodoldgico y tedrico. Desde la perspectiva pedagdgica el aporte de esta
investigacion es significativa, ya que invita a los docentes a la reflexion de concebir
las practicas de ensefianza como un espacio colectivo donde se construye y
reconstruye el conocimiento (Klimenko y Alvarez, 2009). A su vez, esta reflexion
permitira al docente autorreflexionar sobre sus propias fortalezas y debilidades
acerca del uso de estrategias metacognitivas para la preparacion académica que le
permita posteriormente servir como guia al estudiante para que aprendan a ejercer el
control metacognitivo sobre su propio proceso de aprendizaje a traves de la

comprension de textos académicos escritos.

Otro aporte pedagdgico de esta investigacion es que ayuda a la reflexion para la
inclusion de cursos relacionados con las estrategias metacognitivas dirigidos a
docentes para reforzar sus conocimientos y puesta en practica de estas estrategias en

su a&mbito laboral.
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En cuanto al aporte practico, este estudio representa beneficios personales para
la investigadora, ya que la descripcion del uso de las estrategias metacognitivas por
parte de un lector monolingie y un lector bilingte le permite esclarecer las incognitas
en relacion a la forma en que procesan la informacién antes, durante y después de leer
un texto académico escrito en espafiol. Igualmente beneficiara a los docentes, ya
que gracias a los resultados de este estudio podran poner en préctica las teorias sobre
las estrategias metacognitivas en el aula de clase para la formacion de individuos que

participen reflexivamente en la comunidad.

Desde otro punto de vista, este trabajo tiene un aporte metodologico en las
investigaciones relacionadas con el estudio de las estrategias metacognitivas de un
lector monolingiie y un lector bilingle, ya que es un aspecto que no ha sido abordado
hasta los momentos y por ello se considera un tipo de estudio exploratorio. Por la
naturaleza de esta investigacion, este estudio serviria de base a otros investigadores
para explorar otros aspectos de la comprension de la lectura entre los bilingles y
monolingles y asi indagar mas sobre las implicaciones pedagogicas que se puedan

generar en un futuro.

En cuanto al aporte teorico, esta investigacion contribuye a la ampliacion
tematica de la linea de investigacion comprension de textos, bajo la temética de la

recepcion significativa de textos: procesos implicados en la comprension de textos
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(cognitivos, metacognitivos, sociales, psicoafectivos...). En este sentido este estudio
abre las puertas a nuevos retos que permiten diversificar los temas en relacion a esta

linea de investigacién en el area disciplinar de la lectura y escritura.

Todos estos aportes radican en la importancia que gira en torno al uso de las
estrategias metacognitivas en el proceso ensefianza-aprendizaje. Es por esta razon
que son utilizadas ampliamente por los docentes como herramienta de ensefianza
debido a la funcionalidad que ofrecen con respecto al uso de la autoconciencia y
autorreflexion acerca del procesamiento de la informacion por parte de los estudiantes
y por ende, ha generado gran aceptacion por parte de los educadores e investigadores

para el logro de sus objetivos (Pereira y Ramirez, 2008).
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO REFERENCIAL

2.1. Antecedentes de la investigacion

Esta investigacion esta orientada hacia el estudio comparativo de un lector
monolinglie y un lector bilinglie en cuanto al uso de las estrategias metacognitivas
para la comprension de la lectura en su lengua materna. En vista de la naturaleza
exploratoria de este estudio, no se han encontrado investigaciones con objetivos
similares, por lo que los antecedentes utilizados han sido seleccionados para sustentar
este estudio en torno al docente como mediador del aprendizaje de las estrategias
metacognitivas en el aula de clase. Esta seleccion se hizo por las implicaciones
pedagdgicas que genera esta investigacion, ya que tanto el lector bilingiie como el
monolinglie son docentes universitarios quienes en su deber ser estan dirigidos en el
manejo de esas estrategias asi como también en la orientacion a los estudiantes en su

uso para la comprensién de textos académicos escritos.
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Las investigaciones encontradas en relacion al estudio de los docentes como
mediador del aprendizaje de las estrategias metacognitivas son de caracter nacional

ordenadas cronolégicamente de manera ascendente.

Siguiendo con el criterio y el orden ya establecido, se menciona a continuacién
una investigacion realizada en la Universidad de Los Andes, Nucleo Universitario
Rafael Rangel por Caldera y Bermudez (2007), la cual tuvo como titulo
Alfabetizacion académica: comprension y produccion de textos. El objetivo de este
estudio fue describir el proceso de adquisicion y desarrollo de las estrategias
cognitivas y metacognitivas de comprension de lectura; el papel del docente como
mediador del aprendizaje de las estrategias; y las concepciones tedricas sobre la

lectura y escritura por parte de los estudiantes y profesores.

La muestra estuvo conformada por estudiantes cursantes de la Practica
Profesional Docente de la Licenciatura en Educacion Integral en la universidad antes
mencionada. El tipo de estudio es de campo observacional, participativo e
interpretativo de la metodologia etnografica a través de la cual se develaron las
teorizaciones implicitas y las rutinas que sustentan las concepciones, actitudes y
habitos sobre la lectura y escritura de los futuros docentes; competencias y
limitaciones en el uso de estrategias; y la funcién que cumple la institucién escolar y

los profesores en el proceso ensefianza-aprendizaje de la lectura y escritura.
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En cuanto a los resultados se presentd poco dominio de las estrategias
cognitivas y metacognitivas de comprension y produccién de textos escritos por parte
de estos estudiantes; situacion que retrasa el proceso de aprendizaje y disminuye la
autonomia del sujeto en la utilizacion del lenguaje de manera eficaz como medio de
comunicacion. El presente estudio tiene una estrecha relacion con la investigacion
en el aspecto referido al desarrollo de las estrategias metacognitivas para la

comprension de la lectura como parte del perfil de un futuro docente.

Otro estudio fue realizado en el decanato de medicina y en la escuela de
enfermeria de la Universidad Centroccidental “Lisandro Alvarado” por Alterio Ariola
y Ruiz Bolivar (2008). La investigacion llevé por titulo Nivel metacognitivo y
percepcion de la calidad de las estrategia de ensefianza en docentes de ciencias de la
salud y tuvo como objetivo evaluar el nivel metacognitivo de los docentes y la
percepcion de la calidad de las estrategias de ensefianza usadas para administrar las
asignaturas del plan de estudio, con la finalidad de proponer acciones remediales en

pro del mejoramiento de la calidad del desempefio del profesorado.

En cuanto a la metodologia, este trabajo fue de tipo cuantitativo-descriptivo
bajo la modalidad de estudio de caso. La muestra estuvo representada por 59
docentes, de los cuales 39 son del area béasica de la carrera de medicina y 21 son de la

escuela de enfermeria. Los instrumentos utilizados para la recoleccion de datos
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fueron: la escala para la exploracion de la metacognicion docente y la escala de

auto-evaluacion de la percepcion de la calidad de las estrategias de ensefianza.

El primer instrumento fue un cuestionario para valorar el nivel metacognitivo
del docente a partir de la descripcion de sus procesos de pensamiento y acciones
desarrolladas en las fases de una clase (planificacion, ejecucion y evaluacién). En el
mismo, el docente debia describir y explicar el motivo por el cual realizaba sus
actividades enfocadas en las ideas, teorias, creencias 0 anticipaciones que pasaban por
su mente mediante estas fases. EI segundo instrumento se aplico para conocer la
percepcion de los docentes acerca de la calidad de las estrategias de ensefianza
utilizadas de acuerdo a las situaciones presentadas durante las fases antes

mencionadas.

En uno de los resultados se encontré que los niveles metacognitivos de los
sujetos se ubico en las categorias moderado y bajo. Ademas se determind que existe
diferencia por departamento académico en esta variable y también entre las
sub-muestras de médicos y enfermeras. En relacién a la percepcion de los docentes
sobre la calidad de las estrategias de ensefianza, se obtuvo que el 86,44% se ubico en
las categorias de bueno y aceptable y el 13,56% se centro en la categoria de excelente.
Del mismo modo, se determind la existencia de diferencia por departamento

académico en esta variable y también entre las sub-muestras de médicos y enfermeras.
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En otro resultado, se determind que no existe una correlacion significativa entre las
variables nivel metacognitivo y percepcion de la calidad de las estrategias de

ensefianza.

A pesar de que la investigacion no se trate de las estrategias metacognitivas
para la comprension de la lectura, la relacion que existe entre el presente estudio con
este radica en la evaluacion del nivel metacognitivo de los docentes para llevar a cabo

las actividades didacticas en el aula de clase.

Por otro lado, Torrealba (2008) realizé un estudio el cual llevd como titulo
Hacia una didactica de la lectura y la metacognicion en el nivel universitario. El
objetivo del mismo fue desarrollar un cuerpo de aportes tedricos con la finalidad de
que los docentes concienticen los procesos metacognitivos y los apliquen en su
practica pedagdgica. Los objetivos especificos se tienen los siguientes: a) analizar la
teoria formal existente sobre la lectura y metacognicidn, b) construir teoria para la
ensefianza de lectura de nivel universitario haciendo énfasis en la metacognicién y c)
evaluar la intervencion pedagogica de lectura en docentes de nivel universitario

mediante el uso de los aportes tedricos obtenidos.
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El tipo de estudio fue cualitativo utilizando la observacion documental y de
campo con entrevistas en profundidad a expertos en ensefianza de lectura. Los
resultados demostraron que los modelos tedricos coinciden con los de los autores
como Martin, L’Allier y Elish-Piper en relacion a la formacion del docente basada en
la construccién conjunta, a largo plazo, dirigida por datos de docentes y estudiantes
discutidos abiertamente en sesiones de apoyo en el contexto del trabajo del profesor.
La relacion de la presente investigacion con este estudio se basa en la practica
pedagogica enfocada en la concienciacion de los procesos metacognitivos

especificamente en la ensefianza de lectura a nivel universitario.

De manera analoga, en el Instituto Universitario Politécnico Santiago Marifio,
se realizo un estudio titulado Las estrategias metacognitivas en el desempefio docente.
Esta investigacion fue realizada por Chirinos (2010) para comprender el uso de las
estrategias metacognitivas en el desempefio docente a través de la descripcion,
andlisis e interpretacion de los hechos en la practica docente que promueva el
desarrollo de estas estrategias en los estudiantes en el proceso ensefianza-aprendizaje

para que pueda contribuir con la calidad educativa.

El tipo de estudio fue etnografico, lo cual facilité que los elementos cualitativos
permitieran visualizar durante el desempefio del docente en cuanto a la promocién del

desarrollo metacognitivo en el proceso de aprendizaje desde la perspectiva particular
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y situacional de un grupo de sujetos en un marco institucional determinado. La
importancia de promover el desarrollo metacognitivo en los procesos de aprendizaje
fue lo que se evidenci6 en los resultados, ya que en la data se develé que la
orientacion a la meta de aprendizaje tiene una relacion positiva con el uso de

estrategias metacognitivas en el desempefio docente.

De los resultados se pudo evidenciar que los docentes estudiados propiciaron
en el estudiante la reflexion sobre si mismo, proyectaron acciones transformadoras
para convertir el conocimiento y las habilidades para cambiar la actitud. La presente
investigacion posee un vinculo con este estudio en relacion al ejercicio docente para
el uso y promocion de las estrategias metacognitivas en los estudiantes durante el

proceso ensefianza-aprendizaje.

Por altimo, se tiene la investigacion realizada por Alterio Ariola y Ruiz Bolivar
(2010) en la Universidad Centroccidental “Lisandro Alvarado” titulada Mediacién
metacognitiva, estrategias de ensefianza y procesos de pensamiento del docente de
medicina. El objetivo fue evaluar el efecto de la mediacion metacognitiva acerca de
las estrategias de ensefianza de los docentes en el Area Basica del Decanato de
Medicina en la universidad previamente mencionada. Este estudio se fundamentd
en la teoria cognitiva del aprendizaje presentando una complementacion interpretativa

para obtener un conocimiento integral de la naturaleza de los hechos estudiados.
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La muestra estuvo conformada por 23 docentes que participaron en un
programa sobre mediacién metacognitiva de 48 horas académicas. La informacion
sobre los procesos de pensamiento en la accién docente y las estrategias de ensefianza
usadas fueron recopiladas. Del mismo modo, se evalué el efecto de la intervencién
durante y después de ese proceso. La metodologia utilizada fueron los grupos de
discusion, observacion participante y no participante, entrevistas en profundidad,
estimulacion del recuerdo y cuatro cuestionarios sobre los procesos de pensamiento y

estrategias de ensefianza.

En los resultados se reveld que en la fase inicial tuvo un predominio en cuanto
al estilo de pensamiento poco autorregulado y el uso de estrategias tradicional. En
la fase durante y posterior a la mediacion, se noté un cambio de actitud consciente al
usar estas estrategias novedosas para ensefiar y aprender. Finalmente, al triangular y
teorizar se originaron dos modelos: estilos de pensamiento docente y una integracion
pedagdgica de las habilidades del pensamiento, estrategias de ensefianza y contenidos.
La conexion que tiene el presente estudio con esta investigacion tuvo lugar en el
andlisis que se llevo a cabo con la mediacién metacognitiva del docente, asi como
también sus estrategias de ensefianza y sus procesos de pensamiento, ya que tiene que
ver directamente con las fases de las estrategias metacognitivas (antes, durante y

después) en su desempefio académico e intelectual.
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Todas estas investigaciones presentadas han constituido un aporte importante al
presente estudio en relacion a las implicaciones pedagdgicas, ya que la utilizacién de
las estrategias metacognitivas por parte de docentes universitarios en el aula de clase
puede generar efectos positivos y significativos en la comprensién de la lectura por
parte de sus estudiantes, y por ende, en el desenvolvimiento académico de los

mismos.

2.2. Revision de la literatura

2.2.1. El discurso académico escrito

Para tratar sobre el discurso académico escrito, hay que tomar en consideracion
algunos términos claves como lo es el discurso definido como una forma del lenguaje
que se utiliza para la comunicacion (Cook, citado en Arcay Hands y Cossé, 1998).
También es necesario mencionar el significado del texto definido por van Dijk (citado
en Lomas, Osoro y Tuson, 2002) como un constructo tedrico y abstracto que se
realiza en el discurso: “el texto es a discurso lo que la oracion es a enunciado”. Por
consiguiente, el discurso académico estd definido por la superestructura del texto y
segun Elejalde (2003), este tipo de discurso se caracteriza por su aplicabilidad en el

mundo real.
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Del mismo modo, este autor explica que este tipo de discurso es transitivo
porque trata o estudia sobre los elementos que se encuentran en la realidad de manera
minuciosa; por lo tanto, su funcién es la de transmitir y producir conocimientos
producto de un procedimiento normativo segin los medios académicos del mundo.
Es por esta razon que su esquema discursivo es rigido y conservador y su contenido

discursivo esta basado en conocimientos previos tales como las fuentes bibliogréficas.

Adicionalmente, Elejalde (2003) menciona que el discurso académico es
producto de una serie de pasos sistematicos que consta de la definicién de un objeto,
un meétodo para la examinacion, la construccion de una teoria que explica el
funcionamiento del objeto y la comprobacion de la validez de la teoria. EIl discurso
académico se caracteriza por el uso de un lenguaje formal y de una terminologia
especializada, ademéas de que evita presentar ambiguedades, ya que su fin aparte de

informar, es la de persuadir al lector a traves de demostraciones logicas.

El discurso académico también es definido por el “género” segun Bhatia

(citado en Arcay Hands y Cossé, 1998) desde el punto de vista linguistico como:

...un evento comunicativo, reconocido y caracterizado por un
grupo de propésitos comunicativos, el cual es identificado y
mutuamente aceptado por los miembros de la comunidad
académica o profesional en la cual ocurre. La mayoria de las
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veces estd altamente estructurada y convencionalizada con
limitaciones acerca de las contribuciones permitidas en
términos de su intencion, posicion, forma y valor funcional.
Estas limitaciones, sin embargo, son explotadas a menudo por
los miembros expertos de la comunidad discursiva para
alcanzar propositos personales dentro del marco de los
propositos socialmente reconocidos. (p.13)

El género, entonces, segln este autor, es lo que permite estructurar la forma
de un texto determinado dirigido hacia una comunidad de lectores académicos con un
fin comun. Esto quiere decir que el discurso académico escrito es definido por un
género en especifico con una estructuracion formal tedrico-cientifico y esta
desarrollado en funcién de la basqueda de nuevos conocimientos cientificos. En
relacion al presente estudio se utilizara el discurso académico escrito como una de las
herramientas para recabar informacion pertinente al uso de las estrategias

metacognitiva para la comprension de la lectura.

2.2.2. El discurso expositivo

Uno de los tipos de orden discursivo que se utiliza mayormente en el discurso
académico escrito es el expositivo.  En este sentido, Alvarez, Perelld y Pintos (2007)
explican la exposiciébn como la informacién, transmision de datos de manera
organizada y jerarquizada con miras hacia la objetividad y claridad. Las

definiciones,  descripciones,  enumeraciones,  comparaciones,  taxonomias,
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ilustraciones, ejemplos, etc., son algunas de las maneras de exponer algun tema.
Debido a la caracteristica objetiva de la exposicion, se tienen los siguientes discursos
prototipicos mas representativos tales como: los discursos cientificos, divulgativos y

didacticos.

En otros términos, Fuenmayor, Villasmil y Rincén (2008) mencionan que el
discurso expositivo expresa informacion o ideas de manera comprensible.  Este tipo
de discurso se conoce también como explicativo, ilustrativo, informativo o posicional
debido a que se caracteriza por ser un discurso escrito objetivo a través de la
explicacion, definicion y/o clasificacion. Del mismo modo, se puede expresar
interpretaciones o evaluaciones de ideas, siempre y cuando se exponga de manera

denotativa, impersonal, exacta, objetiva e informativa.

Segun Poblete (1999), el discurso expositivo se relaciona con el analisis y
sintesis de representaciones conceptuales y tiene la funcion de transmitir
informaciones con contenido abstracto tales como: conceptos, pensamientos,

nociones generales, opiniones, abstracciones, etc.

En cuanto a Nafez y otros (citados en Pérez, 1998), “la exposicion es la

presentacion discursiva de pensamientos que concurren en torno a un mismo objetivo
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0 que procedan de un mismo sujeto en una circunstancia dada” (p.183). Por su parte,
Pérez (1998) expresa que la finalidad del discurso expositivo es proporcionar una
informacion objetiva de un tema determinado de manera clara, ordena con una
formulacion razonada. Entre los tipos de textos que tiene este discurso son: el
comentario, el ensayo, el editorial, la resefia, la critica, el articulo, el informe, las

reglas de juego, los manuales escolares, los escritos cientificos y técnicos, etc.

Finalmente, esta misma autora explica que un discurso expositivo puede
aparecer de manera aislada e independiente, pero puede tener ciertos rasgos
argumentativos en el cual se incluye la funcidén persuasiva; como por ejemplo, un
autor puede utilizar operadores l6gicos a través de un ensayo que le permita exponer,
analizar y comentar acerca de un tema determinado con la intencion de persuadir la

validez de sus ideas.

2.2.3. La comprension de un texto escrito

Para definir lo que es la comprensidn de un texto escrito, es pertinente explicar
sobre lo que es la lectura en si. Diaz-Barriga y Hernandez (1998) la definen en
términos directamente relacionados con la comprension de textos como “...una

actividad constructiva compleja de caracter estratégico, que implica la interaccién
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entre las caracteristicas del lector y del texto, dentro de un contexto determinado”
(p.142). En otras palabras, se dice que el lector construye una representacion
fidedigna del significado que contiene el texto a partir de su propio esquema

psicolinguistico.

Ademas, estos autores mencionan que la lectura es de caracter complejo porque
involucra una serie de procesos relacionados con los aspectos especificos y globales
del texto. Se trata basicamente de las actividades de microprocesamiento y
macroprocesamiento. La primera se refiere a la operacion fundamental de
decodificacion de proposiciones en la cual incluye todo lo referente a la identificacion
de las grafias y al analisis de las palabras y de las reglas gramaticales. EI segundo
aspecto se refiere a la construccion de macroestructuras basados en la teoria de van
Dijk y Kintsch (1983). Por lo tanto, se trata de la integracion de proposiciones para
construir de una manera coherente el significado del texto en general, y de otra

manera un modelo mental.

De las definiciones expuestas anteriormente, se puede deducir, por
consiguiente, que la comprensién de un texto escrito es un aspecto de estudio de
caracter complejo y que depende de la capacidad mental que tenga el lector. Por lo

tanto, cabe mencionar que no basta con solo observar los lectores sino que es
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necesario ver lo trascendental del asunto e involucrarse con ellos en el proceso mismo

de la lectura.

Adicionalmente, la comprension de un texto escrito es una de las destrezas
linglisticas referida a la interpretacion del discurso escrito (Centro Virtual Cervantes,
2011). En otros términos, es una capacidad comunicativa que trasciende del plano
linglistico y constituye todo un proceso completo de interpretacion del texto que va
desde la decodificacion y comprension linglistica hasta la interpretacion y valoracion
personal. Del mismo modo, Johnston (citado en Ruiz Bolivar, 2002) explica que “la
comprension de un texto escrito puede ser entendida como la reconstruccion de
significado, por parte del lector, mediante la ejecucion de operaciones mentales, con

el propdsito de darle sentido a las ideas expuestas por el autor (p.4).

2.2.4. Comprension de textos en la lengua materna (L1)

El nivel de comprensién de la lectura en un sujeto estd basado en su
experiencia pasada tanto en su proceso de aprendizaje para leer como en la manera de
concebir la lectura en su vida (Aebersold y Field, 1997). Esto quiere decir, en otras

palabras, que la experiencia que haya tenido en la vida como la experiencia educativa
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que trae el sujeto, son factores fundamentales para determinar coémo comprende,

maneja, procesa y enfoca la lectura.

Aebersold y Field (1997) citan a Clarke y Silberstein para afirmar que la
informacién que posea un lector contribuye con la comprension del texto, mas que de
lo que estad impreso en una pagina. Dicha informacion proviene de varias fuentes de
la vida, que a cambio, moldean las experiencias de la lectura. La familia, la
comunidad, la escuela, el ambiente sociocultural y las diferencias individuales son las

fuentes de informacion que adquiere un sujeto.

2.2.5. Bilinguismo, bilingualismo y bilingualidad académica

Cuando se habla del bilinguismo, del bilingualismo o de la bilingualidad
académica, se trata implicitamente todo lo relacionado con el sujeto bilingie, el cual
se describe como un individuo que posee dos lenguas (Wei, 2000).  Sin embargo, los
aspectos antes mencionados presentan algunos elementos particulares que los

distinguen entre si.



50

Por una parte, el bilingtiismo o bilingualismo, segiin Hamers y Blanc (2000), en
términos de bilingualismo social se refiere a la condicion de utilizar dos cddigos

como producto de la interaccion generada dentro de una misma comunidad.

Por otra parte, a diferencia de este aspecto, se tiene el bilingualismo individual
que se refiere al estado psicoldgico en el cual el individuo tiene acceso a mas de un
coédigo linglistico como medio de comunicacion social. EI grado de acceso
presentara sus variaciones segun el namero de dimensiones tales como psicologico,
cognitivo, psicolingiistico, psicosocial, social, sociologico, sociolingiistico,

sociocultural y linglistico (Hamers en Hamers y Blanc, 2000).

De todo lo anteriormente expuesto, surge un término que presenta ciertos rasgos
pertinentes a este estudio y al ambito educativo y se refiere a lo que se denomina
como bilingualidad académica. Tal como se menciond anteriormente en esta
investigacion, la bilingualidad académica es el resultado de una propuesta realizada
por Arcay Hands (2001-2002, 2007) y por Arcay Hands y Cossé (2004) que consistio
en explicar los efectos que pueda generar en la produccion escrita de texto en L1 una
vez que el sujeto llega a ser un productor activo en L2. Por consiguiente, la
bilingualidad académica se refiere a “la transferencia de una lengua extranjera en el

discurso escrito en la lengua materna por profesionales que han estado expuestos a
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esa lengua extranjera debido a exigencias del medio académico” (Arcay Hands en

Bolivar, 2007, p.359).

Con todo lo anterior, se puede evidenciar que un bilingue se distingue segun las
caracteristicas que posea y de acuerdo al entorno o contexto donde se encuentra. En
el caso de la presente investigacion, se hara mayor énfasis en los rasgos académicos

de los sujetos a estudiar bajo la perspectiva de la bilingualidad académica.

2.2.6. Las estrategias metacognitivas en la lectura

Antes de tratar las estrategias metacognitivas, es menester definir lo que es la
metacognicion. Segun Klinger (citado en Chirinos, 2010), la metacognicion es “el
conocimiento que el individuo tiene sobre los procesos de cognicion y de estados
tales como la memoria, la atencion, el conocimiento, la conjetura y la ilusién” (p.85).
En otras palabras, se refiere al “grado de conciencia y conocimiento que el individuo
tiene sobre como piensa, y como se desarrolla o resuelve una situacién determinada”
(Chirinos, 2010, p.3). Otros autores como Nisbet y Shuckmith (citados en Chirinos,
2010) definen la metacognicién como la capacidad que tiene un individuo para
conocer su propio conocimiento, para pensar y reflexionar sobre sus reacciones ante

un problema o tarea.



52

De manera similar, Flavell (citado en Chirinos, 2010) considera la
metacognicién como “el conocimiento de los propios procesos cognoscitivos, de los
resultados de esos procesos y de cualquier aspecto que se relacione con ellos; es decir,
el aprendizaje de las propiedades relevantes de la informacion” (p.906). Estas
definiciones acerca de la metacognicién forman la base para desarrollar las ideas en

relacion a la metacognicion en la lectura.

En este sentido, Soto (2002) la relaciona con la capacidad del individuo para
identificar los conocimientos que posee de manera que lo ayuda a reconocer cuando
entiende lo que lee. Ademas, le permite estar consciente de la estrategia que usa en
el momento de la lectura para optimizar la comprension e incorporarlo como parte de

su aprendizaje.

Diaz-Barriga y Hernandez (1998) hacen referencia a Buron para explicar la
metacognicion en la lectura como aquellos conocimientos que se logran desarrollar
sobre las habilidades y procesos de comprension. EI mismo autor menciona algunos

aspectos que se relacionan con este proceso tales como:

...1) saber distinguir la actividad de comprension de otras
operaciones o actividades mentales; 2) saber qué es comprension
y cuando es que se comprende; 3) saber qué es necesario hacer
para llegar a comprender un texto o para solucionar la falla en la
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comprension cuando éstas ocurren, y 4) saber evaluar el grado
de comprensién terminal logrado. (p145)

Por otra parte, Aebersold y Field (1997) se fundamentan en el conocimiento
metacognitivo en la lengua materna (L1) que consiste fundamentalmente en la
habilidad del estudiante para discutir, describir, presentar reglas y comentar sobre el
uso de la L1. Con relacion al mismo aspecto, los autores hacen referencia a que la
aplicacion de este conocimiento metacognitivo es mas provechoso en los lectores de
una segunda lengua. Esto se debe basicamente porque estos lectores al encontrarse en
el proceso de aprendizaje de una L2 reciben instrucciones gramaticales de ese idioma;
y es por eso que de alguna manera los conocimientos metacognitivos se fortalecen al

transferir las reglas gramaticales del L1 a la L2.

Luego de presentar las definiciones sobre la metacognicion y de hacer
referencia al conocimiento metacognitivo, seria pertinente tratar sobre las estrategias
metacognitivas en la lectura. En este sentido, Lépez y Arciniegas (2004) explican
que estas estrategias en la lectura permiten adquirir conciencia acerca de lo que
necesita para comprender un texto, de pensar qué es lo que esta sucediendo mientras
se lee para ver si se estd comprendiendo 0 no y si se estan alcanzado las metas. En
consecuencia, el sujeto puede regular sus procesos de lectura y en el caso de que
sienta que ese proceso no esta siendo eficiente, podra decidir sobre la necesidad de

usar otras opciones mas eficaces. Se hace necesario acotar que las estrategias se
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adaptaran dependiendo del texto y del propésito, pero en la mayoria de los casos estas

estrategias pueden ser generalizables a otras situaciones.

Anélogamente, Rios (2001) explica la metacognicion como un proceso
consciente que se tiene acerca de las estrategias utilizadas para el logro del
aprendizaje. En el caso particular de la comprensién de la lectura, se hace alusion a
la conciencia que se tiene sobre las estrategias aplicadas para procesar la informacion
del texto, de lo que se comprende y no. De hecho, este autor menciona que este
proceso es trascendental, ya que permite al lector identificar las diferentes estrategias,
reflexionar acerca de sus resultados y buscar soluciones a las debilidades encontradas

en la comprension de lectura.

Entre las estrategias que Rios (citado en Puente, 1991) propone para facilitar el
proceso de comprension de un texto escrito se tienen los siguientes: conocimientos
previos, objetivos de la lectura y plan de accién (fase de planificacion);
aproximacion o alejamiento de la meta, deteccidn de aspectos importantes, deteccion
de dificultades en la comprensién, conocimiento de las causas de las dificultades y
flexibilidad en el uso de la estrategias (fase de supervision); evaluacion de los
resultados logrados y evaluacién de la efectividad de las estrategias usadas (fase de

evaluacion).
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En este sentido, los conocimientos previos contribuyen en gran parte a la
comprension de la lectura, ya que se tienen ciertos significados del texto que han sido
definidos por experiencia previa para posteriormente poder conectarlos con la nueva
informacién. En cuanto a los objetivos de la lectura, éstos se refieren a la definicién
de metas con respecto al texto que se va a leer e ir verificando durante la lectura si
dichos propdsitos se van cumpliendo o no.  En relacion al plan de accion, se refiere
a la seleccidn de los procesos y estrategias que se adecuen al tipo de lectura y esto
dependiendo de los objetivos y los conocimientos previos sobre el tema. Todas
estas estrategias se desarrollan en la fase de planificacion correspondiente al inicio de
la lectura que implica la anticipacion a las consecuencias de las acciones a realizar en

la misma.

En relacion a las estrategias que corresponden a la fase de supervision, las
mismas tienen que ver con la verificacion de la efectividad de las estrategias
empleadas para saber si se estan alcanzando los objetivos o no, detectar sus
dificultades durante la lectura para luego seleccionar las estrategias que puedan
servirles para solucionar esas dificultades. Una de las estrategias se tiene la
aproximacion a los objetivos, que se refiere al control del procesamiento de la lectura
para saber si esta resultando un progreso de manera satisfactoria para el logro de los

objetivos propuestos.
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Otra estrategia metacognitiva dentro de la fase de supervision es la deteccion
de aspectos importantes y tiene que ver con la concienciacion del lector en
determinar si una idea es relevante o no en un texto segun sus objetivos planteados.
En cuanto a la deteccion de dificultades en la comprension, esta se refiere a la
deteccion de las partes mas dificiles de comprender en un texto. En referencia a esta
estrategia, no sélo es importante detectar cuales son las dificultades para comprender
un texto, sino también es fundamental el estar consciente del origen de esas
dificultades. A ese respecto, existe la estrategia denominada conocimiento de las
causas de las dificultades y puede ocurrir debido a la complejidad del area, del
contenido, del lenguaje y/o de la presentacion del texto. Por dltimo, se tiene la
flexibilidad en el uso de las estrategias que se puede utilizar una vez que el lector
haya detectado las dificultades para poder aplicar un plan de accion correctivo que le

permita superar dichos problemas de comprension.

En la dltima fase de evaluacion, se tienen la evaluacion de los resultados
logrados y la evaluacion de la efectividad de las estrategias usadas como las
estrategias metacognitivas concluyentes para la comprension de un texto escrito.
Por una parte, la evaluacion de los resultados logrados se refiere a la verificacion del
logro o no de los objetivos propuestos, es decir, a la constatacién de si se ha

comprendido o no el texto.  Por otra parte, se tiene la evaluacion de la efectividad
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de las estrategias usadas que tiene que ver con la verificacion de la efectividad de las

estrategias utilizadas durante la lectura.

Para cerrar esta seccidn sobre las estrategias metacognitivas para la
comprension de un texto escrito, cabe destacar que las tres fases presentadas no
necesariamente ocurren en la secuencia planificacién-supervisién-evaluacién, ya que
como lo menciona Rios (citado en Puente, 1991) “el pensamiento humano procede
avanzando hacia la meta y retornando hacia los conocimientos necesarios; evaluando
lo que se realiza y volviendo a planificar” (p.285). Inclusive, segun este autor, la
supervision puede involucrar lo que es la planificacion y evaluacion, debido a que se
verifica el funcionamiento de lo que se ha planificado inicialmente y en caso de que
no se esté dando los resultados esperados, el lector puede replanificar de modo que le

permita avanzando.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA

3.1. Naturaleza del estudio

El enfoque de esta investigacion es cualitativo debido a la naturaleza del
estudio, ya que se refiere al procesamiento metacognitivo para la comprension de la
lectura por parte de un lector monolingle y un lector bilinglie. Este enfoque se trata
de que el observador informe de manera objetiva, clara y precisa sobre lo que observa
del entorno social y hasta de las experiencias de otros individuos (Rodriguez, Gil y
Garcia, 1996). Esto quiere decir que los investigadores se basan en la observacion del
mundo real y en la experiencia de otros sujetos para la obtencién de informacion
valiosa a traveés de técnicas de recoleccion de datos tales como las entrevistas, las

historias de vida, estudios de casos, etc.

Otro autor como Grinnell (citado en Hernandez Sampieri, Fernandez Collado y
Baptista Lucio, 2003) explica que la investigacion cualitativa se utiliza para descubrir

y refinar preguntas de investigacion basadas en las observaciones y descripciones
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conjuntamente con la aplicacién de métodos de recoleccion de datos sin medicidn
numeérica. Analogamente, este autor menciona que es un estudio que permite cierta
flexibilidad al investigador, es mévil en el sentido de que ubica los acontecimientos y
su interpretacion entre las respuestas y el desarrollo de la teoria. Ademas, el fin de
un estudio cualitativo es el de reconstruir eventos sociales preexistentes de la realidad
de manera holistica, es decir, aprecia la realidad como un todo sin reducir el estudio

en sus partes.

En relacion al tipo de estudio, se considera que esta investigacion es
exploratoria, ya que el tema es poco estudiado y no se ha abordado previamente en
otras investigaciones (Hernandez Sampieri, Fernandez Collado y Baptista Lucio,

2003).

Del mismo modo, este estudio esta orientado hacia una investigacion
descriptiva que segun Hernandez Sampieri, Fernandez Collado y Baptista Lucio
(2003), “busca especificar propiedades, caracteristicas y rasgos importantes de
cualquier fendmeno que se analice” (p.119). Para ser mas especifico, en esta
investigacion se describieron las estrategias metacognitivas para la comprension de la
lectura por parte de un lector monolingtie y un lector bilingue, por lo que se utilizo la
comparacion para establecer las diferencias y semejanzas de dicha situacién. Segun

Sierra Bravo (citado en Hurtado, 1998), “la comparacion es la actividad de la razon
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que pone en correspondencia unas realidades con otras para ver sus semejanzas y
diferencias. La comparacion es posible porque existe una relacion de analogia entre

las diversas realidades” (p.267).

Para llevar a cabo este estudio comparativo, se pretende realizar un estudio de
caso que segun Yin (1994), contribuye Unicamente al conocimiento del fendmeno
individual, organizacional, social y politico. Ademas, menciona que un estudio de
caso permite una investigacion que retiene las caracteristicas holisticas y
significativas de eventos de la vida real. Por su parte, Creswell (1998) y Nunan
(1992) presentan una definicion similar a la de Yin a diferencia de que este ultimo
autor destaca que un aspecto clave de esta investigacion es que los analisis generados

en el estudio se pueden extender a otros casos.

Adicionalmente, Latorre (citado en Sandin, 2003) define el estudio de caso en
términos generales como “...el andlisis de la realidad social de gran importancia en el
desarrollo de las ciencias sociales y humanas y representa la forma mas pertinente y
natural de las investigaciones orientada desde una perspectiva cualitativa” (p.174).
El estudio de caso de esta investigacion se llevo a cabo con la intencion de recrear el
proceso de comprension de la lectura a través del uso de estrategias metacognitivas de
cada lector (lector monolingiie y lector bilinglie), quienes poseen caracteristicas

similares como se describe en la siguiente seccion.
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3.2. Participantes

3.2.1 Participantes del estudio

Este estudio estd basado en la descripcion del proceso de lectura para su
comprension a través de las estrategias metacognitivas de dos participantes: uno
monolingle, cuya lengua es el espafiol de Venezuela; y uno bilingie, cuya lengua
materna sea la misma y la segunda lengua sea el inglés como lengua extranjera. El
participante monolingiie es NM (siglas del nombre) y el participante bilinglie es AF
(siglas del nombre). Para la seleccion de los sujetos lectores se tomaron en cuenta el
titulo de pregrado, el nivel de instruccién academica actual, los habitos de lecturay el

tipo de texto que tienden a leer.

A continuacion se describen los sujetos en relacion a la formacion acadéemica y
habitos de lectura de acuerdo a la informacién proporcionada por ambos en una

entrevista semi-estructurada:

Sujeto monolingte: este sujeto curso sus estudios de bachillerato en el colegio
Santa Rosa y realizd sus estudios de pregrado en la Facultad de Ciencias de La
Educacion de la Universidad de Carabobo graduandose de Licenciado Mencion

Lengua y Literatura. La Maestria en Linguistica la realizd en la Universidad
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Pedagdgica Experimental Libertador de Maracay. Desde bachillerato leia por placer,
pero ya en pregrado las lecturas eran obligatorias para presentar las pruebas parciales.
Actualmente tiene limitaciones para dedicarle tiempo a la lectura por placer debido al
matrimonio; sin embargo, cuando tiene tiempo se inclina hacia las lecturas

relacionadas con la linguistica.

En cuanto a su labor como docente, anteriormente impartia clases en la
asignatura de Fonética y Fonologia del Espafiol para los especialistas en Lengua y
Literatura. No respondio si usaba estrategias de lectura; sin embargo, mencioné que
habia trabajado con la asignatura Promocion de la Lectura y Escritura de la Maestria
de Lectura y Escritura. Actualmente se desempefia como docente en la asignatura
Lenguaje y Comunicacion de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de

Carabobo.

Sujeto bilingte: este sujeto cursé el ciclo basico en el colegio Fe y Alegria y el
Oriente para cursar un semestre de Hoteleria y Turismo. Luego curso dos semestres
de la carrera de Contaduria en la Universidad de Carabobo. Posteriormente realizo
sus estudios de pregrado en la carrera de Educacion, mencion Inglés de la Facultad de
Ciencias de la Educacion de la Universidad de Carabobo. Cursd la Maestria en

Linguistica en la Universidad Pedagogica Experimental Libertador de Maracay.
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Actualmente realiza sus estudios en el Doctorado en Educacion de la misma casa de

estudios.

En cuanto a sus habitos de lectura, anteriormente leia por placer como por
ejemplo: novelas, ciencia ficcion, etc. Actualmente, las lecturas estan relacionadas
con la asignatura que imparte sobre pedagogia y también estan relacionadas con
Filosofia debido el doctorado. A pesar de que manifestd no tener el tiempo de
dedicarle a la lectura por placer, expresé tener el gusto por las novelas de accion, de

comedias, de autoayuda, de linguistica, de gramatica y de las funciones de la lengua.

En relacion al uso de las estrategias de lectura, este sujeto respondid
afirmativamente al preguntarle si las usaba para impartir sus clases, mas que todo
cuando laboraba en la asignatura Ensefianza del Inglés como Lengua Extranjera con
estudiantes monolingues.  Actualmente este sujeto labora como docente en la
asignatura Pedagogia del Inglés del Departamento de Idiomas de la Facultad de

Ciencias de la Educacion de la Universidad de Carabobo.
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3.2.2 Investigadora

Por otra parte, en este estudio se cuenta con la participacién de la investigadora,
ya que la misma recolectd la informacion obtenida del protocolo en voz alta por parte
del lector monolingiie y del lector bilinglie para su posterior analisis y obtencion de
resultados segln el objetivo propuesto. Ademas, esta investigacion surgié por el
interés que tiene la investigadora en indagar sobre las estrategias metacognitivas

utilizadas por ambos lectores para la comprension de un texto escrito.

En cuanto a la preparacion académica de la investigadora, la misma es
Licenciada en Educacion, mencién Inglés de la Facultad de Ciencias de la Educacion
de la Universidad de Carabobo. Actualmente, labora como docente de inglés en el
Departamento de Lenguaje y Comunicacion de la Escuela de Salud Publica y

Desarrollo Social de la Facultad de Ciencias de la Salud de la misma casa de estudios.

3.3. El texto escrito como instrumento para la recoleccién de la informacion

Para la recoleccion de la informacion, se utilizd como instrumento un texto
académico especificamente de orden discursivo expositivo, cuya tematica estuvo
relacionada con la linguistica que se titulaba pensamiento y el lenguaje. El nivel de

la lectura se selecciond de acuerdo al grado de instruccién que tienen ambos lectores,
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debido a que el lenguaje utilizado en el texto se consideraba especializado en el area
de la linguistica (area del dominio de ambos participantes, ya que tienen un magister

en linguistica) con ciertos rasgos filosoficos.

Este texto tuvo un total de 5.018 palabras (ver apéndice 2) para que los
participantes expresaran de qué trataba el texto, de modo que ellos pudiesen tener un
objetivo preestablecido antes de leer el texto. En relacion al orden discursivo, se
selecciond el expositivo debido a que es el patron retorico que mas prevalece en el

discurso académico.

3.4. La entrevista focalizada como técnica de recoleccion de informacion

En este estudio, se aplico la técnica de la entrevista focalizada (focused
interview), cuya terminologia en el idioma inglés fue propuesta por Yin (1994). Esta
técnica consiste en una entrevista semi-estructurada de cortos periodos que se realizan
con los sujetos en estudio. Para este estudio, se aplicaron dos entrevistas (ver
apéndice 1), cuyo guion fue validado por un experto en la materia y estuvo enfocada
en los datos personales de cada participante como por ejemplo, su formacion
académica, su nivel académico, su desempefio laboral, sus habitos de lectura y
preferencias en cuanto al tipo de texto. También se recurrié a la entrevista para

recabar informacion acerca de la experiencia que tuvo cada uno de los lectores con
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respecto a las estrategias metacognitivas utilizadas en la lectura en las tres fases:
planificacion, supervision y evaluacion. Toda esta informacion se registré en una

grabadora digital que luego fueron transcritas por la investigadora.

Con respecto a la informacion que los participantes debian procesar a través de
la resolucién de las incdgnitas presentadas, se les pidid que expresaran en voz alta
todo lo que pensaban mientras leian ya sea para reflexionar, dudar o resolver algin
problema. Todo esto aplicando la técnica de la entrevista conjuntamente con el
protocolo en voz alta propuesto por van Someren, Barnard y Sandberg (1994), la cual
consiste en expresar verbalmente y en voz alta todo lo que se piensa mientras se

resuelve algun problema de lectura con el texto en mano.

3.5. Analisis de la informacion

El andlisis de la informacion en esta investigacion se realizo con el objeto de
buscar unos patrones de estrategias metacognitivas para la comprension de la lectura
y tratar de explicarlos (Villalobos, 1999). Segun Creswell (citado en Villalobos,
1999), una de las vias para el analisis de los datos es a través de la categorizacion de

la informacion recabada.
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En este estudio en particular se categorizaron los datos (ver apéndice 3) para su
posterior anélisis relacionado al uso de las estrategias metacognitivas tanto del lector
monolinglie como del lector bilingie. La categorizacion se realizd en funcion de
tres partes: las descripciones, las categorias (propuestas por Rios citado en Puente,
1991) y las etapas de la comprension de la lectura. En las descripciones, se
transcribieron todas las ideas expresadas por cada participante respetando todas las
palabras y elementos que se produjeron durante el proceso de la lectura. En la
seccion de las categorias, se identificaron aquellas partes expresadas por los lectores
que tuvieron relacion con las estrategias metacognitivas de lectura. En la seccion de
las etapas de la comprension de la lectura, se colocaron las fases relacionadas con las

estrategias metacognitivas que son: la planificacion, la supervision y la evaluacion.

Con respecto a la técnica para la identificacion de las estrategias
metacognitivas se utilizaron negritas y corchetes en las descripciones. De igual
forma se utilizaron las negritas para resaltar las estrategias metacognitivas en la
seccion de las categorias y se usaron las cursivas para identificar las tres fases en las

cuales se desarrollan estas estrategias.

Posteriormente se tomaron las categorias y se analizaron en funcién de las
estrategias metacognitivas para la comprension de la lectura propuestas por Rios

(citado en Puente, 1991) que se dan en tres fases: planificacion (conocimientos
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previos, objetivos de la lectura, plan de accion), supervision (aproximacion o
alejamiento de la meta, deteccion de aspectos importantes, deteccion de dificultades
en la comprension, conocimiento de las causas de las dificultades y flexibilidad en el
uso de las estrategias) y evaluacion (evaluacion de los resultados logrados y

evaluacion de la efectividad de las estrategias usadas).

Posterior a la categorizacion de los datos, se procedio a la triangulacion para el
andlisis de la informacion. Entiéndase por triangulacion, el estudio de métodos
combinados que incluyen tanto los estudios cualitativos como cuantitativos (Quinn,
2002). Segun Denzin (citado en Quinn, 2002), existen cuatro tipos basicos de
triangulacion: a) la triangulacion realizada mediante los datos obtenidos de un estudio,
b) la triangulacion obtenida por diferentes investigaciones o evaluaciones, c) la
triangulacion realizada por las teorias que se lleva a cabo a través de la interpretacion
de varias perspectivas en funcion de los datos obtenidos, y d) la triangulacién

obtenida por el estudio de varias metodologias para analizar un problema o programa.

Para este estudio en particular, de los cuatro tipos basicos de triangulacion
presentadas anteriormente, se tomod la triangulacion realizada mediante los datos
obtenidos de un estudio. Con la triangulacion, se evitd la subjetividad de la

investigadora, permitiendo crear una vision mas alla de lo que se pueda obtener en el
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analisis de los datos durante este estudio (Goetz y LeCompte, citado en Villalobos,

1999).

Para la triangulacion de la presente investigacion se llevd a cabo la
comparacion de los datos obtenidos por las categorizaciones de la informacién de
cada uno de los participantes relacionadas con las estrategias metacognitivas para la
comprension de un texto escrito. Mediante esta triangulacion se busco llegar a una
conclusion que permitieron esclarecer las incognitas planteadas en esta investigacion
de cuales fueron las estrategias metacognitivas del lector monolingiie y del lector

bilingle, en qué se relacionaron y en que se diferenciaron.

3.6. Credibilidad

La credibilidad de este estudio cualitativo se baso en el registro fiel de lo que
los participantes expresaron oralmente en voz alta acerca de lo que leyeron. De este
registro se pudo recolectar informacion que realmente permitid aproximar a lo que
ellos pensaban y sentian. La credibilidad, segun Castillo y Vasquez (2003), es la
calidad de veracidad que pueda generar en los investigadores que han tenido la
experiencia de estar en contacto con el sujeto en estudio. Para ello, fue importante

tomar en cuenta todo lo que los participantes expresaban, ya que la informacién que
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se obtuvo de ellos pudo servir como base para captar lo que probablemente sea

“verdad” ante los ojos del investigador.

Es importante tomar en cuenta que la credibilidad también dependi6 de la
calidad de vinculo o empatia que existia entre el investigador y los participantes para
llevar a cabo la investigacion de manera confiable e idénea. De esta manera, se

evito crear cualquier incertidumbre a la hora de categorizar y analizar los datos.

Analogamente, la credibilidad de esta investigacion se basé en la manera de
controlar la participacion de la investigadora durante la actividad de lectura de los
participantes. Para ello, la investigadora se limitd a proporcionar solamente las
instrucciones para realizar dicha actividad, de modo que los participantes fuesen los

anicos en proporcionar toda la informacion necesaria para este estudio.

Para finalizar, cabe destacar la importancia de tener en cuenta todos estos
aspectos para llevar a cabo una investigacion confiable, de manera que le permita
acercarse lo mas proximo a la realidad que se busca indagar en la comprensién de la
lectura a través del uso de las estrategias metacognitivas de un lector monolingle y

un lector bilingle.
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CAPITULO IV

SINTESIS DE LA INFORMACION

Esta sintesis de la informacion se hizo en funcion de las categorizaciones
presentes en cada registro de informacion tanto del lector monolingtie como del lector
bilinglie. La informacion de cada registro se analizo y se sintetizd de acuerdo a las
estrategias metacognitivas propuestas por Rios (citado en Puente, 1991) para la
comprension de la lectura en tres etapas: planificacion, supervision y evaluacion.
Esta sintesis se presentara a continuacion en tres partes que estan relacionadas con los

objetivos propuestos en la investigacion.

4.1. Descripcién de las estrategias metacognitivas del lector monolingle en la
comprension de textos académicos escritos en espafiol como lengua materna

(L1).

Esta seccion corresponde a uno de los objetivos especificos de este estudio que

consta en describir las estrategias metacognitivas utilizadas por el lector monolingiie
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para la comprension del texto escrito en espafiol. Estas estrategias fueron
clasificados por Rios (citado en Puente, 1991) para visualizarlos de manera

sistematica en tres fases o etapas:

v Planificacion: Esta etapa consta del proceso inicial previo a la comprension del
texto. En esta etapa, Rios (citado en Puente, 1991) propone las categorias:
conocimientos previos, objetivos de la lectura y el plan de accion como
estrategias metacognitivas antes de la lectura. En esta etapa el lector
monolingte hizo una lectura rapida como el plan de accion con el fin de obtener
una idea general del texto a través de las palabras claves. También utilizé la
estrategia de conocimientos previos para evocar toda la informacion que tenia de
antemano y que estaba relacionada con el tema de la lectura para facilitar la
comprension de la misma. Esta estrategia se pudo constatar cuando el lector
subrayd el subtitulo (en la descripcion, el lector lo consideré como el titulo) y

menciond que ya tenia algin conocimiento sobre el tema.

A pesar de que la categoria conocimientos previos pertenecia a la etapa de
planificacion, este lector la utilizo durante la lectura cuando asocidé la

informacion con otro autor y cuando habl6 sobre el signo linglistico.
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En relacion con la categoria objetivos de la lectura que forma parte de la
etapa de planificacion, no se hizo ninguna propuesta de metas por parte del lector
sino por parte de la investigadora, con el fin de establecer una direccién al
proposito de la lectura por parte del sujeto monolinglie. Estos objetivos
estuvieron dirigidos a responder a la siguiente interrogante: ¢De qué trata el
texto? De esta manera, el lector monolinglie estuvo consciente de establecer de

antemano la finalidad de la lectura propuesta por la investigadora.

Supervision: Esta etapa generalmente sucede durante la lectura, en el cual se
utilizan ciertas estrategias para el procesamiento de la informacion. En este
caso del lector monolinglie se pudo encontrar las siguientes categorias:
aproximacion o alejamiento de metas, deteccion de aspectos importantes,
deteccidn de dificultades en la comprension, conocimiento de las causas de las

dificultades y flexibilidad en el uso de las estrategias.

En cuanto a la categoria aproximacion o alejamiento de la meta, el lector
afirm6 su comprension en dos oportunidades cuando expreso lo siguiente: “ya
comprendi lo que estan explicando” y “como ya entiendo lo que estan hablando,

lo leo por encimita”.
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En relacién con la detecciéon de aspectos importantes por parte del lector
monolingue se puede observar en el uso de la relectura del texto para ubicar lo
mas importante. En este caso, este lector menciond en tres oportunidades que
releia para fijar ciertas ideas relevantes. Del mismo esta categoria se pudo
observar en el registro cuando el lector expreso la probabilidad de utilizar cierta
in formacion con sus estudiantes. También en dos oportunidades, el lector
expresd que articulaba en voz baja toda informacion que queria recalcar.
Siguiendo con la misma categoria, el lector recurrié al subrayado como una
técnica para resaltar una informacion importante sobre todo cuando quiso

distinguir esa idea con otra.

Con respecto a la categoria deteccion de dificultades en la comprension se
pudo constatar cuando el lector se encontraba con informacion extensa escrita
entre paréntesis y la cita extensa y textual, ya que afirmo perderse en el texto.
En relacion a la categoria conocimiento de las causas de las dificultades se pudo
observar cuando el lector reconocia no manejar los idiomas extranjeros como el
griego o el inglés. Alli el lector demostré detenerse en la lectura debido al

desconocimiento de esos idiomas.

Finalmente, en la categoria flexibilidad en el uso de las estrategias se pudo

constatar en tres situaciones: 1) cuando el lector hace la relectura en los
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fragmentos que no comprendia o en las palabras griegas que posteriormente
fueron traducidas, 2) cuando trata de inferir algunas palabras en inglés y 3)

cuando opta por la omision de palabras o frases en inglés que no pudo traducir.

Evaluacion: Esta etapa corresponde a la fase después de la lectura. En ella se
observaron las categorias evaluacion de los resultados logrados y la evaluacién
de la efectividad de las estrategias usadas. En cuanto a la evaluacion de los
resultados logrados se pudo constatar cuando el lector monolingiie expreso
acerca de la aplicabilidad didactica que tuvo la lectura. Asi mismo, cuando el
lector hizo una reflexion sobre los conocimientos linguisticos que debia tener una

persona para poder comprender el texto se pudo reflejar esta categoria.

En cuanto a la categoria evaluacion de la efectividad de las estrategias
usadas se pudo evidenciar en el lector monolinglie cuando reflexiond acerca de
lo que hizo antes de leer el texto. El lector leyé el titulo de la lectura con la
informacion contentiva al pie de pagina que se referia al origen del articulo. En
este caso, su origen era la Universidad de los Andes y ya el lector tenia ciertos
conocimientos previos sobre el tipo de publicacién de esta casa de estudios
relacionados a la lingiistica. Con eso se pudo demostrar que esa estrategia que

utilizo el lector le fue efectiva para comprender el texto.



76

4.2. Descripcion de las estrategias metacognitivas del lector bilingle en la
comprension de textos académicos escritos en espafiol como lengua materna

(L1).

Esta seccion, al igual que la anterior, corresponde al otro objetivo especifico de
la presente investigacion que fue describir las estrategias metacognitivas utilizadas
por el lector bilingle para la comprension del texto escrito en espafiol. De igual
forma, estas estrategias fueron clasificados por Rios (citado en Puente, 1991) para

visualizarlos de manera sistematica en tres fases o etapas:

v Planificacion: Para el lector bilinglie, esta etapa inicial de la lectura tiene lugar
la categoria conocimiento previo que le permitié una mayor facilidad para
comprender el texto. Este lector manifestd el uso de esta estrategia cuando
hacia referencia al parrafo introductorio y manifestaba que ya conocia el tema.
Cabe mencionar que el autor utilizé nuevamente esta estrategia durante la lectura

cuando expreso haber conocido la teoria de Heidegger.

Cabe sefalar que para la categoria objetivos de la lectura, la investigadora
le propuso al lector bilingiie unas metas como parte de esta etapa de planificacion.

Estos objetivos estuvieron dirigidos a responder la siguiente interrogante: ¢De
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qué trata el texto? De esta manera, el lector tiene en mente un propésito para
realizar la lectura, que posteriormente en la etapa de evaluacién se comprobd si

se alcanzaron o no los objetivos propuestos.

Supervision: En esta fase de supervision que ocurre generalmente durante la
lectura se puede encontrar las siguientes categorias: aproximacién o alejamiento
de la meta, deteccion de aspectos importantes, deteccion de dificultades en la
comprension, conocimiento de las causas de las dificultades y flexibilidad en el
uso de las estrategias. En relacion a la categoria aproximacion o alejamiento
de la meta, ésta se manifestd en dos situaciones: 1) cuando el lector menciono
que comprendia el extracto por su conocimiento previo y 2) cuando el lector
expresO haber utilizado la estrategia de la relectura para captar la idea que no

habia comprendido en el primer momento.

Con respecto a la categoria deteccion de aspectos importantes en el lector
bilingle, ésta se presenta en tres situaciones: 1) cuando el lector identifico las
ideas principales en la parte introductoria del texto y en la parte final de la
primera pagina del mismo; 2) cuando el lector mencion6é que el autor le daba
“preponderancia” a un aspecto de la linglistica y del pensamiento y 3)cuando el
autor leyé en voz alta lo que le parecio “interesante” y lo que le “llamé la

atencion” en algunos fragmentos de la lectura.



78

Siguiendo con las categorias de esta etapa de supervision, se identifico la
que esta relacionada con la deteccion de dificultades en la comprension. La
misma se observo cuando el lector analizd la lectura y detectd en dos
oportunidades unas ideas contradictorias en relacion con unas teorias ya
preestablecidas, tales como las relacionadas con las representaciones e ideas y
con la psicologia del lenguaje. Asi mismo, esta categoria se observé cuando el
lector reconocié que no captd la idea en la primera lectura que hizo de un

fragmento.

Otra de las categorias para esta etapa se tiene la del conocimiento de las
causas de las dificultades, la cual se pudo visualizar cuando el lector reconocio el
desconocimiento de las palabras escritas en otros idiomas diferentes al espafiol,
en este caso palabras escritas en griego. Del mismo modo, esta categoria se
pudo constatar cuando el lector desconocia una palabra en el idioma espafiol.
También cuando el lector expresd haberse desviado la atencion a la lectura por
estar pensando en la palabra “representacién” fue otro aspecto relacionado con la

presente categoria.

Finalmente, la categoria relacionada con la flexibilidad en el uso de las
estrategias, se manifestd en varias oportunidades reflejandose en tres aspectos: 1)

cuando el lector infiri6 una palabra por contexto, 2) cuando el lector infirié por la
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composicién morfolégica de la palabra “decurso” a través del sistema de afijos y

3) cuando el lector simplemente omitié una palabra escrita en griego.

Evaluacion: En esta fase, que corresponde después de la lectura, se observaron
las categorias evaluacién de los resultados logrados y la evaluacion de la
efectividad de las estrategias usadas en el lector bilinglie. En cuanto a la
primera categoria, se pudo constatar a través de la reflexion que hizo el lector en
relacion al beneficio que tuvieron sus conocimientos previos, ya que gracias a

ellos, el lector manifestd haber comprendido la lectura.

En cuanto a la categoria evaluacion de la efectividad de las estrategias
usadas, el lector hizo una reflexion sobre los efectos favorables que tuvo al
momento de utilizar las estrategias como la inferencia de términos desconocidos,
la relectura sobre fragmentos de la lectura que no lo comprendia al principio y la

inferencia por la morfologia de las palabras desconocidas.
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4.3. Comparacion de las estrategias metacognitivas del lector monolingle y del
lector bilingle en la comprension de textos académicos escritos en espafiol como

lengua materna (L1).

Esta seccion corresponde al objetivo general de esta investigacion que fue la de
comparar las estrategias metacognitivas de un lector monolingue y un lector bilingiie
en la comprension de textos académicos escritos en espafiol como lengua materna.
Esta informacion surgio de los analisis realizados en las dos secciones anteriores con
cada lector. Por lo que a continuacion se establecen las semejanzas y diferencias de

estas estrategias usadas por ambos lectores en cada una de las etapas.

v" Planificacion: En esta etapa inicial, tanto el lector monolingiie como el lector
bilingle utilizaron el conocimiento previo que les facilité la comprension de la
lectura. Para esta estrategia, el lector monolingtie recurrié al subrayado del
titulo que le permitié hacer una prediccion de lo que trataba el tema. En cambio
el lector bilingle, s6lo hizo referencia al tema que ya lo conocia e identific las
ideas principales de la parte introductoria y la parte final de la primera pagina del
texto. Ademas, ambos lectores utilizaron el conocimiento previo cuando hacian

referencia a los autores como Heidegger y Saussure.
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En relacion al plan de accidn, el lector monolinglie fue el Unico que lo

manifestd al inicio de la lectura cuando mencioné que no realizaba la lectura de

izquierda a derecha, sino que ubicaba la idea y de alli iba para abajo para obtener

una idea general del texto.

La informacién anterior relacionada con las

estrategias metacognitivas usadas en la fase de planificacion, se puede visualizar

en la siguiente tabla:

Tabla 1

FASE DE PLANIFICACION

Lectores
Monolingte Bilingte
Estrategias
-Subrayado: prediccion del | -Referencia  al  tema:
tema. identificacion de ideas
Conocimiento previo principales.
-Autores: Saussure. -Autores:  Heidegger vy
Saussure.
-Lectura rapida: | -Ninguno.
Plan de accion descendente.

v' Supervision: En esta etapa se observd que tanto el lector monolinglie como el

bilingle reflejaron

manifestaron que habian comprendido la lectura.

la aproximacion o alejamiento de

la meta cuando

En este caso, el lector
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bilinglie fue méas especifico con la mencion del uso de las estrategias como el

conocimiento previo y la relectura para esta categoria.

En cuanto a la deteccion de aspectos importantes, se pudo observar que
ambos utilizaron diferentes mecanismos, ya que el lector monolingle hizo
hincapié en la informacién mas importante a través de la aplicabilidad de la
lectura con sus estudiantes, la articulacion de las palabras en voz baja, la
relectura y el subrayado. Mientras que el lector bilingie, recurrio a la
identificacion de las ideas principales, a la deteccion de la preponderancia sobre
un aspecto por parte del autor y a la manifestacion de las ideas mas interesantes

por parte del mismo lector.

Con relacién a la categoria deteccion de dificultades en la comprension, se
pudo notar que ambos lectores manifestaron diferencias en cuanto a las
dificultades para comprender el texto. En el lector monolingle, esta dificultad
se pudo constatar cuando se enfrentaba con informacion extensa tanto escrita
entre paréntesis como presentada en citas textuales. En cambio, en el lector
bilingle, la dificultad para comprender un texto se presenté cuando detectd unas

ideas que contradecian a ciertas teorias preestablecidas.



83

Con respecto a la categoria conocimiento de las causas de las dificultades
se pudo observar que ambos lectores coincidieron en el desconocimiento de
palabras escritas en otros idiomas, por las cuales han manifestado tener
dificultades para comprender el texto. En el caso del lector monolingtie, se le
dificulté las palabras escritas en griego y en ingles, mientras que en el caso del
bilingle tuvo dificultades con las palabras griegas y con una palabra escrita en el

idioma espafiol méas que todo por su significado en contexto.

Finalmente, se tiene la categoria flexibilidad en el uso de las estrategias, la
cual se manifestd de manera similar en los lectores en el sentido de que ambos
utilizaban la inferencia y la omisidn de las palabras desconocidas. Su diferencia
radica en ciertos rasgos: el lector monolingle opto6 por la relectura, la inferencia
de algunas palabras escritas en inglés y la omision de palabras o frases escritas en
inglés. En cambio, el lector bilinglie optd por la inferencia de palabras por
contexto, la inferencia morfoldgica de las palabras a través del sistema de afijos y
la omisidn de las palabras escritas en griego.  La informacion acerca de las
estrategias metacognitivas en la fase de supervision, se puede visualizar de

manera sintetizada en la tabla que se presenta a continuacion:
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FASE DE SUPERVISION

Lectores

Estrategias

Monolingte

Bilingte

Aproximacion o
alejamiento de la meta

-Manifestacion de
comprension.

-Manifestacion de
comprension.

-Mencion del uso de las
estrategias como el
conocimiento previo y la
relectura.

Deteccion de aspectos

-Aplicabilidad de la lectura
en sus estudiantes.

-Articulacién de las palabras
en voz baja para fijar las

-ldentificacion de la idea
principal.
-Preponderancia por parte
del autor.

importantes ideas. -Manifestacion de las
-Relectura. ideas mas relevantes por
-Subrayado. parte del lector.
-Dificultad para comprender | -ldeas contradictorias a
Deteccion de por informacion extensa | otras teorias.

dificultades en la
comprension

presentada entre paréntesis.
-Distraccion  por  citas
textuales extensas.

Conocimiento de las
causas de las
dificultades

-Desconocimiento de
palabras escritas en otro
idioma (griego e inglés).

-Desconocimiento de
palabras escritas en otro
idioma (griego).

Flexibilidad en el uso
de las estrategias

-Inferencia.

-Omisibn  de  palabras
escritas en otro idioma.
-Relectura.

-Inferencia de palabras por
contexto.

-Inferencia de palabras por
sus afijos.

-Omisiébn  de  palabras
escritas en otro idioma.
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v' Evaluacion: En esta Gltima etapa, tanto el lector monolingiie como el lector
bilingie manifestaron las categorias evaluacion de los resultados logrados y la
evaluacion de la efectividad de las estrategias usadas de manera similar. En el
caso de la categoria evaluacion de los resultados logrados ambos lectores
mostraron su comprension sobre el tema a través de la idea principal del texto.
Sin embargo, el lector monolingiie adicion6 un aspecto didactico a la lectura para
la posterior aplicacion en sus clases de lenguaje y comunicacion. También este
mismo lector expreso la utilidad de este texto para un foro de profesores de

lengua.

En relacion a la categoria evaluacion de la efectividad de las estrategias
usadas se pudo evidenciar similitudes en cuanto al uso del conocimiento previo
como una estrategia efectiva para comprender el texto. No obstante, se pudo
observar ciertas diferencias en esta estrategia como se explica a continuacion: en
el caso del lector monolingle expresd que le sirvid la estrategia de leer el titulo
del texto con la informacion que tenia escrito al pie de pagina, ya que con esos
datos, el lector pudo predecir lo que trataba el texto. En el caso del lector
bilingle, éste ratificé la efectividad de las estrategias como la inferencia de
términos desconocidos, la relectura de oraciones o frases de la lectura y la

inferencia morfoldgica de las palabras por el sistema de afijos.
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Para finalizar, uno de los hallazgos mas relevantes fue la sistematicidad de las

estrategias metacognitivas utilizadas por el lector bilinglie cuando menciona frases

como la relectura para comprender el texto y la inferencia como estrategias para la

comprension de lectura.

Esto se sustenta en lo que expresan Aebersold y Field

(1997) sobre el conocimiento metacognitivo de los lectores bilingies en el sentido de

que su uso no es mas provechoso durante el andlisis de la informacion, excepto por la

sistematicidad de términos utilizados por ellos.

anteriormente, se puede visualizar en la siguiente tabla:

Tabla 3

La informacién presentada

FASE DE EVALUACION

Lectores

Estrategias

Bilingte

Evaluacion de los
resultados logrados

Monolingtie
-Referencia a la idea
principal del texto
-Funcién didactica:

aplicacioén en sus clases de
lenguaje y comunicacion.
-Uso del texto para un foro
de profesores de lengua.

-Referencia a la
principal del texto.

idea

Evaluacion de la
efectividad de las
estrategias usadas

-Uso del conocimiento
previo.

-Lectura del titulo e
informacion al pie de
pagina (prediccion de la
informacion).

-Uso del conocimiento
previo.

-Relectura de frases u
oraciones.

-La inferencia
morfologica de las

palabras por sus afijos.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Mediante la sintesis de la informacion presentada en el capitulo 1V, se pudieron
observar algunos aspectos analizados de antemano sobre las diferencias y semejanzas
del uso de las estrategias metacognitivas del lector monolingie y del lector bilingiie
para la comprension del discurso académico escrito en espafiol como lengua materna
(L1). Con base en estas diferencias y semejanzas encontradas en ambos lectores, se
puede reflexionar acerca de la relevancia y la implicacion pedagogica que genero este
estudio, ya que los docentes universitarios deberian poner en practica estas teorias
acerca de las estrategias metacognitivas para la comprension de textos académicos
escritos, ya que representa las bases fundamentales en la formacion de futuros

profesionales.

En el caso del docente monolingle estaria formando profesionales en el area de
las Ciencias de la Salud quienes en su rol como estudiantes tienen que procesar
informacion relacionada con textos cientificos basados en las ciencias duras.

Ademas, es importante destacar que estos estudiantes deben comprender dichos
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textos de manera precisa, ya que la salud de las personas que conforman su
comunidad dependera en un futuro de sus investigaciones y de su labor como

médicos.

Ahora bien, en el caso del docente bilinglie, éste estaria formando profesionales
en el area de las Ciencias de la Educacion especificamente en el area del inglés como
lengua extranjera.  Para estos estudiantes seria igualmente fundamental la
comprension de textos cientificos para la produccion de nuevos conocimientos, de
manera que puedan aportar, entre otras cosas, nuevas estrategias de comprension de
textos escritos para contribuir con el proceso ensefianza-aprendizaje. Del mismo
modo, estos futuros docentes al tener un nivel 6ptimo en el manejo de las estrategias
metacognitivas podrian servir como mediadores de estas estrategias en el aula de

clase y contribuir con la formacion de otros profesionales de cualquier especialidad.

Por consiguiente, el docente tanto monolingie como bilingle debe estar
constantemente en la actualizacion de sus conocimientos para la creacién de nuevas
actividades que permitan la implementacion de las estrategias metacognitivas en los
estudiantes segln sus caracteristicas, intereses y necesidades para formar individuos
reflexivos, criticos y creativos en su quehacer universitario. Entonces, estos
docentes tendrian en sus manos una gran responsabilidad en la formacion académica

de sus estudiantes para que lleguen a ser lectores capaces de comprender textos
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académicos que les sirva tanto para adquirir nuevos conocimientos como para generar
aportes cientificos a la sociedad. Es por eso importante que el lector-docente esté
consciente de su rol en la comunidad universitaria en el sentido de servir como
mediador de estas estrategias en el aula de clase que han sido de gran utilidad para la

comprension de textos y por ende para el aprendizaje.

Finalmente, es menester aclarar que se debe diferenciar entre lo que son las
estrategias metacognitivas y lo que son las fases de la lectura como la planificacion,
supervision y evaluacion. Se debe tener en claro que las fases no son estrategias,
sino que son las etapas por las cuales un lector deberia pasar cuando se enfrenta un
texto escrito antes, durante y después. Entonces, en esas tres fases es cuando el
lector utiliza las estrategias metacognitivas mas apropiadas para que la comprension

del texto sea mas efectiva y mas productiva.

RECOMENDACIONES

Una de las recomendaciones para otros investigadores interesados en el area de
la comprension de la lectura, seria indagar sobre el uso de las estrategias
metacognitivas para la comprension de textos académicos por parte de los docentes
de la Universidad de Carabobo y a su vez investigar si estos docentes las aplican en

sus clases a la hora de trabajar con un texto escrito. De esta manera, se puede
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reflexionar acerca del deber ser del docente como promotores de actitudes en los
estudiantes para que puedan utilizar las estrategias de aprendizaje por su cuenta y de
por vida. En el caso de detectar alguna debilidad en el contexto académico
relacionado al proceso ensefianza-aprendizaje, se pueden proponer soluciones para

una posterior ejecucion de acciones que mejoren la calidad educativa.

Para finalizar, seria pertinente mencionar que este estudio podria trascender en
cuanto a la metodologia, si otros investigadores analizaran otros sujetos para
establecer otras semejanzas y diferencias en relacion al uso de las estrategias
metacognitivas para la comprension de textos académicos escritos, e inclusive se
podria tratar de incluir el aspecto de la transferencia de la L2 a la L1 para los sujetos
bilinglies. De esta manera, el estudio puede generar aportes significativos para la
linea de investigacion de la comprension de lectura y obtener datos mas sélidos, si se

toma una muestra mayor que el estudio de caso de la presente investigacion.
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Informante nimero uno: (NM). Investigadora: (EU)

Datos:

Sexo: F

Estado civil: Casada

Grado de instruccion: Superior (Magister en Linguistica)

Encuentro:

Lugar: Cubiculo del pabellén 10. Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad
de Carabobo

Fecha: 26 de noviembre de 2010.

Hora: 11:45 am. Duracion: 15 minutos.

EU: ¢(Donde y como fue tu formacion académica? ¢Donde hiciste tu
bachillerato? ¢Ddnde hiciste tu pregrado?

NM: El bachillerato en el colegio Santa Rosa aqui en Valencia, y pregrado en la
Facultad de Educacion de la Universidad de Carabobo y Maestria en Lingiiistica en el
Pedagogico de Maracay.

EU: ¢Cual fue tu experiencia en la lectura en bachillerato, pregrado?

NM: De la lectura fue...o sea en bachillerato porque me gustaba...y entonces no tenia
para comprar mas libros y termine leyendo 100 afios de soledad 8 veces porque me
gustaba leer. Ya en la universidad si por obligacion en todas las materias de
literatura te exigian tantos libros para un parcial, entonces ya alli no quedaba mucho
tiempo para distraccion.

EU: ¢Ahora como te desempefias laboralmente?

NM: Doy clase de lenguaje y comunicacion en la Facultad de Ciencias de la Salud.
EU: ¢Y anteriormente dabas en Educacion que materia?

NM: Lenguaje y comunicacion, y Fonética y Fonologia del espafiol para los
especialistas en Lengua y Literatura.

EU: ¢Dabas clase de lectura, estrategias de lectura?

NM: En la maestria de Lectura y Escritura trabajaba con Promocién de la Lectura y
Escritura.

EU: ¢ Coémo solian ser tus habitos de la lectura?

NM: ;Como leia?

EU: Antes de...bueno, me imagino que tu tienes una etapa previa al matrimonio,
pues me imagino que es diferente a la de ahora. Por eso te pregunto, {Como
eran tus hébitos de la lectura?

NM: Yo era asi...medio obsesiva. Si yo empezaba un libro, no lo soltaba hasta que
lo terminaba. Lo que El viento se lo llevo lo lei en 3 dias...eh...ahora me case y con

Entrevista validada por: Milena Granado
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los nifios esta mas lenta la lectura, pues va a depender si este...primero le dedico a los
nifios y el tiempo libre que me quede si leo algunas cosas.

EU: Y por supuesto lees los textos para impartir tus clases.

NM: Béasicamente en eso es que invierto el tiempo, ahorita...si.

EU: En cuanto a tus preferencias en cuanto al tipo de texto en la lectura...

NM: Textos de linguistica, que hablen acerca de la lengua. Este...de literatura me
gusta mucho Laura Esquivel...este...pero ahorita, en este momento...en este
momento...basicamente de lengua que aparte que leo algo que me gusta me sirve
para dar la clase.

Entrevista validada por: Milena Granado
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Informante nimero dos: (AF). Investigadora: (EU)
Datos:

Sexo: F

Estado civil: Casada

Grado de instruccion: Superior (Magister en Linguistica)
Encuentro:

Lugar: Casa particular. Trigal Centro

Fecha: 28 de noviembre de 2010.

Hora: 2:10 pm. Duracion: 17 minutos.

EU: Primero me vas a contar donde y como fue tu formacién académica, donde
estudiaste tu bachillerato, tu pregrado y postgrado.

AF: Ok, el bachillerato lo hice en dos partes, la primera parte el ciclo basico en un
colegio de fe y alegria y luego, hasta alli llegaba tercer afio porque se llamaba tercer
afio, luego tuve que irme al ciclo diversificado y me fui al Pedro Gual, ahi hice cuarto
y quinto afio, esa fue la primera parte de la educacion media pues y en cuanto a la
universidad fui directamente a la Universidad de Carabobo. Yo estudie un semestre
en la Universidad de Oriente, hice un semestre de Hoteleria y Turismo, y en la
Carabobo estudie también dos semestres de Contaduria, pero realmente no era lo mio
y me fui a FACE o sea a la Universidad de Carabobo en la Facultad de Educacion y
alli si el norte era Inglés, entonces hice mi ciclo béasico y luego fui e hice mi
especialidad en la mencion y posteriormente hice la maestria de linguistica en la
UPEL Maracay, y actualmente estoy haciendo el doctorado en Educacion.

EU: ¢ Como te desemperias laboralmente?

AF: Bueno ahora estoy trabajando en la Facultad de Educacion en la catedra de
Pedagogia del Inglés, soy profesora ordinaria de la Facultad y trabajo
especificamente en el area de pedagogia.

EU: ¢Has dado otra materia como por ejemplo, has dado estrategias de lectura?
AF: Si, bueno de hecho yo comencé en la facultad con la ensefianza del inglés como
"mplementar o dar estrategias para que el
a leer en ingles, entonces hay ciertas
estrategias que se utilizan para esto y eso lo manejamos o por lo menos yo lo manejo
y actualmente estoy trabajando en postgrado en esa area.

EU: Claro los participantes no son bilingues.

AF: No son bilinglies. Son monolinglies, son participantes de diferentes
especialidades, de matematicas, de sociales, de castellano

EU: Las estrategias las das para que ellos comprendan un texto en inglés.

Entrevista validada pdr: Milena Granado

Entrevista validada por: Milena Granado
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AF: Exactamente.

EU: Cuéntame ¢(Cdmo solian ser tus hébitos de la lectura? Me puedes contar
como eran antes y como son ahora.

AF: Bueno, antes tenia...antes pues de trabajar en la academia vamos a decirlo asi, a
mi me gustaba leer novelas y cosas de ciencia ficcion y también me gustaba cosas de
tecnologia, eh...novelas rosa ¢Por qué no? pero una vez que entre en la universidad
ya me dediqué a estudiar y a leer muchas cosas de lingiisticas que siempre me han
gustado, la parte de gramatica, bueno realmente esos han sido, en estos momentos
mas que todo trabajar con cuestiones de pedagogia, cuestiones de filosofia porque
estoy trabajando con el doctorado, pero entonces tengo que leer muchisimo este tipo
de texto, o sea que lo hago muy a menudo.

EU: ¢Y lectura por placer, ahorita?

AF: En este momento, no puedo. Como estoy en el doctorado, estoy full de trabajo.

EU: Entonces tus lecturas son méas que todo académicas.

AF: Académicas-cientificas.

EU: Entonces si yo te pregunto ¢cuales son tus preferencias en cuanto al tipo de
texto o lectura, por cual te inclinarias mas?

AF: Bueno, tendria como dos vertientes. O sea por un lado si me gusta leer por
placer, me gusta leer novelas de accion, novelas de comedias, libros de autoayuda,
pero otro lado también me gusta leer cuestiones de linglistica, de gramatica, las
funciones de la lengua.

Entrevista validada por: Milena Granado
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1

Pensamiento y lenguaje. De las concepciones que se han sostenido sobre la relacion
entre pensamiento, lenguaje y realidad, una, propia ya de un mundo desmitificado en incoante
cientificismo, fue formulada por Aristételes de manera simple, magistral e ingenua, cuando al
comienzo de un tratado que mas tarde hubo de llamarse peri bermeneias, escribié: “Las
palabras habladas son simbolos de las afecciones del alma; las palabras escritas lo son de las
habladas. Ni la escritura ni el habla son las mismas en todos los pueblos. Las afecciones del
alma, empero, de las cuales escritura y habla son primariamente signos, son las mismas para
todos los hombres, asi como son los mismos los objetos cuyas representaciones constituyen
esas afecciones.”® Aunque Avristoteles utiliza sucesivamente las palabras simbola, seméia y
bomoidmata que hemos traducido por simbolos, signos y representaciones, respectivamente,
tiene razon Heidegger cuando apunta® que en este texto nos encontramos con el esquema de
relaciones signicas que, con ciertas modificaciones, ha sido determinante para todas las
reflexiones posteriormente sobre el lenguaje: la escritura es signo del habla, el habla es signo
de las afecciones del alma, las afecciones del alma son signos de las cosas.

Es indudable que la expresion “afecciones del alma” (pathemata tes psiques),
Aristoteles se referia a los contenidos congnitivos de la consciencia interpretados como
copias, imagenes, semejanzas, representaciones (homoiomata) de las cosas (pragmata), y
podemos agregar basados en el parentesco cercano de pragmata con pratto (hacer), de su
dinamismo. Sin intentar de momento una critica de este modelo interpretativo, hacemos notar
que en el subtitulo inmediato superior “Pensamiento y lenguaje” hemos utilizado la palabra
‘pensamiento’ grosso modo para referirnos precisamente a los contenidos cognitivos de la
consciencia y su dinamismo, siguiendo asi la tradicion que marca con este titulo el tema que
vamos a tratar.

Conviene, sin embargo, una vez identificada el tema, abandonar de inmediato el grosso
modo y esclarecer en lo posible el complejo material apenas aludido con la primera palabra
del subtitulo.

El analisis cientifico ha practicado, en el flujo de las vivencias, divisiones y cortes de
caracter tedrico por razones metodoldgicas. Asi, en la unidad de la vida psiquica se
consideran generalmente tres aspectos: uno volitivo, otro afectivo y un tercero cognoscitivo.
En este ultimo, que engloba los Ilamados fenémenos del conocimiento, se distingue a su vez
entre a) percepcion, cuyo contenido mas simple en el desmote tedrico es la sensacion, b)
representacién en el doble significado de percepcion reproducida y construccién de la
fantasia con los elementos perceptivos, y ¢) pensamiento propiamente dicho.

Es cierto que algunas escuelas psicoldgicas han prescindido del esquema anterior como
marco y orientacion de sus investigaciones; pero no es menos cierto que los términos y las
articulaciones de ese esquema contindan teniendo una vigencia de facto, no s6lo en las obras
de divulgacion, sino en el lenguaje mismo de los propios investigadores.

Al tratar el problema de la relaciones entre los fendémenos del conocimiento y el
lenguaje, evitaremos en lo posible el uso de palabra idea, aunque es una de las primeras que
tiende a imponerse, porque su ambigiiedad, manifiesta tanto en el habla corriente como en no
pocas obras cientificas, entorpeceria el esclarecimiento de los datos del problema.  El claro

98 Aristotele, De Interpretatione, 1.
99 M. Heidegger. Unterwehs zur Sprache, Neske Verlag, tubingen, 1959.p 246.
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Schopenhauer'® subraya la distincion entre ideas de la percepcion e ideas abstractas; para las
primeras utilizaremos el término representacién como “imagen de un objeto del mundo
exterior proyectada en nuestra conciencia sin la presencia objetiva del aquello que nos
representamos. Tratase, por tanto, de una percepcion reproducida y, ademas, siempre
probablemente modificada (desvaida, mas pobre en detalles, aunque, desde otro punto de
vista, potenciada, sin embargo, de un modo peculiar), o de una combinacion libre de partes
tomadas de diferentes percepciones”.’® Un caso interesante de modificacion es el de los
recuerdos lejanos cuando los remodela la tendencia calotrdpica de la memoria. Para las ideas
abstractas utilizaremos el término concepto. Aparecera la palabra idea cuando el contexto no
exija la distincion que acabamos de indicar y sea mas bien necesario referirse globalmente a
los dos tipos de ideas subrayados por Shopenhauer.

Habiendo construido un pequefio andamiaje inicial, consideremos la relaciones
aludidas en nuestro subtitulo primeramente desde el angulo que nos proporciona el fenémeno
de la compresidn de los signos linglisticos.

¢Comprendemos lo que se nos dice, porque las palabras evocan en nosotros las
representaciones de los objetos a que se refieren, mediante un mecanismo asociativo?
Durante mucho tiempo prevalecio entre los tedricos del lenguaje la creencia no examinada de
que las palabras y las representaciones de las cosas estaban estrechamente ligadas por un
nexo asociativo, de manera que las primeras arrastraban a las segundas, conduciendo a la
compresién de lo hablado o escrito; al escuchar, por ejemplo, la palabra pantera, se alzaba
ante la intuicion interna la imagen del imponente felino y hacia entender lo significado por el
interlocutor.

Esta creencia, sostenida como teoria por la psicologia asociacionista, basada en las
doctrinas de Hobbes y Locke, no resiste la verificacion introspectiva ni el analisis 16gico. Por
una parte, es posible que mientras escuchemos un discurso o leemos un libro, las imagenes de
las cosas tratadas se proyecten ante la intuicion interna como sobre una pantalla
cinematografica; serian tantas que la atencién no alcanzaria a seguirlas en su recurso
relampagueante y el esfuerzo imaginativo entorpeceria la inteleccion, los arboles no dejarian
ver el bosque. Por otra parte, el lenguaje contiene morfemas fundamentales a los cuales no
corresponde representacion alguna, a menos de recurrir a los fantasmas verbales y
parafantasias que, en todo caso, arruinarian la posibilidad de comprender debido a la
consecuente distraccion.

Los gue sostuvieron esta deleznable tesis en el pasado- algunos la sostienen todavia por
ignorancia — no se basaron en ninguna experiencia introspectiva, sino mas bien, como apunta
Kainz'®, “en la autoridad de una doctrina canénica, sobre todo el dogma ut pintura poiesis
construido en adhesion a Simonides de Keos™.

Ya que la compresion linglistica no ocurre porque los signos del lenguaje producen
representaciones -la escuela psicoldgica de Wurzburg ha dado el golpe de gracia a esa
concepcion con sus trabajos sobre el pesar-, cabe preguntar, ;cOmo ocurre entonces?

Lo que se pon en juego durante la compresién de lo oido o leido es un saber peculiar
gue no precisa de representaciones y se mueve en un plano abstracto de caracter signico-
conceptual. Desde el punto de vista de su sentido,

1% A Shopenhauer, Die Welt als Wille and Vortellung tomo 111.
WL Kainz, Estética, México,1952,p.136.
192 1d psychologie der Sprache, Tomol, 22 ed Stuttgart, 1954, p 125.
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el lenguaje es abstracto, la distincién entre concreta y abstracta, que sirve para clasificar las
expresiones linglisticas, no tiene otra justificacion que la siguiente: algunos vocablos pueden
ser convertidos en representaciones después de haber sido comprendidos mientras que otros
no permiten esa traduccion, excepto mediante los recursos extraordinarios de los tipos
eidéticos. “El proceso psiquico de la vivencia del significado en la compresion linglistica no
establece diferencia alguna entre expresiones concretas y expresiones abstractas: en ambos
casos se pulsan las mismas cuerdas de nuestro ser. Con idéntica indiferencia se captan y
experimentan los representantes de las diferentes clases de palabras (sustantivo, verbo,
conjuncion, adverbio, etc.) durante la compresion del habla viva y coherente.”*®

Seria, sin embargo, contrario a la experiencia cotidiana suponer que las palabras no
evocan representaciones; conviene, pues, reiterar y deslindar la tesis aqui expuesta: hemos
afirmado que no se llega a la compresion linguistica via representacion. Pero que muchas
palabras, después de ser comprendidas, evocan representaciones es evidente. Ademas, las
representaciones que siguen a la comprension, aunque totalmente innecesarias para ésta,
pueden intensificar la fuerza de lo comunicado al actuar sobre la emocion y acelerar el flujo
vivencial. Esa intensificacion y aceleracion pueden lograrse mejor con recursos estilisticos
como la transparencia etimoldgica, el énfasis sobre la raiz en familias verbales numerosas, el
juego sintactico, la formacién de palabras compuestas, etc., creados colectiva o
individualmente (poetas an6nimos, poeta escritor). Cabe observar que la frecuencia y nimero
con que aparecen las representaciones que surgen de la comprension varian de individuo a
individuo y de pueblo a pueblo por razones tipolégicas basadas en la diversa constitucion del
psiquismo, y de tema a tema, segun el mayor o menor acercamiento de éstos a la intuicion
sensorial.

Dejamos a F. Kainz la expresion minima de lo expuesto: “La formula de la
comprension lingiistica no es Signo linglistico-Representacion-Captacion conceptual, sino
sencillamente Signo lingiiistico.Concepto.”*%*,

Lo dicho sobre la comprension linguistica nos aproxima al pensamiento, en el sentido
de que éste no es una asociacion, una combinacion, o un juego de representaciones, sino una
actividad por medio de la cual se captan o establecen relaciones en un proceso de
comparacion, diferenciacion y seleccion orientado por una finalidad cognitiva e impulsado
por la urgencia de problemas practicos o tedricos. Tiene caracter no figurativo, como lo ha
demostrado la escuela psicolégica de Wirzburg (Kiklpe, Messer, Ach, Bihler) y una
tendencia a liberarse de contenidos representativos.

La etimologia de la palabra espafiola pensar (penso = pesar, ponderar) pone el acento
sobre su caracter valorativo y comparativo productor del juzgar y se refiere a un modo de
conocer discursivo y mediato mas que intuitivo.

Las palabras griegas fronein, noein, noesis (la primera contiene una alusion a la
localizacién corporal del pensamiento en el fren, diafragma) oponen el pensamiento a la
percepcion sensorial y se ubican dentro de una concepcion clasica, segun la cual es por la
universalidad del pensamiento y no por la inmediaticidad de lo sensible como se puede
alcanzar lo verdadero.

% |biod., p 129.
% Ibid.,.p. 131.
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“El pensar (to fronein) es comun a todos”’105, afirma Heraclito. Y segin Parménides, “Lo
mismo es ser y pensar (noein)”'%, afirmacion que puede considerarse, en cierto sentido,
equivalente al “cogito ergo sum” agustiniano-cartesiano. En Platon se expresa el caracter
discursivo del pensamiento con el término didnoia, donde la raiz no de noein, nous, noema se
encuentra reforzada por el prefijo dia ,que tiene caracter relacional y dialéctico; asi, para
evitar confusiones verbales con su interlocutor, define Sdcrates al pensar (dianoeisthai), en el
Teeteto, como “Un discurso que tiene el alma consigo misma sobre aquello que examina”, y
agrega: “A esto y no a otra cosa se parece el alma mientras piensa: a un discurrir de ella a ella
misma, preguntado y respondiendo, afirmando y negando.””".

Para Descartes, cogitare designa el centro unitario y unificante de la consciencia,
hipostasiado como res, en su cordial intencionalidad. Incluye todos los actos psiquicos en
cuanto tenemos consciencia de ellos, como modos diversos de la toma de consciencia
(apercevoir) y del querer, pero sin reducirlos a simple “hecho psicologico”, pues conserva
toda su riqueza de implicaciones metafisicas. “Sed quid igitur sum? Res cogitans. Quid est
hoc? Nempe dubitans, intelligens, affirmans, negans, volens, nolens, imaginans quoque, &
sentiens,”los.

Muchos pensadores han insistido, con razén, sobre la importantisima diferencia entre
pensamiento como acto psiquico (el pensar, das Denken) y pensamiento como producto de
esa actividad (los pensamientos, i pensieri, der Gedanke). Mas adelante se vera que esta
distincion tiene en nuestras reflexiones una funcién eminente. Consideremos por ahora ambos
aspectos (das Denken, der Gedanke) conjuntamente bajo el hombre de pensamiento, para
formular de nuevo la pregunta tradicional implicita en nuestro subtitulo después de haberla
restringido con las consideraciones anteriores. Pensar y hablar ;cdmo se relacionan esas
actividades? Pensamiento y lenguaje, ;,como se comportan el uno con el otro?

Examinemos los diferentes puntos de vista sobre este tema.

Segun una doctrina gue se remonta a la antiguedad clasica, pensar y hablar son dos
aspectos de una y la misma actividad. El hablar en un pensar es un hablar silencioso. “De
hecho, aun cuando no resuenen las palabras, quien piensa habla en su intimidad”'®. El
pensamiento no es otra cosa el lenguaje interiorizado; el leguaje no es sino la manifestacion
sensorial del pensamiento. Se trata de un solo acto cuyo aspecto exterior es el lenguaje
mientras que su lado interior es el pensamiento.

Este punto de vista, llamado doctrina de la identidad, ha tenido en todos los tiempos
ilustres representantes. En pleno siglo veinte, concuerda Honigswald110 con Platon, al
descartar la posibilidad de un pensamiento separado del lenguaje y defender la tesis
complementaria de que todo pensamiento es verbal. Investigadores en cuya formacion
prevalecen los estudios de ciencias naturales sobre los humanisticos, emiten afirmaciones
similares; asi, J. B. A. Watson111, llama al pensar “a subvocal talking” y sostiene que los

1% Diels, Fragmente der Vorsokratiker,22 B 113.

1% Ibid., 28 B 3.

197 p|atén, Teeteto, 189 E.

1% Descartes, Principia, Tomo |, p. 9.

1% 5an Agustin.

10 R. Hénigswald, Principienfragen der Denkpsychologie, 1913, Grundlagen der Denkpsychologie, 1921.
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habitos linglisticos se transforman en pensar “when exercised implicitely behind the closed
doors of the lips”. Diversos hechos de la experiencia cotidiana bastan para refutar la forma
extrema de esta doctrina. A todos nos consta que hay un hablar sin pensar: el encadenamiento
automatico de férmulas linguisticas vacias con que las personas importantes en nuestro medio
comienzan sus discursos; al oir a un demagogo comprendemos que detras de sus palabras no
hay pensamientos, sino mas bien la intencion de inhibir toda actividad mental discursiva con
el objeto de inducir las masas a ciertos actos, de manera que toda su elocuencia podria
traducirse, sin perjuicios de fondo, a una serie de gritos inarticulados y ademanes simiescos a
nuestro demagogo le sobran las formas complejas y diferenciadas del lenguaje humano como
expresion del pensamiento, pero las usa porque estan a su alcance, de modo analogo a quien
emplea delicados aparatos de laboratorio como proyectiles.

Ademds, existe un pensar sin correspondencia verbal inmediata: a veces no
encontramos la expresion adecuada para pensamientos que ya se han formado claramente en
un plano mental. Recordemos la posibilidad de mentir y el hecho de que sordomudos de
nacimiento pueden pensar para que se nos haga evidente lo insostenible de la doctrina de la
identidad en su forma extrema, sin necesidad de recurrir al examen del inmenso material que
a este respecto nos ofrece la patologia del lenguaje.

Este punto de vista contiene, sin embargo, un nucleo irrefutable; su estrechez en la
formulacion se explica, en el caso de los clasicos, por el deslumbramiento estético que
producen las grandes intuiciones.

Otra y diferente es la teoria paralelistica, segun la cual pensamiento y lenguaje no son
dos aspectos del mismo acto, sino campos esencialmente disimiles, actividades
fundamentalmente distintas que, en virtud de una especie de armonia pre-establecida, se
desarrollan conjuntamente, se corresponden como dos planos en los cuales para cada punto
del uno hay un equivalente en el otro, sin que sobre o falte ninguno; los limites del
pensamiento son los limites del lenguaje.

Muchos hechos y poderosas razones pueden aducirse en favor de esta teoria. Desde un
punto de vista histérico-evolutivo, es cierto que el lenguaje y pensamiento se desarrollan en
estrecha relacion, existe una asombrosa correspondencia entre el nivel mental y el nivel
linglistico alcanzados por el individuo o la comunidad. Sobre lenguaje y conocimiento nos
dice F. Kainz: “El lenguaje es el instrumento mas importante del conocer, porque va paralelo
a él en rasgos esenciales, porque realiza en la serie del habla el trabajo nuclear de todo
conocimiento: el entendimiento (Einsicht) de las relaciones causales. Interpreta los
fenémenos como decurso causal, descompone éste en sus partes, describe las necesarias en la
determinacién y les asigna clases de palabras en representacion simbélica. EI mundo es un
conjunto de fuerzas y acciones. Nuestro pensamiento concibe el mundo dindAmicamente vy el
lenguaje lo ayuda en esa tarea. EI hendimiento categorial del pensamiento verbal penetra esos
factores, pone al centro de accion (substantivo) atributos, al simbolo de la accién (verbo) los
adverbios. De esa manera diferencia el pensamiento verbal la variada mudanza del decurso
causal. El simbolismo del habla estd determinado por un modelo mental: decurso causal y
accion. Los subtantivos representan los centros de fuerza, los adjetivos ciertos rasgos
esenciales, los verbos cambios de la relaciéon de fuerzas, los adverbios aportan datos de
localizacién en el sistema espaciotemporal o detalles circunstanciales sobre un proceso.

113, B. A. Watson, Behaviorism, p. 225y ss.
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El lenguaje retrata la estructura dinamica del mundo y la organizacion categorial de nuestro
pensamiento, que esta dirigida hacia la aprehension de esa estructura. La oracion es segun
Jaensch una instruccion para efectuar el proceso vivo del pensamiento, pero éste es una
re-creacion de lo real”**,

Si se nos permite una digresion anticipadora, podemos observar que el analisis anterior
se adapta sobre todo a la estructura de las lenguas indoeuropeas y estd determinado por su
esquema de accién considerado por ignorancia como universal. Que el substantivo designe
centros de accion, coincide mas bien con el espiritu de la lengua alemana, cuyo término para
realidad, que en esparfiol se deriva de res = cosa, es Wirklichkeit, derivado de wirken = obrar,
actuar. El francés Descartes, reveld su sujecion al espiritu de las lenguas romances cuando
concibi6 los ingredientes de su dualismo ontolgico como res cogitans y res extensa, mientras
que Leibniz fue tipicamente aleman al concordar con su lengua madre en la descripcion de
las monadas como centro de fuerza.

Es evidente que el lenguaje es de suma importancia para el pensamiento y que ambos
se desarrollan conjuntamente y se apoyan mutuamente, pero no puede concluirse de alli que
se correspondan siempre y en forma necesaria. Ademas de las objeciones hechas a la doctrina
de la identidad, validas aqui también, recordemos, por una parte, que lo pensado y lo dicho no
pueden ir paralelos porque el nimero de conceptos supera ampliamente al namero de
palabras y estructuras, comp. puede comprobarse objetivamente en los fenémenos de
homonimia, amfibologia y equivocos relacionales, pues el lenguaje no acompafia al
pensamiento en numerosas distinciones que éste hace; es claro, por otra parte, que el
pretendido paralelismo se rompe con el hecho de que los mismos contenidos mentales son
pasibles de diversa expresion verbal, como se pone de manifiesto en el fendbmeno de la
sinonimia. Tan paradéjico estado de cosas ha hecho decir a Kainz que “toda lengua combina
pobreza y profusién de modo asaz irracional”™**,

Una tercera teoria se ha desarrollado desde el punto de vista de la diferencia. Segun ella,
pensamiento y lenguaje son completamente diferentes, de manera que no hay entre ellos
paralelismo alguno ni, mucho menos, identidad. ElI pensamiento obtiene sus resultados en
total independencia del lenguaje; éste no puede cooperar en la tarea de adquirir
conocimientos, pues ellos se forman en contacto inmediato, intuitivo, con los objetos de la
consciencia.

Mientras algunos representantes de esta Gltima teoria reconocen que el lenguaje, como
sistema de signos, facilita el trabajo mental al proporcionarle puntos de apoyo y posibilitarle
cierta economia de esfuerzos, otros, con escepticismo pesimista, niegan aun esta funcion y
afirman que los signos linguisticos no hacen mas que confundir el pensamiento y despistarlo.
R. Carnapl14 considera que la funcion de ayudar al pensamiento y hacerlo mas econémico es
gjecutada con mayor eficiencia por sistemas signicos artificiales de caracter
matematico-fisicalistico. Recordemos, ademas, la ligubre sentencia de Burkhardl15: “El
lenguaje es el enemigo del pensamiento”. Cudn engafiosos, joh Bacon!, esos idola fori.

12 Kainz, op.cit., Tomo I, p. 144

3 |bid., p. 145.

1 carnap, Logische Syntax der Sprache, 1934

115 M. Burkhard, Denken und Sprechen, die Neue Rundschau, 1905, p. 824.
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Saquemos a colacion también, en relacion con esta teoria, la objecion tan frecuente
entre filésofos y cientificos en el sentido de que todas las lenguas naturales son anteriores a
los afanes cognoscitivos sistematicos, de manera que los resultados de éstos no encuentran en
ellas vehiculos apropiados y exigen el recurso a arbitrios que oscilan entre los metaférico y
poético (Bergson), y lo matematico (Leibniz, ars caracteristica universalis).En la
introduccion a Ser y Tiempo, Heidegger116, previendo los ataques de que seria objeto su
estilo enrevesado e inelegante, anota que para asir al ente en su ser faltan no sélo las palabras,
sino sobre todo la gramatica y se remite a ciertos textos del “Parménides”, de Platon, y al
cuarto capitulo del libro séptimo de la Metafisica de Aristételes, en que esos autores se
apartaron en forma inaudita del griego contemporaneo, como lo demuestra una comparacion
de esos textos con cualquier pagina narrativa de Tucidides.

Esta tercera teoria contradice hechos comprobados y estudiados por la psicologia del
lenguaje: existe un vinculo esencial entre pensamiento y lenguaje. Pero para evitar
confusiones, es necesario distinguir claramente entre dos criterios; por una parte, puede
considerarse un estado de cosas con la intencién de comprenderlo tal como es y describir su
estructura y su dinamismo; por otra parte, puede interesarnos el mismo estado de cosas en
cuanto se opone a nuestra voluntad, nuestros sentimientos 0 nuestras necesidades y, en tal
caso, surgiria el intento de modificarlo, dominarlo o eliminarlo; el primer criterio es teérico y
se relaciona con la ciencia; el segundo es normativo y se relaciona con la moral o con la
técnica. Si una empresa nuestra, impulsada por un sentido del deber-ser, se ve frustrada por
un estado de cosas adverso, no es l6gico concluir que ese estado de cosas no existe; antes por
el contrario, su existencia se intensifica para nosotros al entorpecer nuestra voluntad. Es
cierto que el lenguaje dificulta la tarea de un investigador que cree haber descubierto un
campo de conocimiento para el cual no hay palabras ni gramatica; es cierto que todos los
temas insélitos se encuentran restringidos por un vehiculo como el lenguaje que sirve de
tejido conjuntivo a la comunidad y, por tanto, se presta con mayor propiedad a lo que es
comun; pero esto no hace sino patentizar, con luz estroboscépica, los piolines, cordones,
cordeles, bramantes, sogas, mecates, maromas, cuerdas, cadenas, ataduras, nudos que
amarran el pensar y el hablar corrientes en una comunidad lingdistica. Ademas, como afirma
Kainz, “todo hablar auténtico, es decir, portador de sentido, presupone algun pensar. Este,
naturalmente, no se presenta con clara formacion de conceptos, juicios explicitos e
inferencias enteramente efectuadas; el acto de pensamiento puede presentarse, mas bien,
abreviado, incompleto, entimematico, confuso y, ademas, asaz automatizado. Pero, aun en
expresiones donde lo l6gico se reduce a un minimo, tiene que haber una consciencia
semantica intencional y positiva”117.

Antes de fijar la posicion que adoptamos frente a esta compleja problematica,
juzgamos necesario puntualizar algunos de los hechos comprobados y estudiados por la
psicologia, a fin de apoyarnos en ellos y transcenderlo incluyéndolos en una concepcion mas
amplia. En parte ya los hemos mencionado, pero ahora los sefialaremos con mayor precision.

i.-) Existe un pensar aglético. Llamamos asi al que no requiere el concurso del
lenguaje; pero consideramos necesario

116 M. Heidegger, Sein und Sheik, 8 ed., Tiibingen, pp. 38 y 39.
17 Kainz, ibid., p.127.
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distinguir, siguiendo analogamente la terminologia de Erdmann (Hypologisches und
hyperlogisches Denken)**, entre un pensar hipoglético y un pensar hiperglético, o, con raices
latinas, entre un pensar sublingtistico y un pensar supralinglistico; preferimos, sin embargo,
las raices griegas para evitar ciertas ambigliedades a que darian lugar las latinas. El pensar
hipoglético es aquel que no puede servirse del lenguaje, porque no dispone de él, como en el
caso de los nifios que no han alcanzado todavia el grado de maduracion, desarrollo y
formacion cultural necesario, y como en el caso, muy diferente, de los afasicos, cuya
impotencia verbal se debe a lesiones u otros trastornos del sistema nervioso central. El pensar
hiperglético, por el contrario, no necesita ya del lenguaje, porque lo ha trascendido, como en
el caso de la creacion artistica o cientifica, de los inventos y descubrimientos, pero presupone
su posesion y el cultivo producido por su uso. El pensar hipoglético, corresponde, ademas, a
lo que los psicdlogos franceses gustan llamar “intelligence pratique™'®. El pensar
hiperglético puede recurrir a apoyos figurativos de caracter perceptivo o representativo, como
el que se despliega sobre actividades técnicas, verbigratia la cirugia y la mecanica, o sobre
investigaciones de las ciencias naturales; pero puede efectuarse en forma totalmente abstracta,
recurriendo s6lo a férmulas y ecuaciones o a las piedras miliares de interjecciones, palabras
aisladas o imagenes inventadas.  Hiperglético fue el pensamiento de Kekulé von Stradonitz
120 cuando hizo el genial descubrimiento del anillo del benzol después de haberse encontrado
en situacion aporética al no poder conciliar la tetravalencia del atomo de carbono con la
monovalencia del atomo de hidrégeno para explicar la férmula C6 H6. Existe, pues, un
pensar aglético.

ii.-) Hay un hablar inauténtico, un hablar en que no participa el pensamiento del
hablante. Recordemos el galimatias, los trabalenguas, los poemas de adultos para adultos
declamados por nifios, los automatismos verbales de ciertos enfermos mentales, y ¢por qué
no?, las frases de los papagayos. En un hospital psiquiatrico de Venezuela, una paciente suele
mirar con intenso reproche a los visitantes para decirles con voz y ademan acusadores: “Tu te
la llevaste al monte, tu te la llevaste al monte”; mas de un visitante ha sentido en su interior la
conmocion de estratos psiquicos profundos, y guiado por la perversa l6gica del miedo (eres
acusado, luego eres culpable), ha comenzado a alegar ante si mismo excusas por quién sabe
qué pecado secreto y olvidado; cuenta el psiquiatra que muchas veces se ha visto en la
necesidad de explicar a algunos visitantes que la dama acusadora no es una vidente, sino una
enferma mental que repite la misma frase también cuando estd sola y aun en suefios de
manera maquinal y automatica. Recordemos también aquel lGgubre simil de la vida
pronunciando por Macbeth en su angustia: “Life is... a tale told by an idiot, full of sound and
fury signifying nothing”**.  Sin embargo, es menos dificil para el pensamiento liberarse
del lenguaje que para el lenguaje liberarse del pensamiento; las palabras, como instrumentos
del pensamiento, lo encarnan y permiten descubrirlo en ellas aun cuando los hablantes hayan
perdido por un motivo cualquiera la intencion semantica y, si han sido objeto de fijacion
gréafica, aun larguisimo tiempo después de la desaparicién de los hablantes; el genial Hrosny
descifrd los textos hititas sin el auxilio que tuvo Champolion con la tabla bilingle.

18 Erdmann, Di Pschologischen Grundlagen der Beziehungen zwischen Sprechen und Denken, Archiv fiir
Systhematische Philosophie, 2%d., 1896, p. 355y ss. 32 ed., 1897, p. 131 y ss.; ademas: Logik, Tomo I, 22 ed.,
1907, p. 14.

19 Vide supra, Exposicién y discusion de las tesis de Wallon.

120 R. Miiller, citado por Kainz, ibid. pag. 128

121 Shakespeare, Macheth, Acto V, Escena V.
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Los experimentos de escritura automatica a la André Breton, han resultado fructiferos,
no s6lo desde un punto de vista estético, sino también como método de exploracion de la
psicologia profunda. La liberacion plena del lenguaje como cosa se ha logrado tal vez en los
experimentos literarios de los dadaistas, neodadaistas y letristas, quienes en muchos casos
han prescindido totalmente de la funcién semantica de las palabras y las han utilizado como
material bruto para explotar artisticamente su aspecto fonéticomusical o gréafico-plastico; en
esta direccién se mueven algunos jovenes poetas de Munich, quienes, llevando hasta sus
Gltimas consecuencias los experimentos poético-graficos del siglo XVI francés, intenta hacer
una poesia espacial y visual en que las palabras son tratadas como objetos opacos, completos
en si mismos, sin el mas minimo vestigio de transparencia simbdlica. En todo caso, es licito
decir que existe un hablar auténtico, un hablar sin pensar, y que tal cosa ocurre cuando por
accidente o por decision voluntaria, se produce un dislocamiento entre el signo linguistico y
los contenidos mentales sefialados por él, normalmente, con mayor o menos claridad. Claro
esta que entonces deja de ser signo, por eso empleamos la expresion hablar inauténtico.

iii.-) No existe un pensamiento puro. Esta comprobado que se puede pensar sin recurrir
al lenguaje, apoyando los procesos mentales en las imagenes de la percepcion y de la
representacion; se puede pensar también prescindiendo por completo de imagenes, pero
apoyandose en el lenguaje o en otros sistemas de signos. Algunos psic6logos han sefialado la
existencia de un pensamiento puro que no se apoya ni en imagenes ni en signos de ninguna
especie; aducen como prueba la vivencia de constelaciones, en la cual el pensar intuye las
relaciones internas, estructura y sentido general de todo un sistema teérico, sin recurrir ni a la
representacién ni al signo. Es cierto que tal vivencia ocurre en momentos culminantes del
pensar, pero se trata de un destello instantdneo, cuya luz, precedida por un ascenso
semidpodo, no puede prolongarse sin el auxilio inmediato de la imagen simbdlica o el signo,
aunque éstos no intervengan sino en la forma de esquemas geométricos estaticos o de
abstracto dinamismo de lineas y volimenes en el espacio mental. Sin el continente, sin la
carne palpitante del signo, las intuiciones mas altas se esfuman como fragancias. El pensar
alcanza momentos brevisimos en que puede llamarse puro; pero en su decurso ordinario y,
sobre todo, en su esfuerzo sistematico, ese calificativo, con el significado arriba definido, no
puede aplicarsele correctamente.

Pensar y hablar, pues, no son idénticos, ni paralelos, ni totalmente diversos. Son dos
actividades humanas que se complementan mutuamente, de manera que es correcta la
afirmacién de Abelardo “sermo generatur ab intellectu et generat intellectum”. Pero a pesar
de su estrecha simbiosis, hemos visto que en ciertos casos operar independientemente la una
de la otra.

Nos interesa hacer hincapié en el hecho de que el pensamiento no puede ir muy lejos
sin el auxilio linguistico en cuanto a fijacién, economia, sostenimiento. Pero nos interesa
sobre todo hacer notar que en la interaccién pensamiento-lenguaje, el primero lleva las de
perder; porque, si bien los hombres geniales, de pensamiento extraordinario, han librado
luchas victoriosas contra las limitaciones del lenguaje comun, es éste quien se impone
generalmente al pensamiento; y se le impone de tal modo, que cum grano salis, podemos
aceptar la hiperbolica afirmacion: no tenemos lenguaje, sino que el lenguaje nos tiene a
nosotros. En efecto, por el solo hecho de hablar una lengua dada nos vemos constrefiidos a
aceptar y usar unas clasificaciones y distinciones que en forma alguna hemos contribuido a
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crear; es mas, cada lengua contiene prejuicios axiol6gicos que cargan positiva o
negativamente a la gran mayoria de las palabras y que se asientan inadvertidamente en
nuestra manera de pensar.

La imposicion del lenguaje sobre el pensamiento es mas grave cuando consideramos el
aspecto operacional: Pensar, en el sentido corriente, se limita a un automatismo linguistico las
oraciones se suceden las unas a las otras, se combinan, se ordenan, entran en conflicto,
producen resultados, bajo la direccion de la l6gica inmanente del lenguaje. Todas esas
operaciones pueden ser efectuadas por un cerebro electrénico.

La objecion de Lichtenberg contra el cogito agustiniano-cartesiano, en el sentido de
que deberia decirse congitatur, “se piensa” o “es pensado”, tiene plena validez cuando se
observa el pensar comun y corriente del hombre ordinario. La inteligencia, como capacidad
de resolver problemas, se refiere a la mayor o menor eficiencia del funcionamiento maquinal
del aparato linglistico. Sobre la base neurofisiologica de esos automatismos, se pueden
mejorar los resultados mediante una ampliacion y clarificacién de la informacion.

Pero esos procesos operacionales, desencadenados por un problema cualquiera, de
indole ya préactica, ya teorica, o impulsados por su propia inercia, ocurren en un plano
psicobioldgico, tienen un contenido y una estructura elaborados por el espiritu de las culturas
en su desenvolvimiento historico, y podran ser efectuados con maxima exactitud, para fines
cientificos, una vez que sea posible entregarlos a la matematica precision de las maquinas
electroénicas.
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Informante nimero uno: (NM). Investigadora: (EU)

Datos:

Sexo: F

Estado civil: Casada

Grado de instruccion: Superior (Magister en Linguistica)

Encuentro:

Lugar: Cubiculo del pabellén 10. Facultad de Ciencias de la Salud.  Universidad
de Carabobo

Fecha: 26 de noviembre de 2010.

Hora: 12:00 m.  Duracion: 1 hora, 17 minutos, 15 segundos.

' ] ETAPAS DE LA
DESCRIPCION CATEGORIAS COMPRENSION
DE LA LECTURA

EU: Vamos a tener una sesion de
lectura, como te dije es totalmente
anonima y lo que vas a hacer es leer
este texto, te voy a dar las
indicaciones.  Vas a utilizar las
estrategias metacognitivas que tu
conozcas O que tu manejes para
resolver las siguientes incAgnitas,
esto es asi como para que tu tengas
una guia de cuales van a ser tus
propdsitos por lo menos para que me
digas ¢De qué trata el texto? ¢Cual
es la idea principal del texto?

Fuente: Ujihara, E. (2011). Las estrategias metacognitivas para la comprension del discurso
académico escrito de un lector monolingiie y un lector bilinglie. Estudio de caso.
Tesis de maestria no publicada, Maestria en Educacion mencidn Lectura y Escritura,
Facultad de Ciencias de la Educacion, Area de Estudios de Postgrado, Universidad de
Carababo.
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A medida que vayas leyendo, vas a
decir en voz alta todo lo que pienses
acerca de cada una de las partes de la
lectura, ya sea para reflexionar, si
tienes una duda lo dices, si vas a
resolver algun problema lo vas a
decir, todo lo que tu pienses, todo lo
que te venga en la mente lo vas a
decir en voz alta, incluyendo las
técnicas que tu vayas a utilizar, tu
puedes rayar esto (sefialo una hoja
en blanco) tu puedes rayar esto
(sefalo la lectura fotocopiada) como
tu quieras las técnicas que tu utilices.
Este...si tu eres una persona que
necesita escribir o realizar algin
esquema en una hoja, lo dices en voz
alta qué es lo que haces y para qué lo
haces.

NM: ¢Y tengo que leer en voz alta?
EU: No necesariamente. No,
porque yo lo que quiero saber es
como tu resuelves tus problemas...

Fuente: Ujihara, E. (2011). Las estrategias metacognitivas para la comprension del discurso
académico escrito de un lector monolingiie y un lector bilinglie. Estudio de caso.
Tesis de maestria no publicada, Maestria en Educacion mencién Lectura y Escritura,
Facultad de Ciencias de la Educacion, Area de Estudios de Postgrado, Universidad de
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NM: Los procesos...

EU: ¢(Cémo procesas la lectura?
¢Qué es lo que haces? ;Cudles son
tus técnicas, tus estrategias? ¢Ok?
NM: Bueno, [por lo general no leo
de izquierda a derecha...sino que
ubico la idea y de alli voy hacia
abajo]...no he hecho curso de
lectura rapida, que eso lo dan en los
cursos de lectura rapida, pero una
vez me presentaron un Curso...y S€
me presentaron las estrategias y de
verdad que me han servido bastante,
0 sea, vas tomando las palabras
claves. Bueno...vamos a
empezar...voy a subrayar
Pensamiento, lenguaje y realidad
(titulo) porgue [ya los
CONOZCo...ujum...y entonces me
voy basando en la ideas que tengo
acerca de]...y voy a subrayar lo que
dice  Aristoteles...no  considero
necesario  subrayar todas las
palabras...porque como ya estoy
subrayando lo anterior, ya me ubica
enel

*Plan de accion

*Conocimiento previo

Planificacion

Planificacion

Fuente: Ujihara, E. (2011). Las estrategias metacognitivas para la comprension del discurso
académico escrito de un lector monolingiie y un lector bilinglie. Estudio de caso.
Tesis de maestria no publicada, Maestria en Educacion mencién Lectura y Escritura,
Facultad de Ciencias de la Educacion, Area de Estudios de Postgrado, Universidad de
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espacio donde estd la cita...siempre
tiendo a subrayar la citas porque...o
sea...me encanta saber que fue lo
que dijo esa persona...me gusta...y
voy a subrayar lo que dice
Heidegger...estd bien chévere el
texto...esta simpatico...

EU: Acuérdate que vas a interactuar
con el texto. Y todo lo que se te
venga en la mente si tienes alguna
duda lo dices, si tienes alguna
pregunta lo dices, dices también
como vas a resolver eso...

NM: [Esta simpatico porque me
lleva a Saussure, cuando habla del
signo...del habla...y de las
cosas]...ujum...por eso te decia que
todo lo que se habla de la lengua me
parece simpatico. EsS como una
parte de mi pues estoy asintiendo
con la cabeza cuando dice que las
personas afecciones del alma para
Aristoteles se refiere a los
contenidos  cognitivos de la
conciencia...porque conocemos del
signo lingiiistico...que tiene dos

*Conocimiento previo

Planificacion

Fuente: Ujihara, E. (2011). Las estrategias metacognitivas para la comprension del discurso
académico escrito de un lector monolingiie y un lector bilinglie. Estudio de caso.
Tesis de maestria no publicada, Maestria en Educacion mencién Lectura y Escritura,
Facultad de Ciencias de la Educacion, Area de Estudios de Postgrado, Universidad de

Carabobo.




119

DESCRIPCION

CATEGORIAS

ETAPAS DE LA
COMPRENSION
DE LA LECTURA

caras, [entonces lo estoy
relacionando con un conocimiento
previo]...como me gusta el texto, ya
no lo leo de arriba hacia abajo sino
que lo estoy leyendo completo de
derecha a izquierda...y me detengo
un poquito mas en las palabras...y
estoy leyendo mas lento como para
fijar mas lo que me esta
diciendo...voy leyendo palabra por
palabra para ir fijando la idea...y lo
voy marcando con el lapiz, o sea no
lo subrayo sino que voy siguiendo
las palabras a medida que voy
leyendo las voy siguiendo con el
lapiz...[lo voy a volver a
leer...porque quiero
fijarlo]...cuando leo cosas que ya
s¢, aumento la velocidad...aqui este
autor tiene el para observar la cita al
pie de pagina y fui directo a revisar
el texto para ver si lo
conocia...[vuelvo a leer para
fijar]...

EU: Entonces quieres decir que no lo
conocias.

NM: [Si lo habia escuchado lo que
pasa es que como el titulo esta en
ingles no sé si lo conozco]

*Conocimiento previo

*Deteccion de aspectos
importantes

*Deteccion de aspectos
importantes

*Conocimiento de las
causas de las
dificultades

Planificacion

Supervision

Supervision

Supervision

Fuente: Ujihara, E. (2011). Las estrategias metacognitivas para la comprension del discurso
académico escrito de un lector monolingiie y un lector bilinglie. Estudio de caso.
Tesis de maestria no publicada, Maestria en Educacion mencién Lectura y Escritura,
Facultad de Ciencias de la Educacion, Area de Estudios de Postgrado, Universidad de
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0 sea, el titulo del libro, por eso baje
la mirada...[como lei lo que esta
entre paréntesis y estd largo y
tiende uno a perderse]...bueno
yo...[entonces regreso a leer y
ahora obvio lo que estd entre
paréntesis para seguir con la
idea]...subrayo una palabra porque
dice que la va a substituir, 0 sea que
para ideas abstractas va a utilizar
este término, entonces lo estoy
subrayando por si acaso se me
olvida, ya lo tengo...[segui leyendo
y me acabo de dar cuenta que
también tengo que subrayar aqui
arriba la idea...para distinguirla
del concepto]...aqui estoy leyendo
mas rapido porque esta informacion
ya la conozco...(ruido)...aqui hay
un error ortogréafico, faltd una letra,
lo tengo que corregir, ya va...si no
lo corrijo me incomoda...y como lo
tuve que corregir lo tengo gque volver
a leer...asiento con la cabeza porque
ya lo conocia...la informacion que
me estan dando ya la conocia...

*Deteccion de
dificultades de la
comprension
*Flexibilidad en el uso
de las estrategias

*Deteccion de aspectos
importantes

Supervision

Supervision

Supervision

Fuente: Ujihara, E. (2011). Las estrategias metacognitivas para la comprension del discurso
académico escrito de un lector monolingiie y un lector bilinglie. Estudio de caso.
Tesis de maestria no publicada, Maestria en Educacion mencién Lectura y Escritura,
Facultad de Ciencias de la Educacion, Area de Estudios de Postgrado, Universidad de

Carabobo.
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no me habia dado cuenta que hacia
todo eso...ay esta chévere...lo estoy
subrayando porque me gusta como
explican esto...

EU: ¢{Qué cosa?

NM: [La diferencia entre las
expresiones concretas y abstractas
gue sabemos linguisticamente que
es un sustantivo concreto, que es
un sustantivo abstracto...y a lo
mejor asi los muchachos los
entienden mejor]...o sea ahora
incluso [estoy pensando en lo que
me sirve para la clase]...y [cuando
quiero recalcar algo, estoy leyendo
en voz baja pero lo voy repitiendo
con los dérganos articulatorios], o
sea sobretodo con la lengua voy
pensando en cada punto
articulatorio, voy también
siguiéndolo con la voz...me estoy
dando cuenta...o sea no abro la boca
pero si por dentro la lengua esta
articulando...ujum...[estoy
asintiendo con la cabeza porque
me parece que tiene razén...aqui
dice, dejamos a Kainz]

*Deteccidn de aspectos
importantes

*Deteccion de aspectos
importantes
*Deteccion de aspectos
importantes

*Deteccion de aspectos
importantes

Supervision

Supervision

Supervision

Supervision

Fuente: Ujihara, E. (2011).

Las estrategias metacognitivas para la comprension del discurso
académico escrito de un lector monolingiie y un lector bilinglie.

Estudio de caso.

Tesis de maestria no publicada, Maestria en Educacion mencion Lectura y Escritura,
Facultad de Ciencias de la Educacion, Area de Estudios de Postgrado, Universidad de

Carabobo.




122

DESCRIPCION

CATEGORIAS

ETAPAS DE LA
COMPRENSION
DE LA LECTURA

...aja...pero cuando lo leo no leo la
inicial del nombre sino que voy
directamente  al  apellido...esta
chévere...lo  estoy  subrayando
porque este es el resumen de lo
anterior. ..[estoy otra vez
articulando...ujum...ya deje de
articular...ya paso lo que me
importaba]...no lei estos apellidos
que estan entre paréntesis porque
con conocer al principal no necesito
leer los otros...[lo vuelvo a leer
para fijar]...sin leer lo que esta
entre  paréntesis...ya  va...[aqui
habla las palabras Griegas y
entonces entre paréntesis dice “la
primera que tiene una alusion a la
localizacion corporal del
pensamiento en el diafragma” y
cuando lo terminé de leer, volvi a
leer las palabras Griegas...para
verificarlas, ahora si, vuelvo a
leerlas sin lo que estd entre
paréntesis]...ahora  que  estoy
leyendo aqui a Heréclito y a
Parménides... esteee...y a

*Deteccidn de aspectos
importantes

*Deteccion de aspectos
importantes
*Flexibilidad en el uso
de las estrategias

Supervision

Supervision

Supervision

Fuente: Ujihara, E. (2011). Las estrategias metacognitivas para la comprension del discurso
académico escrito de un lector monolingiie y un lector bilinglie. Estudio de caso.
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Platon...eh...tuve un...recordé mis
clases de Filosofia...en la escuela de
Educacion...eh...estan creando las
palabras, dan las raices y el prefijo
entonces aqui dan las palabras
completas, entonces vuelvo a revisar
la raiz para ubicarla en la palabra
que me estan dando con el
prefijo...y lo subrayo porque me
parece...que me gusto...[cOmO NO
entiendo lo que dice aqui...aja...y
tiene numero aqui al pie de
pagina, fui a ver el pie de pagina
para ver si tenia la traduccion...o
sea no lo entiendo
completo...ujum...pero como no
aparece, seguimos]...no, no estoy
tomando en cuenta lo que esta entre
paréntesis porque son autores,
porque no me parecen relevantes, y
porque no lo entiendo...aja...estoy
asintiendo con la cabeza y me estoy
sonriendo porque Yya conocia la
informacion y me parece simpatico
como la presentan...no leo el autor
porque no lo sé pronunciar y lo que

*Conocimiento de las
causas de las
dificultades

Supervision

Fuente: Ujihara, E. (2011). Las estrategias metacognitivas para la comprension del discurso
académico escrito de un lector monolingiie y un lector bilinglie. Estudio de caso.
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hago es que lo salto...[me estoy
parando aqui, lo estoy leyendo
mas lento porque esta en inglés, no
lo leo en inglés sino que lo busco
llevarlo al espafiol, como conozco
algunas palabras, entonces trato
de tener una idea en espafiol de lo
gue estan hablando]...me sonrio
porque estan diciendo ¢no? que
“existe un hablar sin pensar el
encadenamiento  automético  de
formas linglisticas vacias con que
las personas importantes en nuestro
medio comienzan su discurso”
...este...y record¢é un  acto
académico entonces “Buenas tardes
rectora, sefior vicerrector académico,
sefior vicerrector amigos todos, y a
alguien se le olvida uno, es una
catastrofe...y cuando habla del
encadenamiento automatico me lleva
a pensar pues cuando uno esta bravo
gue a veces no piensa sino que todas
las palabras se van encadenando
automaticamente... ;puedo decirlo,
lo que estoy pensando, todo?

*Flexibilidad en el uso
de las estrategias

Supervision

Fuente: Ujihara, E. (2011). Las estrategias metacognitivas para la comprension del discurso
académico escrito de un lector monolingiie y un lector bilinglie. Estudio de caso.
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EU: Todo lo que tu pienses.

NM: Es que estan pintando a
Chavez...o sea cuando dicen ‘‘se
traducen a una serie de gritos
inarticulados y ademanes simiescos
a nuestro demagogo le sobran las
formas complejas y diferenciadas del
lenguaje humano como expresion
del pensamiento pero las usa porque
estan a su alcance, de modo analogo
a quien emplea delicados aparatos de
laboratorios como proyectiles” la
referencia pues me trajo completica
la imagen...estoy articulando otra
vez...y no s¢ en qué momento
comencé a articular, ya va [déjame
retomar otra vez la lectura]...ah
[cuando comenzaron a explicar
esta teoria que no la conocia]...ya
va me estoy adelantando porque esta
cita esta muy larga y no conseguia
donde terminaba...esta aqui en otra
parte...entonces lo voy a volver a
leer...[toda la cita la articule,
me parecio interesante,
queria...como que entender lo mas

*Flexibilidad en el uso
de las estrategias
*Deteccion de
dificultades en la
comprension

*Deteccion de aspectos
importantes

Supervision

Supervision

Supervision

Fuente: Ujihara, E. (2011). Las estrategias metacognitivas para la comprension del discurso
académico escrito de un lector monolingiie y un lector bilinglie. Estudio de caso.
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posible...ah y tome el papel y lo
tome y solté el l&piz para prestarle
mayor atencion]...esto lo estoy
leyendo mas rapido porque ya lo
conozco...cuando llevo mucho rato
leyendo en voz baja, [comienzo a
leer en voz alta...ujum...yo creo
que para no fastid...o sea como
para cambiar o activar la
mente...no se...(murmullo)...pero
a veces cuando estoy leyendo asi,
necesito  regresar...porque no
entiendo y entonces vuelvo a leer
pero entonces tiene que ser en voz
baja], porque yo creo que voy
leyendo muy rapido, creo que es
€so...estoy articulando...eh...van a
sefialar unos datos mas precisos y
entonces cuando los comencé a leer,
comencé a articular...[como esto
estd en inglés, ni me molesto en
leerlo, o sea porque no conozco las
palabras...ah ves, pero como
ahora lo dicen después, regreso a
lo que esta entre paréntesis]...

*Flexibilidad en el uso
de las estrategias

*Flexibilidad en el uso
de las estrategias

Supervision

Supervision

Fuente: Ujihara, E. (2011). Las estrategias metacognitivas para la comprension del discurso
académico escrito de un lector monolingiie y un lector bilinglie. Estudio de caso.
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aqui estd explicando el tipo de
lenguaje hiperglético, pero como lo
estan explicando con ejemplo
quimico lo estoy leyendo por
encimita nada mas, porque no me
gusta la quimica...[comO este
extracto de Macbeth estad en
inglés...y tengo que detenerme
mucho para poder medio
entenderlo  entonces no lo
leo]...[porque ya comprendi lo que
estdn explicando]...igual, estan
dando un ejemplo, pero [como ya
entiendo lo que estan hablando, lo
leo por encimita...subrayo la
expresion que engloba todo lo que

explicaron anteriormente...estoy
articulando, para fijar estas
ideas]...tuve que tachar una “r” que

estaba de mas...yo no sé¢ si es de
tanto corregir errores
ortograficos...lo estoy marcando
porque me parece que es la parte
final...marcando lo que voy leyendo
lapiz... [¢por qué lo
subrayo? Porque dice “no tenemos
lenguaje, sino que el lenguaje nos

con el

*Flexibilidad en el uso
de las estrategias

*Aproximacion o
alejamiento de la meta
*Aproximacion o
alejamiento de la meta

*Deteccion de aspectos
importantes

Supervision

Supervision

Supervision

Supervision

Fuente: Ujihara, E. (2011).
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tiene a nosotros” y la puedo usar
para introducir el tema de una
clase o comenzar una discusion
con los muchachos]...igual...estan
presentando  la  situacion  del
pensamiento, me parece que la
puedo usar para una discusién en
clase...comienzo a tocar el cabello,
porque como estoy terminando y [lei
informacién que ya me parecio
importante] y esta no me parece
tanto, entonces estoy como...mi
mente se estd dispersando un
poquito...termine... [¢que necesitas
ahora? ¢Qué te digo? ¢De qué se
trata? No...esta chévere, y estas
afirmaciones estdn muy buenas
para trabajarlas en la clase de
comunicacion...estaria muchisimo
mejor para trabajarla en un foro
con puros profesores de
lengua]...pero se pueden utilizar
también con los muchachos...tratan
de separar pensamiento y
lenguaje...pero a la final...no se
puede...ujum...bueno, existen
mentes brillantes...aja...que

*Deteccion de aspectos
importantes

*Evaluacion de los
resultados logrados

Supervision

Evaluacién

Fuente: Ujihara, E. (2011). Las estrategias metacognitivas para la comprension del discurso
académico escrito de un lector monolingiie y un lector bilinglie. Estudio de caso.
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sobrepasan todas las expectativas no,
pero esteee...es [como dicen ellos
“no tenemos el lenguaje sino que el
lenguaje nos tiene a nosotros”
entonces es lo que moldea el
pensamiento...]Jy cierto si, nos
encasilla en eso pues porque las
palabras son expresiones finitas y el
pensamiento es finita, pero es lo que
nos permite vivir en
comunidad...entonces si bien es
cierto que todas las operaciones
pueden ser efectuadas por el cerebro
electronico...aja...las relaciones de
afectividad que se forman gracias al
lenguaje, no las puede hacer una
maquina, entonces es precisamente
lo que nos permite vivir en
comunidad.

EU: ¢Cual crees que sea la intencion
del autor a través de la lectura?

NM: ...yo creo que ponernos a
reflexionar...ujum...este...por  eso
es que te estoy diciendo, todo, o sea,
tratan de separar el lenguaje del
pensamiento...cOmo uno puede

*Evaluacion de los
resultados logrados

Evaluacién

Fuente: Ujihara, E. (2011). Las estrategias metacognitivas para la comprension del discurso
académico escrito de un lector monolingiie y un lector bilinglie. Estudio de caso.
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vivir sin el otro, cdmo uno se puede
desarrollar aparte del otro...este...y
si existen personas que pueden
desarrollar el pensamiento aparte de
la lengua, aparte del lenguaje, pero
cuando lo observamos, claro,
teniendo un conocimiento previo a la
lectura, cuando observamos ese tipo
de personas...este...por lo general
tienen problemas para relacionarse,
para establecer nexos afectivos,
entonces para el comun de las
personas el pensamiento va de la
mano con el lenguaje, el desarrollo
del pensamiento va de la mano con
el desarrollo del lenguaje, este...y
muchas veces esa relacion va a
depender de la relaciébn que se
establezca dentro de la sociedad.

EU: Antes de comenzar a leer ;Qué
pensaste cuando leiste el titulo?

NM: Bueno, yo [lo que pasa fue
gue hice un paneo, entonces Vi
pensamiento y lenguaje y Vi
Universidad de Los Andes vy
automaticamente pensé que era
una reflexion precisamente acerca

*Evaluacién de la
efectividad de las
estrategias usadas

Evaluacién

Fuente: Ujihara, E. (2011). Las estrategias metacognitivas para la comprension del discurso
académico escrito de un lector monolingiie y un lector bilinglie. Estudio de caso.
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de lo que es el pensamiento y de lo
que es lenguaje...no sé si sera
porque ya uno ya conoce mas o
menos como viene trabajando la
gente de la universidad, cuales son
las lineas, porque lo que te digo es
que siempre ahora me dedico a
leer linglistica, tengo muchos
libros de la gente de Ila
Universidad de Los Andes].

EU: Y por ejemplo cuando
terminaste de leer, (Qué haces
generalmente cuando...? por lo
menos ahora, ceubrid tus
expectativas en cuanto al titulo?
¢Que haces despues de leer?

NM: Bueno lo que voy a hacer con
esto, como nos toca planificar, voy a
incluir parte de lo que lei, ya sea
para desarrollar estrategias, 0 sea
COmo que son, no es que voy a llegar
y lo voy a escribir, no, es que como
que lo voy planificando
mentalmente, entonces voy
ubicando, ya cuando iba leyendo iba
como que ubicando las unidades que
podia trabajando los implementos

Fuente: Ujihara, E. (2011). Las estrategias metacognitivas para la comprension del discurso
académico escrito de un lector monolingiie y un lector bilinglie. Estudio de caso.
Tesis de maestria no publicada, Maestria en Educacion mencién Lectura y Escritura,
Facultad de Ciencias de la Educacion, Area de Estudios de Postgrado, Universidad de
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que ellos estaban presentando aqui.
Por eso, sobre todo al final con el
asunto de que en la conclusion dicen
que “no tenemos lenguaje, sino que
el lenguaje nos tiene a nosotros” me
parece que podia comenzar, la clase
de presentaciéon de la asignatura, lo
puedo comenzar con eso.  Del
resto es personal, [es como que
tener ciertos conocimientos nuevos
gue eran los que iba marcando
cuando los iba articulando, que no
los conocia, y lo demas era
constatar lo que ya conocia].

EU: ¢Después que terminaste de
leer, tiendes a relacionarlos con otras
cosas? O ¢(Simplemente pensaste que
lo podias aplicar para tu clase?

NM: Si, porque en la clase es donde
YO pongo en practica todo lo que he
aprendido, todo lo que leo. Ahorita
no me da chance de leer para
distraerme, entonces todo material
gue consigo nuevo, todo, todo, es
para aplicarlo en clase.

*Evaluacion de la
efectividad de las
estrategias

Evaluacion

Fuente: Ujihara, E. (2011). Las estrategias metacognitivas para la comprension del discurso
académico escrito de un lector monolingiie y un lector bilinglie. Estudio de caso.
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EU: Entonces ¢no te fue tan dificil
esa lectura?

NM: No, chévere, a parte de las
cosas en ingles que no entendia
(risas), no chévere.

EU: (Lo que estaba en tu lengua
materna, lo que estaba en espafiol?
NM: No, bien. Los errores
que...pero son

errores que no interfieren con la
comprension del texto...no y bien
digerible...lo que pasa que [para
una persona que no tenga
conocimientos de linguistica me
supongo que le serd un poquito
mas dificil de comprender, pero el
ya que trabaja con todo lo que es
el lenguaje, los signos, pues es bien
facil de leer, a parte que te hace el
recorrido histérico que por lo
general uno ya lo tiene delimitado
demarcado, igual te ubica para
darte explicaciones].

*Evaluacion de la
efectividad de las
estrategias

Evaluacién

Fuente: Ujihara, E. (2011). Las estrategias metacognitivas para la comprension del discurso
académico escrito de un lector monolingiie y un lector bilinglie. Estudio de caso.
Tesis de maestria no publicada, Maestria en Educacion mencién Lectura y Escritura,
Facultad de Ciencias de la Educacion, Area de Estudios de Postgrado, Universidad de
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Informante nimero dos: (AF). Investigadora: (EU)
Datos:

Sexo: F

Estado civil: Casada

Grado de instruccion: Superior (Magister en Linguistica)
Encuentro:

Lugar: Casa particular.  Trigal Centro

Fecha: 28 de noviembre de 2010.

Hora: 2:30 pm.  Duracion: 39 minutos, 30 segundos.
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EU: Ahora te voy a dar unas
indicaciones para tener una sesion de
lectura, vas a leer el siguiente texto y
vas a utilizar las estrategias
metacognitivas que conozcas 0 que
tu utilices y para que tengas una idea
de cuél va a ser tu propdsito vas a
explicarme después, ¢de qué trata el
texto? ¢Cudl es la idea principal del
texto? Y ¢Cual es la intencion del
autor con este texto? A medida que
vayas leyendo vas a decir en voz alta
todo lo que t pienses acerca de cada

Fuente: Ujihara, E. (2011). Las estrategias metacognitivas para la comprension del discurso
académico escrito de un lector monolingiie y un lector bilinglie. Estudio de caso.
Tesis de maestria no publicada, Maestria en Educacion mencién Lectura y Escritura,
Facultad de Ciencias de la Educacion, Area de Estudios de Postgrado, Universidad de
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una de las partes de la lectura, ya sea
para reflexionar, dudar o resolver
algun problema incluyendo las
técnicas que utilices para
comprender un texto. Si eres una
persona que necesita escribir o
realizar algln esquema en una hoja
lo dices en voz alta, que es lo que
haces y para que lo haces. Si tienes
alguna duda lo dices en voz alta, o
sea, quiero ver como procesas la
lectura y que técnicas utilizas y para
que utilizas esas tecnicas, pero aca
quiero ver mas que todo como
utilizas las estrategias
metacognitivas.  Aqui tienes una
hoja por si acaso...

EU: Vas a interactuar con el texto y
vas a ir diciendo lo que vas
pensando, ¢Qué conocias ya del
tema?

AF: Bueno si, [ya yo conocia el
tema, la primera parte la conozco
porgue yo trabajo con este tipo de
discurso]  porque habla  del
pensamiento y lenguaje y habla del
origen de la

*Conocimiento previo

Planificacion

Fuente: Ujihara, E. (2011). Las estrategias metacognitivas para la comprension del discurso
académico escrito de un lector monolingiie y un lector bilinglie. Estudio de caso.
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parte de cdémo se concebia el
lenguaje en la por lo menos en la
parte cuando Aristételes hablaba
verdad, de lo que eran las palabras
habladas, de los simbolos y todo lo
demas.

[Hay una palabra por alli que me
hace un poquito de ruido porque
no la conozco mucho], pero [me
imagino que por el contexto si le
doy la forma]...eh...por ejemplo en
la parte cuando habla, que tiene
razon Heidegger cuando apunta que
en este texto nos encontramos con el
esquema de relaciones signicas, [yo
recuerdo y yo conozco a Heidegger
porque Heidegger trabaja con la
Hermenéutica y la Hermenéutica
es la interpretacion], entonces [no
se me hace para nada dificil
entender lo que dice, por eso lo lei
corrido porque lo entiendo pues,
en esa primera parte me estoy
dando cuenta que quiere
establecer una relacion entre lo
gque era el pensamiento o0 se
concebia el pensamiento con el

*Conocimiento de las
causas de las
dificultades
*Flexibilidad de uso de
las estrategias

*Conocimiento previo

*Aproximacion o
alejamiento de la meta

Supervision

Supervision

Planificacion

Supervision

Fuente: Ujihara, E. (2011).
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lenguaje, con el signo, con los
simbolos], Ok. Esta primera parte.
EU: No hace falta que me veas, si
quieres te concentras alli y hablas
con el texto.

AF: Ok...fijate que por ejemplo la
palabra “pragmata” que menciona
Aristoteles aqui y habla de las cosas
0 sea tiene razon de ser porque la
pragmatica tiene que ver con los
hechos, con los usos, aqui lo
relaciona el con las cosas, 0 sea,
esta justificado alli la traduccion...o
sea [esta primera parte la concibo
yo como una introduccién porque
aqui se habla, que dicen que habla
del significado de pensamiento,
dice que es a grosso modo y habla
de los contenidos cognitivos y que
solamente han dado una pequefia
explicacion con la parte del
subtitulo que dice pensamiento y
lenguaje]; sin embargo mas adelante
creo que se va a abordar de manera
mas profunda ¢no?...0k aqui en esta
parte casi la primera parte,

*Deteccion de aspectos
importantes

Supervision

Fuente: Ujihara, E. (2011). Las estrategias metacognitivas para la comprension del discurso
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[al final de la primera pagina hace
un analisis cientifico de realmente
el uso del lenguaje, aqui le estan
dando preponderancia a la parte
linguistica, o sea dicen que
realmente los aspectos que esta
conlleva, explica todo el proceso
que tiene que ver con el
pensamiento]...aqui estan
desechando la palabra “idea” me
imagino que es porque es un
concepto bastante abstracto y que
no, de hecho dicen que lo van a
descartar de entre la relacion del
fendmeno del conocimiento y el
lenguaje, porque dicen que aunque
fue una de las primeras palabras que
tienden a imponerse porque eso se
tratd en la antigliedad en la parte de
idea; sin embargo, dicen que es
preferible no tocarla para darle, para
quitarle la ambigiiedad al sentido del
texto...[aqui me tuve que regresar
porgue me perdi, o sea en este
primer parrafo de la segunda
pagina, quizas fue porque me
guede pensando en la palabra
representacion que estaba al

*Deteccidn de aspectos
importantes

*Conocimiento de las
causas de las
dificultades

Supervision

Supervision
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principio y segui leyendo y como
es me perdi], [entonces me
regresé porque tengo que utilizar

esa  estrategia para  poder
comprender nuevamente el
texto]...ok entonces [aqui ya

comprendi que no se desecha por
completo la palabra “idea” pero la
sustituyen por sinGnimos como
“representacion” en el caso
cuando se refieran a una imagen o
un objeto del mundo o la palabra
“concepto” para utilizarlo de
manera mas
abstracta]...(ruido)...bueno [aqui
hay una pequefia contradiccion de
lo que yo he tenido asi ya como
algo preestablecido porque hablan
de que las palabras no se
relacionan con las
representaciones que en este caso
serian ideas ¢no?, dicen que no,
que ya esto...ahi si me hizo un
poquito de ruido el concepto]...ah
claro pero la explicacion que dan
posterior tiene razon porque dicen
gue no puede ser que a medida que
vayamos leyendo un texto vayamos

*Flexibilidad en el uso
de las estrategias

*Aproximacion o
alejamiento de las
metas

*Deteccion de
dificultades en la
comprension
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diciendo algo, todas las palabras que
nosotros  digamos o  leamos
tengamos ya la imagen porque
tomaria mucho tiempo, realmente
tiene razbn...bueno, [en este
parrafo tuve que este...recurrir a
la estrategia de pararme un
poquito, pensar lo que se
establecia alli] en esa por lo menos
en ese enunciado y seguir porque
[no lo capte en el primer
momento], entonces tuve que
retomarlo, pero [ya lo entendi ya
realmente esta sencillo por Ilo
menos la segunda version]...bueno
aqui hablan en esta parte que yo ya
lo habia manejado en otras ocasiones
hablan ~ del signo linglistico.
Entonces aqui dicen que claro hay
tantas cosas: la representacion, la
captacion de la imagen, la parte
conceptual que no se puede
determinar que el signo linglistico
tiene todo eso en su concepto, sino
simplemente es el signo linguistico o
el concepto, y eso vya lo
manejaba...ya tenia conocimiento
previo, bueno la parte honestamente
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[las palabras en Griego a veces me
distraen un poquito y hasta a veces
las omito] para poder seguir el
discurso. Eso es una de las cosas
que a veces palabras que no entienda
a menos que sea en un idioma que
pueda manejar. En caso de que
fuese una frase en ingles ahi si lo
tomaria en cuenta pero [cuando hay
otro signo alli, me desconcentra un
poquito]...bueno en esta parte
vuelve a retomar la relacion entre
pensamiento y lenguaje y hablan de
que el hablar o el lenguaje en este
caso es un pensar, es un hablar
silencioso, esta intimamente
relacionado, por lo menos en la
postura...esteee...de la antigliedad
clasica como hablan aqui...[en esta
parte es interesante porque ellos
hablan de que, o el autor dice que
hay hablar sin pensar pero seria
como escuchar gritos simiescos
provenientes de los  seres
irracionales, pues vamos a decirlo
de esta manera; sin embargo,
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*Conocimiento de las
causas de las
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también vinculan que el lenguaje
aun cuando no sea expreso de
manera verbal como el caso de los
sordomudos, porque los
sordomudos piensan efectivamente
hay un pensamiento alli entonces
es interesante esa relacion que
establecen alli]...[hay una palabra
gue primera vez que leo pero se
me hace interesante, en vez de
“discurso” dicen “decurso”,
entonces hablan de que el
simbolismo  del habla esta
determinado por un modelo
mental, “decurso causal de
accion”...bien interesante, y en
este caso lo asocio con como que
una vertiente porque si me voy a
la parte morfologica, “curso” es
como una corriente ¢cierto?,
entonces “decurso” es como que
un pequefio desvio y se hace una
causa Yy accion, por inferencia
utilizaria una inferencia en este
caso por contexto]...[me llama
mucho la atencién que hablan del

*Flexibilidad en el uso
de las estrategias

*Deteccion de aspectos
importantes

Supervision

Supervision

Fuente: Ujihara, E. (2011). Las estrategias metacognitivas para la comprension del discurso
académico escrito de un lector monolingiie y un lector bilinglie. Estudio de caso.
Tesis de maestria no publicada, Maestria en Educacion mencién Lectura y Escritura,
Facultad de Ciencias de la Educacion, Area de Estudios de Postgrado, Universidad de

Carabobo.




143

DESCRIPCION

CATEGORIAS

ETAPAS DE LA
COMPRENSION
DE LA LECTURA

sistema de signos y de acuerdo a la
semidtica de por lo menos del
espafiol y bueno, de muchos
idiomas, pero en la semiotica del
espafiol se nombra mucho a
Saussure, Ferdinand de Saussure,
creo que se llama asi, y aqui no lo
nombran en ningun lado]; me
Ilama muchisimo la atencion porque
siempre espero leer una cita de él y
no esta, pero bueno estd bastante
interesante la lectura de todas
maneras...porque hablan mucho del
signo linglistico y hablan de que
realmente el lenguaje se representa
por signos linglisticos
netamente...bueno en esta pagina de
verdad, esteeee...[es interesante
pero hay cosas que alli no...se
salen un poquito de mi contexto
.no? pero...porque hablan de una
tercera teoria que contradice los
hechos comprobados que es
estudiado por la psicologia del
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dificultades en la
comprension

Supervision
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lenguaje, que existe un vinculo
esencial entre pensamiento vy
lenguaje, entonces hablan de las
confusiones que se pueden evitar
aqui, pero...esteee...se hacen un
poquitico méas confuso cuando se
esta explicando]...y es interesante
lo de...aqui se habla de un estado
“aglotico”. Existe un pensar
“aglotico” como primer punto y
luego como un segundo punto
hablan de un pensar “hipoglotico”
que eso tiene que ver con el sistema
fonador y un pensar “hiperglotico”,
es decir, que hay como tres estados
del lenguaje que el pensamiento va a
depender de cada uno de esos
estados, segun lo que dicen aqui.
Dice: “un pensar hiperglotico o con
raices latinas entre un pensar
sub-linguistico 'y un  pensar
supra-linglistico,  referimos  sin
embargo las raices Griegas para
evitar ciertas ambigiiedades”...ujum,
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[aun cuando uno no conozca, por
lo menos lo utilizo yo como
estrategia, aunque uno no conozca
realmente el significado exacto de
la palabra, ya con la parte
morfoldgica si uno domina, por lo
menos en mi caso yo domino
mucho la parte del sistema de
afijos, entonces eso me ayuda a
comprender ciertos términos que
no manejo o simplemente no se
gue dice o que significa]...aqui en
esta parte el autor le estd dando
preponderancia 0 mejor dicho esta
diciendo que ‘“‘el habla puede existir
sin el pensamiento, mas no el
pensamiento sin el lenguaje” y es
verdad, es algo que esta en teoria por
lo menos...ya en esta primera parte
le estan dando, el autor dice que
efectivamente que no existe un
pensamiento puro y que esta
comprobado que se puede pensar sin
el lenguaje porque se puede apoyar
en otro tipo de procesos, procesos
como los signos linguisticos, otros
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simbolos, otras simbologias,
entonces bueno esteee...[aqui le
esta dando mayor preponderancia,
de acuerdo con todo lo que dijo
aqui el autor, le estd dando mayor
preponderancia al pensamiento],
es decir como que pensamos Yy
después podemos expresar las cosas,
no antes, no en un sentido inverso, y
bueno [se me hizo facil porque el
conocimiento previo que tengo
sobre esto y no es un textopara mi
desconocido manejo muchisimo la
terminologia que hay aqui...los
autores que estan aqui, lo he
manejado en la maestria y ahora
en el doctorado], entonces no es
discurso filoséfico a pesar de que
tener, o sea mencionan mucho a
Platon, Aristoteles, pero no lo veo
como un discurso filosofico, mas
bien lo veo como un discurso
cientifico netamente y por supuesto
lingliistico, entonces estuvo...no se
qué otra cosa quieres que te
responda con respecto al texto...
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EU: (Cual fue la intencion del autor
entonces?

AF:  Aja...bueno realmente yo
pienso que [el autor lo que quiso
fue...esteee...presentar la mayor
diferencia, la mayor diferencia
gque existe entre pensamiento y
lenguaje] y que aqui el dice que
no...informar este tipo de contenido
sobre todo en el &mbito linguistico,
yo me imagino que esto esta dirigido
a una comunidad linglistica en
especial, en especifico y eso a
lagente que maneja la parte,
esteee...del lenguaje, y quiso
presentar la mayor diferencia entre
pensamiento y lenguaje donde le
estd dando mayor preponderancia al
pensamiento donde dice que existe,
que puede existir sin el lenguaje
como tal, porque de hecho habla de
un lenguaje “inauténtico” que puede
ser lo que te comente la gente
grita, la gente que no esta cuerda,
que no tiene ningln pensamiento
l6gico y lo pude hacer, lo puede
articular, pero no estd pensando
pues, entonces el pensamiento es
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como que abarca todo y que entre
ese todo estd el lenguaje, o sea el
lenguaje es un aspecto de ese todo.
O sea la intencion fue realmente
presentar a la comunidad linglistica
la diferencia entre pensamiento y el
lenguaje.

EU: ¢Alguna otra reflexion que
tuviste con respecto a esa
experiencia que tuviste con la
lectura?

AF: Bueno, como te explicaba [yo
pienso que recurri varias veces
volver a la lectura, porque por
ejemplo, el ruido a veces el ruido
me molesta si estoy leyendo,
entonces el timbre sondé y como
gue me desconcentré, tuve que
volver otra vez]...esteee...sond la
ventana también y tuve que
retroceder un poquito, pero y [en
cuanto al termino como lo que te
dije, me voy a la parte
morfoldgica para resolver el
conflicto, porque muchas veces no
lo entiendo, ok, ah bueno viene de
aqui por los sufijos y prefijos y ahi
resuelvo].

*Evaluacion de la
efectividad de las
estrategias usadas

*Evaluacién de la
efectividad de las
estrategias usadas

Evaluacion

Evaluacién

Fuente: Ujihara, E. (2011). Las estrategias metacognitivas para la comprension del discurso
académico escrito de un lector monolingiie y un lector bilinglie. Estudio de caso.
Tesis de maestria no publicada, Maestria en Educacion mencién Lectura y Escritura,
Facultad de Ciencias de la Educacion, Area de Estudios de Postgrado, Universidad de

Carabobo.




149

DESCRIPCION

CATEGORIAS

ETAPAS DE LA
COMPRENSION
DE LA LECTURA

EU: Ok, pero ahi te detienes vy
regresas otra vez para...

AF: O sea regreso desde momento
que no entendi y contindo la lectura.
EU: ...con la inferencia que ta estas
haciendo...

AF: ...[con la inferencia que yo
estoy haciendo]...y en el caso y a
veces, en una oportunidad me
desconcentre porque hablaba de la
representacion y me quede con la
representacion pensando en otras
cosas que yo tengo referencia sobre
la representacion, entonces eso me
desvio un poquito de mi lectura,
entonces tuve que retomar esa parte
y seguir, pero fue porque me fui a
otra parte con el concepto de
representacion porque ya también lo
conozco...entonces pero [se me hizo
sencillo por el conocimiento previo
gue poseo del contenido del texto].
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